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Inledning

Enkétenheten vid Statistiska centralbyran (SCB) har under perioden mars-juni
2004 genomfort en enkatunderstkning pa uppdrag av Statens
folkhalsoinstitut. Syftet med undersokningen var att tareda pa hur Sveriges
befolkning mar och lever och &ven att félja upp den nya folkhalsopolitiken.

Undersokningen genomfordes som en postenkét med tre paminnel ser.

Popul ationen utgjordes av samtliga personer i Sverigei dldern 18-84 &r.
Totalt var det 12 166 personer som besvarade frageblanketten, vilket &r

60,8 procent av urvalet. Frageblanketterna registrerades via skanning, varefter
datafil och tabeller framstélldes.

Anna Olsson har varit undersokningsledare, Pernilla Andersson har varit
produktionsansvarig, Leif Lemon har ansvarat for urval sdragningen och Anna
Hagman har framstallt resultattabellerna, utfort kalibreringen och varit
behjalplig med metodfragor.

Population och urval

Populationen, d v s de objekt som man vill kunna dra slutsatser om, utgorsi
denna understkning av samtliga personer i Sverigei ddern 18-84 &r. For att
kunna dra ett urval fran populationen skapas en urvalsram som avgransar,
identifierar och mojliggor koppling till objekten i populationen. Urvalsramen
i denna undersokning har skapats utifran registret Gver totalbefolkningen
(RTB) och bestér av samtliga folkbokfordai Sverigei aldern 18-84 ar, antalet
individer i ramen var 6 891 560 den 31/12 2003. Statens folkhal soinstitut har
beslutat att urvalsstorleken skavara 20 000 individer.

Fran urvalsramen drogs ett obundet slumpméssigt urval (OSU) om

20 100 individer med hjdp av ett av SCB egenutvecklat urval sprogram.
Eftersom vi av erfarenhet vet att ett antal personer kommer att utgéra s k
overtackning (se nedan) sa drogs ett nagot storre urval an det bestéllda. Ett
obundet slumpmaéssigt urval innebér att alla objekt i ramen har samma
sannolikhet att kommamed i urvalet.

Innan frageblanketten sandes ut genomfordes en identifikationskontroll av
personernai urvalet mot befolkningsdata for att fa fram aktuella
adressuppgifter. Vid kontrollen visade det sig att 37 personer inte langre
tillhérde popul ationen utan utgjorde s k 6vertackning. De vanligaste
orsakernatill dvertackning &r att personerna hunnit emigreraeller avlidit
sedan urvalet drogs. Ytterligare Gvertackning kom till SCB:s kannedom under
insamlingsfasen. | dessafall ror det sig t ex om att undersdkningspersonerna
eller deras anhoriga uppgett att de inte langre tillhdr popul ationen.
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Tabell 1 Population och urval

Population 6 891 560
Bruttourval 20 100
Overtackning 96
Nettourval? 20 004

1) Nettourval ar det som kvarstar efter att 6vertackningen
tagits bort fran (brutto-)urvalet.

Sekretess och utlamnande

Tillsammans med frageblanketten skickades ett informationsbrev dar
uppgiftsl@mnarna kunde Iasa om undersokningens bakgrund, syfte och att
undersokningen genomfordes i samarbete mellan SCB, Statens

folkhal soinstitut, landstingen Gavleborg, Dalarna, Kronoberg och regionerna
V astra Gotaland och Halland samt Gotlands kommun. Informationsbrevet
informerade ocksa om att uppgifter hamtas fran registret Gver total-
befolkningen, utbildningsregistret samt inkomst- och taxeringsregistret. Det
informerades om vilka uppgifter som hamtas och att samtliga uppgifter ar
skyddade av personuppgiftslagen och sekretesslagen. Det framgick aven att
det &r frivilligt att deltaga och att en avidentifierad fil och avidentifierade
frageblanketter kommer att levererastill Statens folkha soinstitut och
respektive landsting. (Se bilaga 1)

For att SCB ska kunna lamna ut ett datamaterial och frageblanketter sa krévs
"informerat samtycke” av uppgiftdamnarna. Det innebar att de genom att
besvara blanketten och att skickain den godkanner att deras svar
kompletteras med de registervariabler och behandlas pa det sétt som
informationsbrevet informerar om.

SCB har gjort en intern sekretessprovning for utlamnandet av
registervariabler fran RTB, utbildningsregistret och inkomst- och
taxeringsregistret. Dessutom har en sekretessoverenskommel se uppréttats
mellan Statens folkhal soinstitut och SCB med avseende pa hur det
avidentifierade datamaterialet och de avidentifierade frégeblanketterna far
hanteras.

Behandlingen av personuppgifter i undersokningen har anméltstill SCB:s
juridiska kandli. Kopplingen till personuppgifternatas bort tre manader efter
slutleverans.

Variabler

Statens folkhalsoinstitut har utformat fragornai frageblanketten i samarbete
med SCB. Blanketten har &ven genomggatt ett test hos SCB:s mattekniska
laboratorium, se separat rapport.
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Blanketten bestod av 86 numrerade fragor, flera av dem hade delfragor vilket
genererade totalt 143 fragor. Frégorna handlade bl aom hélsa,
vardutnyttjande, levnadsvanor, ekonomiska forhallanden, arbete och
sysselséttning. (Se bilaga 1)

Forutom variabler som samlats in via frageblanketten har ett antal
registervariabler hamtats fran SCB:s register 6ver totalbefolkningen (RTB),
utbildningsregistret och inkomst- och taxeringsregistret. Dessa & bland annat
fodelsedr, kon, civilstand, utbildningsniva och disponibel inkomst.
Uppgifternafran RTB avser den 1/3 2004 och uppgifterna fran inkomst- och
taxeringsregistret avser & 2002. Utbildningsniva avser avklarade utbildningar
t 0 m hostterminen 2003.

Datainsamling

Frégeblanketterna sandes till urval spersonernavia post. Via
informationsbrevet ombads de besvara fragorna och skickatillbaka
frageblanketten till SCB. Det forsta utskicket genomfordes den 26/3, sedan
skickades tre paminnelser ut till dem som inte besvarat frageblanketten.
Dessa utskick skedde med tio dagars mellanrum. Den forsta paminnel sen
bestod av ett tack- och paminnelsekort och de andra paminnelserna var
enkatpaminnelser. Insamlingen avslutades den 15/6.

Tabell 2 Beskrivning av inflédet

Antal Procent

Efter forsta utsédndning 6 609 33,0
Efter ToP 2 398 12,0
Efter enkatpaminnelse 1 2 046 10,2
Efter enkatpaminnelse 2 1113 5,6

Totalt antal svar 12 166 60,8
Bortfall 7 838 39,2
Nettourval 20 004 100,0

Bortfall

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall som innebar att frageblanketten inte &
besvarad alls och av partiellt bortfall som innebér att vissa fragor pa
blanketten inte & besvarade. Om bortfallet skiljer sig & fran de svarande med
avseende pa undersokningsvariablerna sa kan skattningarna som grundar sig
paenbart de svarande vara skeva. For att reducera bortfall sskevheten har
vikter beréknats med hjalp av kalibrering (Se bilaga 2a).

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftsamnaren inte &r villig att
deltai undersokningen, att uppgiftsldmnaren inte gar att na eller att
uppgiftsl@mnaren &r forhindrad att medverka, t ex pagrund av sjukdom.
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Objektsbortfallet i denna undersokning redovisasi tabell 3 nedan. Med " g
avhorda’ menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten inte & besvarad
har lamnats. Med férhindrad och avbdjd medverkan menas att SCB
meddelats att uppgiftsl@amnaren & forhindrad eller inte vill medverkai
understkningen. Med " fel person har svarat” menas att ndgon annan &an den
person som frageblanketten var avsedd for har svarat. For vidare forklaring se
" Databeredning” nedan.

Tabell 3 Beskrivning av objektsbortfall

Antal Procent
Ej avhorda 7 011 35,0
Postreturer 188 0,9
Hemlig/skyddad/saknar adress 35 0,2
Forhindrad medverkan 141 0,7
Avbojd medverkan 222 1,1
Insand blank 121 0,6
Lovat sanda in 10 0,0
Fel person har svarat 110 0,5
Totalt 7 838 39,2

Partiellt bortfall kan bero pa att fragan ar svar att forstd, ar kandig, att
uppgiftsamnaren glommer att besvara fragan eller att instruktionernavid
hoppfragor misstolkas och att uppgiftsamnaren dainte besvarar rétt frégor.
Till partiellt bortfall bor &ven dubbelmarkeringar och svar som inte kan tydas
réknas.

Databeredning

Databeredningen genomfordes av Enkétenheten vid SCB. Samtligainkomna
frageblanketter prickades av i Enkétenhetens avregistreringssystem.

Frégebl anketterna skannades med programvaran EY ES& HANDS. Kontroller
genomfordes under och efter registreringen. Da kontrollerades bl a
dubbelmarkeringar och att endast valida varden forekommer i materialet.

De dppna svaren pa fraga 57 kodades enligt kodfdrteckningen SEI vid SCB.
Observera att koden 60 inte anvants utan har ersatts med kod 56 €ller 79.

Svarsdatafilen kompletterades med registervariabler fran RTB samt med
vikter for upprakning till populationsniva. Fragorna om fodelsedr och kon
kontrollerades mot motsvarande registerdata. | kontrollen for variabeln

fodel sedr upptécktes 110 misstamningar, for vissa av dessa forekom dven
misstamningar for variabeln kon. Eftersom detta kan bero pa att nagon annan
an urval spersonen besvarat frageblanketten har observationerna med fel

fodel sedr exkluderats fran filen. Ytterligare 20 misstamningar forekommer
for variabeln kon, dessa observationer finns kvar pa kundfilen eftersom
misstamningar p& en kryssfraga kan bero pa métfel. Vi rekommenderar darfor
att registervariabeln kon anvands istéllet for fragevariabeln.
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Viktberdkning och estimation

Vikter har tagits fram for att kunna rakna upp resultatet till populationsniva.
Upprakning med vikter medfér att resultat kan redovisas for hela
populationen och inte bara for de svarande. Om vikternainte anvands sa kan
resultaten bli helt missvisande. Vikterna kompenserar fOr objektsbortfallet
men inte fOr det partiella bortfallet och dérmed kan antal suppgifternai
respektive tabell bli olika.

Vikternai denna undersokning kan beskrivas med formeln:
w, =d, xg,

dar wy = den totala vikten for individ k
d, = design- och bortfallsvikten
gk = justeringsfaktor baserad pa hjé pinformation

Vikten d, & den del av vikten som dels beror pa urvalsdesignen och dels

kompenserar for det totala bortfallet. Vid bortfal kan det vara sa att vissa
grupper av urvalet svarar i storre utstréckning an 6vriga, tex. kan kvinnor och
dldre svarai hogre grad &nh mén och yngre. Om de grupper som svarat i hogre
grad har en annan fordelning pa understkningsvariablerna én évriga kan detta
ha en snedvridande effekt pa resultatet. For att kompensera for detta har
kalibreringsvikter anvants. Vikterna bygger pa antagandet att ramen
aterspeglar populationen va och darmed att 6ver- och undertackningen ar
forsumbar. For mer utforlig beskrivning, se bilaga 2.

For ber&kning av skattningen for totaler anvands féljande formel:

Y= a r WYk

dar wy = den totala vikten for individ k
Yk = variabelvarde for individ k

summering sker av de svarande (r)

Och fér berdkning av skattningen for medelvarden anvéands foljande formel:
\% _ oor Wi Yk
a, W
dar wy = den totala vikten for individ k
Yk = variabelvarde for individ k
summering sker av de svarande (r)

Vikten "kalvikt” (se wx ovan) som finns pa kundfilen ska anvandas vid
framstallning av tabeller och diagram samt vid berékning av stati stiska matt.
Varianser ska beréknas med vedertagen metod.
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Kalibreringen och de tabeller som presenterasi denna rapport har tagits fram
enligt de formler som presenterats ovan med hjélp av SAS och varians-
programmet CLAN97. Varianserna har beraknats enligt vedertagen metod.

Tabellerna

Tabellerna har réknats upp till populationsniva, vilket innebar att resultatet
avser hela populationen och inte bara de svarande. Antalsuppgifterna &r
sdledes skattningar av antal personer i populationen med den aktuella
egenskapen. Att det uppraknade antalet individer ar olika for olika fragor
beror dels pa det partiella bortfallet (se under rubriken " Bortfall”) och dels pa
hoppinstruktioner da olika delpopulationer avses. Fragorna har korstabulerats
mot variablerna kon, ader, kon* ader, fodel seland, utbildning och SEI.
Indelningen i de tre utbildningsklasserna beskrivsi bilaga 6. FOr variabeln
SEl redovisasinte alla SEl-koder. De som redovisas & "arbetare” (kod 11,
12, 21 och 22), " lagre tjansteméan” (kod 33 och 36) samt "tjansteman pa
mellanniva eller hogre” (kod 46, 56 och 57). SEI-koderna finns beskrivnai
bilaga 5a och 5b. Eftersom variabeln SEI & kodad utifran fragor i blanketten
forekommer det ocksa partiellt bortfall.

For de foljdfragor som foregas av hoppinstruktioner har selekteringar
genomforts vid tabellframstéllandet. For t ex fréga 6b har de som svarat
"Ng” pafréga6ainteingétt i tabellframstaliningen.

Om en foljdfraga & besvarad men dess styrfragainte & besvarad och svaret
pafoljdfragan gor att ett visst svarsalternativ pa styrfragan & savklar s har
hansyn till dettatagits. Om t ex fraga 6b & besvarad men inte fréga 6a sa har
fraga 6a anda fatt vardet ja’ vid tabellframstalIningen.

Till varje punktskattning (p) anges det 95%-iga konfidensintervallet (£ v).
Den dvre gransen for konfidensintervallet bildas genom att ta p+v och den
nedre grénsen genom att ta p-v. Det & praxis att tillampa 95-procentiga
konfidensintervall nér man uttalar sig om statistiskt sékerstallda skillnader.
Med ett 95-procentigt konfidensintervall menas att intervallet i genomsnitt
tacker det sannavérdet i 95 fall av 100 om andrafel an slumpfel &
forsumbara. N&got forenklat kan sigas att om konfidensintervallen fran tva
grupper inte 6verlappar varandra sa har man en statistiskt sakerstalld skillnad
mellan de b&da grupperna.

| antalstabellerna ar vardena avrundade till nérmaste 100-tal, vilket i vissafall
har lett till att summan av delarna inte stdmmer med totalen.
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Vérden som &r lagre &n 50 har avrundatstill noll. | andel stabellerna ar
vardena avrundade till ndrmaste heltal och varden under 0,5 & darmed
avrundade till noll.

De tabeller som presenterasi denna rapport har tagits fram enligt de formler
som presenterats i avsnitt ” Viktber&kning och estimation”.

Kvalitet

SCB tillampar en bred definition pa kvalitet. For att hdllaen hog kvalitet och
tacka kvalitetsdimensionerna anvands vid genomfdrandet av undersokningar
ett kvalitetssakringsprogram med kontroller i undersokningens olikafaser,
allt fran kundkontakter till dokumentation och uppfdljning. | SCB MIS
2001:1 " Kvalitetshegrepp och riktlinjer for kvalitetsdeklaration av officiell
statistik” ges en ingaende beskrivning av SCB:s kvalitetsbegrepp och de olika
kvalitetskomponenterna. Nedan beskrivs de begrepp som har betydelse for
denna undersokning.

Ramtackning

Ett problem som kan uppsta &r tackningsfel. Det innebér att urvalsram och
population inte helt stammer dverens. Tackningsfelen kan delasini tvatyper,
dels undertackning som innebar att vissa enheter som ingar i populationen
saknasi urvalsramen. Och dels dvertéckning som innebér att enheter som inte
ingdr i populationen andafinnsi urvalsramen. Ett sétt att minska
tackningsfelen &r att ha bra och uppdaterade register. Registret over
totalbefolkningen RTB beddms vara av god kvalitet och bra uppdaterat. |
denna undersokning visade sig 96 personer vara overtackningsobjekt. Det var
personer som avlidit eller flyttat utomlands. Nagon undertéckning har inte
observerats, men undertackning ar vanligtvis svarare att upptéacka én
dvertackning.

Urval

Denna kvalitetskomponent avser fel som uppkommer pa grund av att man
endast undersoker en del av populationen, det vill saga att ett urval har
dragits. Urvalsfel & sdledes den avvikelse mellan ett skattat varde (estimat)
och det faktiska véardet (parametern) som beror pa att man inte undersoker
allaobjekt i populationen. Urvalsfelets storlek minskar med en dkad
urvalsstorlek. Vid ett korrekt urvalsférfarande kan urvalsfelets storlek skattas
och bland annat anges med osékerhetsintervall i form av konfidensintervall.

Méatning
Ett fel som kan uppsta vid métning &r att |amnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas métfel och kan uppkomma da respondenten
inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan eller medvetet svarar
felaktigt.
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For att forsoka minimera métfelen har frageblanketten granskats av SCB:s
méttekniska laboratorium och kontroller har genomforts, t ex kontroll av
till&tna varden vid dataregistrering. Méatfelen for registervariabler som
hémtats fran RTB beddms varaliten.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan fel
uppstd, sa kallade bearbetningsfel. Som exempe!l pa bearbetningsfel kan
registreringsfel och kodningsfel ndmnas. Dessa fel kan forhindras och
upptackasi de kontroller som genomfors vid dataregistreringen. Vanligtvis &r
dennatyp av fel foérsumbara.

Bortfall

De eventuellafel som bortfallet kan ge upphov till kallas bortfallsfel. Det
intréffar om objekten i bortfallet och de svarande skiljer sig &t (har en annan
fordelning) avseende undersokningsvariablerna. En beskrivning av bortfallet
finnsi den bortfallsanalys som gjortsi samband med valet av
hjé@pinformation till kalibreringen, se bilaga 2a.

Att tanka pa vid anvandandet av datamaterialet

| postbeskrivningen listas datamaterial ets variabler med variabelnamn,
position i datamaterialet och en kortfattad forklaring om variabelns innehall.
(bilaga 3) | frageblanketten framgar koderna for de olika svarsalternativen.
(bilaga 1) Om ett svar &r otolkbart eller om tva eller flera aternativ angetts
dar endast ett svar skulle ges har koden "9” eller 99" registrerats. Vid
variabler som baseras pa frégor dar uppgiftdamnaren kunnat ange flera
svarsalternativ bor man ténka pa att summan av svarsalternativen inte blir
antal svarande, vid andel sskattningar blir summan inte 100%.

Vi har inte tagit stéllning till hur eventuella motsagel sefulla svar ska
behandlas, sddana fel kan uppsta vid t ex foljdfragor och maste darfor
understkas innan foljdfragor analyseras. | réttningsinstruktionernafinns
beskrivning av vad som korrigerats redan vid registreringen. Dér finns ocksa
information om vad som har réttats upp i samband med avslutet av
datainsamlingen.

Observera att de bifogade vikterna ska anvéndas vid analys och
resultatframstélining. Att tafram frekvenser och andelar med beaktande av
vikter klarar de flesta dataprogram av. Daremot &r det viktigt att ténka pa att
de flesta forprogrammerade dataprogram inte klarar av att analysera
datamaterialet ifran en urval sundersokning pa ett korrekt sétt. Var noga med
att kontrollera att de dataprogram som anvands for analys behandlar vikterna
paett riktigt sétt.
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De konfidensintervall som redovisas & giltiga under forutsttning att den
modell som anvands for bortfallskompensation & korrekt. Som
bortfallsanalysen (se bilaga 2a) indikerar har bortfalet i den har
undersokningen en snedvridande effekt pa skattningarna. Om inte detta
beaktas pa ett korrekt sitt kan konfidensintervallens giltighet ifrégasittas. De
kalibrerade vikterna anvands for att justerafor denna skevhet.

Ovrigt

For fraga 71b har ett extra svarsalternativ lagtstill, vilket innebér att de
personer som angett 99 timmar eller mer per vecka har fatt koden 98.

| samband med denna undersokning bestallde ett antal landsting och regioner
tillaggsurval for sinalan/regioner. For vart och ett av dessa lan har separata
datamaterial, tekniska rapporter och tabeller tagits fram.



HALSA PA LIKA VILLKOR?
En undersékning om halsa och livsvillkor i Sverige 2004

Statens folkhélsoinstitut (FHI), landstingen Gévleborg, Kronoberg och Dalarna, Gotlands kommun
samt Region Halland och delar av Vistra Gotalands Regionen gor nu en undersdkning for att ta reda
pa hur Sveriges befolkning mar. Undersokningen genomfors med hjilp av Statistiska centralbyran
(SCB). Syftet med undersokningen dr ocksa att folja upp den nya folkhélsopolitiken. Det
overgripande nationella folkhidlsomalet &r att skapa samhilleliga forutséttningar for en god hilsa pa
lika villkor for hela befolkningen.

Undersokningen bygger pa att slumpvis utvalda personer anonymt svarar pa medfoljande enkit om
hilsa och livsvillkor. Den hir gangen 4r du en av de utvalda. Det &r givetvis frivilligt att delta, men
for att det skall ga att lita pa undersokningsresultaten dr det angeldget att sd manga som mojligt
svarar.

Utnyttja tillféllet att vara med och paverka framtidens hilsosatsningar — delta i Hélsa pa lika
villkor!!

For att minska antalet fragor i enkdten kommer folkbokforingsuppgifter sasom fodelseland och
civilstand att hamtas fran SCB:s register over totalbefolkningen. Dessutom hamtas uppgifter om
utbildningsniva fran utbildningsregistret och inkomstuppgifter fran inkomst- och
formogenhetsregistret. Alla identitetsuppgifter avldgsnas sedan av SCB innan materialet lamnas till
Statens folkhélsoinstitut och respektive landsting for fortsatt bearbetning. Alla dina uppgifter
skyddas av sekretesslagen och personuppgiftslagen.

I oktober ar 2004 kan du hitta resultaten pa Statens folkhilsoinstituts hemsida: www.fhi.se. Om du
inte har tillgang till internet kan du ringa till Statens folkhilsoinstitut 08-566 135 76 och be att fa en
sammanstéllning av resultaten hemskickad.
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Om du vill veta mer om undersokningen eller hur du ska besvara enkéten dr du vilkommen att ringa
eller skriva e-post till:

Statistiska centralbyran Landstinget Gdvleborg Landstinget Kronoberg

Gruppnr.: 019-176910, folkhalsa@scb.se 026-155024, johanna.alfredsson @lg.se 0470-588531,

Statens folkhdlsoinstitut Region Halland Ingrid.edvardsson @ltkronoberg.se
08-56613576, karin.nykvist@thi.se 0346-56261, bertil.marklund @lthalland.se Gotlands kommun

Landstinget Dalarna Vistra Gotalands Regionen 0498-263306, lisa.stark @ gotland.se
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HALSA PA LIKA VILLKOR?

En undersokning om halsa och livsvillkor i Sverige
2004

Ett samarbete mellan Statens folkhilsoinstitut, landstingen Gavleborg, Dalarna,
Kronoberg och regionerna Vastra Gétaland och Halland samt Gotlands kommun.
Unders6kningen genomfors med hjalp av Statistiska centralbyran.



LITE FAKTA OM UNDERSOKNINGEN

Hur gar undersokningen till?

»  Enk&tundersokningen gors genom ett
samarbete mellan Statens
folkha soinstitut (FHI), landstingen
Gavleborg, Kronoberg och Dalarna,
Gotlands kommun, Region Halland
samt delar av Region V astra Gotaland.
Undersokningen genomfors med hjalp
av Statistiska centralbyran (SCB).

» Under april 2004 skickas enkéten ut till
sammanlagt 60 000 slumpvis utvalda
personer i dldern 18-84 &r i Sverige.

» De besvarade enkédternasamlasin av
SCB. Sedan avlagsnas alla
identitetsuppgifter innan material et
lamnas till FHI och respektive
landsting for vidare bearbetning.

» Efter det att materiaet har
sammanstdllts och analyserats kommer
det att liggatill grund for flera
rapporter om folkhé san.

Kan nagon se dina svar?
De insamlade uppgifternaredovisasii

tabeller dar ingen enskilds svar kan utlasas.

Dina svar skyddas av sekretesslagen (SFS
1980:100, 9 kap. 48). Alla som arbetar
med undersokningen har tystnadsplikt.
Datamaterial fran undersokningen kan
endast lamnas ut till andralandsting an de
ovanstaende eller forskare efter
sekretessprévning som godkénts av SCB.

Numret hogst upp pa blanketten &r till for
att SCB under insamlingen ska se vilka
som svarat och vilka som skall faen
paminnel se.

Sa har fyller du i enkaten

Att besvara fragornatar ca 20-30 minuter.
Enké&tsvaren registreras maskinellt, darfor
&r det viktigt att de ar ifyllda paratt sétt.

Anvand en bra kul spetspenna med svart
eller morkblafarg. Undvik blyerts.

Sétt ett kryss for de rutor du tycker
stdmmer bast for dig. Markera om mgjligt
innanfor rutorna. S& hér

Om du rékar kryssafel fyller dui heladen
rutani farg. Sdhar |

D& kan inte maskinen lasa den. Kryssa
sedan i rétt ruta

Vill du @ndra dina svar?

Du har mgjlighet till réttelse fram till
september. Eftersom SCB avléagsnar ala
identitetsuppgifter kan réttel ser inte ske
efter det att materia et utlémnats till FHI
och landstingen.

Vill du se resultatet?

| oktober & 2004 kan du hitta resultaten pa
Statens folkhél soinstituts hemsida:
www.fhi.se. Om du inte har tillgang till
internet kan du ringatill Statens

folkhal soinstitut 08-566 135 76 och be att
fa en sammanstallning av resultaten
hemskickad.

Svarskuvert och porto
Skicka enkéaten i bifogat kuvert. Portot ar
redan betalt.

Vi ber dig svara sa snart som mgjligt!

Tack for din medverkan!!




Halsa

. Hur bedémer du ditt allmanna hélsotillstand?

1[] Mycket bra
2[]Bra

3] Nagorlunda
4[] Déligt

5[] Mycket daligt

. Om du tanker pa din kroppsliga halsa, hur manga dagar den senaste
30-dagarsperioden skulle du saga att den inte varit god (pga. sjukdom,
kroppsliga besvar eller skador)?

Ange antal dagar mellan 0 och 30.

dagar

. Om du tanker pa din psykiska hélsa, hur manga dagar den senaste 30-dagars-
perioden skulle du séaga att den inte varit god (t.ex. pga. stress, nedstamdhet
eller oro)?

Ange antal dagar mellan 0 och 30.

dagar

. Hur manga dagar den senaste 30-dagarsperioden hindrade dalig kroppslig
eller psykisk héalsa din arbetsformaga eller dina dagliga aktiviteter?

Ange antal dagar mellan 0 och 30.

dagar

. Har du under de senaste tre manaderna rakat ut for olycksfall som lett till att
du sokt sjukvard eller tandvard?

1[] Nej
2[] Ja, en géng
3[] Ja, flera ganger



d)
e)

f)

)
h)

)
K)

a)
b)
c)
d)

_|_

Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon nedsatt

funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

1[] Nej

2[1Ja _> Medfor dessa besvar att din arbetsférmaga ar
nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga

sysselsattningar?

1[_] Nej, inte alls

2[] Ja, i ndgon méan

3[] Ja, | hég grad

Har du nagot/nagra av foljande besvar eller symtom?

Satt ett kryss pa varje rad!

Vark i skuldror, nacke eller axlar
Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias

Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller
kn&n

Huvudvérk eller migran
Angslan, oro eller angest
Trotthet

Somnsvarigheter
Eksem eller hudutslag

Oronsus (tinnitus)

Inkontinens (urinlackage)
Aterkommande mag-/tarmbesvar
Overvikt, fetma

Har du nagon/néagra av féljande sjukdomar?
Satt ett kryss pa varje rad!

Nej Ja, men inga
besvar
1 2

Allergi [] L]
Astma [] []
Diabetes [] []
Hogt blodtryck ] []

2

Nej

Ood oo odd goo -

Ja, latta

besvar
3

HEEEEN

Ja, latta
besvar

Ood oo odd goo o~

Ja, svara

besvar
4

oo

Ja, svara
besvar

OO0 oo gdod pgog e



10.

11.

12.

_|_

Hur manga timmar sover du vanligtvis en normal vardagsnatt?
Om du jobbar natt/skift fyller du i det genomsnittliga antalet timmar du vanligtvis
sover under ett dygn. Svara i hela timmar.

timmar

K&nner du dig for narvarande stressad?

Med stress menas ett tillstand da man kanner sig spand, rastlos, nervos, orolig eller
okoncentrerad.

1] Inte alls

2] 1 viss mén

3] Ganska mycket

4[] véaldigt mycket

Hur lang ar du? Svara i centimeter.

cm

Hur mycket vager du? Svara i hela kilo.

kg




13.

15.

17.

19.

21.

23.

Valbefinnande

Har du de senaste veckorna kunnat
koncentrera dig pa allt du gjort?
1[] Battre an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Samre an vanligt

4[] Mycket samre &n vanligt

Har du haft svart att sova pa grund
av oro de senaste veckorna?

1[]Inte alls

2 [] Inte mer &n vanligt
3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Upplever du att du har gjort nytta
de senaste veckorna?

1] Mer an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Mindre an vanligt

4[] Mycket mindre an vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat
fatta beslut i olika fragor?

1[] Battre an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Samre an vanligt

4[] Mycket samre &n vanligt

Har du standigt kant dig spand de
senaste veckorna?

1] Inte alls

2 [] Inte mer &n vanligt
3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Har du de senaste veckorna kant
att du inte kunnat klara dina
problem?

1[]Inte alls

2 [] Inte mer an vanligt
3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

14.

16.

18.

20.

22.

24.

_|_

Har du de senaste veckorna ként att
du kunnat uppskatta det du gjort om
dagarna?

1] Mer an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Mindre an vanligt

4[] Mycket mindre &n vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat
taitu med dina problem?

1[] Battre an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Samre an vanligt

4[] Mycket samre &n vanligt

Har du standigt de senaste veckorna
kant dig olycklig och nedstamd?

1] Inte alls

2 [] Inte mer &n vanligt
3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Har du de senaste veckorna forlorat
tron pa dig sjalv?

1[]Inte alls

2 [] Inte mer &n vanligt

3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Har du tyckt att du varit vardelds de
senaste veckorna?

1] Inte alls

2 [] Inte mer &n vanligt
3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Har du pa det hela taget kant dig
nagorlunda lycklig de senaste
veckorna?

1] Mer an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Mindre an vanligt

4[] Mycket mindre &n vanligt



25.

26.

a)
b)
c)
d)
e)

f)

27.

28. a)

b)

Tandhéalsa och tandvard

Hur tycker du att din tandhélsa ar?

1[] Mycket bra

2[] Ganska bra

3] varken bra eller dalig
4[] Ganska dalig

5[] Mycket dalig

Har du nagot/nagra av féljande besvar?
Satt ett kryss pa varje rad!

Nej Ja, latta  Ja, svara
besvar besvar
1 2 3
Besvar med karies (hal i tanderna) ] L] []
Blodande tandkott [] [] L]
Tandlossning [] [] []
Tuggsvarigheter [] [] L]
Kansliga tandhalsar [] [] L]
Tandgnissling/pressning [] [] L]

Nar var du senast hos tandlakare/tandhygienist?

1[_] Fér mindre &n ett r sedan

2[ ] For ett till tvd &r sedan

3] For tre till fem &r sedan

4[] Fér mer an fem ar sedan

5[] Har aldrig varit hos tandlakare/tandhygienist
6 ] Vet inte/lkommer inte ihag

Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av tandl&kar-
vard men anda avstatt fran att séka vard?

1[[INej memmgp G4 vidare till fraga 29!
2[]Ja

Vilken var orsaken/orsakerna till att du inte stkte tandlakarvard?
Flera alternativ kan anges!

1[_] Besvéren gick éver

1[_] Ekonomiska skal

1[_] Drar mig fér att ga (tandlékarskréack)

1[_] Hade inte tid

1[] Annan orsak, ange vad



29.

30.

31.a)

b)

32.

Vardutnyttjande

Har du under de senaste tre manaderna haft kontakt med sjukvarden?
Galler egna besvar eller sjukdom.

1[[INej memmgpp G4 vidare till fraga 31!
2[]Ja

Vilken typ av sjukvard hade du kontakt med?

Flera alternativ kan anges!

1[] Lékare pa sjukhusmottagning, vardcentral eller liknande
1[] Distriktsskoterska

1[] Akutmottagning

1[] Varit inlagd pé sjukhus

Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av lakarvard
men anda avstatt fran att soka vard?

1[ [Nej memmgpp G4 vidare till fraga 32!
2[]Ja

Vilken var orsaken/orsakerna till att du inte sokte lakarvard?
Flera alternativ kan anges!

1[_] Besvéren gick éver

1[] Fér l&nga véntetider

1[] Svart komma fram pé telefon

1[] Fick inte besokstid snabbt nog

1[_] Negativa erfarenheter frén tidigare besok

1] Ekonomiska skal

1[_] Hade inte tid

1[] Visste inte vart jag skulle vanda mig

1[] Annan orsak, ange vad

Har du under de senaste tre manaderna avstatt fran att kopa medicin som du
fatt recept pa?

1[] Nej

2[]Ja

3] Vet inte/lkommer inte ihag



33.

34.

35.

Levnadsvanor

Hur mycket har du rort och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de
senaste 12 manaderna?

Om din aktivitet varierar mellan t.ex. sommar och vinter, sa forsok att ta ett genom-
snitt. Obs! Kryssa endast i ett alternativ!

1 [] Stillasittande fritid
Du agnar dig mest at lasning, TV, bio eller annan stillasittande sysselséttning
pa fritiden. Du promenerar, cyklar eller ror dig pa annat satt mindre an
2 timmar i veckan.

2 [] Mattlig motion pa fritiden
Du promenerar, cyklar eller ror dig pa annat satt under minst 2 timmar i veckan
oftast utan att svettas. | detta inréknas t.ex. promenad eller cykling till och fran
arbetet, 6vriga promenader, tyngre hushallsarbete, ordinart tradgardsarbete,
fiske, bordtennis, bowling.

3 [] Mattlig, regelbunden motion pa fritiden
Du motionerar regelbundet 1-2 ganger per vecka minst 30 minuter per gang
med t.ex. I6pning, simning, tennis, badminton eller annan aktivitet som gor att
du svettas.

4 [] Regelbunden motion och traning
Du agnar dig at t.ex. I6pning, simning, tennis, badminton, motionsgymnastik
eller liknande vid i genomsnitt minst 3 tillfllen per vecka. Vardera tillfallet varar
minst 30 minuter per gang.

Finns det nagot gronomrade (storre park eller liknande) eller skogsomrade
inom 5 — 10 minuters gangavstand fran dar du bor?

1[]Ja

2] Nej
3[] Vet inte

Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter
som far dig att bli varm?

t.ex. promenader i rask takt, tradgardsarbete, tyngre hushallsarbete, cykling,
simning. Det kan variera under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt.

Ange ett alternativ!

1[] 5 timmar per vecka eller mer

2] Mer &n 3 timmar, men mindre &n 5 timmar per vecka
3] Mellan 1 till 3 timmar per vecka

4[] Hogst en timme per vecka

5[] Inte alls

6 ] Vet inte/kan inte ta stallning



Kostvanor

36.a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter?
Galler alla typer av gronsaker, baljvaxter och rotfrukter (farska, frysta, konservera-
de, stuvade, gronsaksjuicer, gronsakssoppor mm). Rakna inte potatis.

Det kanske varierar under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt!
Ange ett alternativ!

1[] 3 ganger per dag eller oftare

2[] 2 ganger per dag

3] 1 géng per dag

4[] 5-6 génger per vecka

5[] 3-4 ganger per vecka

6| 1-2 ganger per vecka

7] Nagra ganger per méanad eller aldrig

b) Hur ofta ater du frukt och bar?
Galler alla typer av frukt och bar (farska, frysta, konserverade, juicer, kompott, mm)

Det kanske varierar under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt!
Ange ett alternativ!

1[] 3 g&nger per dag eller oftare

2[] 2 ganger per dag

3] 1 géng per dag

4[] 5-6 génger per vecka

5[] 3-4 ganger per vecka

6] 1-2 g&nger per vecka

7] Nagra ganger per méanad eller aldrig

37. Vilken typ av matfett brukar du vanligtvis anvanda pa smorgas?
Markera ett alternativ, det vanligaste!
1[_] Smér/ Bordsmargarin 80% fett, t.ex., Bregott, Flora, Linnéa
2[] Hushallsmargarin (margarin i folie), t.ex. Milda, HushallsEve, Adel
3] Mellanmargarin 60% fett t.ex. Bregott Mellan, Runda Bords
4[] Lattmargarin 30-40% fett, t.ex. Latta, Latt&Lagom, Becel, LattLatt, Gaio
5[] Anvander ej matfett p4 smorgas/Ater ej smorgas



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

a)
b)

c)

d)

45,

Rok- och snusvanor
Fragorna omfattar alla rokverk, dvs cigaretter, cigariller, cigarrer och pipor.

Roker du dagligen?
1[] Nej
2[]Ja e Ga till frga 41!

Hander det att du réker nagon gang da och da?

1[] Nej
2[]Ja

Har du tidigare rokt dagligen under minst 6 manader?

1[] Nej
2[]Ja

Snusar du dagligen?
1[] Nej
2[]Ja =y G4 till friga 44!

Hander det att du snusar ndgon gang da och da?

1[] Nej
2[]Ja

Har du tidigare snusat dagligen under minst 6 manader?

1[] Nej
2[]Ja

Hur ofta vistas du inomhus i lokaler dar andra personer roker eller nyss har

rokt?
Satt ett kryss pa varje rad!

Varje dag Nagon/nagra Nagon/nagra Mer séllan
ganger/vecka ganger/man eller aldrig

| ditt hem
P& arbetet

P& café, bar eller
restaurang

I B I
N N B I I A
O OO0 e

Pa annan plats inomhus,
t.ex. hos vanner, i bilen

Har du prdvat hasch eller marijuana?
1[] Nej
2[ ] Ja, fér mer an ett &r sedan

3[] Ja, det senaste &ret
4[] Ja, den senaste manaden

4
[]

]
[
[



46.

47.

48.

49.

_|_

Alkoholvanor

Med "alkohol” menas folkol, mellan-/starkdl, alkoholstark cider, vin, starkvin och
sprit. Besvara fragorna sa noggrant och arligt som majligt.

Med ett "glas" menas:
50 cl 33cl 10-15 el vitt 5-8 cl 4 ¢l sprit
folkol starkil eller rétt vin starkvin tex whisky

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

1[_] 4 ganger/vecka eller mer

2[] 2-3 génger/vecka

3] 2-4 ganger/méanad

4[] 1 géng/méanad eller mer sallan

5[] Aldrig =g G4 till friga 50!

Hur manga "glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du dricker
alkohol?

1[]1-2
2134
3[]5-6
4[]17-9

5[ ] 10 eller fler
6] Vet inte

Hur ofta dricker du sex "glas” eller fler vid samma tillfalle?

1[] Dagligen eller nastan varje dag
2] Varje vecka

3[_] Varje ménad

4[] Mer séllan &n en gang i manaden
5[] Aldrig

Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna druckit sa mycket alkohol att

du varit berusad?

1[] Dagligen eller nastan dagligen

2] Nagra ganger/vecka

3[] 1 gang/vecka

4[] 2-3 ganger/ménad

5[] 1 gang/ménad

6 ] Nagon eller ndgra ganger per halvar
7[] Mer séllan eller aldrig

10 +



50.

51.

52.

a)
b)

c)

53.

54.

55.

a)
b)

c)

_|_

_|_

Spelvanor

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat
pengar pa spel?

Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa hastar eller lik-
nande.

1[I Nej =P G4 tiill fraga 53!
2[]Ja

Hur mycket pengar har du satsat pa spel de senaste 7 dagarna?

Har spelat for kronor

1[_] Har inte satsat ndgra pengar de senaste 7 dagarna

Hur manga ganger har du under de senaste 12 manaderna ...
Satt ett kryss pa varje rad!

Aldrig  1-2 ggr 3gor

eller fler
1 2 3
forsokt minska ditt spelande? [] [] ]
kant dig rastlés och irriterad om du inte kunnat spela? [ ] [] []
ljugit om hur mycket du spelat? L] ] []

Ekonomiska forhallanden

Om du plotsligt skulle hamna i en oférutsedd situation, dar du pa en vecka
maste skaffa fram 14 000 kronor, skulle du klara det?

1[]Ja
2] Nej

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara
de |I6pande utgifterna for mat, hyra, rakningar mm?

1[] Nej
2[] Ja, vid ett tillfalle
3[] Ja, vid flera tillfallen

Har det under de senaste 12 manaderna hant att Ionen/pengarna tagit slut och
du har blivit tvungen att ...
Satt ett kryss pa varje rad!

Nej Ja

1 2

... 1ana fran slakt eller vanner for att klara matkontot eller hyran? [] []
... begara socialhjalp for att klara matkontot eller hyran? ] ]
... |&ta bli att betala hyran i tid? ] ]
11 +



56.

57. a)

Arbete och sysselsattning

Vilken ar din nuvarande sysselséattning?
Du kan ange flera alternativ!

1[] Yrkesarbetar — % av heltid
1[] Tjanstledig eller foraldraledig
1[] Studerar, praktiserar

1[] Arbetsmarknadséatgérd

1[] Arbetslos

1[] Alderspensionér

1[] Fortidspensionerad, sjukpensionerad
1[] Langtidssjukskriven (mer &n 3 ménader)
1[_] Skéter eget hushall

1[_] Annat, vad?

Vilket ar/var ditt yrke eller dina arbetsuppgifter?
Om du inte yrkesarbetar nu, ange yrke/arbetsuppgifter som du huvudsakligen har
haft.

Forsok att lamna en yrkesbeskrivning som noggrant beskriver din huvudsakliga ar-
betsuppgift. Istallet for larare skriv t.ex. forskollarare, mellanstadieléarare etc.
Exempel: Istéllet for chauffor skriv t.ex.:

BUS SCHAUF FO R
Yrke:
b) Beskriv din huvudsakliga arbetsuppgift?
+ 12 +




+ +

Nedan foljer nagra fragor till dig som yrkesarbetar (a&ven du som &r sjukskriven eller
foraldra-/tjanstledig).

Du som inte yrkesarbetar gar vidare till fraga 68!

58. Vilken ar din huvudsakliga arbetsgivare?
Ange ett alternativ!
1[] Privatagt féretag
2[] statlig myndighet/statligt &gt bolag eller affarsdrivande verk
3] Landsting/region/landstingségt bolag
4[] Kommun/kommunégt bolag
5[] Driver eget foretag
6[_] Annat, vad?

59. Vilken ar din huvudsakliga anstallningsform?
Ange ett alternativ!
1[] Egen foretagare
2] Fast anstalld (tillsvidareanstélld)
3[] Anstalld p& personaluthyrnings- eller bemanningsféretag
4[] Vikarieanstalld
5[] Projektanstélld
6| Timanstalld
7[_] Provanstalld
8 ] Annan anstallning

Arbetsmiljo

60. Om du behover, far du stéd och hjalp av dina arbetskamrater i ditt arbete?

1] Ja, for det mesta

2[ ] Ja, i viss man

3] Nej

4[] Vet €]

5[] Har inga arbetskamrater

61. Om du behover, far du stéd och hjalp av din narmaste chef i ditt arbete?

1] Ja, for det mesta
2[ ] Ja, i viss man
3] Nej

4[] Vet e

5[] Har ingen chef



+ +

62. Fragor betraffande ditt arbete.
Satt ett kryss pa varje rad!
Nej, s gott Nej, séllan Ja, ibland Ja, ofta

som aldrig
1 2 3 4

a) Kraver ditt arbete att du arbetar mycket

fort? L] L] L] L]
b) Kraver ditt arbete att du arbetar mycket

hart? L] L] L] L]
c) Kraver ditt arbete en for stor arbets-

insats? L] L] L] L]
d) Har du tillrackligt med tid for att hinna

med arbetsuppgifterna? L] L] L] L]
e) Forekommer det motstridiga krav i ditt

arbete? L] L] L] L]
f) Far du lara dig nya saker i ditt arbete? ] ] [] []
0) Kraver ditt arbete skicklighet? ] ] ] ]
h) Kraver ditt arbete p&hittighet? ] ] [] []
i) Innebar ditt arbete att man gér samma

sak om och om igen? L] L] L] L]
) Har du frihet att bestamma hur ditt

arbete ska utféras? L] L] L] L]
k) Har du frihet att bestamma vad som (] (] [] []

ska utféras i ditt arbete?

63. Hur ofta forekommer féljande inslag i ditt arbete?
Satt ett kryss pa varje rad!
Varje dag Nagra dagar Mera Aldrig

i veckan séllan
1 2 3 4
a) Buller (maste hoja rosten vid samtal) L] [] [] []
b) Kemiska preparat, angor, gaser ] [] [] []
c¢) Upprepade och ensidiga arbetsrorelser ] L] [] []
d) Tunga lyft (mer &n 20 kg/lyft) ] [] [] L]
e) Mobbning eller trakasserier ] [] [] L]

64. Hur trivs du med dina arbetsuppgifter?

1[_] Mycket bra

2[ ] Ganska bra

3[_] Varken bra eller daligt
4[] Ganska daligt

5[] Mycket daligt

+ 14 +



65.

66.

67.

68.

69.

Ar du orolig for att forlora ditt arbete inom det narmaste aret?

1[]Ja
2] Nej

Erbjuder din arbetsgivare nadgon form av erséttning for motion eller tréaning?
Du kan ange flera alternativ!

1[] Nej, sddana mojligheter finns inte  me———]p-  G& vidare till friga 68!
1[] Ej aktuellt

1[] Méjlighet att trana/motionera pa arbetstid, t.ex. friskvardstimme

1[_] Subventionerat traningskort, gratis simning eller liknande

1[] Andra méjligheter till tréaning, vad?

Utnyttjar du denna/dessa formaner?

1[_] Ja, ofta
2[ ] Ja, ibland
3[_] Nej, aldrig

Hem och hushall

Hur bor du?

1[_] Egen villa/radhus

2[_] Bostadsratt/andelsratt

3] Hyresratt

4[] Inneboende, studentlagenhet/rum
5[] Annat

Med vem delar du bostad?
d.v.s. bor du tillsammans med under storre delen av veckan.
Du kan ange flera alternativ!

1[] Ingen

1[] Foréaldrar/syskon

1[_] Make/maka/sambo/partner

1[_] Andra vuxna

1[]Barn =3P Hur gamla &r de?
1[]0-6éar
1[]7-12 &r
1[]13-17 &r
1[] 18 &r eller &ldre

15 +
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70. Hur manga timmar per vecka lagger du ned pa arbete i hemmet?
t.ex. handla, laga mat, skota ekonomin, tvatta, stada, skota barn, underhalla bil,
hus, tradgard. Galler inte yrkesarbete.
1[] 0-2 timmar/vecka
2[] 3-10 timmar/vecka
3[ ] 11-20 timmar/vecka
4[] 21-30 timmar/vecka
5[ ] 31 timmar/vecka eller mer
6] Vet inte

71. a) Har du nagon sjuk eller gammal narstaende som du hjalper med vardagliga
sysslor, ser till eller vardar?

1[]Ja
2[[INej =l G4 till fraga 72!

b) Hur mangatimmars arbete per vecka innebar detta i genomsnitt for dig?
Ange hela timmar.

timmar per vecka

72. Upplever du att hemarbetet ar betungande?
Med hemarbete menas t.ex. handla, laga mat, skéta ekonomin, tvatta, stada, skota
barn, underhalla bil, hus, tradgard. Galler inte yrkesarbete.

1[] Aldrig

2[ ] Sallan

3[ ] Ibland

4[] Fér det mesta
5[] Alltid



73.

74. a)

b)

75.

76.

77.

Trygghet och Sociala relationer

Hur saker och trygg kanner du dig nar du gar ensam i ditt bostadsomrade nar
det ar morkt?

1[] Mycket séker

2] Ganska séaker

3[_] Ganska osaker

4[] Mycket osaker

5[] Ar aldrig ute ensam nér det &r morkt

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

1[]Ja
2[[INej mmmmfpp G4 till fraga 75!

Var skedde valdet?

Flera alternativ kan anges!

1[_] P& arbetsplatsen/i arbetet/i skolan

1] 1 hemmet

1[] I annans bostad/i bostadsomradet

1[] P& allmén plats/pé néjesstalle/pa tag, buss, tunnelbana
1[_] Nagon annanstans

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om
vald sa att du blev radd?

1[]Ja
2] Nej

Sociala relationer

Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och anfértro dig at?

1[]Ja
2] Nej

Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska problem eller ar
sjuk?

t.Jex. fa rad, lana saker, hjalp med matinkop, reparationer etc.

1[] Ja, alltid

2[ ] Ja, fér det mesta

3[_] Nej, for det mesta inte

4[] Nej, aldrig

17 +
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78. Har du deltagit i ndgon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna:
Flera alternativ kan anges!
1[] Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats
1[] Studiecirkel/kurs pa din fritid
1[] Fackféreningsmote
1[] I annat féreningsmoéte
1[] Teater/bio
1[] Konstutstéllning
1[] Religits sammankomst
1[] Sporttillstallining
1[] Skrivit inséndare i tidning/tidskrift
1[_] Demonstration av nagot slag
1[] Offentlig tillstalining t.ex. nattklubb, danstillstalining eller liknande
1[] Stérre slaktsammankomst
1[] Privat fest hos nagon
1[] Inget av ovanstiende

79. Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor?

1[]Ja
2] Nej

80. Har du under de senaste tre manaderna blivit behandlad/bemott s att du kant
dig krankt?
1[I Nej = G4 til fraga 83!
2[] Ja, ndgon gang
3[] Ja, flera ganger

81. Av vilken/vilka blev du behandlad/bemott sa att du kande dig krankt?
Flera alternativ kan anges!
1[] Sjukvarden
1[] Skolan/Arbetet
1[] Arbetsférmedlingen
1[] Polisen/Réttsvasendet
1[] Socialtjansten
1[] Foérsakringskassan
1[] Affarer/Restauranger
1[_] Bank/Férséakringsbolag
1[_] Hyresvard/Bostadsférmedlare
1[] Nara anhérig
1[_] Ok&nd person pé allman plats
1[_] Annan

+ 18 +



82.

83.

84.

85.

Av vilken orsak blev du behandlad/bemott sa att du kande dig krankt?

Flera alternativ kan anges!

1[] Etnisk bakgrund
1] Kén

1[] Sexuell laggning
1[_] Alder

1 [_] Funktionshinder
1[] Religion

1] Annat, vad?
1[] Vet gj

Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet?

Satt ett kryss pa varje rad!

Mycket Ganska
stort

stort
1

Sjukvarden

Skolan

Polisen

Socialtjansten
Arbetsformedlingen
Forsakringskassan
Domstolar

Riksdagen

Politiker i ditt landsting

ODodaoooddn

Politiker i kommunen

Bakgrund

Vilket ar ar du fodd?

1 9

Ar du man eller kvinna?

1[ ] Man
2[] Kvinna

19

I A O

Inte sarskilt
stort

I A I

ODodoooododn -

_|_

Inget alls Har ingen
asikt

5

ODodaoooddn



_|_

86. Vilken ar den hdgsta utbildningen du har?
Om du studerar kryssa i den utbildning du gar. Satt bara ett kryss!
1[_] Folkskola eller grundskola
1[_] Realskola eller flickskola
1[] 2-&rigt gymnasium eller yrkesskola
1[] 3-4-&rigt gymnasium
1[] Universitet eller hogskola. 2,5 ar eller kortare (mindre &n 120p)
1[_] Universitet eller hégskola. 3 ar eller langre (120p eller mer)

1[_] Annan utbildning, vilken?

TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!

Héar kan du ge dina egna kommentarer

Skicka enkaten i bifogat kuvert till:
SCB

Enkatenheten

701 89 OREBRO

+ 20



Har du nagra fragor?

Om du vill veta mer om undersokningen eller hur du ska besvara enkiten dr du vilkommen
att ringa eller skriva e-post till Statistiska centralbyran, Statens Folkhélsoinstitut, ditt landsting
eller region.

Statistics Sweden

@ Statistiska centralbyran  019-17 69 10 folkhalsa@scb.se

STATENS
E FOLKHALSOINSTITUT 08-566 135 76, 08-566 135 41 karin.nykvist@fhi.se

Landstinget |
J DALARNA 023-490140 mats.granvik@ltdalarna.se

£

AS Sambillsmedicin 026-15 50 24 johanna.alfredsson@lg.se

Landstinget Gavleborg

\?

REGION HALLAND

0346-562 61 bertil.marklund @thalland.se

Y .
Vﬂggﬁfm DSREGIONEN 031-63 08 63 barbara.rubinstein @vgregion.se
@@ Landstinget
(] K,onobe§g 0470-58 85 31 ingrid.edvardsson @ Itkronoberg.se

(\ 0498-26 33 06 lisa.stark@gotland.se
GOTLANDS
KOMMUN
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1 Inledning

Stati stiska undersokningar riskerar alltid att innehalla olika typer av fel. | en
urvalsundersokning &r skattningarna alltid behéftade med urvalsfel beroende
pa att endast en delmangd (urval) av populationen studeras. Ett annat fel
uppkommer om vi inte lyckas fa svar fran alla personer (bortfall) och om de
avviker fran de svarande med avseende pa undersokningsvariablerna. Detta
fel kallas for bortfallsfel.

For att underl&tta anvandningen av statistiken ar det vardefullt om storleken
pafelen kan uppskattas. Av namnda feltyper &r det endast storleken pa
urvalsfelet som kan skattas med hjélp av urvalsinformation. Kunskap om
bortfallsfelet kan i regel bara fas pa ett indirekt och approximativt sétt genom
att utnyttjaregistervariabler.

Bade urvalsfel och bortfallsfel kan reduceras genom att anvanda ett effektivt
upprakningsforfarande. | f6ljande avsnitt redovisas hur det gorsi denna
undersokning.

2 Parametrar

For samtliga fragor kommer den procentuella andelen personer med viss
egenskap, t ex procentuella andelen med dalig halsa, samt uppraknat antal
personer att redovisas.

3 Hjélpinformation

Det centrala arbetet for att fa god kvalitet pa skattningarna, da
kalibreringsestimatorn anvands, &r att anvanda ” stark” hjé pinformation. |
foljande avsnitt beskrivs detta arbete for denna undersdkning.

3.1Tankbara hjalpvariabler

Vid val av hjdlpvariabler & det tre kriterier som ska beaktas (se Lundstrom
och Sarndal 2001):

Det forstakriteriet ar att variabeln samvarierar val med
svarsbenégenheten (-sannolikheten). Det &r det viktigaste kriteriet
eftersom det leder till en minskning av bortfall sskevheten for alla
skattningar.

Det andra kriteriet ar att variabeln samvarierar val med (viktiga)
malvariabler. Om sa &r fallet minskar bortfallsbiasen for de skattningar
som byggs upp av dessa malvariabler. Aven variansen minskar for dessa
skattningar.

Det tredje kriteriet &r att variabeln avgransar (viktiga)
redovisningsgrupper. Det leder framforallt till minskad variansii
skattningar for dessa redovisningsgrupper.
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Tankbara hjdpvariabler, det vill sdga variabler som tros uppfylla de ovan
uppsatta kriterierna, hamtades ifran RTB och Utbildningsregistret. De
sammanslagningar av kategorier som gjorts baseras pa planerade
redovisningsgrupper och kunskaper fran tidigare kalibreringar och analyser.
Hjé pvariablerna & definierade enligt tabell 1.

Tabell 1. Tankbara hjélpvariabler

Variabel
(bendmning)

Kategorier (koder)

LAN

1=Stockholm, 3=Uppsala, 4=Stdermanland,
5=0Ostergétland, 6=Jonkoping, 7=Kronoberg,
8=Kamar, 9=Gotland, 10=Blekinge, 12=Skane,
13=Halland, 14=V &stra Gotaland, 17=Varmland,
18=0Orebro, 19=V dstmanland, 20=Dalarna,
21=Gavleborg, 22=V &sternorrland, 23=Jamtland,
24=V asterbotten, 25=Norrbotten

KON

1=Man
2 =Kvinna

ALDER

1=18 - 29
2=30 -4
3=45 -64
4=65 -84

ALDKON

1=Man 18-29 &r, 5= Kvinna 18-29 &
2 =Man 30-44 &, 6 = Kvinna 30-44 ar,
3=Man 45-64 &, 7 = Kvinna45-64 ér,
4 =Man 65-84 &, 8 = Kvinna 65-84 ar

UuTB
(=utbildningsniva)

1 = L&gutbildade

2 = Méllanniva

3 = Hogutbildade

Se bilaga 6 for vidare forklaring.

FODL (=fodelseland)

1=Fodddai Sverige
2 = Ovriga Norden
3 = OvrigaEuropa
4 = Ovrigavérlden

CIV (=civilstand)

1 = Gift+registrerat partnerskap

2 =0vriga
INK (=inkomst) 1=0 -84
2= 85-205
3 = 206—
STORSTAD 1 =Boendei en storstadsregion (Stor-Sthim, stor-

Goteborg, stor-Mamo)
2 =Ovriga

| foljande avsnitt analyserar vi variablernai tabell 1 for att slutligen
bestdmma en hja pvektor.
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3.2 Analys av hjalpinformation

4(10)

3.2.1 Kriterium 1: Variabeln samvarierar med svar shendgenheten

For att se huruvida hjadpvariablerna uppfyller det forsta kriteriet, studeras
sambandet mellan den dikotoma variabeln svarande/bortfall och
hjédpvariablerna. Det gors genom att berékna skattad andel svarandei olika
kategorier, bestdmda av respektive hjdpvariabel. Vid stora skillnader mellan
svarsandelarna utgor variabeln en stark kandidat till hjapvariabel.

Tabell 2 Skattad procentuell andel svarande.

Kategori| Lan Kén Alder Aldkon Utb  Fodl Civ Ink  Storstad
1 57,3 55,8 54,0 46,4 58,6 62,5 66,6 52,3 58,5
2 - 65,7 57,2 50,1 61,9 61,8 56,4 62,2 62,1
3 59,4 64,2 58,5 66,7 50,2 65,3
4 62,5 66,5 69,9 42,3
5 60,5 61,8
6 63,8 64,8
7 64,5 69,9
8 63,9 63,8
9 67,7
10 61,3
12 60,3
13 63,9
14 61,7
17 61,7
18 59,6
19 63,4
20 64,5
21 63,0
22 60,0
23 67,1
24 65,5
25 55,0

Tabell 2 visar att de flesta hjé pvariablerna & starka (betraffande kriterium
1). Variabeln storstad &r inte lika stark som de 6vriga men viss skillnad

foreligger.

3.2.2 Kriterium 2: Variabeln samvarierar med (viktiga) malvariabler

Det & inte mgjligt att hitta hjdl pvariabler som samvarierar med alla
malvariabler. Darfor studeras samvariationen med ett antal malvariabler, som
bedomts viktigai den hér undersokningen.

9 malvariabler har valts ut och fran dessa konstrueras dikotoma (kan anta tva
varden) variabler. Dessavariabler & forklarade i tabell 3.
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Tabell 3. Konstruerade mélvariabler

Malvariabel

Forklaring (se aven frageformul éret)

Halsa

Fréga 1: 1=Daligt och mycket daligt allmant
h&l sotillstand

Angslan

Fréga 7e: 1=Besvar av angslan, oro eller &ngest.

Vark

Fréga 7a-c: 1=Svéarabesvér av vark

Fritid

Fréga 33: 1=Stillasittande fritid.

Frukt

Fréga 36a-b 1=De som konsumerar tillrackligt mycket
frukt och gront mot resten.

Rokare

Fraga 38: 1=Roker dagligen.

Alkohol

Frégorna 46-48: 1=Riskkonsumtion av alkohol.

Kontant

Fréga53: 1=Ja. (Har kontantmarginal)

Socialt

Fréga 78: 1=Ar socialt deltagande

Mer detaljerad beskrivning av de dikotoma variablernafinnsi bilaga 2b.

| nedanstaende tabeller skattas den procentuella andelen inom olika
redovisningsgrupper, bestamda av hjél pvariablerna, som har en viss
egenskap (setabell 3). Skattningarna gors med hjdlp av "konventionell”
teknik (vikten séttstill N/m).

Tabell 4. Kon
Man Kvinnor
Halsa 6,5 7,7
Angslan| 26,9 40
Vvark 13,8 21,2
Fritid 13 12,7
Frukt 12,3 28,8
Rokare 13,6 17,7
Alkohol 21,5 13,2
Kontant 82,1 73,7
Socialt 92,2 92,7
Tabell 5. Alder
18-29 30-44 45-64 65-84
Halsa 3,7 5,6 8,6 9,4
Angslan 40,7 33,7 33 30,7
Vark 8,3 13 22,1 23,8
Fritid 10,3 12,5 12,5 16,1
Frukt 20 19,2 25,2 18,4
Rokare 12,7 14,4 21 11,4
Alkohol 35,9 17,7 14,8 53
Kontant 65 74,7 81,8 83,3
Socialt 97,4 95,5 93,1 83,4
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Tabell 6. Kon* Alder

Man, Man, Man, Man, Kvinna, Kvinna, Kvinna, Kvinna,
18-29 30-44 45-64 65-84 18-29 30-44 45-64 65-84

Halsa 3,4 4,7 8 8,4 3,9 6.4 91 10,2
Angslan | 294 28,4 27,4 22,4 49,4 38,1 37,8 38,1
Vark 54 9,9 17,3 18,4 10,5 15,6 26,1 28,4

Fritid 10,4 14,3 13,9 11,9 10,2 11 11,3 19,8
Frukt 11,8 11 13,3 12,5 26,4 25,9 35,2 23,4
Rokare 9,7 12,5 17,7 10,7 15 15,9 23,8 12,1
Alkohol || 43,3 23,9 18,6 7,7 30,2 12,5 11,5 3,1
Kontant || 70,7 80,4 85,1 87,5 60,6 70,1 79 79,7
Socialt 97,5 95,7 93 82,3 97,3 95,4 93,2 84,4

Tabell 7. Uthildningsniva

Lag Mellan Hog

Halsa 9,2 53 4,1
Angslan 35,1 32,9 32,8
Vark 23,8 12,1 9,6
Fritid 15,3 10,8 9,2
Frukt 18 22 30,1
Rokare 19,7 12,9 91
Alkohol 14,3 22,2 16,1
Kontant 73,7 78,5 87,5
Socialt 88,2 96,5 98,1

Tabell 8. Fodelseland

Ovriga Ovriga Ovriga

Sverige Norden Europa varlden
Halsa 6,4 12,5 11,6 16,2
Angslan 32,8 39,6 38,6 54
vark 16,7 25,9 27,1 26,5
Fritid 11,5 16,1 23,3 32,9
Frukt 20,9 23,9 24,5 24,2
Rokare 14,9 22,7 23,2 24,5
Alkohol 17,4 20,2 10,1 11,9
Kontant 79,6 71,8 66,4 45,6
Socialt 93,2 87,8 86,7 85,9
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Tabell 9. Civilstand

Gift/RP  Ovriga
Halsa 6,9 7,4
Angslan 29 38,5
vark 19,1 16,6
Fritid 12,3 13,3
Frukt 23,2 19,5
Rokare 12,9 18,5
Alkohol 11,2 22,1
Kontant 85,7 70,2
Socialt 92,6 92,3

Tabdll 10. Inkomst

0-84 85-205 206--

Halsa 7,8 8,2 3,8

Angslan 41 35,3 25
Vark 17 20,3 11,5
Fritid 16,7 13,2 9,1
Frukt 20,8 21,7 20,6
Rokare 14,3 17,6 12,2
Alkohol 22,6 15,3 17,3
Kontant 65,1 75,7 92,3
Socialt 89,6 91,5 97,2

Tabell 11. Storstad/6vriga

Boendei
storstad Ovriga
Halsa 7,4 7
Angslan| 36,7 32,7
Vark 17 18,2
Fritid 13,9 12,3
Frukt 23,2 20,3
Rokare 15,8 15,8
Alkohol 18,7 16,2
Kontant 78,9 76,8
Socialt 93,7 91,8

Deflesta hjalpvariablernaforklarar en viss del av variationen i
malvariablerna.

3.2.3 Kriterium 3: Variabeln avgransar (viktiga) redovisningsgrupper

Om hjalpvariabeln avgransar viktiga redovisningsgrupper kan kvaliteten bli
béttre i dessa grupper. Framforallt blir skattningarna sékrare om
hjé pvariabeln vél avgrénsar redovisningsgruppen.

Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det & darfor
viktigt att vid val av hjapvariabler fundera pa vilka skattningar man vill fa
konsistenta.
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Klassificeringar av hjépvariablerna har i mojligaste man gjorts utifran
planerade redovisningsgrupper. Samtliga hjé pvariabler som undersoks i
kalibreringsanalysen kan komma att avgransa redovisningsgrupper, men de
variabler som i startskedet av analyserna ar aktuella ar kon, ader, kon* ader
samt utbildning.

3.3 Slutligt val av hjalpvektor

Kalibreringen genomférs genom att betrakta respektive 1&n som en
modellgrupp. Det innebér att kalibreringen skett mot popul ationstotalernai
respektive 1an. Pa sa sétt tas hansyn till att hja pvariablernas fordelning kan
varieramellan olika lan. Eftersom undersokningen har genomfoérts med
tilldggsurval i vissa lan har kalibreringsanaysen for det nationella urvalet
stamts av mot kalibreringsanalyserna for tillaggslénen.

Efter en sammanvégning av analysen kring de tre kriterierna samt efter
kontroll av vikternas fordelning anvands foljande hj& pvektor:

Aldkon+utbildning+fodel seland+civil stand+inkomst+stor stad
Kalibreringen gors per 1an, i tvalan & hjalpvektorn nagot modifierad, se
nedan:

For Kalmar 1an har variabeln fodelseland endast tre grupper, dar har
grupperna” évriga Europa’ och " 6vriga’ slagitsihop. For Blekinge lan ingar
inteinkomstvariablen i kalibreringsvektorn alls. Detta gjordes for att fa
stabila vikter i dessalan utan att behdva gora avkall pa kalibreringsvektorn
aven for andralan. Ovrigaklassificeringar finnsi tabell 1.

4 Teknisk beskrivning av urval och estimation

| detta avsnitt ges en 6versiktlig beskrivning av den teori som ligger till
grund for kalibreringstekniken. Utgangspunkten &r att man har en population
U bestdende av N personer. De parametrar vi &r intresserade av ar vanligtvis

funktioner av tvatotaler Y =8 'y, och Z =g 7, ddr y, & vérdet p&

variabel y for person k och z, vérdet pa en annan variabel for samma person.
Vanligtvis & y (och &ven z) en dikotom variabel, d.v.s.

_ 11 omperson k har studerade egenskap

= 4.1
% O for ovrigt (4.1)

Yk

Vanligtvis & vi ocksd intresserade av parametrar for redovisningsgrupper.
D

Lt ossbendmnadessa U,,...,U,,...,U, ,da U = UU, . Totalen for
d=1

redovisningsgrupp d kan skrivas
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Yo =a, Y (4.2)

y, forkl U,
0 fordvrigt

Z, bildas palikartat sitt.

En generell parameter for redovisningsgrupp d (d kan ocksa avse hela

populationen) kan skrivas q, = CZ—“ , dar C &r en konstant.
d

Den vanligaste parametern & en procentuell andel, som erhdllesnar C =100
och z, =1 for alak, ochy & definierad enligt (4.1). Omvi later N, vara

antalet personer i redovisningsgrupp d, da kan parametern skrivas

o
p, =1003u Y 4.3)

d

Vi drar ett obundet Slumpmassigt urval s av storleken n, men p.g.a.
Overtackning och bortfall har vi endast svarsméangden r av storleken m att
utfora berékningarna pa.

Den "konventionella” estimatorn (for Y, ) har foljande form:

YAd = é o Yok (4.4)

| syfte att erhdlla en estimator med mindre urvalsfel och bortfallsskevhet an
estimator (4.4) utnyttjar vi hjéapinformation ocksai estimationen. Vi bildar
en hjapvektor x, , som anger till vilka kategorier av

(Aldkon+ utbil dning+ fodel sel and+ civil stand+ i nkomst+ stor stad)* [ &an
som person k hor. Fran RTB och Utbildningsregistret framstéller vi
hjaptotalerna § u, Xk - Vi utnyttjar denna hjdpinformation i en

kalibreringsestimator.

Kalibreringsestimatorn for totalen Y, har foljande utseende:

YAwd :érd;QKde (4.5)

dar
dp =dy xf, =1/, ) forkir

o

sa att Wy = den totala vikten for objekt k
pk = inklusionssannolikhet for objekt k

9 = den skattade svarssannolikheten dér det antas att personer
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Enkatenheten

svarar med samma sannolikhet och oberoende av varandra
di = (UPu) = designvikt

f =Wd)= portrallsvikten
Ok= justeringsfaktor som baseras pa hjél pinformationen

och

9 =1+ @, - & dix & dixx) (4.6)

Vid skattning av en parameter av typen q, = C;—d skattas respektive total

d
med hjép av kalibreringsvikterna d, g, .

Referenser:
Lundstréom S. och Sérndal C.-E. (2001). Estimation in the Presence of
Nonresponce and Frame Imperfection. Stockholm: Statistics Sweden

Andersson C. och Nordberg L. (1998). A User’s Guide to CLAN 97 —a SAS
program for computation of point- and standard error estimates in sample
surveys. Statistics Sweden

Sarndal, Swensson och Wretman (1992): Model Assisted Survey Sampling.
New York: Springer Verlag.



Bilaga2b

Kalibrering — viktiga malvariabler
Gunnel Bostrom, Karin Nykvist

Vi har diskuterat ditt forslag och kommit fram till féljande:
F1: Allméant halsotillstand: Daligt+mycket daligt mot resten.
F7e): Lattaeller svarabesvar av angslan, oro eller angest mot resten.

F7a)b)c): Svarabesvar av vark enligt a) eller b) eller ¢) mot resten. Gor en
summavariabel dér varje variabel & dikotomiserad (1 och 2 ges vérdet 0 och 3 ges
vardet 1). Summera sa att bortfall pa nagon variabel inte ger bortfall for
summavariabeln. Om summan >0 mot resten.

F33: Stillasittande fritid mot resten. Om F33=1 mot 2<=F33<=4.

F36a)b): Frukt och gront. De som konsumerar tillréckligt mycket mot resten. Ge
varje svarsalternativ en vikt enligt foljande: 1=3; 2=2; 3=1; 4=0,8; 5=0,5; 6=0,2
och 7=0,07. Ge a) och b) dessa vikter. Gor sedan en summavariabel dar bortfall pa
den enafrégan inte betyder att det blir bortfall for summavariabeln.
Summavariabeln kan ha véarden mellan 0,07 och 6. Skapa nu en dikotom variabel:
Om summan <4 ges vardet 0 om summan =>4 ges vardet 1. De som har vardet 1
konsumerar tillréckligt mycket frukt och gront.

F38: Roker dagligen mot resten.

F46-F48: Riskkonsumtion av alkohol mot resten. Ge svaren i fraga 46 foljande
vikter: 1=4; 2=3; 3=2; 4=1 och 5=0. Fraga 47 far foljande vikter: 1=0; 2=1; 3=2;
4=3 och 5=4. Fraga 48: 1=4; 2=3; 3=2; 4=1 och 5=0. Summeraihop dessa nya
variabler utan att bortfall i ndgon av variablerna ger bortfall i summavariabeln.
Summavariabeln kan ha vérden mellan 0-12.

Om summavariabeln for man &r storre eller likamed 6 och for kvinnor storre eller
likamed 5 sa foreligger riskkonsumtion av alkohol.

F78: Socialt deltagande mot resten. Gor en summavariabel av de 13 forsta
svarsalternativen. Om summan &r storre én 1 &r personen socialt deltagande
annars (0-1) & man det inte.

F53: Saknar kontantmarginal mot resten. De som svarar jamot nej.
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Post beskrivning RTB Dat um 2004- 09- 03
Kundfil (infl 10-19) Uppdr ag Nat i onel | Fol khal sounder sékni ng 2004
Antal poster 12 166
Vari abel sep. I ngen
Post | angd 522
Mar kering vid:
- hoppf r dga
-ej svar/bl ank
- dubbel mark. [9, 99
Lagri ngsf or mat JANSI
Posi ti oner
Vari abel [Fran Till |Antal For mat Beskri vni ng
Bakgrunds- JUENR 1 - 8 8N Lépnumer nmed checksiffra
vari abl er Box 9| - 11 3N

I nfl 12| - 13 2|N I nfl 6deskod

Sl unp 14| - 14 1N Sl umpkod, 0 = ej suburval, 1= ramtill suburval,
2 = suburval .

Lan 15| - 16 2|N

Kommun 17| - 18 2|N

Filler 19| - 20 2|N (i vissa fall forsamningskod)

Civil 21] - 22 2|A Cvilstand. (OG G S, A RP=reg. partner,
SP=skild part, EP=efterlev. part)

Kon 23| - 23 1IN Kén 1 = man, 2 = kvinna

Al der 24| - 26 3N Al der under aret

Fodar 27| - 28 2N Fodel sear

Fodl and2 29| - 40 121A Fodel sel and (Sverige, o6vriga norden, ovriga
europa, Ovriga varldsdel ar)

Medb2 41 - 52 12|A Medbor gar skap (Sverige, o6vriga norden, ovriga
europa, Ovriga varldsdel ar)

I ndat um 53] - 58 6N Datum f6r dataregistrering, ar man dag (AAMVDD)

Stratum 59| - 66 8|A/N

FI and 67| - 106 40/A Fodel sel and i klartext (for vissa
under sékni ngar)

Medb 107| - 146 40/A Medbor garskap i klartext (for vissa
under sékni ngar)

SEI 147| - 148 21A SEI - kod

Kal vi kt 149| - 160 12|N Kal i breringsvi kt

Filler2 161| - 195 35|A

Enkat dat a F1 196| - 196 1IN Hur bedoénmer du ditt allminna halsotillstand?

F2 197| - 198 2IN Om du tanker pa din kroppsliga halsa, hur minga
dagar den senaste 30-dagarsperioden skulle du
sdga att den inte varit god ... ?

E3 199| - 200 2[N Om du tanker pa din psykiska halsa, hur ménga
dagar den senaste 30-dagarsperioden skulle du
sdga att den inte varit god ... ?

F4 201| - 202 2IN Hur manga dagar den senaste 30-dagarsperi oden
hi ndrade dalig kroppslig eller psykisk halsa din
arbet sforméga el |l er dina dagliga aktiviteter?

E5 203| - 203 1/N Har du under de senaste tre m@naderna rakat ut
for olycksfall somlett till att du sokt
sj ukvard eller tandvard?

F6_1 204| - 204 1|N Har du ndgon | angvarig sjukdom besvar efter
ol ycksfall, nedsatt funktion eller annat
| dngvari gt hal soprobl en?

F6 2 205| - 205 1IN Medf 6r dessa besvar att din arbetsfoérmiga ar
nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga
syssel sattni ngar ?

F7a 206| - 206 1IN Har du vark i skuldror, nacke eller axlar?

F7b 207| - 207 1IN Har du ryggsnmartor, ryggvark, hoftsmartor eller
i schias?

F7c 208| - 208 1IN Har du vark eller sméartor i hander, arnbdagar,
ben ell er knan?

F7d 209| - 209 1IN Har du huvudvark eller m gran?

F7e 210/ - 210 1/N Har du &angslan, oro eller &angest?

F7f 211| - 211 1IN Har du trotthet?

F7g 212| - 212 1|N Har du sémmsvari gheter?

F7h 213| - 213 1IN Har du eksem ell er hudutslag?

F7i 214| - 214 1/N Har du o6ronsus (tinnitus)?

F7ij 215| - 215 1IN Har du inkontinens (urinlackage)?

F7k 216| - 216 1/N Har du aterkommande mag-/tar mbesvar?

[=vd| 217| - 217 1IN Har du overvi kt, fetm?

F8a 218| - 218 1IN Har du allergi?

F8b 219| - 219 1IN Har du ast ma?

F8c 220| - 220 1|N Har du di abet es?




F8d 221 221 1[N Har du hogt bl odtryck?

F9 222 223 2IN Hur manga timmar sover du vanligtvis en nornal
vardagsnatt ?

F10 224 224 1IN Kanner du dig for narvarande stressad?

F11 225 227 3|N Hur 1ang ar du? (cm

F12 228 230 3N Hur nycket vager du? (kg)

F13 231 231 1|N Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera
dig pd allt du gjort?

F14 232 232 1/N Har du de senaste veckorna kant att du kunnat
uppskatta det du gjort om dagarna?

F15 233 233 1|N Har du haft svart att sova pd grund av oro de
senaste veckorna?

F16 234 234 1/N Har du de senaste veckorna kunnat ta itu ned
di na probl en?

F17 235 235 1/N Uppl ever du att du har gjort nytta de senaste
veckor na?

F18 236 236 1/N Har du standi gt de senaste veckorna kant dig
ol ycklig och nedstand?

F19 237 237 1/N Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i
ol i ka fragor?

F20 238 238 1/N Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig
sjalv?

F21 239 239 1/N Har du standi gt kant dig spand de senaste
veckor na?

F22 240 240 1/N Har du tyckt att du varit vardel 6s de senaste
veckor na?

F23 241 241 1/N Har du de senaste veckorna kant att du inte
kunnat kl ara di na probl en?

F24 242 242 1|N Har du pd det hela taget kant di g nagorlunda
I ycklig de senaste veckorna?

F25 243 243 1|N Hur tycker du att din tandhal sa ar?

F26a 244 244 1IN Har du besvar med karies (hal i tanderna)?

F26b 245 245 1[N Har du bl 6dande tandkott ?

F26¢ 246 246 1|N Har du tandl ossni ng?

F26d 247 247 1|N Har du tuggsvarigheter?

F26e 248 248 1IN Har du kansliga tandhal sar?

F26f 249 249 1[N Har du tandgni ssling/pressning?

F27 250 250 1IN Nar var du senast hos tandl dkare/tandhygi eni st?

F28a 251 251 1IN Har du under de senaste tre mAnaderna ansett dig
vara i behov av tandl d&karvard men andd avstatt
fran att soéka vard?

F28b_1 252 252 1IN Besvaren gick over

F28b 2 253 253 1N Ekonom ska skal

F28b_3 254 254 1/N Drar mg for att gd (tandl &karskrack)

F28b 4 255 255 1N Hade inte tid

F28b 5 256 256 1IN Annan or sak

F28b_txt 257 257 1IN Annan orsak, text

F29 258 258 1/N Har du under de senaste tre manaderna haft
kont akt med sj ukvarden?

F30_1 259 259 1|N Lakare pad sj ukhusnottagning...

F30 2 260 260 1N Di strikt sskot er ska

F30 3 261 261 1|N Akut ot t agni ng

F30 4 262 262 1|N Varit inlagd pd sjukhus

F3la 263 263 1/N Har du under de senaste tre manaderna ansett dig
vara i behov av | dkarvard men anda avstatt fran
att soka vard?

F31b 1 264 264 1N Besvaren gick over

F31b 2 265 265 1N For |anga vantetider

F31b 3 266 266 1/N Svart konma fram p& tel efon

F31b 4 267 267 1/N Fick inte besokstid snabbt nog

F31b 5 268 268 1IN Negativa erfarenheter fran tidigare besdk

F31b_6 269 269 1[N Ekonom ska skal

F31b 7 270 270 1N Hade inte tid

F31b_8 271 271 1/N Visste inte vart jag skulle vadnda mg

F31b 9 272 272 1N Annan orsak

F31b_txt 273 273 1[N Annan orsak, text

E32 274 274 1/N Har du under de senaste tre m@naderna avstatt
fran att koépa medicin somdu fatt recept pa?

F33 275 275 1/N Hur nycket har du roért och anstrangt dig
kroppsligt pa fritiden under de senaste 12
ménader na?

E34 276 276 1/N Fi nns det nagot groénonrade el ler skogsonr ade
i nom 5-10 minuters gangavstand fréan dar du bor?

F35 277 277 1/N Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at
mattligt anstrangande aktiviteter somféar dig
att bli varn®?

F36a 278 278 1IN Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter?

F36b 279 279 1|N Hur ofta ater du frukt och bar?




F37 280 280 1[N Vilken typ av matfett brukar du vanligtvis
anvanda pd smorgas?

F38 281 281 1|N Roker du dagligen?

E39 282 282 1/N Hander det att du roker nagon gdng d& och da?

F40 283 283 1IN Har du tidigare rokt dagligen under mnst 6
ménader ?

F41 284 284 1IN Snusar du dagligen?

F42 285 285 1|N Hander det att du snusar nagon gang da och da?

F43 286 286 1/N Har du tidigare snusat dagligen under mnst 6
ménader ?

F44a 287 287 1/N Hur ofta vistas du inonmhus i |okaler dar andra
personer roker eller nyss har rokt? - | ditt henj

F44b 288 288 1IN Hur ofta vistas du inomhus i |okal er dar andra
personer roker eller nyss har rokt? - P& arbetet

F44c 289 289 1/N Hur ofta vistas du inonhus i |okaler dar andra
personer roker eller nyss har rokt? - P& café,
bar eller restaurang

F44d 290 290 1IN Hur ofta vistas du inomhus i |okal er dar andra
personer roker eller nyss har roékt? - P& annan
pl ats i nomhus

F45 291 291 1/N Har du provat hasch eller nmarijuana?

F46 292 292 1IN Hur ofta har du druckit al kohol under de senaste
12 ménader na?

Fa7 293 293 1|N Hur manga "glas" dricker du en typisk dag da du
dricker al kohol ?

F48 294 294 1IN Hur ofta dricker du sex "glas" eller fler vid
sanmma tillfalle?

F49 295 295 1IN Hur ofta har du under de senaste 12 néinaderna
druckit s& nycket al kohol att du varit berusad?

F50 296 296 1|N Har du ndgon gadng under de senaste 12 méanader na
kopt lotter eller satsat pengar p& spel?

F51_kr 297 302 6/N Hur mycket pengar har du satsat pa spel de
senaste 7 dagarna?

F51_inte 303 303 1IN Har inte satsat nagra pengar de senaste 7
dagar na

E52a 304 304 1/N Hur manga ganger har du under de senaste 12
ménader na f 6rsokt minska ditt spel ande?

E52b 305 305 1/N Hur manga ganger har du under de senaste 12
ménader na kant dig rastlés och irriterad omdu
inte kunnat spel a?

F52¢ 306 306 1|N Hur manga ganger har du under de senaste 12
ménaderna |jugit om hur mycket du spel at?

F53 307 307 1|N Ondu plotsligt skulle hamma i en of 6rutsedd
situation, dar du pd en vecka méste skaffa fram
14 000 kronor, skulle du klara det?

F54 308 308 1IN Har det under de senaste 12 m@naderna hant att
du haft svéarigheter att klara de | 6pande
utgifterna fér mat, hyra, réakningar mm?

F55a 309 309 1|N Har det under de senaste 12 ménaderna hant att
| 6nen/ pengarna tagit slut och du har blivit
tvungen att |ana fran slakt eller vanner for att
kl ara matkontot eller hyran?

F55b 310 310 1IN Har det under de senaste 12 nm@naderna hant att
| 6nen/ pengarna tagit slut och du har blivit
tvungen att begara socialhjalp for att klara
mat kontot eller hyran?

F55¢ 311 311 1|N Har det under de senaste 12 manaderna hant att
| 6nen/ pengarna tagit slut och du har blivit
tvungen att |ata bli att betala hyran i tid?

F56 1 312 312 1N Yrkesar bet ar

F56_proc 313 315 3N % av heltid

F56 2 316 316 1|N Tjanstledig eller foraldraledig

F56_3 317 317 1[N Studerar, praktiserar

F56_4 318 318 1/N Ar bet smar knadsat gard

F56_5 319 319 1[N Ar bet sl 6s

F56_6 320 320 1[N Al der spensi onar

F56_7 321 321 1/N Forti dspensi onerad, sjukpensionerad

F56_8 322 322 1|N Langti dssj ukskriven

F56_9 323 323 1N Skoter eget hushall

F56_10 324 324 1|N Annat

F56_txt 325 325 1N Annat, text

F57a 326 347 22|A Vil ket ar/var ditt yrke eller dina
ar bet suppgi fter?

F57b 348 348 1IN Beskriv di n huvudsakliga arbetsuppgift?, text

F58 349 349 1IN Vil ken ar din huvudsakliga arbetsgivare?




F58_txt 350 350 1N Annat, text

F59 351 351 1IN Vil ken ar din huvudsakliga anstall ningsforn®

F60 352 352 1/N Om du behoéver, far du stod och hjalp av dina
arbetskanrater i ditt arbete?

F61 353 353 1|N Om du behoéver, far du stod och hjalp av din
narmaste chef i ditt arbete?

F62a 354 354 1/N Kraver ditt arbete att du arbetar nycket fort?

F62b 355 355 1/N Kraver ditt arbete att du arbetar mycket hart?

F62¢ 356 356 1/N Kraver ditt arbete en for stor arbetsinsats?

F62d 357 357 1IN Har du tillrackligt med tid for att hinna ned
ar bet suppgi ft erna?

F62e 358 358 1IN Forekonmer det notstridiga krav i ditt arbete?

F62f 359 359 1IN Far du lara dig nya saker i ditt arbete?

F62g 360 360 1[N Kraver ditt arbete skicklighet?

E62h 361 361 1/N Kraver ditt arbete pahittighet?

F62i 362 362 1/N I nnebar ditt arbete att man gor sama sak om och
om i gen?

F62j 363 363 1N Har du frihet att bestdmma hur ditt arbete ska
ut f 6ras?

F62k 364 364 1/N Har du frihet att bestamm vad som ska utforas i
ditt arbete?

F63a 365 365 1/N Hur ofta forekomer buller i ditt arbete?

F63b 366 366 1IN Hur ofta forekomer kem ska preparat, angor,
gaser i ditt arbete?

F63c 367 367 1IN Hur ofta forekomrer upprepade och ensidi ga
arbetsrorelser i ditt arbete?

F63d 368 368 1IN Hur ofta forekomrer tunga lyft i ditt arbete?

F63e 369 369 1IN Hur ofta forekomrer nobbning eller trakasserier
i ditt arbete?

F64 370 370 1IN Hur trivs du med dina arbetsuppgifter?

F65 371 371 1/N Ar du orolig for att férlora ditt arbete inom
det narmaste aret?

F66_1 372 372 1|N Nej , sadana ndjligheter finns inte

F66 2 373 373 1N Ej aktuellt

F66_3 374 374 1/N Moj |i ghet att tr&ana/notionera pd arbetstid

F66_4 375 375 1IN Subventionerat traningskort, gratis siming
el ler liknande

F66 5 376 376 1|N Andra ndjligheter till tréaning

F66_txt 377 377 1IN Andra mdj ligheter till traning, text

F67 378 378 1IN Utnyttjar du denna/ dessa forminer?

F68 379 379 1/N Hur bor du?

F69 veml 380 380 1|N I ngen

F69_vem2 381 381 1[N Foral drar/ syskon

F69 vem3 382 382 1|N Make/ maka/ sanbo/ part ner

F69_vem4 383 383 1N Andra vuxna

F69 vem5 384 384 1|N Bar n

F69_aldl 385 385 1N 0-6 ar

F69_ald2 386 386 1N 7-12 ar

F69 ald3 387 387 1N 13-17 ar

F69_ald4 388 388 1N 18 ar eller aldre

F70 389 389 1|N Hur manga ti mmar per vecka | agger du ned pa
arbete i hemet ?

F71a 390 390 1|N Har du ndgon sjuk eller ganmal narstaende som du
hj &l per ned vardagliga sysslor, ser till eller
vardar ?

F71b 391 392 2IN Hur manga tinmars arbete per vecka innebar detta
i genonsnitt for dig?

F72 393 393 1IN Uppl ever du att henmarbetet &ar betungande?

F73 394 394 1/N Hur saker och trygg kanner du dig nar du gar
ensami ditt bostadsonrade nar det &ar morkt?

F74a 395 395 1/N Har du under de senaste 12 mnaderna blivit
utsatt for fysiskt vald?

F74b 1 396 396 1[N Pa arbetsplatsen/i arbetet/i skolan

F74b 2 397 397 1|N I hemmet

F74b_3 398 398 1/N | annans bostad/i bostadsonr adet

F74b_4 399 399 1/N Pa all mén pl ats/ pa noj esstéalle/ pad tag, buss,

t unnel bana

F74b_5 400 400 1|N Nagon annanst ans

F75 401 401 1|N Har du under de senaste 12 mdnaderna blivit
utsatt for hot eller hotel ser omvald sa att du
bl ev radd?

F76 402 402 1IN Har du ndgon du kan dela dina innersta kanslor
med och anfértro dig at?

F77 403 403 1|N Kan du f& hjalp av ndgon/ndgra personer om du
har praktiska problemeller ar sjuk?

F78 1 404 404 1IN Studi ecirkel /kurs pa din arbetsplats

F78 2 405 405 1N Studi ecirkel /kurs pa din fritid

F78 3 406 406 1|N Fackf or eni ngsnbt e




F78 4 407 407 1[N I annat foreni ngsnbte

F78 5 408 408 1N Teater/bio

F78 6 409 409 1N Konst ut st &l | ni ng

F78 7 410 410 1N Rel i gi 6s sammankonst

F78 8 411 411 1|N Sporttillstallning

F78 9 412 412 1N Skrivit insandare i tidning/tidskrift

F78 10 413 413 1[N Denmonstration av nagot slag

F78 11 414 414 1|N Ofentlig tillstallning

F78 12 415 415 1N Storre sl akt sammankonst

F78 13 416 416 1N Privat fest hos nagon

F78 14 417 417 1[N I nget av ovanst dende

F79 418 418 1IN Tycker du i allmiénhet att man kan lita pd de
fl esta ménni skor?

F80 419 419 1N Har du under de senaste tre mdnaderna blivit
behandl ad/ benbtt s& att du kant dig krankt?

F81_1 420 420 1N Sj ukvar den

F81 2 421 421 1N Skol an/ Ar bet et

F81 3 422 422 1N Ar bet sf 6r nedl i ngen

F81 4 423 423 1|N Pol i sen/ Rat t svasendet

F81 5 424 424 1/N Soci al tj ansten

F81 6 425 425 1N For sékri ngskassan

F81 7 426 426 1N Af f ar er/ Rest aur anger

F81 8 427 427 1|N Bank/ For sakri ngsbol ag

F81 9 428 428 1N Hyr esvéar d/ Bost adsf 6r nedl| ar e

F81 10 429 429 1N Nara anhorig

F81_11 430 430 1N Okand person pa allman plats

F81 12 431 431 1N Annan

F81 txt 432 432 1N Annan, text

F82 1 433 433 1N Et ni sk bakgrund

F82_2 434 434 1|N Kon

F82 3 435 435 1N Sexuel | | aggni ng

F82_4 436 436 1[N Al der

F82 5 437 437 1N Funkt i onshi nder

F82_6 438 438 1[N Rel i gi on

F82 7 439 439 1N Annat

F82_txt 440 440 1|N Annat, text

F82 8 441 441 1N Vet ej

F83a 442 442 1[N Vil ket fortroende har du for Sjukvarden?

F83b 443 443 1N Vil ket fortroende har du foér Skol an?

F83c 444 444 1N Vil ket fortroende har du foér Polisen?

F83d 445 445 1N Vil ket foértroende har du foér Socialtjéansten?

F83e 446 446 1N Vil ket fortroende har du for Arbetsfornedlingen?

F83f 447 447 1[N Vil ket fortroende har du for Forsakringskassan?

F83g 448 448 1[N Vilket fortroende har du for Domstolar?

F83h 449 449 1N Vil ket fortroende har du foér Ri ksdagen?

F83i 450 450 1N Vil ket fortroende har du for Politiker i ditt
| andsti ng?

F83j 451 451 1N Vil ket fortroende har du for Politiker i
kommunen?

F84 452 453 2|N Vilket ar ar du fodd?

F85 454 454 1N Ar du man eller kvinna?

F86_1 455 455 1|N Fol kskol a el | er grundskol a

F86_2 456 456 1N Real skol a eller flickskola

F86_3 457 457 1[N 2-arigt gymasiumeller yrkesskol a

F86_4 458 458 1|N 3-4-arigt gymasi um

F86_5 459 459 1|N Universitet eller hogskola, 2,5 ar eller kortare

F86_6 460 460 1N Universitet eller hégskola, 3 ar eller l&angre

F86_7 461 461 1N Annan ut bi | dni ng

F86_txt 462 462 1|N Annan ut bi | dni ng, text

Komm 463 463 1N Koment ar

SlutTeckenl| 464 464 1|A Sl uttecken

Bakgrunds- [Tsjuk 465 473 9N Sj ukpenni ng for individen
vari abl er Tkassa 474 482 9N Ar bet sl 6shet sunder st 6d f or i ndi vi den

Cdisp 483 491 9N Di sponi bel inkonst for individen

CdispH 492 500 9N Di sponi bel inkonst for hushallet

IsocBid 501 509 9IN Soci al bidrag for individen

Pfor 510 518 9N Fortidspension for individen

Utbniva 519 521 3N Ut bi | dni ngsniva fran U bildningsReg 2004. Se

SlutTecken2| 522 522 1A X
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RATTNINGSINSTRUKTION
Nationella Folkhal san 2004
BVS8 - Natfol

Genomgaende galler att "trippelmarkeringar”=9/99.

Yrkesfragan (57a), UeNr och sistakommentarerna réttasi varsitt separat jobb.

Gaéllande alla multiplar: Eftersom vi sétter X istéllet for ettor pa multiplarna har vi i
det har fallet funnit kravfalt onddiga nar det galler exempelvis fraga 78. Vi behéver m
aointe bry ossom ifall det ar ikryssat ologiskt, t ex genom’Inget av ovanstdende’
och ’ Storre sléktsammankomst’. Kontrollera bara att de kryss som programmet stannar
paar OK, men vi behover altsainte bry oss om ifall det angivna svaret ar ologiskt.

Nér det géller dppna fragor i samband med alternativ av typen ' Annat, ange vad:’
sétter vi som vanligt ett kryssi motsvarande ruta om uppgiftslémnaren " glomt” att
kryssa. (Undantag forekommer dock nér det galler arbetsgivare, se nedan for fraga

58.)

1
2-4.

o o

© N

10.
11-12.

13-24.
25.
26.
27.

28a.

29.

1+2=dlumpa, 4+5=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

Tvingaigenom om den angivna siffran faller utanfor intervallet. Var dock
uppmérksam pa om nagon decimal &r angiven. Dessa skainte tvingasin, utan
avrundas enligt separat instruktion. Om nagon kryssat i rutan, eller om det som
stér ar olasligt skriver vi 99.

2+3=dumpa, 6vriga kombinationer=9.

Tvingaigenom som det stér och bortse fran kravfaltet! Om det &
dubbelmarkerat s koda 9.

2+3=dumpa, 6vriga kombinationer=9.

3+4=5lumpa, 6vriga kombinationer=9

Tvingaigenom om den angivnasiffran faler utanfor intervallet. Var dock
uppmérksam pa om nagon decimal &r angiven. Dessa skainte tvingasin, utan
avrundas enligt separat instruktion. Om nagon kryssat i rutan, eller om det som
stér ar olasligt skriver vi 99.

Om intilliggande dubbelmarkering = slumpa, 6vriga kombinationer=9.
Tvingaigenom om den angivnasiffran faller utanfor intervallet. Var dock
uppmérksam pa om nagon decimal &r angiven. Dessa skainte tvingasin, utan
avrundas enligt separat instruktion. Om nagon kryssat i rutan, eller om det som
stér ar olasligt skriver vi 999.

1+2=dlumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

1+2=dlumpa, 4+5=dumpa, 6vriga kombinationer=9.

2+3=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

1+2=dumpa, 2+3=sumpa, 3+4=slumpa, 6+ nagon av 1-5=véalj den markering
som ligger mellan 1-5, évriga kombinationer=9.

Om uppgiftsiamnaren har dubbelmarkerat 28a, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 28b sd kodar vi '2' for ' Ja’. Annars kodar vi 9 vid

dubbel markering.

Om uppgiftslamnaren har dubbel markerat 29, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 30 sd kodar vi '2' for *Ja . Annars kodar vi 9 vid dubbelmarkering.
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3la

32.
33.
34.
35.

36.
37-43.

45,
46.
47.
48.
49.
50.

ol

92.
53.
4.
55.
56.

58.

59.
60-61.

62-63.
64.

Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 31a, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 31b sd kodar vi '2' for ' Ja’. Annars kodar vi 9 vid

dubbel markering.

1+3=1, 2+3=2, 1+2=9

2+3=3, 3+4=4, 2+4=4, 6vriga kombinationer=9

1+3=1, 2+3=2, 1+2=9

6+ nagon av 1-5=vélj den markering som ligger mellan 1-5,

1+2=dlumpa, 2+3=slumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

Om intilliggande dubbelmarkering = slumpa, 6vriga kombinationer=9.
Dubbelmarkering=9

1+2=dlumpa, 3+4=dumpa, 6vriga kombinationer=9.

2+3=3, 3+4=4, 2+4=4, 6vriga kombinationer=9

5+nagon av 1-4 = vélj den som ligger mellan 1-4, 6vriga kombinationer=9.
6+nagon av 1-5 = valj den som ligger mellan 1-5, 6vriga kombinationer=9.
5+nagon av 1-4 = vélj den som ligger mellan 1-4, 6vriga kombinationer=9.
Om intilliggande dubbel markering = slumpa, 6vriga kombinationer=9.

Om uppgifts@mnaren har dubbel markerat 50, men samtidigt angivit en summa
(stérre an noll!!!) pafoljdfraga 51 sd kodar vi ' 2’ for *Ja . Annars kodar vi 9
vid dubbelmarkering.

Om uppgiftslamnaren skrivit 'O’ och samtidigt kryssat i rutan for "Har inte
satsat nagra pengar de senaste 7 dagarna satar vi bort nollan. Om det daremot
inte & kryssat i rutan for 'Har inte satsat ndgra pengar de senaste 7 dagarna
|&ter vi nollan std kvar. Decimaltal avrundas enligt separat instruktion. Om
den angivna summan &r pafler an sex siffror (6ver en miljon) eller om det &
kryssat eller otolkbart sa kodar vi 999999. | 6vrigafall, om det angivnatalet
faller utanfor av programmet tillatet intervall, sd tvingar vi igenom det som
stér.

2+3=3, ovriga kombinationer=9.

Dubbel markering=9.

2+3=3, 6vriga kombinationer=9.

Dubbel markering=9.

Om n&gon angivit att det jobbar 0% satar vi bort nollan. Om nagon skrivit att
de jobbar mer &n 100% sa tvingar vi igenom det angivna. Nar uppgiftdamnare
"glomt” att kryssai rutan for att de arbetar, trots att de har fyllt i hur manga
procent, sa gor vi det INTE &t dem, utan tvingar igenom faltet.
Dubbelmarkering=9. Om vi dock stéter pa rena sjalvklarheter dar

uppgiftd amnaren anvant den 6ppna fragan for att fortydliga ndgonting (utan
att kryssa i rutan for ' Annat’) sa behdver vi inte koda 9. (Ett exempel pa detta
ar omen person kryssat ' 2’ for att de arbetar pa en statlig myndighet, och
sedan pa raden skrivit 'SCB'. | detta fall markerar vi ingen 1:a for text pa den
oppna fragan, och later 2:an for statlig myndighet sta kvar.) Detta betyder
inte att vi maste gora sahar, utan att vi kan vara uppmarksamma och gora
sahér nar vi ar absolut sakra.

Dubbel markering=9.

5+nagon av 1-4 = 5, 4+ndgon av 1-3 = véj den som ligger mellan 1-3
1+2=dlumpa, 1+3=9, 2+3=9.

1+2=dlumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

1+2=dlumpa, 4+5=dumpa, 6vriga kombinationer=9.
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65.
67.
68.
69.

70.
71a.

71b.

72.
73.
T4a.

75-76.
77.
79.
80.
83.

84.

85.

Dubbel markering=9.

1+2=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

1+2=dumpa, (OB Bara nar det & dubbelmarkerat mellan de tva forsta
alternativen!) 6vriga kombinationer=9.

Om uppgiftd@mnaren " glomt” att kryssai rutan for att de delar bostad med
barn, trots att de har svarat pa foljdfragan om hur gamla barnen &r, sa kryssar
vi INTE &t dem, utan tvingar igenom som det star.

6+nagot av 1-5 = vélj det som ligger mellan 1-5, 6vriga kombinationer=9.
Om uppgiftsiamnaren har dubbelmarkerat 71a, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 71b (med ett tal storre &n noll) sakodar vi 2’ for 'Ja’ . Annars
kodar vi 9 vid dubbelmarkering.

Om uppgiftslamnaren skrivit 0’ och samtidigt kryssat 2’ for 'Ngj’ pa fraga
7lasatar vi bort nollan, meni alaandrafall tvingar vi igenom det som star
aven om det faller utanfor intervallet. Decimaltal avrundas enligt separat
instruktion. Om det &r kryssat eller otolkbart sa kodar vi 99.

1+2=dlumpa, 4+5=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

1+2=slumpa, 3+4=slumpa, 5+nagon av 1-4 = 5, Gvriga kombinationer=9.
Om uppgiftsl@amnaren har dubbelmarkerat 74a, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 74b sd kodar vi '2' for *Ja . Annars kodar vi 9 vid
dubbelmarkering.

Dubbel markering=9

1+2=dlumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

Dubbel markering=9

2+3=slumpa, 1+2 eller 1+3 = vdj ’ Ja -alternativet om det & svarat pa
foljdfraga 81.

1+2=dumpa, 3+4=sumpa, 5+nagon av 1-4 = valj den som ligger mellan 1-4,
ovriga kombinationer=9.

Om det inte &r ifyllt, ta bort &en den fortryckta’ 19’ och tvingaigenom
(alternativt ta bort faltet med F9). Om det & kryssat eller otolkbart sa skriver
vi 9999.

Dubbel markering=9.
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UPPRATTNINGAR | SAMBAND MED AVSLUT

Fraga 6: Tabort alla’Ne’ +’Nej’ —kombinationer. D v sspara’Nej’ paden forsta
fragan men tabort *Nej’ pafoljdfragan.

Fraga 28: Markera’2' for'Ja pa28aom nagon svarat pa foljdfragan 28b men inte
svarat alls pa 28a. Gor ingen andring om endast det Oppna svarsalternativet ar ifyllt pa
foljdfragan.

Fraga 29: Markera’2' for 'Ja pa29 om nagon svarat pa foljdfragan 30 men inte
svarat alls pa 29.

Fraga 31: Markera’2 for'Ja pa3laom nagon svarat pafoljdfragan 31b men inte
svarat als pa3la Gor ingen andring om endast det 6ppna svarsalternativet ar ifyllt pa
foljdfragan.

Fraga 50: Kollaforst upp alanollor for fraga 51 och omvandla dem till en markering
for "har g satsat nagrapengar...”. Markera’ 2’ for fraga50i defall dér det & en
summa angiven pafréga 51, men blankt pafilen for fraga 50.

Fréga 71: Andrasdatt alafall dar ndgot tal storre &n noll & angivet pad 71b far '1' for
'Ja pafraga7la

Fraga 74: Markera’1’ for 'Ja pa 74aom nagon svarat pa foljdfragan 74b men inte
svarat alls pa 74a.

Fraga 80: | defall inget & angivet pafraga 80, men svarat pafraga81: Markera’2'
for ' Ja, nagon gang' dar en markering finns pafraga81. Markera’ 3’ for ' Ja, flera
ganger’ dar fleramarkeringar finns pa fraga 81. Gor ingen andring om endast det
oppna svarsalternativet ar ifyllt pa foljdfragan.



STATISTISKA CENTRALBYRAN Bilaga 5a

SEI-FoB.doc

1(1)

Socioekonomisk indelning (SEI) av
forvarvsarbetande i FoB 85 och FoB 90

Socioekonomiska grupper?
ANSTALLDA
Arbetare (yrken normalt organiserade inom LO)

11  Ejfacklarda, varuproducerande
12  Ejfacklarda, tjansteproducerande

21  Facklarda, varuproducerande
22 Facklarda, tjansteproducerande

Normalt utbildnings-
krav efter grundskola?

Mindre an tva ar

Q

Mindre an tva ar

Minst tva ar

o

Minst tva ar

Tjansteman (yrken normalt organiserade inom TCO eller SACO/SR)

33  Lé&gre tjanstemén |
36  Lagre tjanstemén I
46  Tjansteman pa mellanniva

56/57 Hogre tjansteman/Ledande befattningar

FORETAGARE3
60 Fria yrkesutdévare med akademikeryrken4
79  Foretagare exkl. lantbrukare

89 Lantbrukare

Mindre an tva ar
Tva men gj tre ar
Tre men ej sex ar

Minst sex ar

Minst sex ar

1 Den fullstdndiga indelningen &terfinns i Meddelanden i samordningsfrégor 1982:4.
2 Avser normala utbildningskrav for yrket. Klassificeringen bygger inte pa négra uppgifter

om individens utbildning.

3 Foretagare som bildat aktiebolag redovisas i regel som anstalld under Tjansteman.
4 Som exempel payrken i denna grupp kan namnas advokat, arkitekt, |akare och revisor.
Anstéllda med motsvarande yrken férsi redovisningen till Hogre tjansteméan (56).
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Kodning av " icke-yrken”

SEI
Studerande 91
Hemmafru, Hemmapappa o.likn. 92
ArbetslOs 93
Forddraledig 9
Sjuk/Fortidspensionar 95
Varnplikt 96
Pensionér, Alderspensionar 97
Aldrig arbetat/Inget yrke 98

Ej kodbart 99



Utbildningsniva i kalibrering_o_tabeller.xls

Bilaga 6 HALSA PA LIKA VILLKOR? En undersékning om halsa och livsvillkor i Sverige 2004

Utbklass JSUN2000Niva SUN2000NivaText

1 Saknas (blank)

999]Oként

100]Ovrig/ospec forgymnasial utbildning kortare &n 9 &r

102]Grundskoleutbildning, arskurs 1-6

106]Folkskoleutbildning

200|Ovrig/ospec foérgymnasial utbildning, 9 (10) ar

204]Realskoleutbildning

206|Grundskoleutbildning, arskurs 7-9

310]Ospec gymnasial utbildning, kortare &n tva ar

312)|Gymn. utb. kortare &n tva ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg

313]Gymnasial utb. kortare &n tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg

316]Gymnasial utbildning kortare an tva ar, teoretisk/studieforb.

317]Gymnasial utbildning kortare &n tva ar, yrkesinriktad

320]Ospec gymnasial utbildning, tva ar

322|Gymnasial utb. tva ar, teoretisk/studieforb. - ej slutbetyg

323]|Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - ej slutbetyg

326]Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.

327]Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

2 330]Ospec gymnasial utbildning, tre ar

332]Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg

333]|Gymnasial utbildning tre &r, yrkesinriktad, ej slutbetyg

336]Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieforb.

337]Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

410]Ospec eftergymnasial utbildning kortare &n tva ar

412|Hogskoleutbildning, 20 hdgskolepoang

413]Gymnasial pabyggnadsutbildning

415)Eftergymn. utb. kortare &n tva ar - ej universitet/htgskola

417|Hogskoleutbildning kortare &n tva ar, yrkesinriktad

520]Ospec eftergymnasial utbildning tva ar

522|Hdgskoleutbildning, 80 hdgskolepoang - ej examen

525|Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hdgskola

526|Hogskoleutbildning tva ar, generell

527|Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad

3 530|Ospec eftergymnasial utbildning tre ar

532|Hbgskoleutbildning, 120 hégskolepoéng - ej examen

535|Eftergymn. utb. tre &r - e universitet/htgskola

536|Hogskoleutbildning tre ar, generell

537|Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

540]Ospec eftergymnasial uthildning fyra ar

545|Eftergymn. utb. fyra ar - ej universitet/hdgskola

546|Hogskoleutbildning fyra ar, generell

547|Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

550]Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar

555|Eftergymn. utb. minst fem &r - ej universitet/hdgskola

556|Hogskoleutbildning fem ar eller langre, generell

557|Hogskoleutbildning fem ar eller langre, yrkesinriktad

600] Ovrig/ospec forskarutbildning

620]Licentiatutbildning

640] Doktorsutbildning






