2020-03-20 Folkhdlsomyndigheten

Overvakningssystem fér covid-19

Folkhilsomyndigheten anvéinder sig av ett antal olika 6vervakningssystem for att
folja spridningen av covid-19 i Sverige. Syftet med &vervakningen under en
pandemi ar:

e att insamlade data ska ge underlag for beslut om atgiarder som minimerar
dodlighet, sjuklighet och negativa effekter pa samhéllet

o att folja och utvirdera effekterna av vidtagna atgérder

e att gora det mojligt att f6lja och till viss del forutsdga pandemins utveckling.

Pyramiden nedan kommer fran pandemiberedskapsdokumentet Hur vi férbereder
oss — ett kunskapsunderlag och redovisar de system som var ténkta att anvéndas
under en pandemi. I detta dokument beskrivs de Gvervakningssystem som i nuldget
anvinds for 6vervakningen av covid-19 i Sverige.
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Eftersom ingen specifik antiviral behandling finns faller den datakallan bort. Serologiska immunitetsstudier har annu
inte pdborjats. Analyser av data fr&n Halsolage, Webbsdk och Halsorapport tillkommer i framtiden.

Anmalningsplikt fér covid-19

Sedan 1 februari 2020 é&r alla fall av covid-19 anmélningspliktiga enligt
smittskyddslagen fran bade laboratorium (laboratorierapportering) och
behandlande lékare (klinisk anmélningsplikt). Data inkommer 16pande och
analyseras dagligen samt veckovis till veckorapporterna for covid-19.

Folkhdlsomyndigheten samlar dven in veckovis data pa antal analyserade prover
for viruset som orsakar covid-19 (ndmnardata).
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Intensivvardade patienter med covid-19

Genom Svenska Intensivvérdsregistret sarskilda rapporteringsmodul SIRI sker
overvakning av intensivvardade patienter med covid-19. Genom registreringen i
SIRI har vi mojlighet att [6pande f6lja antalet patienter med laboratoriebekriftade
covid-19 infektion som intensivvardas. Systemet bidrar till att tidigt kunna
identifiera en 0kning av antalet intensivvardade patienter. Data visar dven viktig
information om riskgrupper och aldersgrupper bland de intensivvardade
patienterna. Systemet visar till viss del belastningen pa intensivvarden. Viss
fordrdjning i rapporteringen forekommer, vilket betyder att antalet intensivvardade
patienter per vecka kan komma att dndra sig. Mer information om SIRI.

Overdddlighet

Som en del av ett europeiskt samarbete och den nationella influensadvervakningen
analyserar Folkhilsomyndigheten varje vecka det totala antalet dodsfall i Sverige
oavsett orsak (pa engelska sa kallad all-cause mortality) som jamfors mot ett
forvantat virde. Dodsfall 6ver det forvintade virdet kallas 6verdddlighet och kan
ha olika forklaringar sdsom exempelvis kallt vider eller hog aktivitet av influensa.
Analyser sker bade nationellt och regionalt samt for specifika aldersgrupper.

Avlidna inom 30 dagar

Eftersom alla laboratorieverifierade fall av covid-19 dr anmélningspliktiga har
Folkhilsomyndigheten mdjlighet att koppla ihop samtliga fall med dodsregistret
(Skatteverket) for att fa eventuellt dodsdatum. Antalet covid-19 relaterade dodsfall
kan uppskattas genom att berdkna tiden mellan diagnos och dod. Om 30 dagar eller
mindre har gétt sa har personen dott i néra anslutning till en covid-19 diagnos och
ingdr da i statistiken. Méttet ar inte perfekt eftersom dodsfallet kan ha orsakats av
nagot annat. Detta matt uteldmnar ocksa alla som kan ha avlidit utan att fa en
laboratorieverifierad diagnos, vilket sannolikt ger ett visst morkertal. Detta matt &r
vedertaget nér det géller influensa. Hur det kan anvindas for covid-19 kommer att
analyseras under kommande period.

Sentineldvervakning

Sentinel kommer fran engelskans ord for spejare. Sentinelprovtagning innebér att
lakare inom Oppenvérden tar nidsprov frén patienter med influensaliknande
sjukdom och skickar in proven till Folkhdlsomyndigheten for kostnadsfri analys.
Fran och med vecka 10 inkluderas covid-19 analys for prover som tas inom
sentineldvervakningen. Overvakningen ger en bild av spridningen i samhiillet.
Patienter som provtas inom dppenvarden har oftast mildare sjukdom &n de som
provtas inom slutenvarden och kompletterar dirfor 6vervakningen som sker via
anmalningsplikten. Dessutom kan proverna ingd i den fordjupade
viruskarakteriseringen.

e Information om Folkhédlsomyndighetens sentineldvervakning
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Fordjupad viruskarakterisering

For att Folkhdlsomyndigheten ska kunna f6lja hur covid-19 virus foréndras
analyseras arvsmassan for ett antal inkomna prover, sévél fran de svenska
laboratorierna som fran sentinelévervakningen.
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