QQ Folkhdlsomyndigheten

VALKOMMEN TILL DIALOGDUKEN!

Dialogduken ar ett enkelt verktyg som hjdlper oss att samtala om hur vi kan konkretisera det férebyggande arbetet kring ANDTS.
Syftet med dialogduken dr att framja en process dar du och din organisation kan vara med och paverka och samverka.

01. VILKA AR VI RUNT BORDET?
Vi gar laget runt och presenterar oss for varandra.

02. VILKET/VILKA OMRADEN (ANDTS) SER VI
STORST BEHOV AV ATT ARBETA MED? K4
Vilket behov finns lokalt/regionalt? Finns det kartlagg-

ningar eller annat underlag som stédjer detta? Ligger detta
i linje med styrdokument? Finns det anledning att fokusera
pa nagon speciell grupp? Skiljer sig insatsbehovet at mellan

kvinnor och man?

REGNBAGSMODELLEN visar hur individ, levnadsvanor, det sociala nitverket och
samhallet i stort hér samman i det ANDTS-férebyggande arbetet. Viktiga pers-
pektiv som paverkar alla nivaer har lagts in i modellen. Ett effektivt férebyggande

03. VILKA FAKTORER SKA VI JOBBA MED? // arbete bor ske pa flera nivaer. Kdlla: Dahlgren och Whitehead 1991, bearbetad av
Hur kan kunskapen om risk- och skyddsfaktorerna for Folkhalsomyndigheten 2020
detta problem &verfdras till vart sammanhang? Vilka
nivaer och arenor dr aktuella att jobba med? Ska vi jobba Kanizggning
med direkta riskfaktorer for bruket eller mer indirekta/
bakomliggande som kanske dr gemensamma for flera 2 Resursbedemning
omraden? Markera pa regnbagen och skriv upp. Overvsgandentvr fs:
Q :g:;bri;hr:hggi'.lo:g:;smrmg Utformning av
N C lgr;trrsensnsaelllljttryeei\l/ienr;an utvecklingsarbete
04. VILKA RESURSER FINNS? 4 D. Eti
Yill<a interna resursgr/fﬁrutséttningar harlvi for att Ceromfarance ot
jobba med detta? Vilka externa resurser finns?
=
mobilisering
05. VILKA AKTORER BERORS OCH BOR INGA
| SAMVERKAN? {/ ANDTS-forebyggande arbete behdver vara langsiktigt, strukturerat, bygga pa
Vilka samhallsaktérer ar viktiga, utifran vart perspektiv? behov och kunskap samt ha en bredd i sin ansats. Var vdgledning ATT LYCKAS MED
Vilka nivaer jobbar de pa? ANDTS-PRE\(FNTION visar hur man kan lagga upp ett efflektl\./.t forebyggande
arbete med hjalp av snabbguidens arbetsmodell. Snabbguiden dr en sammanfatt-
o 2 ning av EMCDDA:s manual EDPQS. Har fokuserar vi pa FAS 1och 2 i modellen.
06. HUR GAR VI VIDARE? K4

Vad ska goras i ndsta steg? Vem gor vad?

Lés mer om snabbguidens arbetsmodell pd www.folkhalsomyndigheten.se
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