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Folkhdlsomyndigheten

Bilaga 2. Intervjufrdgor vid misstankt
smitta fran objekt eller sallskapsdjur

I denna bilaga finns exempel pa frdgor som kan anvéndas for att intervjua smittade
eller deras anhoriga. Fragorna bor vara 6ppna och omfatta manga olika typer av
objekt och djur for att man inte ska lasa sig vid en smittvig for tidigt. Beakta dven
att dricksvatten och livsmedel kan vara mdjliga smittkéllor nér det géller vissa
smittdmnen. [ borjan kan det dérfor vara relevant att dven stélla frdgor om
livsmedel och dricksvatten for att utesluta dessa smittvdgar. Observera att det kan
kravas mer specifika fragor dn de hér, sirskilt om smittdmnet ar ként.

For att kartlagga och spéra legionella, se bilaga 3.

Frégorna kan anvéndas av den behandlade ldkaren, smittskyddslékaren eller, i
undantagsfall, en milj6- och hélsoskyddsinspektdr pa kommunen.

Bdrja alltid med att notera f6ljande uppgifter
e Datum f0r intervju
e Mottagare av anmédlan
e Anmélningssitt: telefon, e-post eller annat

e Personuppgifter for uppgiftslémnaren eller den sjuka personen: namn, adress,
kon, alder, yrke, telefon, adress och e-post

o Uppgiftsldmnarens koppling till den sjuka personen: sjilv sjuk, anhorig,
kollega etc.

Exempel pa intervjufrdgor
e Vad tror du att du har blivit sjuk av?

e Nir fick du de forsta symtomen? Datum och ungefarlig tid?

o Vilka symtom har du eller har du haft (exempelvis diarré, krakning, feber,
hosta, huvudvirk eller hudutslag)?

e Nér upphorde symtomen eller dr du fortfarande sjuk? Datum och ungeférlig
tid?

e Vet du om fler har blivit sjuka, och finns andra sjuka i din ndra omgivning? I
sa fall, ta namn, kon, alder, telefon och mejl for dessa.

e Har du sokt vard eller lamnat prov (till exempel avforing eller blod)? Resultat?
Ifall prov inte redan har tagits, informera om att det kan bli aktuellt.

e Har du varit utomlands? I sé fall var och nér?
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Har du varit pé resa i Sverige? I sé fall var och nér?

Har du druckit vatten fran egen brunn eller enskild brunn, eller ytvatten i en
sjo eller ett vattendrag (som inte kokats)? Nar?

Har du &tit ndgot som du missténker att du kan ha blivit sjuk av?
(Risklivsmedel &r till exempel d4gg fran privata hons, exotiska gronsaker,
groddar eller skott, gronsaker som inte blivit skdljda, opastoriserad m;jolk eller
opastoriserade mjolkprodukter, otillrdckligt tillagad kyckling och kott.) Vad
och nér?

Har du &tit pé restaurang? Vilken och vad?

Har du husdjur eller har du varit i kontakt med husdjur, till exempel reptiler,
faglar, hundar, katter eller rattor? Nar och vilken typ av kontakt?

Har du besokt en lantgard, och klappat djur ddr? Var och nér?
Har du kommit i kontakt med godsel eller godselmedel? Var och nér?

Har du hallit pad med tradgardsarbete, jord, kompost, ved, gammalt gris, fagel-
eller djurspillning? Var och nér?

Har du badat i insjd, hav, bassidng, bubbelpool, badtunna eller annat? Var och
nar?

Har du besokt verksamheter sisom skola, forskola, sjukhus, tandlékare eller
annan vardenhet, hotell, kursgard eller annat tillfalligt boende, spa, gym,
idrottsanldggning eller annan fritidsanldggning? Har du varit pa en
idrottstavling, kurs, utflykt eller liknande? Var och nir?

Har du gjort ndgon tatuering, piercing eller annan skonhets- eller hygienisk
behandling? Var och nér?

Ater du likemedel, ir du rokare, har du forsvagat immunfdrsvar eller mag- och
tarmproblem eller liknande?

Jobbar du inom véarden, i livsmedelsbranschen eller inom jordbruk och har
kontakt med djur? (Kan vara relevant att veta eftersom en smittad person da
kan behdva restriktioner.)

Har du kommit pé négot under samtalet som du vill tilligga? Nagra andra
platser eller verksamheter som du har besokt?
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