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Generaldirektdren har ordet

Folkhélsoarbete &r viktigt men ocksa svart och inte sédllan otacksamt. De atgarder
som vidtas fOr att stirka folkhdlsan dr ménga génger en svar balansgang mellan att
skydda de mest sarbara och att visa respekt for méanniskors fria vilja. Samtidigt vet
vi att hélsofrimjande och sjukdomsfoérebyggande insatser &r helt avgorande for att
upprétthélla en hallbar hélso- och sjukvéard som kan mdta ohélsan hos en allt dldre
befolkning.

Under 2018 har riksdagen antagit ett fornyat folkhélsopolitiskt mal med ett
tydligare fokus pa jimlik hilsa: att skapa samhélleliga forutséttningar for en god
och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom
en generation. Detta bor kunna ge en ytterligare skjuts till det folkhdlsopolitiska
arbetet som nu méste bedrivas pa alla nivéer och inom alla politikomraden for att
astadkomma en verklig férdndring nér det géller den ojimlika hilsan. Att vi
numera har kraftfullare verktyg i form av FN:s hallbarhetsmal for att 4stadkomma
denna forandring gor uppgiften dn mer spannande.

Folkhilsomyndigheten har nu verkat i fem éar sedan bildandet i januari 2014. En
sammanhallen myndighet for manga av folkhilsans viktiga arbetsomraden har visat
sig vara ett framgangskoncept. Samhallet star dock infor manga stora
hilsoutmaningar de ndrmaste aren vilka stiller krav pa att Folkhidlsomyndigheten
arbetar pa ett mer samordnat och effektivt sitt. Under 2018 inledde myndigheten
arbetet med en organisations- och kulturférdndring som kommer att fullf6ljas under
kommande ar, i syfte att kunna svara mot dessa krav. Jag dr dvertygad om att
myndigheten, med sin bredd, sina kompetenta medarbetare och sin hdga
trovardighet, i framtiden ska kunna vara en dnnu viktigare drivkraft i arbetet for en
god och jamlik hélsa.

Johan Carlson
Generaldirektor
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1. Myndighetens verksamhet

Folkhélsomyndigheten har ett nationellt ansvar for folkhdlsofrdgor och verkar for en god folkhélsa.
Det gor vi genom att utveckla och stodja samhillets arbete med att frimja hilsa, forebygga ohélsa och
skydda mot hilsohot. Myndigheten arbetar ocksé for att befolkningen ska ha ett skydd mot
smittsamma sjukdomar.

Vi utvirderar effekterna av metoder och strategier pa folkhdlsoomradet, foljer hédlsoldget i
befolkningen och de faktorer som paverkar detta, samt stodjer smittskyddsarbetet med
epidemiologiska och mikrobiologiska analyser. Genom kunskapsuppbyggnad och kunskapsspridning
framjar vi hélsa och forebygger sjukdomar och skador. Sérskild vikt fésts vid de grupper som 16per
storst risk att drabbas av ohélsa. Vidare utdvar vi tillsyn och ger tillsynsvigledning pd nationell nivi
inom omradena alkohol, hélsofarliga varor och substanser under utredning, miljohéilsa och hilsoskydd
samt tobak.

Vér vision ér en folkhédlsa som stirker samhaillets utveckling och vi verkar for att folkhdlsoperspektivet
i 0kad utstrdckning ska beaktas inom alla politikomraden.

I juni 2018 antog riksdagen proposition 2017/18:249 God och jamlik hélsa — en utvecklad
folkhdlsopolitik. 1 propositionen dr det Gvergripande nationella malet for folkhélsopolitiken
omformulerat och har ett tydligare fokus pé jamlik hélsa: att skapa samhélleliga forutséttningar for en
god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation.
Vidare ar folkhélsopolitikens sektorsdvergripande mal- och uppféljningsstruktur omvandlad fran elva
till atta malomrdden. De nya mélomradena syftar till att tydliggora vilka bestimningsfaktorer som &r
avgorande for att uppna en god och jdmlik hilsa i hela befolkningen. Hilsans bestdmningsfaktorer, det
vill siga de omstdndigheter som paverkar hélsan, finns inom alla samhéllsomraden. Faktorerna kan
vara allt frn individuella forutséttningar som élder, kon och arv samt individens egna val och
levnadsvanor till strukturella faktorer som uppvaxtvillkor, ekonomiska och sociala forutsattningar och
demokratiska rittigheter i samhéllet. P4 olika sétt och nivaer samspelar dessa faktorer med varandra.

Folkhélsan i Sverige &r god 1 ett internationellt perspektiv och utvecklas dverlag positivt. Utvecklingen
skiljer sig dock mellan olika grupper. Ojdmlikheten i hélsa visar sig bland annat i medellivsldangd.
Skillnaderna mellan utbildningsgrupperna har 6kat vilket dr en utveckling som ar motsatt den 6nskade.
Forutsittningarna behdver forbéttras sirskilt for dem med sédmst hilsa. Psykisk ohilsa ér ett fortsatt
stort folkhdlsoproblem.

Utifrédn Folkhédlsomyndighetens uppdrag, att verka for en god folkhélsa, har myndigheten en
samordnande roll i ett arbete som involverar andra statliga myndigheter, men ocksa
sambhéllsinstitutioner pa regional och lokal niva samt civilsamhélle och néringsliv.

Agenda 2030 har méanga likheter med den sektorsdvergripande nationella folkhdlsopolitiken och
arbetet for en god och jamlik hilsa. Bdda bygger pa sambandet mellan olika delar av samhéllet som
paverkar manniskors liv. Dessutom inkluderas flera olika perspektiv som dven de ytterst handlar om
ojémlika villkor och mdjligheter, till exempel jamstélldhet, méinskliga réttigheter och réttigheter for
specifika grupper i samhiillet.

En utmaning i folkhélsoarbetet dr smittskyddsfragorna som ofta dr handelse- och omvérldsstyrda och
som kan krdva stora insatser, &ven om sjdlva utbrottet primart inte har ett faste i Sverige.
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Folkhilsomyndigheten samordnar beredskapen mot allvarliga hélsohot enligt lagen om skydd mot
internationella hot mot ménniskors hélsa. Det internationella hilsoreglementet (IHR) &r ett legalt
bindande ramverk for medlemslédnderna inom Virldshilsoorganisationen (WHO).

1.1 Organisation

Folkhilsomyndigheten dr en enradighetsmyndighet och leds av generaldirektor Johan Carlson.
Generaldirektoren ar ocksa ordforande i det insynsrad som har till uppgift att utdva insyn i
myndigheten och ge generaldirektoren rad. Ovriga ledaméter i insynsradet utses av regeringen.

Den 1 januari 2018 genomfoérde myndigheten en organisationsforédndring. Syftet var framst att
utveckla och samordna myndighetens datainsamling, folkhélsorapportering och arbetet med jamlik
hilsa. Syftet var vidare att stidrka organisationen for att battre kunna hantera de uppgifter som foljer av
tobaksproduktdirektivet, stairka sambanden mellan personalutvecklingsfragorna och de kommunikativa
frdgorna samt stérka arbetet med ekonomisk och verksamhetsméssig uppfoljning och prioritering.

Organisationsforandringen innebar att avdelningen for epidemiologi och utvirdering och avdelningen
for kunskapsstod delades upp pa tre avdelningar. Enheterna for juridik och IT 6vergick till den nya
avdelningen for folkhélsoanalys och datautveckling, samt att viss verksamhet inom fastighet och
teknik 6vergick till avdelningen for mikrobiologi.

Ovrig verksamhet inom administrativa avdelningen och avdelningen fér kommunikation bildade en
gemensam ny avdelning, avdelningen for kommunikation och verksamhetsstdd. Dessutom flyttade
viss verksamhet inom tobaks- och elektroniska cigarettomradet till den nya avdelningen for
folkhélsoanalys och datautveckling.

Vid myndigheten finns fem avdelningar och ett GD-kansli (figur 1).

Figur 1. Organisationsskiss.
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Medarbetare och kompetensférsérjning

Medarbetarnas kompetens, formaga och engagemang ér avgorande for att Folkhidlsomyndigheten ska
lyckas genomfora sitt uppdrag och né uppstillda mal. Att vara en arbetsplats som synliggor, anvander
och vidareutvecklar varje medarbetares kompetens okar var formaga att arbeta effektivt och hantera
omvirldens krav.

Under 2018 har 130 nya medarbetare rekryterats till myndigheten. Liksom tidigare ar har
rekryteringstakten varit hog, vilket framfor allt har att gora med att myndigheten fatt flera nya

uppdrag.

Myndigheten bedomer att kompetensforsorjningsléget ar relativt gott och till de flesta utlysta tjdnster
far myndigheten kvalificerade kandidater, men vid rekrytering av vissa kompetenser har myndigheten
haft svérare att hitta kandidater som uppfyller kraven. Det handlar till exempel om upphandlare, it-
personal och vissa utredare. Detta géller bdda verksamhetsorterna. Myndigheten ser en hardnande
konkurrens pa arbetsmarknaden, vilket gor att arbetet med arbetsgivarprofilering behdver prioriteras.

Myndigheten har under 4ret anstillt tre personer till kontoret i Ostersund pa Moderna beredskapsjobb i
staten. De arbetar med olika administrativa uppgifter och anstillningarna ar pa tolv manader.

Tva introduktionsdagar for nyanstéllda har anordnats. Vid dessa dagar presenteras myndighetens
verksamhet, och medarbetarna fir 6vergripande information om hur arbetet pa myndigheten planeras,
foljs upp och styrs.

Vidare har alla chefer getts mojlighet att delta i utbildningar i bland annat kompetensbaserad
rekrytering, 16nesittande samtal och medarbetarsamtal.

Samtliga medarbetare har dven getts mojlighet att delta i hjart- och lungraddningsutbildning.

Folkhélsomyndighetens systematiska arbetsmiljoarbete bedrivs i samverkan mellan arbetsgivare och
fackliga organisationer. Frdgor som ror fysisk och social arbetsmiljo har diskuterats i samverkan pa
myndighetsovergripande niva, pa enhetsniva samt vid medarbetarsamtal. Skyddsronder har
genomforts under aret.

Nyckeltal fér anstallda

Antalet anstéllda vid Folkhidlsomyndigheten uppgick vid utgangen av 2018 till 536 personer (tabell 1),
varav 416 medarbetare finns i Solna och 120 medarbetare i Ostersund. Vid myndigheten arbetar fler
kvinnor &n min, totalt 4r andelen kvinnor 74 procent och andelen min 26 procent. Aven myndighetens
ledningsgrupp (gd, myndighetens avdelningschefer samt chefen for GD-kansliet) har relativt sett i
forhallande till anstéllda pd myndigheten en storre andel kvinnor liksom chefsgruppen i stort. I
ledningsgruppen sitter 5 kvinnor och 2 mén och av myndighetens enhetschefer dr 25 kvinnor och 5
mén. Darmed kan konstateras att varken Folkhidlsomyndighetens ledningsgrupp eller personalgrupp
totalt sett har en jimstélld sammanséttning, det vill sdga att férhallandet antal mén respektive kvinnor
inte dr inom ramen 40/60 procent. Medelaldern pa myndigheten vid arets slut var 46 ar.
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Tabell 1. Nyckeltal for anstalld personal vid &rets slut.

2018 2017 2016
Antal anstallda vid &rets slut 536 505 482
Andel kvinnor i procent 74 73 73
Andel man i procent 26 27 27
Arsarbetskraft 441 422 400
Andel kvinnor i procent 73 73 74
Andel man i procent 27 27 26
Medeldlder i &r 46 46 47
Medianalder i &r 45 45 46
Antal delpensionérer vid &rets slut 12 12 9
Personalomséttning i procent 14 12 19

(slutat/anstéllda vid &rets slut)

Personalomsittningen var under aret hogre dn foregdende &r, pa grund av att fler medarbetare valt att
avsluta sin anstillning f6r jobb hos en annan arbetsgivare (tabell 2). Ddremot var omséttningen légre

an aret dessforinnan, beroende pa farre tidsbegrénsade anstéllningar som lopt ut. Pensionsavgéngarna
ligger pé ungefér samma niva som tidigare ar.

Tabell 2. Fordelning och orsak till avslutad anstallning.

Orsak 2018 2017 2016
Pension 11 16 11
Overgétt till annan 38 14 23
anstallning

Tidsbegransat 14 16 52

anstdllda vars
anstallning l6pt ut

Annan avgéngsorsak 11 13 6

Sjukfranvaro

Den totala sjukfranvaron under 2018 var 3,5 procent (tabell 3) av tillgéinglig arbetstid (inom staten var
motsvarande andel 3,8 procent under 2017). Langtidssjukskrivningarna uppgick under 2018 till 55,5
procent (tabell 4) av den totala sjukfranvaron (inom staten var andelen 54,7 procent under 2017).

Tabell 3. Sjukfrénvaro i procent av tillgénglig arbetstid.

2018 2017 2016
Total sjukfrénvaro 3,46 3,59 4,77
Man 2,48 3,12 4,34
Kvinnor 3,81 3,75 4,92
Rldersgrupp 29 &r eller yngre 1,07 1,73 5,06
Rldersgrupp 30—49 ar 2,81 3,18 3,92
Rldersgrupp 50 &r eller &ldre 3,88 4,33 5,88
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Tabell 4. Langtidssjukfranvaro (sammanhéngande period av 60 dagar eller mer).*

2018 2017 2016
I forhallande till 55,5 63,77 59,12
total sjukfrdnvaro i procent
I férhéllande till tillganglig tid i procent 1,92 2,29 2,82
Antal personer med 24 23 15

I&ngtidssjukfrdnvaro, heltid eller deltid

*Antal l&ngtidssjukskrivna presenteras inte uppdelat pd kon eftersom det &r sd pass fa personer att det kan gd att identifiera vilka personerna ar
om kdn uppges.

Redovisning av fordldraledighet och tjanstledighet for studier i procent av total arbetstid utgér i arets
redovisning dd myndigheten viljer att i jamstilldhetsarbetet f6lja och bevaka loneutvecklingen for
fordldralediga i samband med lonekartlaggningen.

Myndigheten har under aret borjat kartligga 16neutvecklingen for fordldralediga och kan konstatera att
16neutvecklingen for den utvalda gruppen inte skilde sig fran myndigheten i stort.

Insatser for minskad sjukfranvaro

Under aret har myndigheten genomfo6rt en rad insatser for att forebygga ohélsa. Utbildning har
genomforts for chefer i syfte att identifiera tidiga signaler pé psykisk ohélsa. Enheten for HR foljer
kontinuerligt upp kort- och ldngtidssjukfranvaro och berdrda chefer har uppmanats att genomfora
samtal med medarbetare som har fem franvarotillfillen eller fler under de senaste tolv manaderna.
Nyanstillda chefer har utbildats i arbetsgivarrollen och medarbetare har getts mdjligheten att kontakta
foretagshdlsovarden for stod i ett tidigt skede.

Vidare har myndigheten tillsammans med utvalda enhetschefer och skyddsorganisationen tagit fram
forslag pa forebyggande atgirder.

Internt utvecklingsarbete

Arbetsplats 2020

I takt med att omvarlden fordandras och myndigheten har fatt utokade uppdrag, behover ocksa
myndighetens sétt att arbeta utvecklas. Myndigheten har under &ret beslutat att overgé till en
aktivitetsbaserad arbetsplats och en projektorganisation har formats for att arbeta vidare med detta.

Under 2018 genomfordes ett seminarium vid var medarbetarkonferens for att synliggora och utveckla
kultur och vardegrund. Syftet dr att skapa en héllbar arbetsmiljé som bygger pé en robust
samarbetskultur och arbetet ska ocksa bidra till utdkat samarbete 6ver enhets-, avdelnings- och
ortsgranser.

Upphandling

I varje upphandling gor Folkhdlsomyndigheten en helhetsbedomning av om vi behdver stélla
arbetsrittsliga villkor. En sddan provning sker utifran en helhetsbild av kontraktsforemalet och den
bransch som upphandlingen ror. Vi anvénder oss i ménga fall av centralt upphandlade avtal dér
Kammarkollegiet har stipulerat anstéllnings- och arbetsmiljovillkor. Under aret har en
lokalvardsupphandling genomforts pa detta sétt.
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Folkhilsomyndigheten har pabdrjat en upphandling av restaurangverksamhet i Solna. Vi har valt att
stélla krav pa arbetsréttsliga villkor trots att upphandlingen sker som en icke direktivstyrd upphandling
och lyder under kapitel 19 i lagen om offentlig upphandling (som géller upphandling under
troskelviardena och upphandling av sociala tjanster och andra sérskilda tjénster).

It och digitalisering

Myndighetens utvecklingsarbete med att forbéttra grundlédggande infrastruktur och sikerhet samt att
modernisera centrala it-system var prioriterat och omfattande dven under 2018. Vi har investerat i
bland annat it-sékerhet och kompetensforstarkning samt moderniserat och uppgraderat tekniken ibland
annat vart videokonferenssystem. Bérbara datorer, mobiltelefoner, videokonferenssystem och
skrivarlosningar har gjorts mer flexibla, mer mobila och sdkrare.

Under aret har ett digitaliseringsrad bildats som utgor ett strategiskt forum for att samordna och driva
fragor kring myndighetens digitala verksamhetsutveckling. Radet ska utforma en langsiktig strategi
och foresla prioritering av digitaliseringsomrédden som ger mervérden i verksamheten och
effektiviserar arbetet. Exempel pé fragor som redan lyfts till rddet ar e-signaturer, e-blanketter, digitala
enkéter, Oppna data, interna automatiska processer och robotisering.

For myndighetens datahantering har riktlinjer for redovisningsgrupper, diagram och
aldersstandardisering tagits fram under ret. Visualiseringsverktyget har utvecklats vidare och mer
data har gjorts tillgénglig. Malséttningen ar att arbeta enhetligt med databearbetning, 6ka kvaliteten pa
vara redovisningar och gora statistiken tydligare fér mottagarna.

Vid Folkhélsomyndigheten finns ett stort utbud av mikrobiologiska laboratorieanalyser som utgor ett
komplement till de laboratorieanalyser som utfors vid kliniska mikrobiologiska laboratorier eller andra
kommersiella laboratorier. Under aret har myndigheten implementerat digitalisering av hantering av
patientremisser och analyssvar. Att g& frdn manuell hantering av remisser till elektroniska remisser
och elektroniska analyssvar ger ett snabbare analysflode, en sékrare hantering av provsvaren samt en
forstarkt patientsikerhet.

For att driva och underlétta den interna kompetensutvecklingen har vi under aret upphandlat system
och plattform for att producera och distribuera e-utbildningar. Online-verktyget kommer att ge alla
medarbetare en dnnu béttre och mer flexibel majlighet till intern utbildning, inte minst da vi finns pa
tvé orter.

Myndigheten har under aret deltagit i ESV:s program for effektiva inkop i syfte att stirka
myndighetens arbete med e-handel och e-faktura. Tjugo nya leverantdrer har anslutits till e-handel och
andelen e-fakturor har dkat fran 46 procent kvartal 1 till 76 procent kvartal 4.

Utvecklad beredskapsorganisation

Folkhélsomyndigheten har beredskap att hantera allvarliga héndelser, bade internt och externt. Under
aret har myndighetens forutsattningar att hantera kriser forstarkts. Exempelvis har utbildningar
genomforts inom ett antal omradden for myndighetens personal i syfte att sékerstélla samhéllsviktig
verksamhet. Enhetliga rutiner for sdkerhetsskyddade upphandlingar har tagits fram och inforts. Fragan
kring transporter av beredskapsldkemedel har delvis atgérdats och forbattrats genom nya avtal. Dértill
har en viss lagerhallning skapats for direkt tillgang till reservdelar och forbrukningsmaterial for att
sékerstélla beredskapsdiagnostik vid myndighetens sékerhetslaboratorium.

12 FOLKHALSOMYNDIGHETEN - ARSREDOVISNING 2018



Jamstalldhetsintegrering

Under 2018 genomforde myndigheten en genomgéng av hur det interna arbetet mot trakasserier,
sexuella trakasserier och krinkande sdrbehandling fungerar. Resultatet visar att myndigheten behover
forbattra strukturen i arbetet med aktiva atgarder for lika villkor i enlighet med Diskrimineringslagen.

Myndigheten har gjort en intervjustudie bland medarbetare om jdmstéilldhet. Intervjuerna visar att det
finns olika forstéelser for och upplevelser av jamstélldhet och ojamstélldhet vid myndigheten. Det ar
vanligare att kvinnor upplever verksamheten som ojamstélld. Resultatet fran intervjustudien kommer
att tas till vara i det fortsatta arbetet med jamstélldhetsintegrering. Till exempel kommer arbete for att
skapa samsyn kring utmaningarna med ojamstilldhet att ske och myndigheten har paborjat arbetet
med en ny modell for integrerat jimstélldhetsarbete.

Genom att lyfta jamstélldhet i dialogtraffar med organisationer som fatt bidrag har myndigheten gett
tillfalle till erfarenhetsutbyte och diskussion hur de kan ta med jamstélldhet i sitt arbete.

Utbildningar i GDPR

Den europeiska dataskyddsforordningen (GDPR) tréddde i kraft i maj. Myndigheten har under éret
genomfort en rad kompetenshojande atgarder bland medarbetarna for att anpassa verksamheten och
leva upp till den nya férordningens krav pa personuppgiftsbehandling. Som exempel kan ndmnas en e-
utbildning via webben, flertalet interna halvdagsutbildningar och en heldagsutbildning for jurister och
sakkunniga med inbjuden forelésare.

Agenda 2030

Under aret har myndighetens arbete med att integrera Agenda 2030 fordjupats framst internt i
planeringsarbetet for 2019. Aven externt har myndigheten lyft de globala mélen for hallbar utveckling
ur ett folkhélsoperspektiv med utgdngspunkt i mal 3 God hdlsa och vilbefinnande och dess paverkan
pa de ovriga 16 mélen., frimst genom deltagande i GD-Forum, som samordnas av Sida, som &r en
central och drivande aktor i genomforandet av Agenda 2030 i statsforvaltningen.

Funktionshinderomradet

Myndigheten har inlett ett arbete med att samordna sina uppdrag inom funktionshinderomradet med
koppling till instruktion, regleringsbrev och férordningen om de statliga myndigheternas ansvar for
genomforande av funktionshinderpolitiken (2001:526). Myndigheten deltar i en referensgrupp till en
utredning om styrningen av funktionshinderspolitiken samt i Myndigheten for delaktighets
generaldirektors- och tjainstemannanétverk. I det praktiska arbetet ingar dven att sékerstélla att
funktionshinderperspektivet beaktas i arbetet i vart digitaliseringsrad och arbete med genomforande av
webbtillginglighetsdirektivet.

Utvarderingar

Myndigheten har under aret tagit ett samlat grepp kring arbetet med sitt utvirderande uppdrag.
Oversynen syftar till att utveckla former for utvirdering av folkhilsoinsatser som pa ett tydligt sitt
svarar mot det instruktionsbundna uppdraget. En kartldggning av myndighetens genomforda och
pagaende utvirderingar har sammanstéllts. Vidare har ett dokument med myndighetsgemensamma
utgangspunkter for utvirderingar samt en handlingsplan for fortsatt utveckling av
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utvarderingsverksamheten tagits fram. En metodstodsgrupp for utvarderingar har inréttats for detta
arbete.

1.2 Verksamhetsoversikt

Kunskapsunderlag

For en nationell kunskapsmyndighet &r kunskapsspridning en central uppgift. Detta innebér en
omfattande produktion av kunskap for olika syften, till exempel att ta fram rekommendationer, visa pa
kunskapsldget och ta fram underlag vid uppf6ljningar.

I takt med att samhéllet och vara malgrupper i allt stérre utstrdckning anvinder digitala verktyg for att
sOka och hdmta kunskap har vi sett behov av att utveckla véra sétt for tillgingliggérande och
spridning. Darfoér har myndigheten under aret lanserat en 16sning for e-publikationer och minskat
omfattningen av tryckbara kunskapsprodukter. Vi tillhandahaller &ven kunskap i form av statistik via
webbaserade anviandarvénliga verktyg.

Regeringsuppdrag

En stor del av verksamheten under 2018 har utgjorts av tidigare givna regeringsuppdrag, men ocksé
nya uppdrag som myndigheten ansvarar for (tabell 5). Under aret har 30 uppdrag redovisats i séarskild
ordning till regeringen.

Tabell 5. Regeringsuppdrag, antal/ar.

Ar 2018 2017 2016
Inkomna uppdrag 26 26 22
P&g&ende uppdrag 39 30 33
Redovisade uppdrag 30 27 25

Kommentar: I redovisade uppdrag ingér inte delrapporter.
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Nedan presenteras redovisade regeringsuppdrag givna i regleringsbrev eller sérskilda regeringsbeslut.
Vart Redovisade regeringsuppdrag 2018
arendenr.

00164-2016  Uppdrag att delta i genomforandet av EU:s strategi och handlingsplan fér Ostersjéregionen, 2018
ars redovisning

00223-2018  Uppdrag angdende den nationella strategin mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar

03505-2017  Folkhélsomyndighetens arliga terrapportering av regeringsuppdrag gallande fortsatt lagring av
antivirala lakemedel

03323-2017  Regeringsuppdrag Incitamentsmodeller for att frémja utveckling av nya antibiotika

00716-2016  Verksamhetsrapportering av en samlad strategi fér alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobakspolitiken 2016-2020

00219-2018  Aterrapportering av nationell samordning suicidprevention

00404-2018  Aterrapportering av styrning med kunskap p& omr&det psykisk halsa 2017
00270-2015  Uppdrag om jamstalldhetsintegrering

00216-2018  Miljredovisning 2017

00080-2017  Aterrapportering av stod till kunskapsutveckling p& lokal och regional nivd samt ideell sektor inom
omrédet psykisk hdlsa och suicidprevention

00215-2018  Effektiv tillsyn inom alkoholomradet

00222-2018  Aterrapportering av "Insatser for att framja lika rattigheter och méjligheter oavsett sexuell
ldggning, konsidentitet eller kdnsuttryck

00793-2017  Uppdrag om kunskapslaget kring smittorisker av hivinfektioner m.m

00216-2015  Uppdrag om att stédja WHO i arbetet med GA; global handlingsplan for antibiotikaresistens
00365-2016  Slutredovisning av uppdrag att genomfdra insatser for att forebygga spelproblem
01972-2017  Aterrapportering avseende insatser for minskat tobaksbruk

03417-2017  Slutrapport — Att utreda forutsattningarna for att inféra ett varningssystem mellan myndigheter for
att forebygga narkotikarelaterade dodsfall

00883-2016  Aterrapportering — Preventivt arbete inom ANDT-omr&det 2017

00218-2018  Uppdrag Uppfdljning av den nationella strategin mot hiv/aids och andra vissa smittsamma
sjukdomar, slutredovisning

00221-2018  Uppdrag att samr&da med nationella minoriteter och urfolk for att forbattra forutsattningar for
halsa

02246-2016  Uppdrag att ta fram en kunskapssammanstalining éver bestdmningsfaktorer for en jamlik psykisk
hélsa

02319-2018  Aterrapportering av uppdrag att forbereda en informationsinsats inom psykisk hélsa och
suicidprevention

02010-2014  Slutrapport — Utvardera befintliga antibiotika

00053-2018  Rapportering Upphandling - myndighetens arbete med kravuppfyllelse enligt lagen (2016:1145)
om offentlig upphandling
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Vart Redovisade regeringsuppdrag 2018
arendenr.

03046-2017  Aterrapportering av att forbereda och anordna en internationell konferens for ledare inom psykisk
héalsa-omrédet

00841-2018  Ldgesrapport till regeringen om de nationella vaccinationsprogrammen 2018

00108-2015  Uppdrag att bistd Miljomalsradet

02442-2015  Uppdrag att analysera hur myndigheten ska verka for att n& miljémalen

00371-2017  Uppdrag att utveckla arbetsmetoden 100 % ren h&rdtréning

00857-2017 Nationell samverkan mot antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner

Remisser, enkater och utredningar

Under 2018 besvarade myndigheten 193 remisser och enkiter fran Regeringskansliet, andra nationella
och internationella myndigheter och organisationer (tabell 6).

Tabell 6. Remissvar och enkétsvar, antal/8r, kostnad och tid.

2018 2017 2016

Remissvar 140 122 188
Enkatsvar 53 57 47
Totala I6nekostnad i tkr 1272 1923 2678
Genomsnitt antal tim/remiss, 12 22 22
enkat

Myndigheten har under aret deltagit med expertis i flera av statens offentliga utredningar, varav
Oversiktsplaneringsutredningen utkommit med delbetéinkandet Att underlitta efierféljande planering
(SOU 2018:46 del 1) och Framtidens socialtjdnst utkommit med delbetédnkandet Ju forr dess bdittre —
vdgar till en forebyggande socialtjinst (SOU 2018:32).

Foreskrifter och allménna rad

Folkhilsomyndigheten ger ut foreskrifter inom omradena alkohol, tobak (inklusive elektroniska
cigaretter), vissa hilsofarliga varor, anviandning av vissa bekdmpningsmedel och smittskydd (inklusive
till exempel vaccinationer). Under 2018 har myndigheten gett ut foreskrifter om verkstéllighet for
bestdmmelserna om avgifter for tobaksprodukter och foreskrifter om elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare.

Myndigheten ger ocksa ut allmidnna r&d inom flera av sina omraden, bland annat inom hélsoskydd
enligt miljobalken. Publicering av véra foreskrifter och allménna rad sker i Gemensamma
forfattningssamlingen avseende hdlso- och sjukvdrd, socialtjdnst, ldkemedel, folkhdlsa m.m. (HSLF-
FS).

Myndighetens regel- och tillstindsgivning, tillsyn och tillsynsvigledning beskrivs ndrmare i kapitel 3.
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Statsbidrag

Folkhélsomyndigheten fordelar varje ar statsbidrag till ideella organisationer, regioner, landsting,
kommuner och myndigheter, inom ramen for regeringsuppdrag som anges i regleringsbrev, sérskilda
beslut eller férordning (tabell 7). Statsbidragen &r indelade i projektmedel samt verksamhets- och
organisationsbidrag.

Tabell 7. Ekonomiskt stéd (belopp i tkr).

Verksamhetsomrade Regioner/ Kommuner Organisationer Statliga Ovriga Summa
Landsting myndigheter

Kunskap

2018 26 273 3412 127 801 10 364 0 167 851

2017 45 201 15193 65 256 14 249 2 541 142 441

2016 92 001 25380 48 560 11792 44 177 777

Uppdrags- och
forskningsverksamhet

2018 1998 614 2613
2017 2 098 678 2777
2016 2232 953 3185
Beredskap

2018 6 416 6 416
2017 72 5296 5638
2016 252 5935 6 187

EU-arbete och
internationellt arbete

2018 1747 1747
2017 8179 8179
2016

TOTALT

2018 26 273 3412 127 801 20525 2361 178 626
2017 45 273 15193 65 256 29823 3220 158 764
2016 92 253 25 380 48 560 19 959 997 187 149

Under 2018 har, i enlighet med forordning 2018:596, andrad inriktning for fordelning av statsbidrag inom hivomradet inneburit att bidrag som
tidigare gick till regioner/landsting och kommun nu gér till organisationer. Bidrag till psykisk hélsa stér fér den stérsta 6kningen inom
verksamhetsomréde kunskap.

Konferenser och utbildningar

Folkhélsomyndigheten ger stdd till implementering av kunskap bland annat genom att arrangera
konferenser och utbildningar riktade till specifika malgrupper. Under éret har vi arrangerat 111
utbildningar och konferenser inom folkhélsoomradet. Nedan &r nagra exempel pa konferenser som har
genomforts.

Folkhalsomyndigheten pa politikerveckan i Jarva

Under seminariet Barn har rdtt att md bra! Hur vinder vi trenden? som Folkhidlsomyndigheten
arrangerade tillsammans med Bris, redovisade vi resultat som visar att skolstressen bland 11-&riga
flickor har dkat och att allt farre uppger att de trivs mycket bra i skolan. Bris bekréftade att manga
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samtal fran barn kretsade kring psykisk ohilsa framfor allt i skolan. Syftet med seminariet var att
formedla vikten av att utforma en skola som frédmjar psykisk hélsa och att rétt insatser sitts in i rétt tid
ndr barn mar daligt. Vid seminariet deltog cirka 40 personer.

For ett rokfritt Sverige 2025 — en tobakskonferens

Pa uppdrag av regeringen anordnade Folkhidlsomyndigheten en nationell tobakskonferens. Syftet med
konferensen var att sprida kunskap och att utveckla det tobaksforebyggande arbetet med malet att na
ett rokfritt Sverige till 2025. Under konferensdagarna lyftes WHO:s ramkonvention och en
internationell utblick gavs kring vad som gors i andra lander. Totalt deltog ndrmare 300 personer.

Métesplats social hallbarhet

Tillsammans med Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) driver Folkhdlsomyndigheten Mdtesplats
social héllbarhet. Det &r ett forum for kunskaps- och erfarenhetsutbyte inom social hallbarhet och
under aret har Mdtesplats social héllbarhet anordnat en tvddagarskonferens pa temat A¢t leda och styra
i samverkan — for ett socialt hallbart Sverige 2030. Konferensen holls i Uppsala och lockade totalt 447
personer. Deltagarna fick bland annat ta del av exempel pa verksamheter och insatser som bidrar till
social héllbarhet och minskning av hélsoklyftor i linje med de globala mélen i Agenda 2030.
Konferensen vénde sig framst till beslutsfattare och tjanstepersoner med strategisk funktion.

Nationellt samordningsansvar och samverkan

Folkhélsomyndigheten har nationellt samordningsansvar inom omradena alkohol, narkotika, dopning
och tobak (ANDT), spel om pengar, psykisk hélsa och suicid, hiv och sexuellt 6verforda infektioner,
sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter, smittsamma sjukdomar och samordnat smittskydd,
antibiotikaresistens samt for Friluftslivspolitikens mal nio — Frilufisliv for god folkhdlsa. Myndigheten
svarar dessutom for stdd till kvalitets- och metodutveckling vid laboratorier som bedriver diagnostik
av betydelse for landets smittskydd.

Samverkan med andra myndigheter och organisationer dr omfattande i myndighetens arbete och
genomfors i olika former, exempelvis genom samverkansgrupper och nétverk samt i specifika projekt
och regeringsuppdrag.

Myndigheten samverkar dven med det civila samhéllets aktorer i olika sammanhang.

Statlig styrning med kunskap

Folkhélsomyndigheten har under &ret samarbetat med 6vriga myndigheter (Socialstyrelsen, E-
hilsomyndigheten, Forskningsradet for hélsa, arbetsliv och valfard, Inspektionen for vard och omsorg,
Lakemedelsverket, Myndigheten for delaktighet, Statens beredning for medicinsk och social
utvdrdering samt Tandvérds- och lakemedelsforménsverket) som ingér i Radet for statlig styrning med
kunskap avseende hilso- och sjukvard och socialtjdnst, for att utveckla den statliga styrningen utifrén
kraven som stélls i forordning (2015:155). Radet ska verka for att styrningen med kunskap blir ett stod
for huvudménnen och professionen, och att den ar samordnad, effektiv och anpassad till deras behov.

Under aret har Folkhdlsomyndigheten deltagit i bland annat:
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o nitverken for kommunikationscheferna och chefsjuristerna som &r kopplade till Radet for statlig
styrning med kunskap. Dessa nétverk triffas tva till fyra ganger per &r och utbyter erfarenheter
och koordinerar dven vissa gemensamma aktiviteter.

e gemensam omvarldsbevakning.
e mobten med huvudmannagruppen, beredande méten infor radsmétena samt 1 radsméten.
Myndigheten har samarbetat, finansierat och tagit fram ett samlat kunskapsstod som lanserats under

aret om psykisk ohélsa hos éldre.

Arbetet med att utveckla patient- och brukarforetréddares delaktighet har fortsatt under 2018 utifrén att
myndigheterna har antagit en gemensam policy om Patient- och brukarorganisationers delaktighet i
den statliga styrningen med kunskap. En arbetsgrupp har formats for erfarenhetsutbyte och en
gemensam utbildning riktad till brukare, patientforetridare samt myndighetspersoner har utvecklats.

Webb, nyhetsbrev och media

Ar 2018 hade myndighetens webbplats drygt 4,9 miljoner besdkare, en 6kning pa 46 procent frin
foregéende ar (tabell 8). Den stora 6kningen beror pa att trafiken 6kat kraftigt fran andra webbplatser
och plattformar samt att vart interna arbete med s6kmotoroptimering och lansering av e-publikationer
gett béttre synlighet pa fler sokord under 2018 &n under 2017.

Den mest besokta sidan &r influensarapport och i statistiktoppen for 6vrigt ligger sidor om influensa,
vaccinationsprogram och méssling.

Folkhilsomyndighetens nyhetsbrev hade 2018 drygt 14 000 prenumeranter.

Tabell 8. Informationsforsorjning via myndighetens webbplats.

2018 2017 2016
Antal besok pd folkhalsomyndigheten.se 4901532 3367505 3136131
Antal unika bestk pd folkhalsomyndigheten.se 2919328 2058690 1919216
Antal publicerade nyhetsbrev 42 44 42
Antal prenumeranter till nyhetsbrevet 14 320 14 855 17 189
Antal nedladdade kunskapsunderlag frén 290 184* 190 737 163 900

folkhalsomyndigheten.se

*Ytterligare 153 865 lasningar av kunskapsunderlag har gjorts via var bladdringsbara funktion.

Trenden r precis som foregdende ar att efterfrdgan pa tryckta kunskapsunderlag fortsétter minska
medan webbanvidndningen 6kar. Vi anpassar oss for att méta vara malgruppers behov och lanserade i
mitten av 2018 16sningen e-publikationer, vilket innebér att innehallet visas som webbsidor. Utseendet
paminner om en e-bok och lisaren kan enkelt navigera mellan olika kapitel. Det finns ockséd mojlighet
att ladda ner hela eller delar av e-publikationen som en pdf. Malsittningen 4r en forenklad och négot
automatiserad helhetslosning fran fardigskriven rapport till att nd ut till vara mélgrupper med kunskap
pa ett modernt och flexibelt sétt som d&ven moter kraven pa tillgidnglighet. E-publikationer ska
successivt ersitta bade de drygt 900 kunskapsunderlagen i pdf-format och bladdringsbara versioner.

Under aret har den nya delwebbsdesign som myndigheten tagit fram implementerats pd 13 delwebbar.
Tillsammans med innehallsansvariga enheter gjordes samtidigt analys och omarbetning av
webbstrukturen, och dérefter anpassning av innehéllet med fokus pé att gora det s& sdkbart som
mojligt.
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I snitt under aret har sokningar via Google genererat 76 procent av webbtrafiken till myndighetens
externa webbplats. Hur vi skriver pa webben kombinerat med sokmotoroptimering har varit ett
myndighetsovergripande fokusomrade under éret.

Av webbtrafiken till myndighetens externa webbplats har 51 procent kommit via mobila enheter, 7
procent fran lésplattor och 42 procent via desktop (datorer). Darfor har kvalitetssakringen av hur vér
webbstruktur fungerar samt hur vart innehall och vara webbsidor ser ut via mobila enheter varit andra
fokusomraden, och kommer framdver att ingd som en naturlig del i webbredaktionsarbetet.

Under 2018 ndmndes Folkhédlsomyndigheten totalt omkring 7 200 ganger i nyhetstexter och inslag
producerade av redaktionella medier. Det motsvarar 20 omnédmnanden dagligen i genomsnitt.

Folkhélsomyndigheten uppmérksammas generellt mycket i media i fragor som ror vacciner. Under
aret har det bland annat handlat om ett langvarigt utbrott av méssling i Vistra Gétaland, en felaktig
EU-rapport om fortroende for vaccin och risk for brist pa influensavaccin under hosten 2018. Tva
andra mediefrdgor som ocksa fick stor uppmérksambhet i sociala medier var sommarens ovanligt lnga
varmebolja och Folkhilsomyndighetens rapport Varfor har den psykiska ohdlsan okat bland barn och
unga i Sverige? Rapporten publicerades i april och skapade en debatt i Sverige som fortsatte under
flera ménader.

Under aret har Folkhélsomyndigheten etablerat flera kanaler i sociala medier och finns nu pa
Facebook, Twitter, LinkedIn och YouTube. Sociala medier har ocksé blivit mer integrerat i allt vi
kommunicerar fran myndigheten. Under forsta &ret som Facebooksidan var aktiv ndddes 849 667
personer av vara totalt 54 inldgg pa Facebook. Exempelvis publicerades ett inldgg under
antibiotikaveckan 2018 som naddde ndrmare 80 000 personer (figur 2). Filmen i inldgget fick 37 055
visningar.
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Figur 2. Inlagg under antibiotikaveckan.

Kroppen kan lzka de flesta infektioner som farkylningar och hosta pa
egen hand — utan antibiotika. Om du behéver traffa en |3kare, fraga om
antibiotika gdr nytta just i ditt fall. Har ar tipsen som skyddar dig sjalv
och andra fran smittor. Las mer: www skyddaantibiotikan se

Felaktig och éverdriven anvandning av antibictika har fatt resistenta
bakterier att spridas snabbt i varlden. For att lyckas stoppa utvecklingen
kravs en global kraftanstrangning inom halso- och sjukvard, djurhalsa,
forskning, livsmedelsproduktion och miljéteknik. Varje liten insats
paverkar i ratt riktning.

Idag startar den internationella antibiotikaveckan, som
\.'ﬁrldshélsoorganisatianen WHO star bakom.

| Om du traffar en lakare fréga om |

antlblotlka gor nytta i just dltt fall.

gl e | 8 B

Fran Facebook under informationsinsatsen Skydda antibiotikan 2018.

Folkhilsomyndigheten publicerade totalt 117 nyhetstexter och pressmeddelanden under 2018. Tre
debattartiklar frén Folkhélsomyndigheten publicerades i redaktionella medier. DN Debatt publicerade
Virden ensam kan inte minska hélsoskillnaderna, Dagens Medicin publicerade Vdrdens problem kan
inte enbart losas med resursforstdarkningar, som mdnga tycks tro och Expressen publicerade Psykisk
ohdlsa bland barn och unga mdste tas pad allvar.

1.3 Ekonomisk oversikt

Verksamheten ar indelad i fem verksamhetsomraden utifran myndighetens ansvarsomraden enligt
instruktion SFS 2013:1020 for Folkhdlsomyndigheten. Dessa omraden é&r:

e Kunskap

e Regelgivning, tillstdndsgivning och tillsyn
e Uppdrags- och forskningsverksamhet

o Beredskap

e EU-arbete och internationellt arbete

I tabell 9 redovisas intdkter per verksamhetsomrade och i tabell 10 kostnader och transfereringar per
verksamhetsomrade.
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Tabell 9. Intdkter per verksamhetsomréde (belopp i tkr).

Verksamhetsomrdde Intikter av anslag Intakter av avgifter, bidrag, rantor
2018 2017* 2016 2018 2017 2016

Kunskap 319732 309 428 292 675 67 882 36 601 36 780

Regelgivning, 32342 27 268 27 546 11 816 2284 2 663

tillstdndsgivning och

tillsyn

Uppdrags- och 5978 14 995 15672 29 649 30 276 38 756

forskningsverksamhet

Beredskap 170 728 177 896 143 918 12 340 14 572 14 006

EU-arbete och 25 527 15 828 17 749 10 868 7 663 5046

internationellt arbete

Summa 554 308 545414 497 560 132556 91 397 97 251

*En rattelse har gjorts i fordelningen mellan kunskap och beredskap, i 2017 &rs intakter for anslag.

Tabell 10. Kostnader och transfereringar per verksamhetsomrdde (belopp i tkr).

Verksamhetsomrade Kostnader Transfereringar

2018 2017 2016 2018 2017 2016
Kunskap 387 614 345 978 329 455 167 851 142 441 177 777
Regelgivning, 44 158 29 552 30 210
tillst&ndsgivning och
tillsyn
Uppdrags- och 35478 44 885 54 347 2613 2777 3185

forskningsverksamhet

Beredskap 183 068 192 519 157 924 6 416 5368 6 187

EU-arbete och 36 396 23 492 22 795 1747 8179
internationellt arbete

Avveckling

Summa 686 714 636 425 594 731 178 626 158 764 187 149

Verksamhetsomradet Kunskap omfattar den storsta delen med 56 procent av myndighetens verksamhet
och finansieras till 82 procent av anslagsmedel. En 6kande del av denna verksamhet, 18 procent,
utgors av sirskilda regeringsuppdrag som finansieras med bidragsmedel. Myndigheten har fatt utokade
uppdrag inom tobak och psykisk hélsa. Det dr ocksa inom detta verksamhetsomrade som merparten av
statsbidragen fordelas.

Verksamhetsomradet Regelgivning, tillstdndsgivning och tillsyn har 6kat ndgot och utgér 6 procent av
myndighetens verksamhet. Okningen hir utgdrs framforallt av avgiftsfinansierad verksamhet kopplat
till tobaksproduktsdirektivet. Huvuddelen av verksamhetsomradet 4r finansierat av anslagsmedel, 73
procent.

Verksamhetsomradena Uppdrags- och forskningsverksamhet utgdr 5 procent av verksamheten pa
myndigheten. Anslagsfinansieringen star for 17 procent, hér ar stérre delen finansierad av avgifter.
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Minskningen fran féregaende ar beror pa nedldggningen av vatten- och miljolaboratoriet samt en
minskning av bidragsfinansierade uppdrag.

Beredskap utgdr 27 procent av myndighetens verksamhet. Beredskap ar till 93 procent
anslagsfinansierad, resten &r bidrag framforallt frin Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap.

Verksamhetsomradet EU- och internationellt arbete motsvarar 5 procent av myndighetens verksamhet
och dr till 70 procent finansierat av anslagsmedel.

Berdknad budget och utfall avseende avgiftsbelagd verksamhet redovisas i tabell 11.

Tabell 11. Berdknad budget och utfall avseende avgiftsbelagd verksamhet dér intakterna disponeras 2018
(belopp i tkr).

IB 2018 Intakter Kostnader Resultat Ack UB

2018 2018 2018 2018
Avgiftsbelagd verksamhet
Speciell diagnostik
Budget enligt 2 503 28 900 31 100 -2 200 303
regleringsbrevet
Utfall 2 585 24 702 24967 -265 2320
Offentligréttslig
verksamhet
Miljéavgifter enligt
Forordning 2014.425
Budget enligt regleringsbrev 70 1 500 1 500 0 70
Utfall 73 1 656 1619 37 110
Tobaksproduktdirektivet
Budget enligt regleringsbrev 24 000 24 000 0 0
Utfall - 10 807 10 429 378 378

Inom specialdiagnostiken har vatten- och milj6laboratoriet upphort och omséattningen minskat fran
foregaende ar.

Folkhdlsomyndigheten har ratt att ta ut avgifter fran tillverkare och importorer av tobaksvaror,
elektroniska cigaretter och péfyllningsbehéllare, som riktar sig till konsumenter i Sverige. Avgifts-
hanteringen startade den 1 mars 2018. Verksamheten &r under uppbyggnad och budgeten har byggt pa
uppskattningar utifran antalet anmélda produkter. For vissa produktkategorier &r betalningsviljan lagre
an uppskattat varfor omséttningen inte natt upp till budget.
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2. Verksamhetsomrade: Kunskap

Verksamhetsomradet omfattar Folkhidlsomyndighetens arbete med att bygga upp och sprida kunskap,
vilket bland annat forutsitter uppfoljningar och analyser av hilsoldget i befolkningen och faktorer som
paverkar detta, samt utvarderingar av olika insatser. Det aktuella kunskapslidget pa folkhidlsoomradet
formedlas via rapporter, redovisningar, webbtexter, vigledningar och informationsmaterial och sprids
bland annat via webbplatsen, seminarier och konferenser. Kostnader och del av verksamhet for
verksamhetsomradet Kunskap redovisas i tabell 12.

Tabell 12. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomr&det Kunskap

2018 2017 2016
Kostnad i tkr 387 614 345978 329 455
Del av verksamhet i procent 56 54 55

Bista tillgdngliga kunskap kan tas fram pa flera sitt och med olika metoder. Den kan ocksé baseras pa
savil befintlig forskningslitteratur som pa analyser av insamlade data. Vilken metod som anviands och
i vilket syfte detta gors framgar i respektive kunskapsunderlag. Metoder for mikrobiologiska
laboratorieundersokningar och dataanalyser utgér kunskapsunderlag som stod till kvalitets- och
metodutveckling vid Folkhdlsomyndighetens laboratorier som bedriver diagnostik av betydelse for
landets smittskydd. Statistiska och hilsoekonomiska analyser 4r ocksé viktiga metoder som anvinds
for att fa fram kunskapsunderlag. Inom ménga omraden vid myndigheten kan den lampligaste
metoden vara att sammanstélla, granska och vérdera forskningslitteraturen och annan publicerad
kunskap. Att myndigheten anvénder sig av manga olika metoder beror pa att folkhilsa &r ett
omfattande och komplext kunskapsomrade som kréver ett flexibelt forhillningssétt till valet av metod.
Kunskapsunderlagen anvinds for att till exempel ta fram rekommendationer, visa pa kunskapslaget
och som underlag vid interventioner och uppf6ljningar.

Under aret publicerades 100 vetenskapliga artiklar skrivna av medarbetare vid Folkhdlsomyndigheten.

2.1 Folja befolkningens halsoldage och dess bestamningsfaktorer

Folkhélsomyndigheten ansvarar for en sektorsdvergripande uppfoljning av utvecklingen av folkhélsan.
I det ingar att folja savél hilsan som bakomliggande forutséttningar i form av livsvillkor och
levnadsvanor som paverkar hélsan, det som brukar kallas hilsans bestimningsfaktorer, med fokus pa
jamlik hélsa. Det omfattar bland annat analys av férdelningen av hélsan och dess bestimningsfaktorer
i befolkningen vad giller till exempel kon, socioekonomi, alder, fodelseland och geografisk niva.

For att kunna f6lja och rapportera om folkhélsans utveckling &ver tid, samt jadmfora hur hélsa och
forutsittningar for hélsa utvecklas och fordndras for olika grupper i samhillet, &r det en fordel att
arbeta utifrén ett antal faststillda matt. Sddana matt brukar kallas for indikatorer. Det finns olika typer
av indikatorer, till exempel métt pa sjuklighet, dodlighet och sjdlvskattad hélsa, och beddmningen av
hilsan kan se olika ut beroende pa vilket matt man anvéinder. Det &r viktigt att analysera och
synliggora skillnader i hélsa for att kunna 6ka jamlikheten i hélsa.

I arbetet med att sprida kunskap om folkhélsans utveckling publicerar myndigheten rapporter,
faktablad och statistik samt tillhandahéller databaser som ett stdd i uppfoljningen pa nationell, regional
och lokal niva.
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Uppf6ljning av Agenda 2030

Under 2018 har Folkhilsomyndigheten, som indikatoransvarig myndighet, deltagit i ett antal
konsultationer med Statistiska Centralbyran (SCB) och andra berdrda myndigheter kring uppf6ljning
av de globala mélen, data till indikatorer och samarbetsformer for arbetet med uppf6ljningen.
Folkhilsomyndigheten har &ven deltagit i konsultationer som initierats av internationella
organisationer, till exempel UNICEF och WHO.

Den nationella folkhdlsoenkaten

Den nationella folkhélsoenkéten Hdélsa pd lika villkor (HLV) dr en undersdkning om hilsa, livsvillkor
och levnadsvanor i befolkningen 16-84 ér. Syftet med undersokningen &r att visa hur befolkningen
mér och f6lja fordndringar i hédlsa 6ver tid. Resultaten ar en del 1 uppfoljningen av folkhéalsopolitiken
och anvinds som underlag for fordjupade analyser. Undersokningen &r ett fortlopande
samarbetsprojekt sedan 2004 mellan Folkhdlsomyndigheten, regionerna och landstingen i Sverige.
Fran och med 2016 gors undersdkningen vartannat &r.

Resultat fran 2018 ars undersokning publicerades i december och visar bland annat att de allra flesta i
Sverige upplever att de har en god hélsa, men att den positiva hilsoutveckling som pagétt sedan 2004
verkar ha avstannat. Rokningen i befolkningen minskar men fetman 6kar nagot. Kostnaden for HLV
redovisas i tabell 13.

Tabell 13. Kostnad nationella folkhadlsoenkaten (HLV).

2018 2017 2016

Kostnad Folkhélsoenkaten i 3830 828* 2430
tkr

*Enbart bearbetning av data, d undersdkningen genomfors vartannat ar sedan 2016

Folkhalsans utveckling

Myndighetens folkhdlsorapportering omfattar arsrapporten Folkhdlsans utveckling — drsrapport 2018,
samt ett webbaserat folkhélsorapporteringssystem. Rapporten ér fristdende fran det webbaserade
systemet och ska ses som ett komplement till detta.

Folkhdlsans utveckling — drsrapport 2018 ar baserad pa HLV fran 2016, data frén andra aktuella
enkétundersokningar med folkhélsoanknytning, samt uppdaterad registerdata. Rapporten visar att
folkhélsan i Sverige ar god i ett internationellt perspektiv och utvecklas positivt for de allra flesta, men
for vissa grupper har utvecklingen gatt langsammare eller statt stilla. Ojadmlikheten i hélsa visar sig
bland annat i medellivsldngd, dér skillnaderna i aterstaende medellivslangd vid 30 &rs lder ar 6,2 ar
mellan personer med forgymnasial respektive eftergymnasial utbildning. Skillnaderna mellan
utbildningsgrupperna har 6kat 2006-2016. Rapporten visar ocksa att psykisk ohélsa ér ett fortsatt stort
folkhélsoproblem.

I Folkhélsomyndighetens webbaserade folkhélsorapporteringssystem kan man pa ett enkelt sétt se hur
hilsan har utvecklats inom olika omraden och i olika grupper av befolkningen. For narvarande ar 28
indikatorer utvalda for att spegla viktiga aspekter av utvecklingen av folkhilsan och de bakomliggande
forutsdttningarna i form av livsvillkor och levnadsvanor. For varje indikator finns en faktasida med
kortfattade texter och grafik i form av interaktiva figurer. Mélet ar att skapa en lattillginglig
folkhilsorapportering med kvalitetssdkrade indikatorer — exempelvis daglig tobaksrokning, ekonomisk
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standard och medellivsldngd — som uppdateras i takt med att ny statistik finns tillgdnglig eller ny
kunskap tas fram.

Folkhalsodata

Folkhdlsodata bestar av tva delar, en databas samt faktablad. Databasen bestér av uppgifter fran tre
olika delar: Indikatorer utifran folkhélsopolitikens tidigare elva mélomraden, den nationella
folkhélsoenkiten samt underskningen Skolbarns hilsovanor. Databasen uppdateras regelbundet och
ger mojlighet att genomfora egna sokningar och sammanstéllningar.

Faktabladen innehéller information om utvalda folkhélsorelaterade indikatorer och ger en
lagesoversikt 6ver varje kommun i landet. Ekonomiska och sociala forutséttningar, barns och ungas
uppvixtvillkor och skydd mot smittspridning ar nagra av de omraden som faktabladen presenterar
statistik over.

Statistiken och faktabladen vander sig bland annat till beslutsfattare, fortroendevalda och personer som
jobbar med folkhélsa inom kommuner, regioner och landsting. Kostnaden for Folkhélsodata redovisas
i tabell 14.

Tabell 14. Kostnad Folkhalsodata.

2018 2017 2016
Kostnad Folkhélsodata i tkr 3063 2 861 2 587

Indikatorlabbet

Indikatorlabbet dr ett verktyg dar det gar att ta del av aktuell statistik om alkohol, narkotika, dopning
och tobak. Under aret har det skett ett utvecklingsarbete i Indikatorlabbet som nu gor det mdjligt att
filtrera efter indikatortyp vid s6kning av indikatorer samt mdjlighet att sortera indikatorer efter datum
efter senast uppdaterad data pa startsidan. Det finns dven mojlighet att visa indikatorer sorterat pa
stadsdel och visning av variablerna ekonomi och utbildning.

Antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner

Antibiotika dr en grupp lakemedel som anvinds for att behandla infektioner som orsakas av bakterier.
Antibiotikaresistens innebar att bakterier utvecklar motstandskraft mot likemedlen och det ar ett
allvarligt och vixande folkhédlsoproblem béde i Sverige och i véirlden. Det medfor ocksa stora
kostnader for sjukvarden bland annat i form av forldngda vardtider och dyrare lakemedel. Arbetet mot
antibiotikaresistens kraver vil fungerande samarbeten pé alla nivier i samhéillet och en klok
anvindning av antibiotika bland bade ménniskor och djur.

Inom ramen for det MSB-finansierade 2:4 projektet OSA (Utvecklingsprojektet Overvakning,
Samordning, Antibiotikaresistens) har Folkhdlsomyndigheten under aret satsat pa att fa samtliga
regioner och landsting att ansluta sig till Svebar (Svensk bevakning av antibiotikaresistens). Svebar ar
ett it-system for 6vervakning av antibiotikaresistens hos bakterier och svamp samt ett system for tidig
varning for sérskilt oonskad resistens. Systemet drivs av Folkhdlsomyndigheten i samarbete med de
kliniska mikrobiologiska laboratorierna i landet och bygger pa att samtliga odlingsresultat fran
laboratorierna automatiskt fors dver till databasen en géng per dygn. Syftet &r att forbattra den
nationella 6vervakningen av antibiotikaresistens och skapa béttre forutséttningar for en samordnad
rapportering internationellt. Totalt 20 av 26 laboratorier har varit uppkopplade mot Svebar. Vid arets
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slut levererade 18 laboratorier dagligen resultat till Svebar vilket tacker cirka 75 procent av Sveriges
befolkning.

Folkhilsomyndigheten har inom ramen for OSA 4ven bekostat en utbyggnad av funktionaliteten i
Infektionsverktyget som dr ett it-stdd for att kunna analysera och sammanstélla data om vérdrelaterade
infektioner och antibiotikaanvdndning pa nationell nivd. Under 2017 och 2018 har
Folkhilsomyndigheten tillsammans med Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) och Inera
forankrat och implementerat satsningen pa nationella analyser for att bredda och 6ka samverkan om
Infektionsverktyget mellan den nationella och regionala nivan.

Jamlik halsa

Folkhélsomyndigheten efterstrivar en god, jamlikt férdelad och langsiktigt hallbar hélsa i hela
befolkningen. Vi arbetar med jamlikhet i hélsa inom olika omraden. Detta inkluderar att
uppmérksamma och folja utvecklingen av hilsoldget och faktorer som paverkar hilsan i olika grupper
av befolkningen. Vi analyserar orsaker till skillnader i hilsa och vilka konsekvenser ohilsa far for
olika grupper. Vi samlar och sprider kunskap om folkhélsoarbete i férhéllande till malet om dkad
jamlikhet i hlsa.

Som exempel kan nimnas att Folkhdlsomyndigheten har sammanfattat och publicerat de viktigaste
resultaten fran en studie som Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) genomfort
pa uppdrag av myndigheten. Syftet med studien var att undersdka socioekonomiska skillnader i
beroende av alkohol, narkotika och tobak samt utsatthet for andras bruk av substanserna. Resultaten
visar att det finns utbildnings- och inkomstskillnader i beroende av alkohol, narkotika och tobak i
Sverige. Detta giller dven upplevelsen av utsatthet for narstdendes bruk av substanserna, 4ven om de
socioekonomiska skillnaderna dr mindre och utsattheten kan vara mer framtrddande i grupper med hog
jamfort med 1&g socioekonomisk position.

Psykisk hdlsa och suicid

Myndigheten har under aret publicerat tva delrapporter baserat pa resultaten fran datainsamlingen i
studien Skolbarns hdlsovanor 2017/2018. De visar att det har skett en 6kning av psykosomatiska
besvir som huvudvirk, nedstdmdhet och somnsvarigheter bland 11-aringar. Andelen dr nu den hogsta
sedan undersokningen Skolbarns hilsovanor startade i mitten av 1980-talet. Nér det géller 13- och 15-
aringar har andelen med psykosomatiska besvér dkat kontinuerligt under de senaste decennierna och &r
fortsatt hog. Aven om andelen med psykosomatiska besvir har dkat dver tid har livstillfredsstillelsen
varit stabil. Rapporterna vénder sig till beslutsfattare pa nationell, regional och lokal niva,
skolpersonal, forskare och andra som pa olika sitt arbetar med att frimja barns och ungas livsvillkor,
levnadsvanor och hélsa.

Analyser som Folkhédlsomyndigheten gjort for perioden 2012-2016 visar att forekomsten av suicid
bland mén é&r légre i storstadskommuner &n i landsbygdskommuner. For kvinnor &r suicidtalen i
princip likartade oberoende av kommuntyp. Myndighetens analys visar d&ven pa socioekonomiska
skillnader mellan kommuntyperna. Storstadskommuner har ldgre arbetsloshet, hogre medianinkomst
och férre personer med enbart forgymnasial utbildning jamfort med landsbygdskommuner.
Malgruppen for de framtagna analyserna ar personer som pa lokal och regional niva arbetar med att
forebygga suicid.
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Hivprevention och sexuell och reproduktiv hédlsa

Folkhélsomyndigheten har pé regeringens uppdrag undersokt om kunskapsunderlaget Smittsamhet vid
behandlad hivinfektion (publicerat 2013) 4r ként 1 infektionssjukvéarden och rattsviasendet, och hur det i
sa fall anvénds. Rapporten visar bland annat att behandlande lakare vél kénner till mojligheten att ge
patienter som lever med vélbehandlad hivinfektion undantag fran skyldigheten enligt smittskyddslagen
att informera sina sexpartner om hivinfektion. En férdjupande rapport med fokus pé forhallningsregler
for personer som lever med hiv visar samma sak. Déremot saknar manga kliniker rutiner for att
bedoma risken for hivoverforing och for att formedla, revidera och pdminna hivpatienter om
forhéllningsregler. For kvinnor som lever med hiv och har vélinstélld behandling ser man att det varit
svart att fa behandling mot odnskad barnldshet vid [IVF-klinikerna med anledning av den tolkning som
gors av géllande foreskrift (SOSFS 2009:30). Folkhdlsomyndigheten rekommenderar dérfor en
oversyn av foreskriften.

Rapporten visar dven att rittsldget vad géller brottet framkallande av fara dr oklart men en av
effekterna, av bland annat detta uppdrag, blev att ett mal om smittsamhet vid vélinstdlld hivbehandling
provades i Hogsta domstolen. Folkhilsomyndighetens statsepidemiolog hordes som sakkunnig vid
rattegdngen. Domen, som kom i juni och som blivit vigledande, slar fast att en person med en
vilinstilld behandling mot hiv inte gor sig skyldig till framkallande av fara genom att ha oskyddat sex
utan att forst informera sin partner om sin hivstatus.

Myndighetens epidemiologiska arsrapport visar att antalet fall av gonorré som rapporterats i Sverige
Okade nigot dven under 2018 efter en storre 6kning tidigare ar. Utvecklingen dr densamma i ett flertal
lander i véstra Europa och USA. I Sverige ar 6kningen storst i Stockholms 14n. Liksom tidigare ar ses
flest fall i gruppen mén som har sex med min, men &ven bland heterosexuellt smittade mén och
kvinnor #r 6kningen pétaglig. Aven rapporterade fall av syfilis dkar i gruppen méin som har sex med
mén. Antalet rapporterade fall av hivinfektion har under senaste tioarsperioden legat pa en oforandrad
niva, men under 2018 kan en viss dkning ses. Folkhdlsomyndigheten f6ljer noga epidemiologin for
detta.

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel

Myndigheten har ldmnat en samlad aterredovisning inom ramen for uppdraget att stodja
genomforandet av ANDT-strategin inklusive alkohol- och tobakstillsyn. I redovisningen ingér tre
rapporter med fokus pa lidnsstyrelsernas ANDT-arbete, nationella myndigheters verksamheter inom
ANDT-strategin samt utvecklingen i forhallande till mélen i strategin. Resultaten visar att
lansstyrelserna har en upparbetad struktur for att stodja genomforandet av den nationella politiken pa
den regionala och lokala nivan. Strategins perspektiv om jdmstdlldhet, jimlikhet och skydd av barn
och unga aterfinns i lansstyrelsernas breda arbete. Resultaten visar dven att den nationella
samordningen inom ANDT-omrédet, bestdende av nationella myndigheter och ldnsstyrelserna, har
utvecklat strukturer for att mojliggdra synergier i arbetet och former for att identifiera behov av
kunskap, samverkan och andra insatser. Daremot verkar ANDT-strategin &n sé linge ha haft en
begransad paverkan pé jamlikhetsperspektivet i de nationella myndigheternas ANDT-arbete. Vidare
gér utvecklingen Over tid i flera avseenden i linje med strategins mal inom alkohol- och
tobaksomradet, men inte inom narkotikaomradet. Skillnaderna mellan grupper ar dock betydande
inom hela omrédet.

Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att f6lja och rapportera om utvecklingen i forhallande till malet
om ett rokfritt Sverige 2025. Inom ramen for uppdraget har myndigheten bland annat publicerat
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uppgifter fran Lansrapportens undersokning om det kommunala arbetet for ett rokfritt Sverige. Enligt
undersokningen har 47 av landets 290 kommuner stéllt sig bakom initiativet 2017, vilket 4r en 6kning
jamfort med foregdende &r. Av dessa har 30 kommuner vidtagit minst en atgird for att komma
ndrmare mélet.

For att ge vara malgrupper en 6versiktlig bild av narkotikautvecklingen har vi under aret sammanstallt
20162017 ars data 6ver den svenska narkotikasituationen. Vi rapporterar arligen dessa data till EU:s
narkotikabyrd, EMCDDA. Sammanstillningen visar bland annat att andelen personer i befolkningen
16-64 ar som har anvént cannabis under de senaste 12 ménaderna var fortsatt 1&g, och att av de som
under aret fick behandling for sitt narkotikabruk sokte de flesta for blandmissbruk.

Folkhélsomyndigheten har ldmnat en samlad redovisning om uppdraget att stodja ett effektivt och
kunskapsbaserat forebyggande arbete avseende spel om pengar pé nationell, regional och lokal niva.
En nationell samordning har etablerats och dir deltar bland annat lansstyrelserna som fatt ansvaret for
samordning pa den regionala nivan. I arbetet med att utreda behovet av ett uppfoljningssystem
avseende skadeverkningar av Gverdrivet spelande konstateras att det finns behov av utokad
uppfoljning av effekter for folkhélsan.

Myndigheten har 4ven sammanstillt kunskap om situationen for nérstaende till personer med
spelproblem. Syftet ar att bidra till att nérstdende fdngas upp och ges stdd efter behov. Innehallet
bygger bland annat pa resultat fran befolkningsstudien Swedish longitudinal gambling study
(Swelogs). Resultaten visar att cirka 8 procent av befolkningen 16-84 ar i Sverige har nagon i sin
nérhet som har eller har haft spelproblem. Personer som har en nérstdende med spelproblem har 6kad
risk for psykisk ohélsa, riskkonsumtion av alkohol, att utsittas for vald i néra relation och att ha egna
spelproblem. Man ser ocksa att nérstdende kan bidra till att en person med spelproblem séker hjélp
och dven bidra till battre forutsdttningar for behandling. Det finns skillnader mellan kvinnor och mén
som kan vara viktiga att ta hénsyn till.

2.2 Utvardera halsoinsatser

Vaccinationer

Utover samordning, uppfoljning och utveckling av de nationella vaccinationsprogrammen ger
Folkhilsomyndigheten ut rekommendationer om vaccinationer samt sammanstéller och analyserar
statistik Over vaccinationstiackning arligen.

Tack vare att de flesta fordldrar véljer att ge sina barn skydd mot de sjukdomar som ingér i det
allménna vaccinationsprogrammet &r de flesta sjukdomarna i programmet under god kontroll, visar
arsrapporten Barnvaccinationsprogrammet i Sverige 2017 fran Folkhilsomyndigheten och
Lakemedelsverket. Enligt 2017 ars statistik var runt 97 procent av 2-aringarna vaccinerade enligt
barnvaccinationsprogrammet, och cirka 80 procent av alla 13-4riga flickor hade vaccinerats mot HPV
med minst en dos. Inga fall av réda hund rapporterades och endast enstaka fall av stelkramp och difteri
samt ett 30-tal fall av passjuka. Ett barn under 5 &r drabbades av invasiv infektion av Haemophilus
influenzae typ b (Hib). Foérekomsten av invasiv pneumokockinfektion bland barn under 2 ar ligger pa
en stabilt 1ag niva. Fler mésslingsfall rapporterades én foregdende ar, till stor del pa grund av utbrott i
Stockholm och Géteborg.

Under aret publicerades den tjugonde arsrapporten for den forstirkta dvervakningen av kikhosta som
dels omfattar den vanliga uppf6ljningen och dels en utvérdering av rekommendationer for att
forebygga kikhosta hos spadbarn, som publicerades 2016. Rapporten visar bland annat att spaddbarnen
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far sin forsta vaccindos i tid men att spddbarn med kikhosta fér sin diagnos och behandling sent 1
sjukdomsforloppet. Sammanstillningen dr avsedd som kunskapsstod for forskare och vardgivare.

Under 2018 avslutades Folkhidlsomyndighetens utredning om tidpunkt for forsta dosen av vaccin mot
miéssling, passjuka och réda hund (MPR). Utredningen kom fram till att 18 manaders alder ar fortsatt
den mest ldmpliga tidpunkten. Vid utlandsresor som innebér en 6kad smittrisk rekommenderas dock
tidigareldggning av MPR-vaccination.

Boken om det svenska vaccinationsprogrammet for barn har reviderats och publiceras som en ny
utgdva med titeln Vaccinationsprogram fér barn — En kunskapsoversikt for héilsovdardspersonal. Den
innehaller grundldggande information om de sjukdomar och vacciner som omfattas av programmet.

Folkhilsomyndigheten och norska Folkehelseinstituttet har gemensamt gjort en systematisk
litteraturdversikt gillande dagens kunskap kring sdkerhet och effekt av vacciner mot kikhosta och
pneumokocker hos for tidigt fédda barn. Rapporten ger stdd for att vaccinering redan vid étta veckors
alder av for tidigt fodda barn ger ett viktigt skydd. Resultaten och slutsatserna fran litteraturdversikten
kommer att utgdra en grund till nationella rekommendationer f6r vaccination av for tidigt fodda barn.

Spel

Alna Sverige har pa uppdrag av Folkhilsomyndigheten tagit fram och utvérderat verktyg for att
hantera spelproblem pé arbetsplatsen. Resultatet visar att 6kad kunskap hos chefer om hur man
uppticker, forebygger och hanterar spelproblem pa arbetsplatser leder till fler stodjande atgarder vid
misstanke om spelproblem.

Aldres delaktighet

Folkhélsomyndigheten har tagit fram och lanserat ett kunskapsstdd om digital teknik for social
delaktighet bland dldre personer. Kunskapsstodet har tagits fram i samverkan med Statens beredning
for medicinsk och social utvardering (SBU), Myndigheten for delaktighet, Forte och Socialstyrelsen.
Syftet ér att ge vagledning till kommuner i planeringen av insatser for att frdmja social stimulans och
delaktighet bland dldre personer genom utbildning i och anvdndning av digital teknik. Kunskapsstodet
innehéller en beskrivning av kunskapsliaget p4 omradet utifran forskning, exempel pa hur kommuner
kan arbeta for att ge fler dldre personer tillgang till och kunskap om att anvénda digital teknik, samt
information om vad som dr viktigt att tdnka pa juridiskt och etiskt nir man erbjuder eller anvénder
digital teknik.

Halsokommunikation

Folkhélsomyndigheten har under &ret publicerat en kunskapssammanstéllning inom forskningsomréadet
halsokommunikation. Sammanstéllningen visar att forskningen inom héalsokommunikation vilar pa
paradigm fran det medicinska vetenskapsomréadet och att hdlsokommunikation generellt uppvisar
brister i utvdrdering. Sammanstéllningen ger en bild av vilka metoder som anvénds, och vad som
saknas, samt hur det fordndrade medielandskapet dr belyst inom forskningsomradet. En slutsats &r att
forskning och praktik inom folkhélsoomradet skulle berikas av ett 6kat samarbete med medie- och
kommunikationsforskningen. Sammanstéllningen av hilsokommunikationsforskningen ar den forsta
inom folkhdlsoomradet som Folkhdlsomyndigheten publicerat och ger en bild av vad som sker
internationellt och i Sverige med fokus pa de senaste tio aren.
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2.3 Framja halsa och férebygga ohalsa

Migranters halsa

Ett stort antal ménniskor har flytt undan krig och konflikter i varlden och anlént till Sverige vilket
paverkar stora delar av samhéllet. Folkhdlsomyndigheten samverkar med myndigheter pé nationell,
regional och kommunal niva vad géller till exempel smittrisker, hdlsoundersékningar,
kunskapsframtagande och vigledning om hélsoskyddstillsyn av boenden for att de asylsokande i
landet ska fa ett bra omhéndertagande.

Inom ramen for projektet TAP (7ailoring Antibiotic Resistance Programmes) har informationsmaterial
om hilsa, infektioner och antibiotika tagits fram pa ldtt svenska for anvédndning inom
samhdéllsorienteringen for nyanldnda. Syftet har varit att forbattra kinnedom om och fortroende f6r den
svenska varden och de rad som ges fran primérvard och 1177. Genom modellen for materialet, som
bygger pé dialog och reflektion, erbjuds ocksd en mdjlighet att diskutera egna erfarenheter och ta till
sig kunskap om hantering av enklare infektioner och klok anvindning av antibiotika.

Folkhilsomyndigheten har férdelat 10 miljoner kronor till 17 ideella organisationer som bedriver
frimjande och forebyggande arbete inom omradena psykisk hélsa och suicid hos barn och unga i
migration i dldern 0-24 ar. Detta i syfte att forbattra hdlsan inom gruppen samt 6ka jimlikheten i hélsa
mellan barn och unga i migration och &vrig befolkning. Medlen dr avsedda att forstidrka och
komplettera insatser som kommun, regioner, landsting och statliga myndigheter vidtar pa omréadet.

Nationella minoriteters halsa

Judar, romer, samer, sverigefinnar och tornedalingar dr Sveriges nationella minoriteter vilka &r
tillforsdkrade vissa rittigheter. En av de méanskliga rittigheter som virnas inom den svenska
minoritetspolitiken dr ritten till hdlsa. Myndigheten har genomfort samradd med foretréddare for alla
nationella minoriteter och urfolk i Sverige.

En nuldgesbeskrivning av omrédet hilsa inom strategin for romsk inkludering har lamnats till
lansstyrelsen i Stockholm som har det samordnande uppdraget for fem olika myndigheter.

Psykisk halsa och suicid

Folkhilsomyndigheten har i uppdrag att bygga upp och utveckla samordningen av det nationella
arbetet inom omrédena psykisk hélsa och suicidprevention. Inom ramen for detta uppdrag har vi bland
annat deltagit i och arrangerat samordningsméten med andra nationella aktorer inom omradet samt
tagit fram och spridit kunskap, bland annat via webbplatsen suicidprevention.se. Myndigheten har
dven publicerat den andra arliga rapporten om det nationella arbetet med att forebygga suicid. Den
visar att arbetet med att férebygga suicid intensifierades ytterligare under 2017. Bland annat uppgav
fler landsting att de arbetar med suicidprevention, och den ideella sektorn har genom
verksamhetsbidrag haft mojligheten att forstérka sitt arbete. Rapporten visar vidare att suicid
forekommer i storre utstrackning bland mén och éldre jamfort med kvinnor och yngre personer, samt
att suicidtalet for man 2016 var det lagsta uppmatta for perioden 1990-2016.

Folkhélsomyndigheten har haft i uppdrag att utreda och ta fram ett forslag till en informations- och
kunskapshojande insats for att minska stigma kring psykisk ohélsa och suicid. Resultaten fran
utredningen visar att arbete for att minska stigma inom omradet psykisk ohilsa och suicid tar tid,
kréaver uthéllighet, och att det finns behov av en nationell aktdr som kan koordinera insatserna.
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Resultaten pekar vidare pa att arbetet maste besta av olika typer av kunskapshéjande och
attitydfordndrande insatser, vara riktade till olika malgrupper och ske pé olika nivaer i samhéllet.
Folkhélsomyndigheten foreslar darfor en 1dngsiktig satsning pa att minska stigma med syftet att
astadkomma en mer sammanhallen riktning pa arbetet, med samordning och stéd fran nationell niva
kopplad till regional och lokal niva i forankring och genomférande.

Myndigheten har dven publicerat en rapport om varfor den psykiska ohélsan har 6kat bland barn och
unga i Sverige. | rapporten redogors for hur olika faktorer inom familjen, familjens socioekonomiska
forutsittningar, skolan och ldrande, 6vergripande samhéllsfordndringar samt digitala medier kan ha
inverkat pa 6kningen av psykosomatiska symtom bland 13- och 15-aringar under perioden 1985-2014.
Slutsatsen dr att orsakerna i forsta hand tycks finnas inom skolan och hur den som helhet fungerar.
Forandringar pa arbetsmarknaden, med hogre krav pa utbildning och kompetens an tidigare, har
troligen ocksé bidragit till 6kningen. Rapporten ska ge beslutsfattare underlag for att rikta
uppmaérksamhet och resurser at de verksamheter som har betydelse for barns och ungas psykiska hélsa.
Aven de yrkesgrupper som arbetar med barn och unga kan ha intresse av rapporten.

Folkhilsomyndigheten har tagit fram en publikation som visar att besvér i form av nedsatt psykiskt
vélbefinnande, stress, dngslan, oro eller angest ar vanligare bland hogskole- och universitetsstudenter
jamfort med yrkesverksamma i samma aldrar. Publikationen sammanfattar dven resultat frdn en
systematisk litteraturoversikt som genomforts vid Folkhdlsomyndigheten och Institutionen for
folkhilsovetenskap vid Karolinska Institutet. Oversikten visar att olika psykologiska interventioner pa
individ- eller gruppniva for studenter kan vara effektiva for att framja deras psykiska hilsa och minska
psykisk ohilsa. Publikationen vinder sig i forsta hand till personer som ar beslutsfattare vid universitet
eller hogskolor och har ansvar for studenters utbildning och arbetsmiljo, men &dven till politiker och
personer som arbetar vid en studenthélsa eller en studentkar.

Under aret har Folkhélsomyndigheten fordelat 25 miljoner kronor till 29 ideella organisationers
forebyggande och framjande arbete inom omradena psykisk hélsa och suicid. Forutom att stodja
organisationer som arbetar forebyggande och frimjande inom omréadet psykisk hélsa och suicid syftar
bidraget till att forstérka organisationernas utvecklingsarbete och kompetensuppbyggnad. Folkhélso-
myndigheten betalade dven ut 5 miljoner kronor i ett kombinerat organisations- och
verksamhetsbidrag till en ideell organisation som arbetar med samverkan mellan brukarorganisationer
inom omrédet psykisk hélsa.

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel

Folkhilsomyndigheten har utlyst och fordelat medel till projekt for att utveckla det forebyggande
arbetet inom alkohol, narkotika, dopning och tobak. Syftet 4r att 6ka anvéndningen av effektiva
metoder och arbetssétt inom det ANDT-forebyggande arbetet. Medlen har fordelats till tio nya projekt
och sex redan pdgéende. Bland de nya projekten kan nimnas en utvirdering av ett program som syftar
till att minska tobaksbruk och illegal forsdljning av tobak till minderariga. Ett annat projekt syftar till
att forebygga alkoholproblem genom insatser i arbetslivet. For regeringsuppdraget om preventivt
arbete inom alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksomréadet har Folkhdlsomyndigheten haft 35
miljoner kronor till sitt forfogande, i detta ingér tidigare nimnda medelsférdelning.

Myndigheten har sammanstéllt resultat fran 14 utvecklingsprojekt inom ANDT-omréadet och som
slutrapporterade i borjan av 2018. Resultat och erfarenheter fran de projektens arbete kan
sammanfattas i tre teman: 1) stimulerat till samverkan mellan samhéllsaktorer, 2) det ANDT-
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forebyggande arbetet pa agendan pa framst kommunal och regional niva har lyfts samt 3) metoder och
arbetssétt for frimjande och forebyggande ANDT-arbete har utvecklats. Projekten som slutrapporterat
uppger Overlag i sina aterrapporteringar att de uppnétt sina projektmal och att de nétt avsedda
maélgrupper. Ungefér hilften av projekten uppger att de publicerat vetenskapliga artiklar eller planerar
att gora det. Nagra projekt har tagit fram metod- och handledningsmaterial.

Folkhilsomyndigheten har férdelat 3,5 miljoner kronor i verksamhetsbidrag till tre ideella
organisationer for tobaksforebyggande arbete med inriktning pa barn och ungdomar. Satsningen &r en
del av regeringsuppdraget om insatser for minskat tobaksbruk. Folkhdlsomyndigheten har prioriterat
insatser som har ett fokus pé att minska tobaksbruket bland barn och ungdomar och som har ett
jamlikhets- och jadmstélldhetsperspektiv for att 6ka forutséttningarna for en jdmlik hilsa, daribland
rokfria skolgérdar, forebyggande insatser kopplat till nya tobaksprodukter och tobaksrelaterade
produkter, bland annat elektroniska cigaretter, samt informationsspridning och opinionsskapande
insatser.

Folkhélsomyndigheten har dven fordelat 6 miljoner kronor i organisationsbidrag till tio ideella
organisationer som bedriver forebyggande arbete i syfte att minska tobaksbruket i Sverige. Beviljade
ansOkningar har framst haft ett fokus pé informationsinsatser, kunskapsframstillning,
utbildningsinsatser och opinionsarbete. Folkhidlsomyndigheten fick i juli 2018 ett tilliggsuppdrag att
fordela ytterligare medel till dessa organisationer. Myndigheten fordelade sammanlagt 3 miljoner
kronor till samtliga organisationer som erhéllit medel f6r 2018, forutom till en organisation som redan
erhallit hela det sokta beloppet.

Folkhilsomyndigheten har fordelat 3,5 miljoner kronor till tre ideella organisationer som
organisationsbidrag for att forebygga skadeverkningar av 6verdrivet spelande. I juli tillkom ytterligare
3 miljoner kronor som fordelades som tilldgg till samma tre organisationer. Myndigheten har dven
fordelat 15 miljoner till Stockholms ldns sjukvardsomrade som verksamhetsbidrag avsett for telefon-
och webbaserade stodinsatser inom omradena alkohol, tobak och spel om pengar.

Antibiotika och vardhygien

Folkhélsomyndigheten har under &ret skapat en delwebb for den nationella arbetsmodellen Rena
héinder riddar liv med material till stod for implementering av god handhygien inom vérd och
omsorg. Delwebben fokuserar pd betydelsen av en god handhygien for att forhindra smittspridning och
uppkomst av vardrelaterade infektioner. Sajten erbjuder dessutom olika verktyg for forbattringsarbete.
Arbetsmodellen, som bygger pd WHO:s material Save lives — clean your hands och uppmérksammas
nationellt varje ar den 5 maj pa Handhygienens dag, ar ett samarbete med Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL).

Tillsammans med Nationella Strama har Folkhdlsomyndigheten analyserat sambandet mellan
antibiotikaanvdndning och infektion av Clostridium difficile. Unders6kningen som publicerats under
aret visade att det finns ett samband mellan total antibiotikaforséljning, férsiljning av vissa
hogriskantibiotika och forekomst av C. difficile 1 Sverige. Ett annat resultat var att det minskande
antalet fall av C. difficile som observerats under perioden 20122016 beror pa forbéttrad vardhygien
inom svensk sjukvard.
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Hivprevention och sexuell och reproduktiv hédlsa

Folkhédlsomyndigheten har fordelat verksamhetsbidrag till ideella organisationer som bedriver
hivpreventivt arbete pa lokal och regional niva. Totalt fordelades 40 miljoner kronor till 46
organisationer och utover det har en miljon kronor anvénts av Folkhédlsomyndigheten for
administration av bidraget.

Inom ramen for myndighetens uppdrag att verka for nationell samordning och kunskapsuppbyggnad
inom sexuell hélsa och rittigheter (SRHR) har Folkhidlsomyndigheten under aret etablerat
Myndighetssamverkan for SRHR och hiv/STI-prevention. I samverkan deltar tio myndigheter och
under aret har det genomforts tvd moten. Samverkansgruppen ska vara en arena for dialog,
kunskapsutbyte och strategisk samverkan mellan myndigheter, och bidra till att uppfylla nationella
mal och uppdrag inom SRHR och hiv/STI-prevention.

Folkhélsomyndigheten r en av étta strategiska myndigheter som av regeringen utsetts att frimja lika
rattigheter och mojligheter oavsett sexuell laggning, kdnsidentitet eller kdnsuttryck. Tillsammans med
Socialstyrelsen har Folkhédlsomyndigheten sirskilt ansvar for den nationella strategins mélomrade
Hdilsa, vard och sociala tjdnster. Under 2018 har de fem strategiska myndigheterna framst arbetat med
genomforandet av en gemensam hbtg-konferens under vilken Folkhdlsomyndigheten och
Socialstyrelsen arrangerade gemensamma seminarier om hélsa och vérd. De strategiska myndigheterna
har genomfort samverkansméten. Vid tva av tillfillena deltog representanter fran RFSL, RFSL
Ungdom och Transfoéreningen FPES. Folkhédlsomyndigheten har ocksa identifierat insatser for att
stirka arbetet med att inkludera ett hbtg-perspektiv i myndighetens arbete. I detta arbete ingér olika
former av intern utbildning,.

Mans vald mot kvinnor

Myndigheten har under 2018 genomfort aktiviteter utifran den plan som redovisades till
regeringskansliet infor 2018. Syftet har varit att stirka myndighetens arbete inom omradet méns vald
mot kvinnor och for att bidra till maluppfyllelse for malsattningarna Ett utokat och verkningsfullt
forebyggande arbete mot vald och Forbdttrad kunskap och metodutveckling i den nationella strategin.
Aktiviteterna ska i forsta hand ses som att myndigheten pabdrjat ett utvecklingsarbete inom ramen for
den nationella strategin om méns vald mot kvinnor. Utéver det som gjorts hittills och som presenteras
i denna redovisning dr omradet méns vald mot kvinnor nagot som myndigheten ser som ett framtida
utvecklingsomrade i syfte att ytterligare ge stod till den samlade kunskapsuppbyggnaden.

Folkhilsomyndigheten har under 2018 tagit fram en systematisk litteraturoversikt om barns utsatthet
for vald i familjer dir en forilder har spelproblem. Resultat har presenterats i ett faktablad. Oversikten
visar att manga i befolkningen bor i samma hushall som en person med problemspelande eller har en
nérstdende som har eller har haft spelproblem. Néra 600 000 (8,3 procent) av befolkningen 16—84 ar
uppger att de har nagon i sin niarhet som har haft spelproblem det senaste halvaret.

Folkhilsomyndigheten har genomfort fordjupade analyser av sambandet mellan fysiskt vald och
forekomst av psykiska besvir. Data for perioden 2012-2016 fran den nationella folkhdlsoenkéten
Hdilsa pa lika villkor anvindes. Resultatet visade att 2,1 procent av kvinnorna och 2,7 procent av
mannen i aldern 1684 ar varit utsatta for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna. Fysiskt vald
uppgavs oftare av yngre én av dldre personer. Bland personer som utsatts for vald i hemmet fanns en
betydligt hdgre andel som uppgav nedsatt psykiskt vilbefinnande, svara besvir av dngslan, oro eller
angest samt forekomst av suicidtankar och dven riskkonsumtion av alkohol. Andelen var hogre bade
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jamfort med de som utsatts for vald pa arbetsplatsen och de som inte utsatts for fysiskt vald. Detta
géllde bade for kvinnor och for min. Konsuppdelade analyser genomfordes pa hela gruppen
valdsutsatta, det vill sdga utan hénsyn till var valdet gt rum. Bade kvinnor och min som varit utsatta
for fysiskt vald uppgav i hogre omfattning psykiska besvér jamfort med personer som inte utsatts for
fysiskt vald. Preliminéra analyser antyder att sexuell identitet pdverkar sambandet mellan
valdsutsatthet och psykiska besvir. Exempelvis uppger icke-heterosexuella oftare att de varit utsatta
for fysiskt vald och de anger oftare nedsatt psykiskt vélbefinnande och suicidtankar jamfort med
valdsutsatta heterosexuella.

I rapporten Sexualitet och hélsa bland unga och unga vuxna inom statlig institutionsvard som
publicerades i juni 2018 har bland annat frdgan om fysiskt vald och sexuellt véld bland annat belysts.
Studien &r inte generaliserbar till alla unga pa ungdoms- och LVM-hem, men resultaten ger en
indikation om halsolédget i gruppen. De unga och unga vuxna inom statlig institutionsvérd som deltagit
i undersokningen har hog ohélsa inom omradet sexuell och reproduktiv hélsa och rittigheter. De har
lag tillgang till skyddande faktorer som en avslutad utbildning, fortroliga relationer, kinslan av att vara
lika bra som andra, kontroll Gver sitt liv och att se positivt pa sin framtid. Manga har varit utsatta for
vald och anviander droger. Nar det giller fysiskt vald hade 50 procent av unga inom Statens
institutionsstyrelse (SiS) varit utsatta under de senaste 12 manaderna, jamfort med 6 procent bland
Ovriga unga i befolkningen. Totalt 59 procent hade varit utsatta for ndgon sexuell handling mot sin
vilja och en hogre andel tjejer (85 procent) jamfort med killar (33 procent) hade ndgon gang varit
utsatta. Vid en jaimforelse med unga i 6vriga befolkningen var motsvarande andel 40 procent.
Resultaten indikerar skillnader i sexuell och reproduktiv hilsa mellan unga inom statlig
institutionsvard och jaémnariga i den 6vriga befolkningen. Resultaten visar dessutom pa stora
hélsoskillnader mellan tjejer och killar inom SiS.

Folkhélsomyndigheten deltar aktivt i olika myndighetsnitverk dar véald diskuteras for
kunskapsinhdmtning och kunskapsspridning. Inom Nationell myndighetssamverkan for kvinnofrid
som koordineras av Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) har Folkhidlsomyndigheten deltagit bland
annat i planering och genomforande av en nationell kvinnofridskonferens i Stockholm, Arbetet mot
vald — kunskap, erfarenheter och metoder. Folkhdlsomyndigheten deltar d&ven i Myndighetsnétverket
mot hedersrelaterat vald och fortryck som koordineras av Linsstyrelsen Ostergétland.

Miljohalsa

Under aret publicerade myndigheten rapporten Geodata for Environmental Health som ger en
overblick av vilken geografisk data som finns tillgénglig, fti eller till en kostnad, for svenska aktorer
pa lokal, regional och nationell niva att anvianda i arbetet med miljorelaterad hdlsa. Rapporten
innehaller exempel pé hur geodata kan anvéndas for miljorelaterad hélsa, vilka analyser som ar
mdjliga samt en genomgéng av den vetenskapliga litteraturen.

2.4 Stddja smittskyddsarbetet

Samordning av smittskydd

Folkhilsomyndigheten har, férutom arliga méten ett 16pande nira samarbete med landets
smittskyddsenheter. Varje torsdag dr det Sppet for landets alla smittskyddsenheter att delta i
myndighetens dagliga beredskapsmote. En webbaserad plattform, Smittsam, anvénds for att underlétta
informationsdelning mellan Folkhédlsomyndigheten och smittskyddsenheterna. For smittskydds-
samordningen har vi under aret utvecklat en modell f6r prioritering av miangden nya drenden. Exempel
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pa aktuella fragor som diskuterats under aret dr smittsamhetsbedémning av personer som smittats av
ehec samt risker med, och hantering av, hundar som smugglats in i landet.

Inom smittskyddssamordningen har Folkhdlsomyndigheten tillsammans med representanter fran
omréadena vardhygien och smittskydd utarbetat en modell for framtagning av riktlinjer fér screening
for multiresistenta bakterier. I riktlinjerna togs ocksé fram forslag pa lampliga screeningrutiner for
olika resistenta bakterier. Anvéndbarheten utvirderades genom en enkét som visade att cirka 25
procent hade &ndrat sina rutiner i enlighet med riktlinjerna och att ungefar hélften av de svarande
tyckte att modellen var anvéndbar.

Utbrottsstdd och évervakning av smittsamma sjukdomar

For att spara och bekdmpa infektionssjukdomar bevakas dver 60 sjukdomar enligt smittskyddslagen
och genom frivilliga anmélningar. Myndigheten bistér &ven med samordning eller stod i utredningar
av sjukdomsutbrott tillsammans med berdrda smittskyddsenheter och andra myndigheter sdsom
Livsmedelsverket. Exempel pé utbrott som utreddes under 2018 redovisas under 5.1.

Pé Folkhilsomyndighetens webbplats finns sjukdomsfakta i form av olika rapporter, nyhetstexter och
statistik som ett stod i uppfoljningen pa savil nationell som regional och lokal niva. Som exempel kan
ndmnas att myndigheten redovisar resultatet av frivilliga anmélningar och resultat fran andra
overvakningssystem i speciella veckorapporter for bland annat influensa och calicivirus (sa kallad
vinterkréaksjuka).

Folkhilsomyndighetens statistikrapport 6ver det gangna arets fall och incidens for de sjukdomar som
ar anmalningspliktiga enligt smittskyddslagen visar att under 2017 fortsatte den minskande trenden for
de flesta anmélningspliktiga sjukdomar. Undantag 4r den snabba dkningen av gonorré (se avsnitt 2.1)
och det avslutade utbrottet av campylobakter.

Influensaperioden var l&ng och kraftig under sdsongen 2017-2018. Déaremot var det en lugn sésong for
RS-virus. Bland zoonoserna, sjukdomar som smittar mellan djur och médnniska, var 2017 ett ar med
rekordhdga nivaer av TBE. Det innebér att 6kningen fran tidigare ar fortsatte.

Mikrobiologi och laboratorieanalyser

Genom stdd till kvalitets- och metodutveckling till landets kliniska mikrobiologiska laboratorier har
diagnostik av betydelse for landets smittskydd stirkts. Folkhdlsomyndighetens laborativa verksamhet
ar ackrediterad enligt standard ISO 17025. Ackreditering innebér ett formellt erkdnnande att
laboratoriet dr kompetent att utfora specifika analyser. Under 2017 utdkades ackrediteringens
omfattning inom NGS-metodik (Next Generation Sequencing) som anviands bland annat for utredning,
overvakning och diagnostik av olika smittdmnen samt nu &ven i huvudparten av myndighetens
nationella dvervakningsprogram. Med hjélp av mikrobiologiska dvervakningsprogram och NGS har
myndigheten under aret kunnat identifiera bland annat ett ehec-utbrott samt bidragit i smittsparning av
hepatit A och legionellainfektion.

Metodiken har dven anvénts i utbrottsutredning av listeria som Europeiskt centrum for férebyggande
och kontroll av sjukdomar (ECDC) och livsmedelssidkerhetsmyndigheten (EFSA) samordnat. Totalt 47
fall i fem europeiska linder (Finland, Storbritannien, Sverige, Danmark, Osterrike) kunde kopplas till
utbrottet. Smittkéllan kunde pévisas i prover fran fryst majs och andra frysta gronsaker producerade i
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Ungern. Aktuella partier av majs och gronsaker har aterkallats och foretaget levererar inte langre ut
nagra frysta produkter pa marknaden.

Missling dr en mycket smittsam virussjukdom och vid vaccination i samband med ett utbrott kan det
vara svart att sirskilja om uppkomna symtom é&r relaterade till vaccinationen eller en
maésslingsinfektion orsakad av vildtypsvirus. En ny metod finns nu tillgénglig vid
Folkhilsomyndigheten for att snabbare kunna sirskilja mellan infektioner med maésslingsvirus och
infektion orsakad av sjdlva vaccinstammen. Utover detta har dven en snabbare analys for pavisning
och typning av poliovirus utvecklats under aret. Med mikrobiologiska analysmetoder har vi under éret
dven diagnosticerat sex fall av West Nile virus (WNV) hos personer som vistats i ldnder pa Balkan.
Inhemsk smitta av WNV har aldrig rapporterats i Sverige.

Myndigheten ansvarar dven for mikrobiella och immunologiska 6vervakningsprogram. De nationella
mikrobiella dvervakningsprogrammen med karaktérisering av smittimnen pé nationell niva &r en
viktig del i landets smittskyddsarbete. Programmen syftar till 6vervakning, utbrotts-, metod- och
kvalitetsstod samt till utviardering av preventiva insatser som vaccinationer. De bygger pa ett
samarbete mellan de kliniska mikrobiologiska laboratorierna och Folkhédlsomyndigheten och
kompletterar den epidemiologiska 6vervakning som sker genom SmiNet och andra icke-mikrobiella
overvakningssystem. Genom mikrobiell 6vervakning av 18 olika bakteriella och 8 virala smittimnen
foljde vi under 2018 utvecklingen av de typer av smittdimnen som cirkulerar i landet. Under aret
tillkom tva nya smittimnen, parasiten Cryptosporidium och cefalosporinresistenta bakterien
Haemophilus influenzae, i 6vervakningsprogrammen. Under 2018 inkom totalt 10 307 prov inom
ramen for det nationella 6vervakningsprogrammet, vilket 4r samma niva som 2017 dé totalt 10 275
prov mottogs. Antalet analyserade meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA), som numerart
utgdr en stor del av Overvakningsprogrammet dér omfattningen av programmet fran och med 1 januari
2018 dndrades till endast inkludera isolat fran kliniska prov, minskade under aret.
Vankomycinresistenta enterokocker (VRE) och ehec 6kade dédremot och forklaras av att det
forekommit utbrott av dessa smittimnen.

Vid myndigheten pagar ett stidndigt arbete for att utveckla och kvalitetssékra metoder som é&r relevanta
for myndighetens uppdrag inom den mikrobiologiska laboratorieverksamheten.

2.5 Generationsmalet och miljokvalitetsmalen

Sveriges miljomalssystem innehéller 16 miljokvalitetsmal som beskriver tillstdndet i den svenska
miljon som miljoarbetet ska leda till, och fungerar som vigledning for hela samhéllets miljdarbete.
Generationsmaélet anger inriktningen for denna samhéllsomstéllning och innebér att till nésta
generation ldmna Over ett samhaélle dér de stora miljoproblemen ar 18sta, utan att orsaka dkade miljo6-
och hélsoproblem utanfor Sveriges grianser. Generationsmalet som dven inkluderar en strecksats om
hélsa (mdnniskors hdlsa utsdtts for minimal negativ miljopdverkan samtidigt som miljéns positiva
inverkan pd mdnniskors hdlsa frimjas) ér vigledande for miljoarbetet pé alla nivier i samhéllet.

Folkhilsomyndigheten har 16pande under aret deltagit i det myndighetsgemensamma arbetet med
Generationsmalet och miljokvalitetsmalen. Myndigheten har bland annat deltagit i arbete inom tva
temaomraden inom Fordjupad utvardering (Hdllbara stider och samhdllen samt Bekdmpa
klimatfordndringen) samt lamnat synpunkter pa de forslag som ldmnas till regeringen. Myndigheten
har deltagit i Miljomalsradets arbete under aret dels genom deltagande pa méten, och dels genom
samverkansatgirder. Myndigheten har varit drivansvarig for en samverkansatgérd om Hdlsa som
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drivkraft i miljomdlsarbetet och for hdllbar utveckling. Forutom Folkhdlsomyndigheten deltar 13
centrala myndigheter samt Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) och Landstinget Dalarna i
samverkansatgirden. Denna atgérd syftar till att samla aktérer som arbetar med miljomalsaspekter
med péaverkan pa folkhélsa och har utgjort ett forum for diskussion och utbyte av idéer samt aktuella
fragor och aktiviteter. Under aret har aktdrerna gemensamt gjort en kartldggning av hilsa i
miljokvalitetsmalen, tagit fram tre publikationer om definitioner, mal och ramverk for miljorelaterad
hilsa samt tagit fram en syntes med forslag pa fortsatt arbete som har 6verlamnats till regeringen.

Forutom att vara drivansvarig myndighet for samverkansétgirden om hélsa som drivkraft for att nd
miljomalen har Folkhdlsomyndigheten deltagit i ett flertal samverkansétgirder under Miljomalsradet
med andra myndigheter som drivansvariga. Som exempel kan nimnas Samverkan for en innovativ och
miljomdssigt ansvarsfull offentlig upphandling som drivs av Naturvardsverket och
Upphandlingsmyndigheten, Samverkan i samhdllsplaneringen och Barns och ungas miljéer —
nationell samordning som bada drivs av Boverket, samt Samverkan om cykling som drivs av
Trafikverket.

Myndigheten har under aret uppdaterat atgérdslistan for att na miljomalen. Bland de interna atgarder
som myndigheten genomfort kan ndmnas att myndighetens miljogrupp har publicerat checklistan
Grona tips for arbetsplatsen pa intranétet. Dessutom har gruppen arbetat for 6kad kéllsortering vid
myndigheten.

Myndighetens uppdragsenliga verksamhet bidrar till att uppfylla miljomélen, bland annat genom
arbete inom omradena miljohilsa och samhéllsplanering, dar myndigheten arbetar for att skapa
hallbara samt sunda och sikra livsmiljoer for ménniskor att vistas i. Okad fysisk aktivitet och aktiv
transport bidrar till minskade utslapp till mark och luft fran trafik och en béttre ljudmiljo, samtidigt
som ett minskat bilberoende dven bidrar till Generationsmélet om att minska var miljo- och
hélsopéverkan i andra lédnder. Ett 6kat intresse for friluftsliv kan bidra till bevarande av viktiga
naturmiljder och dirmed 4ven av biologisk méngfald. Aven myndighetens arbete kring
antibiotikaresistens och ett effektivt smittskydd bidrar positivt till miljarbetet genom att minska
spridningen av farliga &mnen och antibiotika i miljon. Indirekt bidrar det &ven till Generationsmélet
om att minska miljo- och hélsoeffekter av var konsumtion i andra lénder, bade genom att mark kan
anvéndas till nyttogrodor om efterfrdgan pa tobak och narkotika minskar, och genom exponering for
och spridning av farliga &mnen i samband med produktion. Ovanstaende verksamhetsomraden bidrar
dven bland annat till miljokvalitetsmalen God bebyggd miljo, Siker stralmiljo, Frisk luft, Gififri miljo,
Bara naturlig forsurning och Generationsmalets strecksats om hilsa. Ovrigt externt arbete som
bidragit till miljomélen innefattar myndighetens deltagande i styrgruppen for Hilsorelaterad
Miljodvervakning (HAMI) samt deltagande i konkretiseringen av det EU-finansierade projektet
Human Biomonitoring for Europe — HBM4EU.

Friluftsliv

Folkhilsomyndigheten har som malomradesansvarig myndighet for Friluftsliv for god folkhdlsa
medarrangerat och deltagit i Tankesmedjan for friluftsliv Med sikte pd framtiden i syfte skapa dialog
och erfarenhetsutbyte mellan friluftslivets aktorer, samt att stimulera till utvecklingen av friluftsliv i
stiader och fororter. Omkring 300 personer deltog fran olika myndigheter, regioner, kommuner och
civilsamhéllet.
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Myndigheten har dven producerat en film for att belysa betydelsen av friluftslivshélsan i form av
minskad stress, stirkt kognitiv formaga, forbattrad psykisk hilsa och mer fysisk aktivitet.
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3. Verksamhetsomrade:
Regelgivning, tillstandsgivning och tillsyn

Genom att ge ut foreskrifter och allménna rad (se ocksa avsnitt 1.2) samt utdva tillsyn, ge
tillsynsvagledning och ge tillstand till olika verksamheter bidrar Folkhédlsomyndigheten till att
lagstiftningen inom vara olika ansvarsomraden klargors och efterlevs.

Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet Regelgivning, tillstindsgivning och tillsyn
redovisas i tabell 15.

Tabell 15. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomrddet Regelgivning, tillstdndsgivning och tillsyn.

2018 2017 2016
Kostnad i tkr 44 158 29 552 30210
Del av verksamhet i procent 6 5 5

I enlighet med myndighetens instruktion har vi uppréttat en tillsynsplan for tillsyn enligt alkohollagen,
tobakslagen, lagen om elektroniska cigaretter och pafyllningsbehéllare och lagen om férbud mot vissa
hélsofarliga varor. Vi har ocksé tagit fram en plan for tillsynsvigledning enligt miljobalken for
perioden 2019-2021 (se mer under 3.4).

En stor del av myndighetens arbete inom omradet tillsynsvigledning bestar av radgivning och stdd till
kommunerna och lénsstyrelserna, men dven végledning till andra myndigheter och nitverk ingér i
arbetet.

I enlighet med det uppdrag som ges myndigheten i forordning (2012:606) om samordning inom
alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksomrddet m.m., har myndigheten levererat en
sammanstillning av den tillsyn som bedrivits pa regional och lokal niva. Rapportens syfte ar att
aterredovisa lansstyrelsernas arbete med att stodja genomforandet av den nationella ANDT-politiken
samt hur de samordnat sitt ANDT-forebyggande arbete med tillsyn enligt alkohol- och tobakslagen.
Den syftar dven till att ge en vergripande beskrivning av kommunernas tillsynsarbete.

3.1 Smittskydd

Falldefinitionerna som végleder rapportering av sjukdomsfall enligt svensk lagstiftning revideras
regelbundet, i takt med kunskapsutvecklingen inom diagnostik och infektionsepidemiologi. I samband
med arbetet infor 2018 &rspublicering har det skett en mer genomgripande oversyn. Samtidigt har
Folkhilsomyndigheten noterat ett behov av att tydliggora avsikten med den lagstadgade
anmélningsplikten, for att snabbt kunna vidta atgdrder som minskar risken for smittspridning.

Kvaliteten p& Sveriges EU-bad

Folkhilsomyndigheten och Havs- och vattenmyndigheten tog infér badsésongen 2018 tillsammans
fram en rapport som beskriver klassificeringen av badplatser. I Sverige ska de badplatser som har mer
dn 200 badande per dag under badsédsongen registreras som EU-bad. Rapporten visar att kvaliteten pa
de flesta av Sveriges EU-bad var god 2017, nio av tio far bedomningen utmdrkt kvalitet enligt de krav
som stélls i1 badvattendirektivet. Klassificeringen bygger pé resultat frin bakterieanalyser gjorda under
de senaste fyra badsdsongerna. Kommunerna ar ansvariga for provtagning av strandbad och ska
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informera de badande om vilken bedémning som badet har fatt. Folkhdlsomyndigheten rapporterar
resultaten fran provtagningarna till EU i december varje ar.

3.2 Alkohol

Myndigheten har tillsyn 6ver flertalet bestimmelser i alkohollagen, exempelvis géllande handel med
teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat, tillverkning av sprit och alkoholdrycker samt partihandel
med alkoholdrycker. Vi ger ocksa tillsynsvégledning for servering av alkoholdrycker, provsmakning
och detaljhandel med folkol.

Teknisk sprit, alkoholhaltiga preparat och alkoholtillverkning

Det har inkommit tio anmélningar om handel med teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat. Till
myndigheten har det dven kvartalsvis inkommit redovisning om forséljning, inforsel och import av
teknisk sprit. Kravet pa att limna anméilan och redovisning finns for att myndigheten ska kunna
bedriva tillsyn och folja utvecklingen pa omrédet.

Myndigheten har handlagt sex ans6kningar om dispens fran krav i myndighetens foreskrifter om
teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat. Dessa har avsett dispens fran bestimmelser om denaturering
av teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat. Syftet med mojligheten att ge dispenser fran
myndighetens foreskrifter ar att undvika troghet i systemet och att onddiga hinder sitts upp for
handeln.

Folkhilsomyndigheten har ocksa sammanstéllt uppgifter om hur mycket jordbruksalkohol som
tillverkats i och importerats till Sverige. Sammanstéllningen har rapporterats vidare till
Jordbruksverket.

Myndigheten har tagit in uppgifter om tillverkning, forsiljning, import/inforsel, export/utforsel av
alkoholdrycker fran 1 934 stycken upplagshavare och registrerade varumottagare (statistikrapport
forsaljning/tillverkning).

Tre ans6kningar om medgivande att inneha destillationsapparat har handlagts.

Serveringstillstdnd

Folkhélsomyndigheten ansvarar for innehallet i de kunskapsprov som anvénds i samband med ansdkan
om serveringstillstand for alkohol eller tillstdnd for provsmakning som utfardas av kommunerna.
Manads- och arsstatistik pé antalet genomforda kunskapsprov presenteras pa var webbplats. Det finns
en kunskapsplan som innehéller information 6ver kunskapsprovets omraden och vilka delar den
sokande bor studera infor provskrivningen.

Vi handhar Alkoholregistret, som ir ett centralt register bland annat 6ver de serveringstillstind som
beviljats enligt alkohollagen. Till och med november 2018 har det under aret inkommit fem
ansOkningar om registerutdrag fran Alkoholregistret. I dag finns det 510 externa anvéndare, framst
handldggare inom kommuner och lénsstyrelser.

Folkhilsomyndigheten tar ocksa in uppgifter fran samtliga stadigvarande serveringstillstind genom
restaurangrapportering. Rapporten skickas till samtliga aktiva tillstdind samt till de som avslutats under
aret. Cirka 15 550 rapporter gillande 2017 skickades ut, men det totala antalet aktiva tillstind var

15 299.
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3.3 Tobak och elektroniska cigaretter

Myndigheten tillsynsvagleder avseende merparten av bestimmelserna i tobakslagen, exempelvis om
forbud mot rékning och handel med tobaksvaror i niringsverksambhet till konsumenter. Myndigheten
har dven tillsynsansvar over tillverkare och importorer av tobaksvaror, értprodukter for rokning, samt
elektroniska cigaretter och pafyllnadsbehallare.

Folkhélsomyndigheten har rétt att ta ut avgifter fran tillverkare och importdrer av tobaksvaror,
elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare som rapporteras via EU:s webbportal EU-CEG och
som riktar sig till konsumenter i Sverige. Avgiftshanteringen startade den 1 mars 2018.

Enligt tobakslagen, som baseras pa EU:s tobaksproduktdirektiv, far smaksatt tobak inte forekomma pé
marknaden. Inte heller filter, papper eller kapslar far smaksittas, enligt Folkhdlsomyndighetens
foreskrifter och allménna rad. Efter en 6vergéngsperiod kommer alla smaksatta tobaksprodukter att
vara forbjudna i hela EU efter den 20 maj 2020. Myndigheten har under aret bedrivit tillsyn mot en
viss typ av smaksatta cigaretter som aterigen lanserats pa den svenska marknaden i strid med vara
foreskrifter och allménna rad.

Enligt EU-bestdmmelser pd omréadet ska cigaretter och rulltobak fran och med den 20 maj 2019 vara
forsedda med en sikerhetsmirkning som inte kan manipuleras. Syftet &r att underlétta dkthetskontroll.
Folkhilsomyndigheten har enligt regeringsuppdrag under aret tagit fram ett forslag till dkthetsdetaljer i
siikerhetsmirkningen som #r specifika for tobaksvaror pa den svenska marknaden. Akthetsdetaljerna
bestar av ett antal synliga, delvis synliga och osynliga delar som ska anvidndas i kombination med
varandra i sékerhetsmérkningen.

3.4 Nya psykoaktiva substanser och vissa halsofarliga varor

Folkhilsomyndigheten bevakar och utreder behovet av klassificering av nya psykoaktiva substanser.
Vi foreslér till regeringen vilka substanser som ska klassificeras som narkotika enligt lagen om
kontroll av narkotika eller som hilsofarlig vara enligt lagen om forbud mot vissa hélsofarliga varor.
Under éaret har 35 substanser for vilka Folkhidlsomyndigheten ldmnat underlag till regeringen reglerats,
varav 14 som narkotika och 21 som hélsofarlig vara.

Enligt lagen om forstdrande av vissa hélsofarliga missbrukssubstanser yttrar sig myndigheten till
aklagare. Under aret har 20 yttranden avgetts.

Myndigheten ansvarar ocksé for att meddela tillstand for vissa hélsofarliga varor. Tillstdnd beviljas
normalt for ett kalenderér i taget. For 2018 beviljades 45 tillstind att handha hélsofarlig vara for
industriellt eller vetenskapligt andamal.

3.5 Tillsynsvagledning miljébalken

En nationell handlingsplan for radon publicerades i mars 2018. Planen é&r ett samarbete mellan sju
olika myndigheter och syftar till att minska de langsiktiga riskerna med radon i Sverige, bland annat
genom ett formaliserat samarbete mellan de berérda myndigheterna. Den nya stralskyddslagen borjade
gélla 1 juni 2018 och som en direkt f6ljd av den dvergick Folkhdlsomyndighetens tillsyns-
véagledningsansvar for radon i allt vésentligt till Stralsdakerhetsmyndigheten.

42 FOLKHALSOMYNDIGHETEN - ARSREDOVISNING 2018



Folkhilsomyndigheten ger tillsynsvagledning enligt miljébalken och har tagit fram en plan for
tillsynsvagledning for 2019-2021. Prioriteringarna baseras bland annat pa en omvérldsanalys och pa
vad lansstyrelser och kommuner uppgett att de har behov av.

Myndigheten har under 2018 tagit fram ett antal kunskapssammanstillningar. Dessa inkluderar bland
annat kemikalier i inomhusmiljon samt mojligheter att identifiera och forebygga hélsoskadlig virme i
urbana inom- och utomhusmiljder.

3.6 Bekampningsmedel

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att prova fragor om anvandningstillstand for vissa
bekdmpningsmedel enligt bekdmpningsmedelsforordningen (2014:425) och ger ut foreskrifter pa
omrédet. Provningen riktar sig framst till yrkesverksamma skadedjurstekniker och inkluderar bade
utbildning, provning och utfirdande av tillstind. Under &ret har myndigheten anordnat 3
utbildningstillfallen och 5 prévningstillfillen, och tagit beslut om 185 tillstand, varav 56 genom
sérskild provning.
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4. Verksamhetsomrade:
Uppdrags- och forskningsverksamhet

Folkhilsomyndigheten utfér mikrobiologiska laboratorieundersdokningar som ar av unik natur, och
som av olika skél inte utfors av andra laboratorier eller for uppratthéllande av kompetens. For
nédrvarande erbjuder myndigheten cirka 250 olika analyser inom omradena bakteriologi, immunologi,
parasitologi samt virologi. Utbudet av analyser justeras lopande allt efter behov och teknikutveckling.
Kostnader och del av verksamhet f6r verksamhetsomradet Uppdrags- och forskningsverksamhet
redovisas i tabell 16.

Tabell 16. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomrddet Uppdrags- och forskningsverksamhet.

2018 2017 2016
Kostnad i tkr 35478 44 885 54 347
Del av verksamhet i procent 5 7 9

Sammantaget har det skett en minskning av antalet utforda avgiftsbelagda laboratorieanalyser under
aret (tabell 17). Minskningen beror till stor del av att vatten- och milj6laboratoriet avvecklades under
slutet av 2017. Utover detta har myndigheten gjort en 6versyn av utbudet av det mikrobiologiska
laboratorieanalyser som tillhandahalls och avvecklat de analyser som nu finns etablerade pé kliniska
mikrobiologiska laboratorier ute i landet. Vidare har antalet analyser utforda for zikavirus respektive
MERS-Coronavirus minskat.

Okningar ses framforallt inom de NGS-baserade laboratorieanalyserna (NGS = Next Generation
Sequencing, pa svenska “massiv parallellsekvensering”). Till f6ljd av normalt férekommande
variationer frén &r till ar ses d&ven okningar av vissa analyser, som till exempel {or pavisning av
bakterierna vibrio, burkholderia och brucella.

Laboratoriet &r fortsatt ackrediterat enligt ISO 17025.

Tabell 17. Antal utférda analyser och genomsnittskostnad.*

2018 2017 2016
Totalt antal utforda analyser 15863 19 499 21 635
Beredskapsdiagnostik, hégsmittsamma 97 250 334
amnen (antal)
Laboratorieberedskap smittsamma 9 166 10 999 13619
sjukdomar enligt smittskyddslagen
(antal)
Laboratorieberedskap, vatten och miljé 86 3386 3026
(antal)
Ovrig mikrobiologisk diagnostik (antal) 6 514 4 864 4 656
Genomshnittskostnad (tkr) 1574 1402 1382

* Inkluderande nya sjukdomar med potentiella samhallskonsekvenser.

Folkhilsomyndigheten bedriver forskning som ar nédvéindig for att myndighetens uppdrag pa
smittskyddsomradet ska kunna fullgéras och samarbetar i olika utvecklings- och forskningsprojekt
inom EU och WHO.
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Under aret avslutades ett stort europeiskt forskningsprojekt EbolaMoDRAD som leddes och
koordinerades av Folkhédlsomyndigheten. Projektet syftade till att forbéttra diagnostiken och
overvakningen av ebola, bland annat genom utveckling av snabbare och sékrare laboratoriemetoder
samt utbildning av sjukvardspersonal nationellt och internationellt. Utbildningen innefattade bland
annat kliniska aspekter av ebolautbrottet, biosékerhet, beredskapsdiagnostik och utbrottshantering.
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5. Verksamhetsomrade: Beredskap

En av Folkhilsomyndighetens huvuduppgifter &r att fortlopande f6lja det epidemiologiska laget vad
géller infektionssjukdomar och speciellt de som omfattas av smittskyddslagen. Inom arbete med
gransoverskridande hélsohot &r Folkhidlsomyndigheten nationell kontakt mot EU och WHO. Dessa
hélsohot kan forutom smittsamma sjukdomar dven omfatta till exempel biologiska, kemiska och
radionukleéra hélsohot eller hdlsohot med miljéursprung. Kostnader och del av verksamhet for
verksamhetsomradet Beredskap redovisas i tabell 18.

Tabell 18. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomrédet Beredskap.

2018 2017 2016
Kostnad i tkr 183 068 192 519 157 924
Del av verksamhet i procent 27 30 27

Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att teruppta planeringen for sin beredskap inom ramen for det
civila forsvaret med anledning av det forsamrade omvarldsldget. Folkhdlsomyndigheten har under aret
genomfort ett mdte om fortroende och paverkanskampanjer (psykologiskt forsvar) och deltagit i den
nationella samverkansévningen SAMO 2018. Under aret har myndighetens krigsorganisation tagits
fram och krigsplacering av myndighetens personal genomforts utifran denna. Myndigheten har
genomfort flera olika &tgirder for att starka det civila forsvaret och robustheten inom myndigheten
som rapporteras separat till regeringen vid samma tid som arsredovisningen.

5.1 Utbrottsberedskap

Information om pagdende och avslutade utbrott publiceras kontinuerligt pa webbplatsen.

Under 20162017 pagick ett stort nationellt utbrott av campylobakter, orsakat av farsk svensk
kyckling. For att dra lardom av utbrottet och underlétta arbetet vid framtida utbrott genomfordes en
utvdrdering av oberoende experter under hosten 2017 dér slutsatserna redovisades 1 en rapport varen
2018. Redan fore utvédrderingen har fordndringar skett: idag &r campylobakter infort i
Folkhilsomyndighetens nationella mikrobiella 6vervakningsprogram, dér patientisolat insamlas for
typning tva ganger per ar. Efter utvirderingen har det bland annat beslutats att tillsitta en
myndighetsgemensam arbetsgrupp som kommer arbeta vidare med fragor kring bland annat
overvakning, kommunikation och samverkan, delar som enligt utvirderingen behovde forbéttras.

Det som initialt under sommaren sag ut att vara lokala utbrott av ehec vid badplatser respektive
restauranger visade sig efter molekyldrepidemiologiska analyser hora ihop. Totalt identifierades 116
personer med koppling till utbrottet. Utredningarbetet som utforts tillsammans med berdérda
smittskyddsenheter och kommuner, Livsmedelsverket och Statens veterindrmedicinska anstalt, visade
att de smittade personerna itit pa pizzerior i hogre utstrackning &n forvintat och att smittkillan
sannolikt var ett svenskproducerat livsmedel som inte finns p4 marknaden ldngre. Utbrottet var ett av
de stdrsta utbrotten av ehec som vi hittills haft i Sverige.

Under sommaren intraffade ovanligt manga fall av legionérssjuka orsakad av en mer ovanlig art av
legionellabakterier. Folkhdlsomyndighetens utredning, tillsammans med 6vriga berérda myndigheter,
visade att de flesta som insjuknat hade hanterat jord i samband med tridgérdsarbete. Ett fyrtiotal
personer pa olika orter i Sverige har ingétt i utredningen. Folkhilsomyndigheten har i samband med
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utbrottet informerat om att framforallt immunnedsatta och rokare bor vara forsiktiga 1 samband med
hantering av trddgardsjord och kompost.

Under aret har myndigheten i samverkan med andra civila myndigheter och Forsvarsmakten utrett
vilka forutsittningar och utvecklingsbehov som finns for att tillgodose Forsvarsmaktens behov av
mikrobiologisk diagnostik vid hojd beredskap. Detta arbete har under hsten mynnat ut i en serie
ovningar dér avgérande moment for sddant stod Gvats. Viktiga delar har varit kommunikationsvégar,
inklusive skyddade sddana, for kunskapsstdd och logistiska forutsattningar for analysstod.

5.2 Sakerhetslaboratorium

Vid myndigheten finns ett sdkerhetslaboratorium i skyddsniva 3 och Nordens enda
sikerhetslaboratorium i skyddsniva. Laboratorierna utgér en viktig del av den nationella beredskapen
att mota biologiska hot. Under é&ret har myndigheten haft samverkan med Storstockholms brandforsvar
(SSBF) giillande insatsplanering vid myndighetens sdkerhetslaboratorier. Samverkan har bestatt i
utbildningsinsatser for yttre befil i form av teoretiska scenariodvningar och studiebesok vid
myndighetens laboratorier i skyddsniva 3 och 4. Under hdsten presenterades resultatet fran
utbildningarna for stationsstyrkorna vid Solna/Sundbyberg och Kungsholmens brandstationer, ett
studiebesok utfordes i myndighetslaboratorierna samt en insatsdvning i Folkhélsomyndighetens
lokaler i Solna.

Myndigheten bedriver forskning i sdkerhetslaboratoriet, framst tillimpad forskning med maélet att
generera kunskap och verktyg for att 6ka den nationella och internationella formégan att férebygga,
uppticka och hantera utbrott av de farligaste smittimnena. Inom ramen for detta har bland annat ett
EU-finansierat projekt, EbolaMoDRAD, (se avsnitt 4) avslutats och redovisats. Under aret har ett nytt
EU-finansierat samarbetsprojekt, VHFMoDRAD, med flertalet europeiska ldnder tilldelats medel och
avtal om projektet har ingétts. Projektet koordineras av Folkhdlsomyndigheten.

5.3 For dkad krisberedskap

I syfte att stdrka den nationella krisberedskapen har ocksa ett antal utvecklingsprojekt, finansierade
genom anslag 2:4 Krisberedskap som MSB fordelar, genomforts i samverkan med andra myndigheter.
Under éret har bland annat foljande projekt, som myndigheten haft ansvar for, avslutats:

e Fororening av dricksvatten och/eller ravatten med kemiska, mikrobiologiska och radioaktiva
amnen kan ske oavsiktligt, genom olycka eller sabotage och innebéra en hélsofara for
dricksvattenkonsumenter. Inom projektet har Folkhidlsomyndigheten tillsammans med
Livsmedelsverket, Stralskyddsmyndigheten och Totalforsvarets forskningsinstitut kartlagt
myndigheternas formaga att forutséttningslost analysera vattenprover med oként innehall. Den
befintliga analyskapaciteten har utvérderats genom flera kemiska och mikrobiologiska
kvalitetssakringspaneler och kontaktvégarna samt logistik har testats i en seminariedvning
tillsammans med fyra deltagande kommuner/dricksvattenproducenter, Statens
veterindrmedicinska anstalt och vattenkatastrofgruppen (VAKA).

o Folkhilsomyndigheten avslutade 2017 ett tredrigt projekt rérande nationell formaga till
isoleringsvérd av hogsmittsamma allvarliga infektioner, men har under aret fortsatt med arbetet att
stodja omvérdspersonal i kapaciteten att varda patienter med hogsmittsamma infektioner. Inom
ramen for en beviljad forlangning av projektet till 2018 genomfordes ett nationellt
hogisoleringsnédtverksmote med representanter for de flesta av landets infektionskliniker samt for
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projektet centrala myndigheter, dér bland annat en 16sning presenterades for transport av avfall i
samband med vard av hogsmittsam patient.

e Under 20162018 genomforde Folkhidlsomyndigheten en undersdkning for att félja upp
kommunernas beredskap att hantera objektburen smitta enligt miljobalkens bestimmelser i 9 kap.
14-15 §§. Med undersokningen ville Folkhdlsomyndigheten fa en tydligare bild 6ver
kommunernas beredskap och identifiera eventuella behov av stod. Undersdkningen visar att det
finns en stor efterfragan pa ytterligare vigledning pa omradet som bland annat tydliggor
kommunernas ansvar vid objektburen smitta. Resultaten anvénds nu som underlag for
framtagande av en vigledning till kommunerna.

e Inom ramen for EU Joint Action EMERGE deltog Folkhélsomyndigheten i en Europeisk dvning,
SALUTEM. Under tvadagarsdvningen provades dels laboratorieférmégan att pavisa
blodarfebervirus samt omstéllning av nédtverket fran ordinarie verksamhet till utbrottslédge vid akut
situation av smittspridning av blodarfebervirus i Europa. Utdver europeiska smittskydds-
/folkhdlsomyndigheter deltog d&ven EU-kommissionens generaldirektorat for hélsa och
livsmedelssékerhet (DG SANTE) och Europeiskt centrum for forebyggande och kontroll av
sjukdomar (ECDC) i 6vningen.

5.4 Laboratorienatverk i Sverige

Folkhélsomyndigheten och Sveriges regioner och landsting har ett gemensamt laboratorienitverk
(SLIM) med nationella referenslaboratorier (NRL) inom 36 prioriterade mikrobiologiska omraden.
SLIM med NRL tillhandahaller kvalitets- och kunskapsstdd for hélso- och sjukvérden och andra
myndigheter. Med anledning av minskat antal anméilda fall av klamydia frén vissa delar av Sverige
genomfordes under ret en utredning av NRL for sexuellt 6verforbara sjukdomar for att underséka om
det kunde bero pa metodologiska problem. S& var inte fallet vilket rapporterades till landets
laboratorier och smittskyddslékare.

Med anledning av rapportering om utbrott och 6kning av parasiten cyclospora frin flera linder och da
laget i Sverige var oként, skickades en enkét ut i egenskap av NRL inom parasitologi till landets
kliniska mikrobiologiska laboratorier. Syftet var att fa en 6versyn 6ver laboratoriefynd och
analysmetodiken. Enkéten visade att endast ett fital fall diagnostiseras i landet per ar, men det ar svart
att sdga om det beror pé att parasiten dr ovanlig eller underdiagnostiserad.

5.5 Pandemiberedskap

Beredskapsplaneringen for pandemisk influensa ska begrinsa smittspridningen och minska de
negativa konsekvenserna for de som péverkas av pandemin. Folkhidlsomyndigheten samordnar
pandemiberedskapen pa nationell niva och ger stod till planeringen pa regional och lokal niva, dér det
operativa arbetet bedrivs.

Folkhilsomyndigheten héller beredskapslager av vissa smittskyddslakemedel (antivirala lakemedel
och antibiotika) for att sdkerstilla tillgédng till dessa lakemedel vid en influensapandemi eller andra
storre utbrott av smittsam sjukdom. Syftet med beredskapslagren ar dels att kunna fullfolja de
strategier som utarbetats for att hantera en influensapandemi och dels att forstirka hilso- och
sjukvardens tillgang pa likemedel vid en allvarlig smittskyddshéndelse dér sjukvardens egna resurser
inte ricker till. Folkhidlsomyndigheten har under &ret forstirkt denna beredskap genom att teckna avtal
om k&p av antiviraler for 1dngtidslagring. Myndigheten har &ven sékerstéllt forutsittningar for att
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fortsatt genomfora hallbarhetstester pa lagerhallna antiviraler som har passerat godkant
hallbarhetsdatum.

Myndigheten har under aret utvecklat ett datorstdd for pandemiplaneringen i Sverige som kan
anvindas som ett stod i samrad med andra myndigheter, vid beslut om motatgérder vid framtida
influenspandemier. I datorstodet simuleras och utvirderas motatgérderna baserat pa deras
hélsopéverkan och samhaéllskostnad.

5.6 Beredskap for varmebdlja

Arets juliminad var den varmaste pa 260 ar och fler dagar hade temperaturer pa Sver 30 grader.
Ihallande perioder av virme under sommaren kan orsaka bade hélsoproblem och 6kad dédlighet.

Folkhélsomyndigheten arbetar med forebyggande &tgérder kring virmeboljor och har tagit fram
végledning till kommuner, regioner, landsting och privata aktdrer som ansvarar for vard och omsorg
om hur de kan hantera och foérebygga hélsorisker vid en virmebdlja. Myndigheten végleder normalt
kommunerna i deras tillsyn av bostdder och lokaler for allmidnna dndamél och antalet fragor relaterade
till virme 6kade markant under perioden.

Under den aktuella perioden forsdg myndigheten dven lopande regeringen, andra berdrda myndigheter
och smittskyddsldkarna med underlag och lagesrapporter. Vi informerade pa myndighetens webbplats
och via Facebook for att nd s& ménga som mdjligt. [ forebyggande syfte tog myndigheten dven fram
kort information som riktade sig till skola/forskola infor skolstarten med rad om vad man bor tdnka pé
om varmen haller i sig.

Folkhilsomyndigheten foljde dodligheten under sommaren och viss 6verdodlighet kunde noteras
under de varmaste veckorna.

Folkhilsomyndigheten genomforde en enkit, som besvarades av drygt 4 800 personer, om hur man
upplevde sommarens virmebdlja och om man anség sig ha den information som behdvdes for att
undvika hilsoproblem. Enkéten fragade specifikt om de tvé sista veckorna i juli och visade att cirka 24
procent upplevde sig ha nigot hilsobesvir kopplat till det ovanligt varma védret under dessa veckor.
De fem vanligaste symtomen kopplat till virmen var somnbesvar, onormal trétthet, huvudvark,
utmattning och minskad urinméingd. Fler besvér 4n i 6vriga grupper rapporterades for dldre, sma barn,
gravida, kroniskt sjuka och personer med vissa typer av funktionsnedséttning. Cirka 2 procent
kontaktade sjukvarden med anledning av hilsobesvir. Totalt uppgav 96 procent att de hade den
information som de behdvde for att kunna hantera en varmebdélja och cirka 72 procent angav att de pa
nagot sitt hade anpassat sitt eller sina barns liv och vardag till det ovanligt varma védret.
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6. Verksamhetsomrade:
EU-arbete och internationellt samarbete

Folkhilsomyndigheten har ett omfattande EU-arbete och ett brett internationellt samarbete inom véra
olika verksamhetsomraden. Forutom att vi aktivt medverkar och foljer folkhélsoarbetet inom EU och
internationellt har myndigheten flertalet specifika uppdrag gentemot EU:s olika institutioner, WHO
samt ovriga FN-organ. Inom smittskyddsomradet har vi ett utbrett samarbete med Europeiskt centrum
for forebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC) och inom narkotikaomradet med EU:s
narkotikabyrd EMCDDA. Myndigheten bidrar dven i det internationella arbetet till Sveriges
genomforande av Agenda 2030 samt till Sveriges politik for global utveckling, bland annat genom
samarbeten med andra linder. Aven samverkan med 6vriga nordiska ldnder utgér en viktig del av
arbetet.

Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet EU-arbete och internationellt samarbete
redovisas 1 tabell 19.

Tabell 19. Kostnader och del av verksamhet fér verksamhetsomrédet EU-arbete och internationellt samarbete

2018 2017 2016
Kostnad i tkr 36 396 23 492 22 795
Del av verksamhet i procent 5 4 4

6.1 Samarbete inom FN och WHO

Myndigheten har under aret pé olika sétt bidragit till Sveriges samarbete med WHO, infor och under
organisationens styrelsemote, Varldshilsoférsamling och regionalkommittémoéte. Vi har ocksa bidragit
till Sveriges nationella och internationella arbete nir det géller implementeringen av de globala méalen
for hallbar utveckling i Agenda 2030, genom att delta aktivt i framtagandet av dokumentet Sveriges
arbete med global hilsa — for genomforandet av Agenda 2030 och de uppfoljande mdten som
genomforts under hdsten 2018. Generaldirektéren deltog som Sveriges representant vid WHO:s forsta
ministermoéte och konferens om luftféroreningar i Genéve. Syftet med métet var att uppméarksamma
luftféroreningar i véirlden som en viktig orsak till ohdlsa. Myndigheten deltog 4ven i WHO:s érliga
regionkommittémote for Europa. Dar diskuterades hur WHO Europa och medlemsldnderna kan stérka
folkhélsoarbetet som en viktig del i en hallbar utveckling. Vidare deltog myndigheten vid WHO:s och
UNICEEF:s globala konferens om primérhélsovard for att férnya atagandet till primarhilsovarden
(Alma-Ata fordraget fran 1978) for att uppna universell hilso- och sjukvard.

Myndigheten har dven bidragit till arbetet med att utveckla formégan inom WHO Global Outbreak
Alert and Response Network (GOARN), dir Sverige ér partner, att genomfora insatser vid
hilsokatastrofer. Myndigheten har for detta syfte deltagit vid tvé flerdagars-workshops organiserade
av WHO Europa och GOARN-sekretariatet. Myndigheten foljer dven utvecklingen for EU:s
civilskyddsmekanism och medlemslédndernas insatsformaga inom akutsjukvard.

Nir det giéller Sveriges och WHO:s arbete mot antibiotikaresistens har myndigheten tillsammans med
WHO lanserat den forsta globala rapporten inom Global Antimicrobial Resistance Surveillance System
(GLASS) vid konferensen PMAC i Bangkok for vilken Folkhidlsomyndigheten ocksa medverkade i
organisationskommittén.
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Folkhilsomyndigheten ar utsedd till National Authority for Containment (NAC) for inneslutning av
poliovirus. Myndigheten har som NAC under aret granskat och som forsta land i vérlden beviljat ett s
kallat Certificate of Participation (CP) till en svensk vaccinproducent. Certifikatet innebér startskottet
for en tredrig certifieringsprocess med syfte att bli en sé kallad polio-essentiell anldggning. Dessa
anldggningar kommer att vara de enda stéllen dér poliovirus far férvaras eller handhas, och &r
nodvéndiga for bland annat vaccinproduktion. Nyheten om den forsta utfirdade CP-certifieringen
lyftes internationellt av WHO som en stor framgéng inom polioutrotningsprogrammet. Som en del i
utrotningen av polio granskar nationella certifieringskommittén arbetet som Folkhidlsomyndigheten
utfor inom vaccinationstickning och den mikrobiologiska dvervakningen. En érlig rapport
sammanstélls till WHO och i juni 2018 erhéll vi certifieringen fran WHO att det &r 14g risk for polio i
Sverige.

I arbetet med Internationella hélsoreglementet (IHR) globalt har Folkhdlsomyndigheten gett stod at
WHO:s arbete med implementeringen av Joint External Evaluations (JEE) i olika lander, ett arbete
som uppskattats av de mottagande linderna och WHO samt att det varit kompetenshdjande for
Folkhilsomyndigheten.

Vi har inom omradet miljé och hélsa bistatt regeringen inom WHO:s Europaregions
miljohalsoprocess. En arbetsgrupp bestaende av fokalpunkter frén regionens 53 ldnder ansvarar for att
genomfora och utvirdera arbetet. Folkhdlsomyndigheten presenterade pa arbetsgruppens méte i Bonn
Sveriges nationella portf6lj med prioriterade insatser som varje medlemsland ska ta fram i enlighet
med Ostravadeklarationen. Folkhdlsomyndigheten &r tillsammans med Naturvardsverket fokalpunkter
for Sverige och representerar hélso- och miljosektorn. Syftet med processen ér att eliminera de
viktigaste miljohoten mot méinniskors hélsa.

Under aret har Folkhdlsomyndigheten dven representerat Sverige och deltagit i arbetsgruppen for
klimatforandringar och hélsa, Health in Climate Change (HIC). Arbetsgruppen ér en del av WHO:s
miljohidlsoprocess och syftar till att underlitta dialogen och kommunikationen mellan medlemsstaterna
och andra intressenter om fragor som ror klimatforéndringar och hélsa.

Folkhélsomyndigheten arrangerade tillsammans med WHO ett expertm&te om sexuell och reproduktiv
hilsa och réttigheter for att diskutera hur Europa kan genomfora de globala malen och Agenda 2030.
Syftet var att paskynda utvecklingen for att forbéttra den sexuella och reproduktiva hélsan i Europa
och Centralasien.

Vidare har Folkhilsomyndigheten genomfort en datainsamling avseende langd- och viktdata for
skolbarn till WHO-undersdkningen for Child Obesity Surveillance Initiative (COSI). Kartldggningen
avser overvikt, fetma och undervikt bland barn 6-9 ar (forskoleklass och arskurs 1-3) i Europa.
Datainsamlingen har &gt rum vartannat ar sedan 2007/2008.

Pa tobaksomradet har myndigheten ansvarat for inrapportering till WHO avseende tvé rapporter, WHO
Framework Convention on Tobacco Control Implementation Report och WHO Report on the Global
Tobacco Epidemic. Rapporteringen har bland annat innefattat att beskriva arbetet med att
implementera WHO:s ramkonvention om tobakskontroll (FCTC) genom en redogdrelse for det
svenska systemet for tobakskontroll och att bistd med statistik 6ver tobakskonsumtionen i Sverige.

Enligt uppdrag for myndigheten har sammanstillning och rapportering av den svenska
narkotikasituationen inklusive nya psykoaktiva substanser inlaimnats till United Nations Office on
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Drugs and Crime (UNODC) och WHO. Vi har dven bidragit med information om 10 substanser infor
reglering pa internationell niva.

6.2 Samarbete inom EU och Norden

Myndigheten ingér i samarbete med Nordens vélférdscenter for att ta fram gemensamma nordiska
indikatorer pa jamlik hélsa. Sju indikatorer har foreslagits att 16pande presenteras 1 Nordic Medico-
Statistical Committees (NOMESCO) databas.

Folkhilsomyndigheten har deltagit i Steering Group for promotion and prevention of non-
communicable diseases. Medverkan i gruppen, som sker pad myndighetschefsniva, innebar primért
deltagande i moten kopplat till prioriteringar for EU:s hdlsoprogram.

Utifran sin roll som nationell kontaktpunkt for arbetet med hélsoframjande fysisk aktivitet (HEPA)
inom EU och WHO:s Europaregion, har Folkhdlsomyndigheten ansvarat for insamling av data {for de
beslutade 23 indikatorerna kopplat till EU:s radsrekommendationer for fysisk aktivitet. Myndighetens
inrapportering har legat till grund f6r WHO Europas och EU-kommissionens faktablad och
fordjupningsrapporter.

Folkhilsomyndigheten ingar i det nordiska samarbetet Nordisk Rusmiddelseminar som syftar till att
upprétthélla och stirka det nordiska samarbetet mellan statliga myndigheter som arbetar forebyggande
med alkohol och narkotika. Under aret har Folkhédlsomyndigheten dven deltagit som en av Sveriges
representanter i den mellanstatliga internationella organisationen /nternational Organisation of Vine
and Wine (O1V).

Inom narkotikaomrédet har myndigheten sammanstéllt och rapporterat kring narkotikasituationen
inklusive nya psykoaktiva substanser till EU:s narkotikabyrda EMCDDA. Vi har ldmnat in 39 enskilda
rapporter om nya psykoaktiva substanser samt 2 detaljerade rapporter infor reglering pa europeisk
nivd. Myndigheten ér dven kontaktpunkt gentemot Europarddets narkotikagrupp, Pompidougruppen.

Inom tobaksomradet har myndigheten bland annat deltagit i EU-kommissionens
tobaksproduktkommitté, tekniska kommitté och dess undergrupper. Myndigheten har dven deltagit i
den svenska delegationen i partskonferensen (COP) om justeringar av artiklarna i WHO:s
ramkonvention om tobakskontroll (FCTC).

Internationellt har myndigheten dven bistatt EU:s miljobyra (EEA) genom vér roll som nationellt
resurscenter for miljo och hilsa. Myndigheten har dven deltagit i WHO Europas arliga mote i det
internationella Healthy Cities-ndtverket.

Myndigheten ér ordforande for expertgruppen om antimikrobiell resistens (AMR-EG) inom nordiska
dimensionens partnerskap for hilsa och socialt vilbefinnande (NDPHS). Myndigheten har dven
deltagit i expertgruppen for alkohol-, narkotika och tobak (ASA-EG) samt i expertgruppen for icke
smittsamma sjukdomar (NCD-EG). Vidare var myndigheten vérd for en workshop kring ett
gemensamt projekt for alla NDPHS expertgrupper med fokus pé dldre och hilsosamt aldrande.

Inom ramen for uppdraget som nationell kontaktpunkt for EU:s hilsoprogram har myndigheten under
aret spridit information om programutlysningar till berdrda aktorer 1 Sverige. Myndigheten deltar i ett
flertal sé kallade Joint Actions som finansieras av EU:s hélsoprogram, bl. a om vaccinationer,
beredskapsfragor och arbetet mot antimikrobiell resistens (AMR).
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Myndigheten deltar i hilso- och sidkerhetskommittén (HSC) i EU, som &r en kommitté dér
medlemsldanderna ska dela information infor och vid héndelse, om exempelvis vidtagna eller planerade
atgirder for att uppné en béttre samordning pa EU-niva. Myndigheten &r en sa kallad ”competent
authority” for den europeiska smittskyddsmyndigheten Europeiskt centrum for forebyggande och
kontroll av sjukdomar (ECDC) i dess uppdrag som expert och riskvirderande myndighet pd EU-niva.

Myndigheten har ett omfattande samarbete med ECDC inom omradet smittsamma sjukdomar. Som
exempel kan ndmnas att vi har gett synpunkter och kommentarer p4 ECDC:s kommande rapport om
provtagningsrekommendationer for migranter som anlénder till EU.

Den skandinaviska verifikationskommittén (SVC) mot méssling och roda hund har i februari 2018
uppmanat att vaccination mot méassling bor erbjudas kostnadsfritt till all icke-immun hélso- och
sjukvardspersonal. Bakgrunden &r de utbrott av méssling i Skandinavien, och i andra delar av Europa,
dér spridning flera ganger skett i vardmiljéer. Folkhidlsomyndigheten dr medlem i SVC.

Folkhilsomyndigheten hade, enligt ett kontrakt med ECDC, huvudansvaret for den europeiska
sektorovergripande kursen om hantering av biorisker som holls i Portugal i ar. Syftet med kursen var
att 6ka medvetenhet om biorisker och att diskutera funktionaliteten bakom anvdndning av personlig
skyddsutrustning, bade hos den egna sektorns personal, men ocksé hos andra sektorer, for att pa sa sitt
stirka formégan till samverkan inom sidkerhet och skydd vid en sa kallad B-héndelse inom Europa.

Myndigheten har deltagit i flera europeiska 6vningar och ett exempel &r POSE2018 arrangerad av
ECDC:s och WHO:s regionkontor i Képenhamn. I 6vningen deltog sex europeiska ldnder i ett
scenario med utsldpp av vildtypen av poliovirus. Syftet var att fokusera pa laboratoriernas féorméga att
hantera biorisker inklusive atgirder vid en eventuell laboratorieincident. Denna 6vning, liksom de
flesta andra europeiska 6vningar som myndigheten deltagit i, fokuserar till stor del pa
kommunikationen mellan ansvariga aktorer pa nationell och regional niva.

Nordic Biopreparedness Forum (NBF) ar ett samarbete mellan nordiska myndigheter som &r aktiva
inom mikrobiologisk beredskap inom sektorerna humanmedicin, veterindrmedicin och
livsmedelssdkerhet. Samarbetet har initierats av myndigheterna inom det svenska samarbetet Forum
for beredskapsdiagnostik dar Folkhdlsomyndigheten, Statens veterindrmedicinska anstalt,
Totalforsvarets forskningsinstitut och Livsmedelsverket ingér. Samarbetet syftar till att hoja den
nordiska formégan att mota biologiska hot genom kunskapsoverforing och gemensamma
laboratorieaktiviteter. Folkhdlsomyndigheten stod vérd for det arliga motet 2018 dér samtliga nordiska
lander deltog.

Folkhilsomyndigheten har deltagit i moten 1 Svalbardgruppen, ett forum som bygger pa det nordiska
hilsoberedskapssamarbetet. I Svalbardgruppen ingér regeringar i de Nordiska ldnderna samt Férdarna,
Grénland, och Aland. Under éret ansvarade Folkhilsomyndigheten for ordférandeskapet tillsammans
med Socialstyrelsen. Arets arbete for Folkhdlsomyndigheten har fokuserat pa det nordiska IHR-
samarbetet (Internationella hédlsoreglementet), en aktivitet som efterfragades av Nordiska
Ministerradet, samt pandemiberedskap. Myndigheten har ocksé strivat efter att tydliggdra
kopplingarna till Agenda 2030 och One Health i Svalbardgruppens arbete.

ERA-ENVHEALTH iér ett natverk med representanter for forskning och myndigheter inom EU.
Folkhélsomyndigheten ingér i ndtverket tillsammans med Naturvardsverket. Nétverket ordnar bland
annat &rliga konferenser for utbyte av information och kunskap. Ar 2018 var temat for konferensen
Considering vulnerable groups in policy, research and risk communication in the field of Environment
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and Health, dar Folkhdlsomyndigheten presenterade vart arbete med jamlik hélsa inom
miljomalsarbetet.

6.3 Ovrigt internationellt samarbete

Under éret har myndigheten tagit emot flera internationella studiebesok. Vid ett studiebesok fran
Thailand var fokus att diskutera beredskap och krishantering och forstarkning av Internationella
hélsoreglementet (IHR) pa nationell niva i Thailand och Sverige samt engagemang i Global Health
Security Agenda (GHSA). Ett méte genomfordes i maj med WHO:s program for krishantering i syfte
att utbyta erfarenheter och presentera WHO:s och vart arbete inom beredskap och krishantering. I maj
arrangerade Folkhédlsomyndigheten ett studiebesok fran FN-organet UNAIDS i Moldavien med besok
och seminarier hos olika viktiga svenska aktorer i arbetet mot hiv/aids.

Myndigheten deltog i november pa ett mdte inom ramen for GHSA i Indonesien. Arets mote handlade
om konceptet One Health, det vill sdga vikten av ett samarbete mellan human- och djurhilsa. Idag
ingér 64 medlemslénder och ett antal internationella organisationer som WHO, FN:s livsmedels- och
jordbruksorganisation (FAO) och The World Organisation for Animal Health (OIE). GHSA arbetar i
over tio olika grupper for att stédrka omraden sdsom utbildning, antimikrobiell resistens (AMR) och
hantering av zoonoser. Fokus ligger pa att arbeta dver granser, bdde geografiska och mellan olika
omraden som forsvar, hilsa och livsmedel samt mellan privata aktorer.

Myndigheten har under aret bidragit till genomforandet av Ostersjdstrategins delomréide hilsa, frimst
inom antimikrobiell resistens.

Inom ramen for ett samarbetsavtal mellan Folkhédlsomyndigheten och folkhilsoinstitutet (Instituto
Nacional de Saude (INS)) i Mogambique genomfordes i mars pa plats i Maputo, en kurs om hantering
av biorisker samt en utbildning i laboratoriemetodik. Mélséttningen med insatsen var att 6ka formagan
att pé ett sdkert sitt hantera och analysera sarskilt farliga smittimnen. Deltagarna var ett tjugotal
laboratoriechefer och laboratoriepersonal vid INS med sérskilt deltagande fran det nybyggda P3-
laboratoriet i INS nya lokaler utanfér Maputo. Parallellt med utbildningarna kopplade till
laboratorieverksamheten genomforde dven Folkhdlsomyndigheten en workshop kring arbetet med
antimikrobiell resistens (AMR) tillsammans med INS. Syftet med métet var bland annat ta fram en
arbetsplan for att stirka AMR-arbetet i Mocambique.

Folkhilsomyndigheten och civilsamhéllet skickade in en gemensam rapport pa nationellt utfort
hivarbete till Dublindeklarationen om partnerskap att arbeta mot hiv/aids i Europa och Centralasien.
Infér 2018 harmoniserade UNAIDS och ECDC uppfdljningen av utfort europiskt hivarbete, vilket gor
att Sverige framst rapporterar data via Dublindeklarationen som koordineras av ECDC. Indikatorerna
som dvervakas utgar fran 2016 ars FN-deklaration Political Declaration on HIV and AIDS: On the
Fast Track to Accelerating the Fight against HIV and to Ending the AIDS Epidemic by 2030.

Ett samarbetsprojekt mellan Folkhdlsomyndigheten, Georgien och Moldavien for forbattrad
vérdhygien, finansierat av Svenska Institutet, avslutades under &ret. Projektet syftade till 6kad kunskap
om implementering av metoder for minskad spridning av vérdrelaterade infektioner genom att bland
annat tillimpa evidensbaserade riktlinjer for att forebygga kateterassocierad urinvégsinfektion.
Samarbetet kommer att fortsitta med ny finansiering.
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Under varen arrangerade Folkhdlsomyndigheten ett tvddagarsmote med det internationella natverket
International Initiative for Mental Health Leadership (IIMHL). Natverket syftar till att skapa effektivt
larande mellan ledare, strateger, utvecklare och andra fran alla sektorer i samhéllet som kan péverka
forutsdttningarna for psykisk hélsa. Temat for métet var Building Bridges Beyond Borders. Motet
samlade drygt 400 deltagare fran ett 15-tal lander.

Folkhilsomyndigheten har deltagit i den grupp av internationella spelforskare som har uppdaterat The
Conceptual Framework of Harmful Gambling. Ramverket beskriver sambandet mellan ett stort antal
faktorer och negativa konsekvenser for individen och det omgivande samhillet ur ett
folkhilsoperspektiv.
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/. Finansiell redovisning

7.1 Sammanstallning 6ver vasentliga uppgifter

Belopp i tkr

Laneram i Riksgildskontoret
Beviljad
Utnyttjad ldneram vid rékenskapsarets slut

Ovrig kreditram hos Riksgéaldskontoret
Beviljad
Utnyttjad 6vrig kreditram vid rakenskapsérets slut

Rantekontokredit hos Riksgaldskontoret
Beviljad
Utnyttjad

Rantekonto i Riksgaldskontoret
Rantekostnad

Ranteintakt

Avgiftsintdakter
Budget enligt regleringsbrev

Utfall avgifter som disponeras av myndigheten

Anslagskredit
Beviljad
Utnyttjad

Anslagssparande

Anslagssparande

Bestillningsbemyndigande
Ataganden
Tilldelade

Personal
Antalet &rsarbetskrafter
Medelantal anstallda

Driftkostnad per anstalld drsarbetskraft

Kapitalforandring
Innevarande ar

Balanserad
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2018

70 000
10 392

350 000
62 336

34 000

362

54 400
60 950

11 398

31157

113 000
0

441
527
1522

149
2 659

2017

60 000
12 860

350 000
43 787

27 000

383

48 100
45 592

11 309

35490

198 000
0

422
499
1463

386
2273

2016

50 000
17 564

350 000
34 444

25000

315

32 600
42 767

11 160

55315

283 000
510 000

400
482
1405

80
2193

2015

75 000
20 217

350 000
57 949

38211

115

28 000
42 626

11 044

103 992

340 000
510 000

403
497
1258

2 099
95

2014

75 000
22 035

37 000

164

27 000
38 932

20 905
2117

7 163

382
472
1249

2 306
-2 211



7.2 Resultatrékning

Belopp i tkr

Verksamhetens intdkter

Intékter av anslag Not 1
Intakter av avgifter och andra ersattningar Not 2
Intdkter av bidrag Not 3
Finansiella intakter Not 4
Summa

Verksamhetens kostnader

Kostnader for personal Not 5
Kostnader for lokaler

Ovriga driftkostnader

Finansiella kostnader Not 6
Avskrivningar och nedskrivningar

Summa

Verksamhetsutfall

Uppbordsverksamhet

Intdkter av ersdttningar som inte disponeras*

Medel som tillforts statens budget frén
uppbordsverksamhet

Saldo

Transfereringar

Medel som erhdllits fr&n statens budget for
finansiering av bidrag

Medel som erhallits fr&n myndigheter for
finansiering av bidrag

Ovriga erh&lina medel fér finansiering av Not 7
bidrag
Lamnade bidrag Not 8
Saldo
Arets kapitalfériandring Not 9

*)Se specifikation under 7.6

2018

554 308
60 950
71217

389
686 864

-378 365
-53 616
-239 056
-445

-15 232
-686 714

149

6 812

-6 812

140 284

32 457

5 885

-178 626
0
149
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2017

545 414
45 592
45 444

361
636 811

-349 822
-54 378
-213 113
-644

-18 468
-636 425

386

5357

-5 357

130 912

17 496

10 356

-158 764
0
386



7.3 Balansrakning
Belopp i tkr
TILLGANGAR
Immateriella anliggningstillgdngar
Rattigheter och andra immateriella tillgdngar

Summa immateriella anléggningstillgdngar

Materiella anlidggningstillgdngar
Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Maskiner, inventarier, installationer mm
Beredskapstillg&ngar

Summa materiella anldggningstillgdngar

Fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos andra myndigheter
Ovriga kortfristiga fordringar

Summa fordringar

Periodavgransningsposter
Forutbetalda kostnader
Upplupna bidragsintakter

Summa periodavgransningsposter
Avrakning med statsverket

Kassa och bank

Behéllning réntekonto i Riksgaldskontoret

Summa kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

Not 10

Not 11
Not 12
Not 13

Not 14

Not 15
Not 16

Not 17
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2018-12-31

382
382

1539
9 286
62 336
73 161

6 155
16 503
15

22 674

45 382

4 808

50 190

-18 497

72 461

72 461

200 371

2017-12-31

1330
1330

2138
10 049
43787

55974

6 805

8 863

15672

47 557

3302

50 859

-7 952

72 886

72 886

188 769



Belopp i tkr

KAPITAL OCH SKULDER
Myndighetskapital

Statskapital

Balanserad kapitalférandring
Kapitalforandring enligt resultatrakningen

Summa myndighetskapital

Avsittningar

Avsattningar for pensioner och liknande
forpliktelser

Ovriga avséttningar

Summa avsattningar

Skulder

Ldn i Riksgéldskontoret

Ovriga krediter i Riksgaldskontoret
Skulder till andra myndigheter
Leverantdrsskulder

Ovriga kortfristiga skulder

Summa skulder

Periodavgransningsposter
Upplupna kostnader
Oforbrukade bidrag

Summa periodavgransningsposter

SUMMA KAPITAL OCH SKULDER

Not 18
Not 19
Not 20

Not 21

Not 22

Not 23
Not 24

Not 25

Not 26
Not 27

2018-12-31

462

2 659
149

3 270

2719

2 868
5587

10 392
62 336
21 236
24 097

6 182
124 243

28 883
38 388
67 271

200 371
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2017-12-31

462
2273
386
3121

1 805

3101
4906

12 860
43 787
26 125
25234
5894
113 900

33473
33 369
66 842

188 769
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7.4 Anslagsredovisning

Anslagsredovisning (tkr) 2018

Utgiftsomrdde 09 B
a e o a
Hélso- och sjukv8rd samt g o 3 g
social omsorg o] £ 3 B g 2 o)
@ £5 o) S @

(Anslag v® $9 sg 2 iy v 2
a=Ramanslag) 25 BE g 5 T 5 5 25

®E 8O T8 8 55 £ o

g5 L8 5§85 2 °cs £ S8
01 006 Bidrag till folkhdlsa 12 377 24 252 -12 377 24252  -15584 8 668
och sjukvérd (a)
031 Beredskapslakemedel - Not28 7537 15 500 -7 537 15500 -11 382 4118
del till Folkhalso-
myndigheten (a)
034 Erséttning till 4 839 8 752 -4 839 8 752 -4 203 4 549
smittbarare (a)
01 008 Bidrag till psykiatri 6 924 55 500 -6 924 55500 -46 040 9 460
(a)
004 Del till Folkhalso- Not29 6924 55 500 -6 924 55500 -46 040 9 460
myndigheten (a)
02 001 Folkhalso- 8413 383014 391 427 -382 250 9177
myndigheten (a)
001 Folkhdlsomyndigheten Not30 8413 379 960 388373 -379 196 9177
(a)
002 Folkhalsomyndigheten - 0 3 054 3 054 -3 054 0
del till suicidprevention (a)
02 002 Insatser for 2777 88 500 -2777 88500 -87020 1480
vaccinberedskap (a)
002 Insatser 2777 88 500 -2777 88500 -87020 1480

vaccinberedskap - del till
Folkhalsomyndigheten (a)

02 004 Insatser mot hiv/aids 1367 75 502 -1 367 75502  -74 092 1410
och andra smittsamma
sjukdomar (a)

002 Insatser mot hiv/aids - Not 31 1367 75 502 -1 367 75 502 -74 092 1410
del till Folkhalso-
myndighetens disposition (a)

06 001 Atgarder avseende 3633 91 000 -3 633 91000 -90038 962
alkohol, narkotika, doping,
tobak samt spel (a)

005 Insatser for Not32 2246 86 000 -2 246 86000 -85047 953
genomfdrande av ANDT-
strategi (a)

012 Insatser for att Not 33 1387 5 000 -1387 5000 -4 991 9
forebygga spelberoende (a)

Summa Totalt 35491 717768 -27077 726 181 -695 024 31157

1:6 ap.31 Bidrag till folkhalsa och sjukvérd; senarelagda leveranser ger lagre avskrivning ap.34 Lagt utnyttjande av smittbarare. 1:8 Psykisk hélsa;
Lagre kostnader pd kunskapsuppbyggnad da sent inkomna uppdrag inom psykiskhéalsa och suicid prioriterats.
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7.5 Redovisning av aldre bestallningsbemyndigande

Belopp i tkr
Anslags- Benamning Ingdende Utestdende Utestdende atagande férdelning per &r
bendmning ataganden  &taganden
2019 2020
Anslag 2:2;2 Insatser foér 198 000 113 000 85 000 28 000
vaccinberedskap
7.6 Redovisning av inkomsttitlar
Belopp i tkr
Inkomsttitel Inkomster
2018 2017
2625 006 Utforsaljning av beredskapslager - 71
2811 133 Ovriga inkomster av statens verksamhet 6 812 5286
Summa 6812 5357

Ovriga inkomster av statens verksamhet avser 4terbetalda transfereringar.
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7.7 Tillaggsupplysningar och noter

Kommentarer till noter
Alla belopp redovisas i tusentals kronor (tkr) om inget annat anges.

Till foljd av detta kan summeringsdifferenser forekomma.

Redovisnings- och varderingsprinciper
Allmant

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med férordning (2000:605) om arsredovisning och
budgetunderlag.

Varderingar av fordringar och skulder:
o Fordringar har tagits upp med det belopp varmed de berdknas inflyta.

e Skulder tas upp till nominellt vérde.

o Fordringar och skulder i utlaindsk valuta &r varderade till balansdagens kurs.

Periodavgransningsposter

For periodiseringar tillampas ett riktvarde pa 30 tkr.

Immateriella och materiella anlaggningstillgdngar

Tillgangar avsedda for stadigvarande bruk med ett anskaffningsvérde pa minst
30 tkr och en berdknad nyttjandeperiod pa minst tre ar redovisas som anldggningstillgangar. Pa
anskaffningsvardet gors linjar avskrivning utifran bedomd nyttjandeperiod.

Tillampade avskrivningstider:

o Balanserade utgifter for utveckling 5 ar

e Rittigheter och andra immateriella anldggningstillgangar 3—5 ar

e Maskiner och inventarier 3—10 ar

o Forbattringsutgifter pa annans fastighet, 10 ar eller hyresavtalets langd

o Beredskapstillgdngar 5-10 ar
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Uppgifter om rédsledaméter och ledande befattningshavare

Utbetald ersattning till radsledamoter och ledande befattningshavare samt uppgift om uppdrag som
styrelse- eller rddsledamot i andra statliga myndigheter eller aktiebolag.

Namn Uppdrag Belopp i
kr
Johan Carlson European Centre for Disease Prevention and 1514 954

Control (ECDC)
European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction (EMCDDA)

Ledamoéter i insynsrad
Agnetha Fredin Inga uppdrag 3000
Anders Henriksson Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) 1500
Regionférbundet i Kalmar I&n
Socialdemokraterna i Kalmar lan
Regeringens Life science rad
SKL Féretag
INERA AB
KPA Pensionsforsakring AB

Amerikavagen 1, Kalmar AB

Isabella Hokmark Inga uppdrag 1 500

Hans Karlsson Insynsradet for IVO 0
Equalis AB

Per-Ola Lindahl Inga uppdrag 1 500

Ann-Sofi Lodin Forum for Valfards styrelse 0

Samverkan for Framtidens V&rdkompetens
Samverkansgruppen for regeringens Life Science

Cecilia Schelin Seidegdrd Insynsradet for Naturvardsverket 0
Goteborgs universitet

ALMI Foretagspartner Gotland AB
Hush8lIningssallskapens Service AB
Novare AB

1,6 miljonersklubben AB

Olle Lundberg Agenda 2030-delegationen 3000
Jamlikhetskommissionen
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Noter

Not 1. Intakter av anslag

Anslag 1:6;31 Beredskapslakemedel — del till Folkhdlsomyndigheten
Anslag 1:8;4 Bidrag till psykiatri — del till Folkhdlsomyndigheten
Anslag 2:1;1 Folkhdlsomyndigheten

Anslag 2:2;2 Insatser vaccinberedskap - del till
Folkhalsomyndigheten

Anslag 2:4;2 Insatser mot hiv/aids - del till Folkhalsomyndighetens
disposition

Anslag 6:2;5 Insatser for genomférande av ANDT-strategi
Anslag 6:2;12 Insatser for att forebygga spelberoende

Summa

Not 2. Intakter av avgifter och andra ersattningar

Intdkter enligt 4 § avgiftsférordningen
Avgiftsintakter speciell diagnostik
Avgiftsintakter miljdavgifter
Avgiftsintakter tobaksproduktsdirektivet
Ovriga intékter

Summa

Not 3. Intakter av bidrag

Inomstatliga

Varav storsta bidragsgivarna inomstatliga

Regeringen via Kammarkollegiet intakt av bidrag

Regeringen via Kammarkollegiet dterbetalda bidrag

Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap intakt av bidrag
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap dterbetalda bidrag
Utomstatliga

Varav storsta bidragsgivarna utomstatliga

EU

ILIAD Biotechnologies

Summa
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2018

11 382
26 040
378 764
87 020

12 556

33 555
4991
554 308

2018

21781
24 696
1656
10 807
2 009
60 950

2018

56 016

41677
-13 473
8 876
-1209
15 201

8138
1224
71 217

2017

12 462
28 791
374 897
85723

10 153

21 325
12 063
545 414

2017

11 796

27 769

2019

4 008
45 592

2017

37 152

34 550

-8 199

11 036

-307

8 292

2 669

45 444



Not 4. Finansiella intakter 2018 2017

Rénta p& réntekonto hos Riksgdldskontoret 310 183
Ovriga finansiella intakter 79 178
Summa 389 361
Not 5. Personalkostnader 2018 2017
Lonekostnader exkl. arbetsgivaravgifter, pensionspremier och andra 242 133 223 078

avgifter enligt lag och avtal

- varav arvode till Insynsr&d och €] anstalld personal 11 56
Ovriga personalkostnader 136 232 126 744
Summa 378 365 349 822
Not 6. Finansiella kostnader 2018 2017
Rénta pé I8n hos Riksgaldskontoret 362 383
Ovriga finansiella kostnader 83 261
Summa 445 644
Not 7. Ovriga erhdlina medel for finansiering av bidrag 2018 2017
Medel frdn kommuner och regioner/landsting 5741 2177
Medel fran EUs institutioner 144 8179
Summa 5885 10 356

Folkhalsomyndigheten &r fran 1 juli 2017 forvaltare for de medel som regionerna/landstingen bidrar med till Svenska laboratorienatverk inom
Klinisk Mikrobiologi (SLIM). 2017 &rs bidrag frén EU:s institutioner avs&g tilldelade bidrag for Vaccin-koordination, projektet pdgar fram till 2022
och storleken pd bidragen varierar mellan dren.

Not 8. Lamnade bidrag 2018 2017
Statliga myndigheter 20 525 29 823
Kommuner och regioner/landsting 29 685 60 466
Organisationer och ideella foreningar 127 801 65 255
Ovriga 614 3220
Summa 178 626 158 764

I enlighet med 2018:596 for insatser mot HIV och vissa andra smittsamma sjukdomar, ansvarar myndigheten direkt fér bidragshanteringen till
lokala och regionala organisationer. 2017 férmedlades dessa via kommuner och regioner/landsting.

Not 9. Arets kapitalférindring 2018 2017
Arets dverskott Speciell diagnostik -265 382
Arets Gverskott Miljdavgifter 37 4
Arets 6verskott Tobaksproduktsdirektivet 378 -
Summa 149 386
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Not 10. Réttigheter och andra
immateriella anléggningstillgdngar

Tillampad avskrivningstid 3-5 ar
Ingdende balans anskaffningsvarde
Arets tillkommande och avg&ende tillgdngar

Utgdende balans anskaffningsvarde

Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 11. Férbattringsutgifter pd annans fastighet
Tillampad avskrivningstid 10 3r eller hyresavtalets léingd

Ingdende balans anskaffningsvarde
Arets anskaffningar

Utgdende balans anskaffningsvarde

Ingdende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 12. Maskiner, inventarier, installationer mm.

Tillimpade avskrivningar. Datorer 3 &r, maskiner och

inventarier 5-10 &r

Ingdende balans anskaffningsvarde
Arets anskaffningar
Arets avg&ende ackumulerade anskaffningar

Utgdende balans anskaffningsvarde

Ingdende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa
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2018-12-31
12 315

-3 816

8 499

-10 985
-948
3816
-8 117
382

2018-12-31
10 726

10 726

-8 588

-600
-9 188
1539

2018-12-31
90 151

3621

-1363

92 408

-80 102
-4 383
1363
-83 122
9 286

2017-12-31
12 315

12 315

-9 604
-1 381

-10 985
1330

2017-12-31

10 726

10 726

-7 504
-1 084
-8 588
2138

2017-12-31
89 859

3531

-3 239

90 151

-77 429
-5912
3239
-80 102
10 049



Not 13. Beredskapstillgdngar

Tillampade avskrivningar 5-10 ar 2018-12-31 2017-12-31
Ing&ende balans anskaffningsvarde 369 020 375563
Arets anskaffning 27 850 19 365
Arets avg&ende ackumulerade anskaffningar 0 -25908
Utgdende balans anskaffningsvarde 396 870 369 020
Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar -325 233 -341 121
Arets avskrivning -9301 -10 020
Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar 0 25908
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar -334 534 -325 233
Summa 62 336 43 787

Arets avgdende ackumulerade anskaffningar och &rets avg&ende ackumulerade avskrivningar for 2017-12-31 25 908 tkr
saknades i Arsredovisningen for 2017.

Not 14. Ovriga kortfristiga fordringar 2018-12-31 2017-12-31
Fordringar hos leverantdrer 4 -
Ovriga fordringar 12

Summa 15 4
Not 15. Forutbetalda kostnader 2018-12-31 2017-12-31
Forutbetalda hyror 12 026 11 920
Ovriga férutbetalda kostnader 33 356 35 637
Summa 45 382 47 557

Storsta delen av 6vriga forutbetalda kostnader &r vért dtagande vad det géller bestaliningsbemyndigande anslaget 2:2;2 insatser for
vaccinberedskap och licensavgifter.

Not 16. Upplupna bidragsintakter 2018-12-31 2017-12-31
Inomstatliga bidragsgivare 205 1755
Utomstatliga bidragsgivare 4603 1547
Summa 4 808 3 302
Not 17. Avrakning med statsverket 2018-12-31 2017-12-31
Uppbord

Ing&ende balans 0 0
* Redovisat mot inkomsttitel -6 812 -5 357
* Uppbordsmedel som betalats till icke rantebarande flode 6 812 5 357
Fordringar/Skulder avseende Uppbord 0 0

Anslag i icke rantebarande flode

Ing&ende balans 5165 -7 935

* Redovisat mot anslag 312774 298 376

¢ Medel hanférbara till transfereringar m.m. som betalats till icke -315 310 -285 276

rantebarande flode

:Igil'ringar/ Skulder avseende anslag i icke rantebdrande 2628 5165
dde
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Anslag i rantebdrande flode
Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

* Anslagsmedel som tillforts rantekonto

Fodringar/Skulder avseende anslag i rantebarande flode

Fordran avseende semesterloneskuld som inte har
redovisats mot anslag

Ing&ende balans
» Redovisat mot anslag under 8ret enligt undantagsregeln

Fordran avseende semesterloneskuld som inte har
redovisats mot anslag

Ovriga fordringar/skulder pa statens centralkonto
Ing&ende balans

» Inbetalningar i icke réantebdrande flode

o Utbetalningar i icke réntebarande flode

» Betalningar hanférbara till anslag och inkomsttitlar

Saldo

Utgdende balans

Not 18. Myndighetskapital Statskapital Balanserad

kapitalforandring
avgiftsfinansierad

verksamhet
Utgdende balans 2017 462
A. Ingdende balans 2018 462
Foregdende &rs kapitalforandring -
Arets kapitalforandring -
B. Summa arets forandring 0
C. Utgdende balans 462

Not 19. Statskapital

1B Statskapital utan avkastningskrav avseende konst fran
Statens konstrdd

Summa
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-8 413 -7 588
382 250 379 206
-383 014 -380 030
-9177 -8 412
652 1909
-432 -1257
221 652
-5 357 0
44 658 40 987
-359 969 -326 263
308 499 279 919
-12 169 -5 357
-18 497 -7 952
Kapital- Summa
forandring
enligt RR
2273 386 3121
2273 386 3121
386 -386 0
- 149 149
386 -237 149
2659 149 3270
2018-12-31 2017-12-31
462 462
462 462



Not 20. Balanserad kapitalféorandring

Uppdragsverksamhet Speciell diagnostik och
miljoavgifter

IB ackumulerat resultat

Foregdende érs resultat Speciell diagnostik
Foregdende érs resultat Miljéavgifter

Summa

Not 21. Avsattningar for pensioner och liknande forpliktelser
Ingdende avséttning

Arets pensionskostnad

Arets pensionsutbetalning

Utgdende avséttning

Not 22. §vriga avsittningar

Avsiattningar for omstruktureringsatgérder och
kompetensvaxling

Ingdende avséttning
Arets nya avsattningar
Arets avsattningskostnader

Utgdende avsittning

Not 23. Lan i Riksgdldskontoret
Ing&ende balans

Lan upptagna under aret

Arets amorteringar

Summa

Beviljad I&neram enligt regleringsbrev

Not 24. Ovriga krediter i Riksgéldskontoret
Ingdende balans
Lan upptagna under 8ret
Arets amorteringar
Summa
Beviljad kreditram enligt regleringsbrev
- varav investering

Hogre nyinkdp under 2018 som foljd av genomfdrande av strategi med
regelbundna nyinkop, i enlighet med regleringsbrev 2017.

Not 25. Ovriga kortfristiga skulder
Prelimindrskatt avseende december 2018
Ovriga skulder

Summa

2018-12-31

2273
382

2659

2018-12-31
1 805

2 408

-1 495
2719

2018-12-31
3101

725

-958

2868

2018-12-31
12 860

3261

-5729

10 392

70 000

2018-12-31
43 787

27 850

-9 301

62 336

350 000

350 000

2018-12-31
6178

4

6 182

2017-12-31

2193
80

2273

2017-12-31
2216

614

-1 025
1805

2017-12-31
6 342

671

-3 912
3101

2017-12-31
17 564

3677

-8 381

12 860

60 000

2017-12-31
34 444

19 365

-10 022

43 787

350 000

350 000

2017-12-31
5 894

5894

FOLKHALSOMYNDIGHETEN - ARSREDOVISNING 2018

69



Not 26. Upplupna kostnader

Upplupna I6ner inkl. sociala avgifter
Upplupna semesterloner inkl. sociala avgifter
Ovriga upplupna kostnader

Summa

Not 27. Oforbrukade bidrag

Inomstatliga bidragsgivare

Varav de storsta inom inomstatliga bidragsgivarna ar
- Regeringen via Kammarkollegiet

- Myndigheten for samhallsskydd och beredskap

Utomstatliga bidragsgivare
Varav de storsta utomstatliga bidragsgivarna ar

- EU
- Regioner/landsting

Summa

Inomstatliga bidragsgivare
varav férvantas tas i ansprak
inom tre mé&nader
mer an tre manader till ett &r
mer an ett ar till tre ar
mer &n tre &r

Summa
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2018-12-31
2630

25175

1078

28 883

2018-12-31
21900

14 884
348

16 488

5340
8 414

38 388

16 234
72
4413
1181
21 900

2017-12-31
5071

25797

2 605
33473

2017-12-31
20271

14 076
1110

13 098

1319
5774

33 369

2 898
12 498
2235

2 640
20 271



7.8 Redovisning av finansiella villkor

Anslag

1:6

ap 31

1:8
ap 4

2:1
ap1

2:4
ap 2

6:1
ap 5

Beredskapslakemedel — del till Folkhdlsomyndigheten (a)

F&r anvandas till beredskapslagring av lskemedel och material. I detta
ingdr kostnader for betalning av rantor, amorteringar, ersattning till
leverantorer, lagerh8lining och andra kostnader forenade med sdval
lagring som eventuellt ett anvdandande av beredskapslagret.

Del till Folkhdlsomyndigheten (a)

For att bygga upp och utveckla samordningen av det nationella arbetet
inom omrddet psykisk hélsa. Samt utveckla samordningen och
samverkan mellan berérda myndigheter och aktorer, utveckla
kunskapssammanstallning, kunskapsspridning och vagledning,
genomfora utvecklingsarbete, samt utveckla uppféljningen inom
psykisk halsa- och suicidpreventionsomradet

For att stddja kunskapsutveckling pa regional och lokal nivd inom
omrédet psykisk ohalsa.

For att administrera egna kostnader i arbetet med att fordela medel till
ideella organisationer

For att fordelas till nationella féreningar inom omrddet psykisk hélsa.

Folkhdlsomyndigheten (a)

Betalning till Myndigheten for samhallsskydd- och beredskap avseende
Rakel.

Insatser mot hiv/aids — del till Folkhalsomyndighetens
disposition (a)

Ska betalas ut i enlighet med forordningen (2006:93) om statsbidrag till
verksamhet inriktad mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar till ideella organisationer som bedriver hivpreventivt arbete.

Ska betalas ut till verksamheter som verkar p& regional och lokal niva i
enlighet med regeringsbeslut 1:7 fr&n den 28 september 2017 om
statsbidrag for hivpreventivt arbete (dnr S2017/05337/FS).

Ska anvandas till finansiering av insatser pd nationell nivé och
Overgripande samordning och uppfdljning m.m.

Insatser for genomforande av ANDT-strategi (a)

Folkhdlsomyndigheten fér anvand 9 500 tkr under 2018 i enlighet med
forordningen (2015:456) som statsbidrag till organisationer som
bedriver forebyggande arbete for att minska tobaksbruket eller
verksamhet mot Gverdrivet spelande varav 6 000 tkr far anvandas till
preventiva insatser inom tobaksomrddet och 3 500 tkr fr anvandas till
insatser mot spelomrédet.

Folkhdlsomyndigheten far anvanda 15 000 tkr i enlighet med
forordningen (2017:811) om statsbidrag till telefon- och webbaserade
stédinsatser inom omradena alkohol, tobak och spel.

Folkhalsomyndigheten far att fordela medel till utvecklingsprojekt inom
alkohol, narkotika-, doping och tobaksomrédet.

Folkhdlsomyndigheten far anvénda medlen till att stédja
genomfdrandet av en samlad strategi for alkohol-, narkotika-,
dopnings- och tobakspolitiken 2016—-2020 (ANDT-strategin).

Till Folkhalsomyndigheten for att forstarka sin tillsyn med anledning av
genomfdrandet av EU:s tobaksproduktdirektiv, att forbereda for

Not 28

Not 29

Not 30

Not 31

Not 32

Villkor

15 500

15000

35000

500

5000

132

21000

41 000

13 502

9 500

15 000

35000

18 500

8 000

FOLKHALSOMYNDIGHETEN - ARSREDOVISNING 2018

Utfall

11 381

15 000

26 040

500

5000

132

21000

40 892

12 199

9 500

15 000

34 047

18 500

8 000
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Anslag Villkor Utfall

genomfdrandet av direktivets bestdmmelser och spdrbarhet och
markning, att fordela medel till ideella organisationer som arbetar
tobaksférebyggande och till insatser som riktar sig till barn och
ungdomar samt forbereda och anordna en nationell tobakskonferens.

6:1 Insatser for att forebygga spelberoende (a) Not 33
ap 12

For insatser for att forebygga spelproblem 5000 5 000

Jag intygar att arsredovisningen ger en réttvisande bild av verksamhetens resultat samt av kostnader,
intékter och myndighetens ekonomiska stillning.

Solna 2019-02-20

Johan Carlson
Generaldirektor
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Folkhdlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar fér en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhallets arbete med att framja halsa,

férebygga ohalsa och skydda mot héalsohot. Var vision ar en folkh&lsa som stérker samhallets
utveckling.

QQ

Folkhdlsomyndigheten

Solna Nobels vig 18, SE-171 82 Solna Ostersund Forskarens vég 3, Box 505, SE-831 26 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se
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