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Om publikationen

FN:s hognivapolitiska forum for héllbar utveckling (HLPF) utgér en global
plattform for uppf6ljningen och utvirderingen av malen i Agenda 2030 {or héllbar
utveckling. Tema for HLPF 2021 ar hallbar och motstdndskraftig aterhdmtning
frén covid-19-pandemin som framjar ekonomisk, social och miljomaéssig hallbar
utveckling.

De globala héllbarhetsmalen har starka kopplingar bade till de akuta
konsekvenserna av pandemin, samt till kommande érs ateruppbyggnad till ett mer
motstdndskraftigt (resilient) och ldngsiktigt hallbart samhélle. Ett mer fokuserat
folkhilsoarbete mot malet — att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation — kommer innebéra steg framat for Sveriges arbete med Agenda 2030.

Infor HLPF har Folkhidlsomyndigheten dérfor tagit fram denna rapport som
redogor for hur den svenska folkhélsopolitiken relaterar och bidrar till
genomforandet av Agenda 2030. Rapporten beskriver dven hur olika aspekter av
folkhilsan i Sverige péverkats av covid-19-pandemin och diskuterar vikten av ett
strategiskt folkhilsoarbete for dterhdmtning bortom pandemin.

Folkhélsomyndigheten

Johan Carlson
Generaldirektor
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Bakgrund

I juli arrangerar FN det arliga globala hognivamétet for uppfoljning av
genomforandet av Agenda 2030 och de globala malen for hallbar utveckling, High
Level Political Forum (HLPF). Temat for HLPF 2021 ér:

Hallbar och motstdandskraftig dterhdmtning fran covid-19-pandemin som frdmjar
ekonomisk, social och miljémdssig hallbar utveckling.

Utifrén temat fokuserar métet pa nio av de globala mélen som bedoms vara
centrala for aterhdmtningen efter pandemin.
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Vid arets HLPF presenterar Sverige for andra gangen en frivillig granskning av
mélen i Agenda 2030. I rapporten som regeringen tagit fram, i en inkluderande
process ddr ovriga samhéllsaktorer involverats, redovisas framsteg och utmaningar
i det nationella och internationella genomférandet av agendan sedan den forsta

nationella granskningen fran 2017.

Uppdraget

Folkhélsomyndigheten fick i regleringsbrevet for 2021 i uppdrag att inkomma med
ett kompletterande underlag till HLPF infor Sveriges rapportering om
genomforandet av Agenda 2030. Hirmed redovisas detta underlag dér
Folkhélsomyndigheten redogor for hur den nationella folkhilsopolitiken relaterar
och bidrar till genomf6randet av de globala malen for héllbar utveckling,.
Underlaget beskriver dven hur olika aspekter av folkhélsan i Sverige paverkats av



covid-19-pandemin och diskuterar vikten av ett strategiskt folkhélsoarbete for
aterhdmtning bortom pandemin.

Nationell folkhalsopolitik och Agenda 2030

Den svenska folkhélsopolitikens syfte ér att dstadkomma mer jamlika
forutsittningar i livsvillkor och levnadsvanor och ddrmed 6ka mojligheterna for en
jamlik i hélsa i befolkningen. Folkhélsopolitiken dr antagen av riksdagen. Det
overgripande malet for folkhélsopolitiken dr att skapa samhélleliga forutsattningar
for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara
hélsoklyftorna inom en generation. Riksdagens har beslutat om en tvéirsektoriell
folkhilsopolitik, vilket betyder att myndigheter som har verksamhet som péverkar
folkhilsan har i uppdrag att beakta folkhilsa i sitt arbete. Mélet tydliggor
samhillets gemensamma ansvar som fOrutsétter ett tvirsektoriellt arbete.

Det folkhélsopolitiska ramverket bestar av ett dvergripande nationellt
folkhélsopolitiskt mél och atta malomraden (Socialdepartementet 2017).

Malet for folkhalsopolitiken

Att skapa samhilleliga forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation.
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Stodstruktur for det statliga folkhalsoarbetet

Som ett led i arbetet med att bidra till att né det folkhalsopolitiska malet redovisade
Folkhilsomyndigheten i december 2020 ett regeringsuppdrag om en utvecklad
stodstruktur for det statliga folkhélsoarbetet (Folkhédlsomyndigheten 2020a).
Strukturen bestér av fyra delar och syftar till att driva arbetet framéat genom



samordning av folkhilsoarbetet. Malet &r att stodstrukturen ska stirka

forutsdttningarna att genom ett gemensamt arbete nd det 6vergripande
folkhilsopolitiska mélet.

Stddstrukturen utgar fran det folkhélsopolitiska ramverket med dess malomraden,
dér en operationalisering av innehallet har gjorts genom fokusomraden som
beskriver arbete av vikt for god och jamlik hilsa. For varje malomrade har statliga
myndigheter och nationella mél inom andra politikomraden, av betydelse for
folkhilsopolitiken, identifierats. Arbetet med att implementera stodstrukturen har
inletts under 2021. En bérande del i strukturen &r att innehéllet successivt kommer
att utvecklas bade i form och prioriterat innehall.

Stodstrukturen tydliggdr att folkhélsopolitiken ar tvdrsektoriell och att arbete for en
god och jamlik hélsa behover utgé ifran strukturella faktorer inom alla sektorer som
har betydelse for folkhélsans utveckling. Stodstrukturen bidrar ocksa till att
mdjliggora systematiska och samordnade insatser mellan myndigheter. De fyra

delar som stodstrukturen ar uppbyggd kring &r; uppfoljning, samordning, fordjupad
analys och kunskapsspridning.
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Uppfdljning

Uppf6ljning av folkhélsopolitiken dr motorn i stodstrukturen och ska visa
utvecklingen i forhéllande till det dvergripande folkhélsopolitiska mélet. Med hjélp
av uppfoljningen identifieras dven var det finns behov av ytterligare kunskap.
Uppfoljningen bygger pa indikatorer for folkhélsopolitikens dtta malomraden och
olika hélsoutfall. Ett antal kidrnindikatorer identifierats for att sarskilt folja upp

ojamlikhet i hélsa. Dessutom finns ett stérre urval indikatorer for fordjupade
uppfoljningar och analyser.

Samordning

Folkhalsopolitiken &r tvarsektoriell och flera statliga myndigheter behdver arbeta
tillsammans for att identifiera omraden dér det finns behov av ytterligare kunskap
och insatser for att uppna en god och jamlik hélsa. For att na detta krdvs en
gemensam, strategisk dialog pa nationell niva mellan de myndigheter som dr



centrala for det statliga folkhédlsoarbetet. Utgangspunkten i dialogerna bor utga fran
uppfoljning och analys och syfta till att identifiera behov och prioriteringar for det
fortsatta arbetet. Samordningen innefattar &ven forstéirkt dialog och 6msesidigt
kunskaps- och erfarenhetsutbyte med regionala och lokala aktorer.

Det finns redan manga forum for kunskapsutbyte mellan Folkhélsomyndigheten
och andra aktorer, men dialogen om det dvergripande folkhilsoarbetet behover
forstarkas. Stodstrukturens myndighetsgemensamma dialog och dialogen med
regionala och lokala aktorer ska komplettera befintliga strukturer fér samverkan
och dialog kring olika sakfragor.

Foérdjupad analys

Malet dr att Folkhdlsomyndigheten pa egen hand, eller tillsammans med andra
myndigheter, ska gora fordjupade analyser utifran de kunskapsbehov som
framkommer i uppfoljningen och i dialogerna med de statliga, regionala och lokala
aktdrerna. Analyserna ska bidra till 6kad forstaelse och peka pd handlingsalternativ
for att 6ka forutsittningarna for en god och jamlik hilsa och minskade hilsoklyftor.

Kunskapsspridning

Kunskapsspridning, dven i kanaler utanfér de som finns for specifika
folkhilsofragor, ar viktigt for att nd ut med nya resultat och bidra till utveckling.
Med samordnade statliga insatser blir den kunskap som sprids mer enhetlig och det
gemensamma arbetet mer effektivt.

Agenda 2030 for hallbar utveckling

FN-resolutionen Agenda 2030 for hallbar utveckling syftar att till ar 2030 uppna en
socialt, miljomassigt och ekonomiskt hallbar utveckling i varlden. En hallbar
utveckling innebér att tillfredsstilla dagens behov, utan att d&ventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov. Agendan innehéller 17
globala mal och 169 delmal som f6ljs upp med indikatorer. Mélen &r universella,
integrerade och odelbara, vilket innebér att inget mal kan uppnds pa bekostnad av
ett annat.

Genom Agenda 2030 har vérldens ldnder atagit sig att till &r 2030 avskaffa extrem
fattigdom, att minska ojédmlikheter och orittvisor i virlden, att frimja fred och
rattvisa samt att 16sa klimatkrisen. En bérande princip for Agenda 2030 &r att ingen
ska ldmnas utanfér. Agenda 2030 har dérfor ett sdrskilt fokus pa att stérka utsatta
grupper, exempelvis barn, unga, flickor och kvinnor, personer med
funktionsnedsittning, personer med hiv, nationella minoriteter, flyktingar och
migranter.

Uppféljning av Agenda 2030

Nationell och global uppf6ljning ér centrala delar for att nd framgéng i arbetet med
Agenda 2030. I den svenska Agenda 2030-uppfoljningen har



Folkhélsomyndigheten ansvar for ett 30-tal indikatorer och &r ddrmed, efter
Statistiska Centralbyran (SCB), den myndigheten som ansvarar for flest
indikatorer. SCB ér nationell fokalpunkt f6r den globala uppfoljningen, men for de
indikatorer dir Folkhdlsomyndigheten &r ansvarig dr det myndighetens uppgift att
sakerstilla att information overfors till FN.

Folkhilsomyndigheten har aktivt deltagit i arbetet med de nationella statistiska
lagesbilderna av genomforandet av Agenda 2030 som SCB éarligen ansvarat for (se
t.ex. SCB 2021, 2020).

Folkhalsopolitiken — en central del av Agenda 2030

Det folkhélsopolitiska ramverket tydliggor det nationella folkhdlsomalet kraver ett
langsiktigt, samstammigt och malinriktat arbete inom flera sektorer och nivaer i
samhillet inom de omraden som har ett avgorande inflytande pé folkhélsans
utveckling. Folkhalsopolitiken Overlappar till stora delar den sociala dimensionen
av Agenda 2030. Atgirder inom folkhilsopolitikens malomraden for att frimja
hélsa och minska ojdmlikheter bidrar ddrmed ocksa till att uppfylla flera delmal
inom Agenda 2030.

Genom att systematiskt arbeta for att sluta hélsoskillnaderna inom
folkhélsopolitikens malomréden bidrar folkhélsopolitiken — utdver den sociala
dimensionen — dessutom till bdde en miljomassigt och ekonomiskt hallbar
utveckling. Samtidigt som utvecklingen inom de miljorelaterade och ekonomiska
omradena dven paverkar mdjligheterna att nd malen inom folkhilsopolitiken.

Lamna ingen utanfér

Ett samhilles vélfard och hallbarhet har ett tydligt samband med folkhilsan och hur
den ar fordelad. I likhet med agendan, som utgér fran att 6ka jimlikheten inom och
mellan lénder och att ingen ska l&mnas utanfor, har den nationella
folkhélsopolitiken fokus pa jamlik hélsa och lagger sérskild vikt vid de grupper 1
samhillet som 16per storst risk att drabbas av ohilsa. Atgirder inom
folkhilsopolitikens &tta malomraden for att minska ojémlikhet i villkor och
mojligheter kommer pa sikt att bidra till minskade hélsoklyftor. I forlangningen
leder detta till en mer héllbar utveckling. Folkhélsopolitikens dvergripande mal om
att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation kan mot denna bakgrund
ses som en hivstdng for hallbarhetsarbetet.

Med utgéngspunkt i det 6vergripande folkhélsopolitiska malet och
uppfoljningsstrukturen finns en maojlighet att systematiskt bedriva ett arbete for en
mer jamlik hélsa och ddrmed en héllbar utveckling.



Hur har folkhalsan i Sverige paverkats av
covid-19-pandemin?

I april 2021 presenterade Folkhélsomyndigheten en sammanstéllning av den
internationella forskningen om pandemin och smittskyddsatgérder ur ett brett
folkhélsoperspektiv. Myndigheten analyserade dven svenska data om livsvillkor,
levnadsforhallanden, levnadsvanor och befolkningens psykiska och fysiska hélsa
under 2020 jamfort med tidigare &r (Folkhidlsomyndigheten 2021a, 2021b).

Covid-19-pandemin har haft en direkt paverkan pa méinniskors hélsa genom
sjukdom och dddlighet i covid-19, men folkhélsan har ocksa paverkas indirekt. Det
kan exempelvis handla om fordndringar i psykisk hilsa och levnadsvanor pd grund
av smittskyddsétgérder, men &dven om att forutsittningarna for hilsa péverkas
genom forandrade livsvillkor och levnadsforhallanden. Konsekvenserna for
folkhilsan och jamlikheten i hilsa kan komma att kvarsté i manga ar efter att
smittspridningen dr under kontroll. Sammanfattningsvis visar resultaten att:

e Forutsittningarna for en god och jamlik hélsa har fordndrats under pandemin.

e De grupper som redan fore pandemin hade forhojd risk for ohélsa har drabbats
mest inom skolan, pa arbetsmarknaden och i samhallet i stort.

¢ Den allménna hilsan ar fortsétt god, men négot fler uppger létta psykiska
besvir.

o Fysisk aktivitet har minskat och stillasittande har dkat.

e Minga folkhélsoinsatser har stillts in och ersatts med andra alternativ.

Okad ojamlikhet i pandemins spdr

I Sverige ser vi att ojamlikheterna i hilsa bestar och i vissa fall 6kar 6ver tid. I den
arliga rapporten Folkhélsans utveckling (Folkhdlsomyndigheten 2021¢) konstaterar
myndigheten att det 4r en lang vdg kvar till att uppna det folkhéilsopolitiska malet
om jamlik hélsa, och att stora skillnader riskerar att kvarsta om inte adekvata
atgérder sétts in. Bedomningen ar att pandemins konsekvenser kan komma att
forstirka ojamlikheter i hélsa.

En stor utmaning for folkhélsans utveckling ér att konsekvenserna av covid-19-
pandemin och smittskyddsatgiarderna samspelar med sociala och ekonomiska
forhallanden. De grupper som redan fore pandemin hade forhojd risk for ohélsa har
drabbats mest — bdde inom skolan, pa arbetsmarknaden och i samhéllet i stort. Nér
det giller sjukdom och dddlighet i covid-19 konstateras ojamlikheter redan under
2020. Men dven for annan ohélsa, sjukdom och for tidig dod finns risk for 6kad
ojamlikhet utifran skillnader i paverkan pa livsvillkor och levnadsforhallanden.
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Vissa grupper mer drabbade a@n andra

De flesta har pa nagot sitt paverkats av pandemin och smittskyddsatgérderna, men
vissa grupper har drabbats mer 4n andra. Distansundervisning har t.ex. inneburit
stor omstéllning f6r bland annat gymnasieskolan, hogskolor och universitet, men
dven de skolformer som inte bedrivit distansundervisning har paverkats. De flesta
barn har haft sina vanliga rutiner och tréffat sina kamrater, men skolorna har haft
svart att tillgodose elevers behov av sérskilt stdd, atminstone i borjan av pandemin.
Distansundervisningen har ocksa upplevts som problematisk for elever med brist
pa digitala redskap och lugna studiemiljoer eller pafrestande hemforhallanden.

Sysselséttningen har minskat och arbetslosheten dkat. Det har framfor allt drabbat
dem som redan fore pandemin hade svag stéillning pa arbetsmarknaden, sisom
unga, personer fodda utomlands och anstéillda inom exempelvis handel, hotell och
restaurang samt transport. Pandemin har ocksa tydliggjort att ménga saknar tillgdng
till goda boenden och bostadsnira natur. En del grupper lever under forhallanden
som innebér forhdjd risk for ohélsa, och de verkar ha fatt det svarare under
pandemin. Fler har behovt hjilp med boende och mat, och for gruppen nyanlénda,
asylsokande och tillstdndslosa migranter har det blivit svarare att bade f4 och
behélla ett arbete. Det har ocksé blivit krdngligare for vissa grupper att komma i
kontakt med vard och myndigheter, delvis pa grund av den 6kade digitaliseringen.
Dessutom har isolering och nedstingda verksamheter drabbat grupper med redan
bristfalliga natverk och stort behov av stdd och trygga sammanhang,.

De flesta i befolkningen har fortfarande ett gott allmént hilsotillstdnd, &ven om
latta psykiska besvér dr vanliga. Det fanns dock en tendens till ndgot sémre hélsa
under hosten 2020, da andelen med gott allmént hélsotillstand sjonk och vissa litta
psykiska besvir 6kade, jamfort med varen samma ar. Liksom fore pandemin
uppger kvinnor och unga personer oftare psykiska besvar jamfort med mén och
dldre personer. Fler dldre uppger dock att de dr oroliga for covid-19 jamfort med
Ovriga grupper. Det finns dven signaler om en 6kad oro, d&ngest och nedstamdhet
bland personer som redan levde under utsatta forhéllanden, exempelvis personer
med migranterfarenhet, hbtqi-personer och barn i familjer med psykisk ohilsa,
beroende eller vald.

Halsofradmjande och férebyggande arbete behdver starkas

Manga lokala och regionala aktorer stillde in eller pausade sitt folkhélsoarbete
under 2020. Eftersom manga av dessa insatser syftar till att frimja hélsa och
utjdimna skillnader i hilsa kan det fa stor betydelse for grupper som &r socialt,
ekonomiskt eller hdlsomassigt utsatta. Ménga instéllda insatser har senare ersatts
med andra alternativ, t.ex. digitala 16sningar och utomhusaktiviteter.

Det ar for tidigt for att avgora pandemins fulla effekter pa folkhdlsan, men redan nu
ser vi att det hilsofrdmjande och forebyggande arbetet behdver stirkas och
prioriteras for att behélla en god folkhélsa och minska ojdmlikheterna. Det behdvs
ett bredare arbete inom olika samhéllsomraden for att alla ska fa goda
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uppvixtvillkor, rimliga forsorjningsmdjligheter, utbildning och trygga
boendeforhdllanden.

Folkhalsopolitikens roll i en hdllbar och motstadndskraftig
dterhdmtning frén covid-19

Folkhélsopolitiska mdlomrdden och mél i fokus under HLPF

Nedan gors en genomgang av Folkhdlsomyndighetens bedomning av pandemins
konsekvenser i Sverige inom nagra av de folkhédlsopolitiska médlomradena samt hur
de relaterar till de globala hallbarhetsmal som stér i fokus vid HLPF 2021. Syftet ar
att visa pa hur nationellt beslutade mal &r sammanldnkade med Agenda 2030:s mél
och delmal, och hur framsteg — och tillbakagangar — pa folkhédlsoomradet paverkar
Sveriges mojligheter att bidra till att uppné de globala mélen.

For en fullstindig genomgéng av samtliga folkhélsopolitiska malomraden och hur
de relaterar till mal och delmél i Agenda 2030 hénvisas till stodstrukturen for det
statliga folkhélsoarbetet (Folkhélsomyndigheten 2020a).
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Det 6vergripande folkhidlsomalet om en god och jamlik hilsa for hela befolkningen
och att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation har ett direkt
samband med mal 10. Minskad ojémlikhet i Agenda 2030. Eftersom alla
nationella malomrdden omfattas av det 6vergripande mélet om att sluta
hilsoklyftorna, har samtliga baring péa det globala mélet om minskad ojamlikhet.

I Sverige kan vi se att skillnader i hdlsan mellan olika grupper bestér, och i vissa
fall har 6kat, 6ver tid. Folkhidlsomyndighetens bedomning &r att pandemins
konsekvenser kan komma att forstirka dessa ojamlikheter. Det ar for tidigt att
avgora pandemins fulla effekt pa folkhilsan, men hélsofrdmjande och
forebyggande arbetet behdver stirkas och prioriteras for att behalla en god
folkhélsa och minska ojamlikhet i hélsa.

INGEN ANSTANDIGA
= FATTIGDOM ARBETSVILLKOR
= OCHEKONOMISK
“@ TILLVAXT

o
Inkomst Ai

Malomrade 3 Arbete, arbetsforhéllanden och arbetsmiljo samt malomrade 4
Inkomster och forsorjningsmoéjligheter inom det folkhilsopolitiska ramverket har
starka kopplingar till exempelvis Agenda 2030-maélen 1. Ingen fattigdom, och 8.
Anstiindiga arbetsvillkor & ekonomisk tillvixt.
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I Sverige tog exempelvis nagot fler hushéll emot ekonomiskt bistind under forsta
halvaret 2020 jamfort med forsta halvaret 2019, f6r att under sensommar och host
plana ut och vara ungefir lika manga som foregéende &r. Mot slutet av ar 2020 var
antalet emellertid ndgot mindre jimfort med slutet av 2019. Ar 2020 visar dven pa
minskad sysselséttning, 6kad arbetsloshet och en 6kning av unga som varken
arbetar eller studerar. Sarskilt drabbade &r unga, utrikes fodda och anstédllda inom
exempelvis hotell- och restaurang- samt transportbranschen. Folkhdlsomyndig-
hetens bedomning &r att det sammantaget finns en risk for 6kad ojamlikhet i hélsa
under de kommande inom malomradena arbete och inkomst.

HALSAOCH
VALBEFINNANDE

Da det folkhélsopolitiska ramverket ar konstruerat utifran att hilsa paverkas av
savil ekonomiska, miljomassiga som sociala faktorer har samtliga atta malomraden
kopplingar till agendans mal 3. Hélsa och vélbefinnande. Hér avgrinsar vi dock
till sjukdomsforebyggande aspekter, som framforallt ryms inom folkhilsopolitikens
malomride 6. Levnadsvanor.

I Sverige har ménniskors levnadsvanor paverkats pa olika sétt och i olika stor
utstrackning under pandemin. De allra flesta verkar ha behallit sina vanor,
samtidigt finns det tecken pé fordndringar i bade positiv och negativ riktning.
Totalt sett ses ingen 6kning av andelen som roker tobak varje dag, i
riskkonsumtionen av alkohol eller kring problemspelandet. Det finns ocksé
indikationer pa minskad tillgéng till — och anvéndning av — cannabis. Diremot har
fysisk aktivitet och gronsakskonsumtion minskat, medan konsumtionen av snacks
och sotsaker har dkat.

Folkhilsomyndighetens bedomning &r det viktigt att stdrka ménniskors
handlingsutrymme och mdjligheter till hilsosamma levnadsvanor, och att sé langt
som mdjligt ta hdnsyn till hur olika sociala grupper péverkas. Det kan exempelvis
handla om att begrinsa tillgdnglighet till hdlsoskadliga produkter och att stirka det
hélsofrdmjande och forebyggande arbetet med levnadsvanor i vélfirdens
organisationer. Insatser inom omréadet levnadsvanor behover vara bade frimjande
och forebyggande.

1 FREDLIGA OCH
INKLUDERANDE
SAMHALLEN

)
N

Delaktighet

e
e
»

Folkhélsopolitikens mélomrade 7 kontroll, inflytande och delaktighet och har
kopplingar bland annat till agendans mél 16. Fred och social inkludering.
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I Sverige ar fortroendet for samhéllets institutioner relativt hdgt. Métningar visar
dock att det minskat nagot under pandemin. Antalet anmélda brott om misshandel
av obekant har minskat, vilket kan vara en konsekvens av ett minskat offentligt
socialt liv. Sammantaget minskade antalet anmélda misshandelsbrott bland méin
under mars—december 2020, medan det 6kade bland kvinnor. Nér det géller
sexuellt véld, hedersrelaterat vald och fortryck och véld mot barn saknas dnnu data
fran 2020. Bris fick dock fler samtal om bade psykiskt och fysiskt vald 2020
jamfort med 2019.

Folkhilsomyndighetens bedomning &r att en minskad tillit till institutioner och
allménhet pa sikt kan leda till ldgre grad av deltagande i demokratiska processer
och i det civila samhéllet, vilket kan paverka folkhélsan negativt. Vidare &r vald ett
samhillsproblem genom att det allvarligt hotar ménniskors trygghet och hélsa,
utvecklingen pé detta omrade ar darfor viktig att folja.

Strategiskt och I&ngsiktigt folkhalsoarbete bortom pandemin

Det ar for tidigt att dra slutsatser om covid-19-pandemins fulla effekt pa
folkhélsan. Folkhidlsomyndigheten kan dock konstatera att det hédlsoframjande och
forebyggande arbetet behdver stirkas och prioriteras for att behalla en god
folkhélsa och for att minska ojamlikheterna i hilsa. Genom det folkhilsopolitiska
ramverket tydliggors att det krdver arbete och insatser inom manga olika
samhillsomraden.

Den kris samhaillet hanterat under snart 1,5 ar har kravt en helhetssyn i forhallande
till bade styrnings- och sakfrdgor och under pandemin har det funnits flera exempel
pa gransdverskridande samverkan, bade mellan myndigheter och dvriga
samhillsaktorer. Det finns manga ldrdomar att dra fran detta i det framtida
hallbarhetsarbetet, dér just samsyn och samarbete kommer vara avgorande for att
na framgéng.

Folkhélsomyndigheten har i flera rapporter visat hur konsekvenserna av covid-19-
pandemin och smittskyddsatgdrderna samspelar med sociala och ekonomiska
forhallanden. De grupper som redan fore pandemin hade forhojd risk for ohélsa har
drabbats hardast. For att undvika att forstarkta dessa skillnader, som riskerar att
leda till tillbakagang for flera av agendans delmél inom t.ex. mél 3 och 10, kommer
det att krévas ett brett arbete som utgér fran folkhélsopolitikens mélomraden. I
detta sammanhang &r det ocksd av sérskild vikt att belysa och lyfta
jamstalldhetsperspektivet, samt att fokusera pa att minimera de negativa
konsekvenserna av pandemin for dagens barn och unga pa bade kort och lang sikt.

En viktig komponent i arbetet dr den stodstruktur for det statliga folkhélsoarbetet
som myndigheten haft i uppdrag att ta fram och for narvarande arbetar med att
implementera. Genom stodstrukturen involveras en bredd av samhéllsaktorer med
inflytande 6ver omrdden som har en tydlig paverkan pa hélsans utveckling och
fordelning.
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Ett mer strukturerat och fokuserat folkhélsoarbete kommer innebéra steg framét
dven for Sveriges arbete med Agenda 2030. De globala hallbarhetsmalen har starka
kopplingar bade till de akuta konsekvenserna av pandemin, samt till kommande ars
ateruppbyggnad till ett mer resilient och langsiktigt héllbart samhélle. Det ar
avgorande att den sociala dimensionen och folkhilsoperspektivet har en central roll
1 ateruppbyggnaden efter pandemin.
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Denna rapport redogér for hur den svenska folkhalsopolitiken relaterar och bidrar till
genomférandet av Agenda 2030. Rapporten beskriver dven hur olika aspekter av folkhalsan i
Sverige péverkats av covid-19-pandemin och diskuterar vikten av ett strategiskt folkhalsoarbete
for aterhamtning bortom pandemin.

Rapporten ar ett kunskapsunderlag framtaget fér Sveriges deltagande i FN:s politiska
hognivéforum for hallbar utveckling (HLPF) 2021.

Folkhdlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar fér en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhéllets arbete med att frdmja halsa,

férebygga ohalsa och skydda mot héalsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stérker samhallets
utveckling.
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