Stod for bedomning av berusningsgrader

Det uppstar olika effekter pa méanniskans fysiska och psykiska beteende nir
alkoholhalten 6kar i kroppen. Hér kommer nigra exempel pé vanliga beteenden
som personer kan uppvisa vid 6kande berusningsgrad.

Berusad. Upprymdhet. Himningar minskar. Far littare att prata. Simre reaktion.
Yviga rorelser. Hogre rostlage.

Mirkbart berusad. Svart att fésta blicken. Hingande 6gonlock. Storande for
andra giister. Hogljudd. Overdrivet sjilvsiker. Fumlig — svért att greppa saker.
Svart att uppfatta budskap. Kan slumra till.

Kraftigt berusad. Sluddrigt tal. Svart att tala begripligt — ingen rod trdd. Forvirrad.
Somnar, svér att vicka. Svart att kontrollera kénslor. Svajande gang — snubblar,
faller. Svért att ga stadigt — behover halla i sig for att inte falla. Kriks.

Nistan medvetslés. Uppfattar inte vad som sker.
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Fler beteenden som kan vara tecken pa berusning

Upptradande och beteende
e Spiller ut sin dryck

e Har svart att fora glaset till munnen

e Ramlar av barstolen

e Maste hélla i sig for att kunna sté eller ga
e Raglar, svajar, vingar

e Tappar saker som mynt osv

e [angsamma reflexer

o Svart att hélla sig vaken



e Arhogljudd och gapar

e Storande for andra géster

o Blir l4tt aggressiv och brusar upp

e Okontrollerade kénsloutbrott med grét och skrik
o Uppfor sig hotfullt och provocerande

e Kréks

e Svart att std upprétt

e Dubbelseende

Uppfattningsformaga

e Forstar/uppfattar inte vad du séger
e Har svart att fésta blicken

e Uppfattar inte vad som hénder runt omkring

Talet
e Talar langsamt och sluddrigt
e Talar osammanhéngande

e Talar obegripligt

LOB (Lagen om omhdndertagande av berusade personer)

Polisen har ratt att omhanderta en person som antréffas s berusad av
alkoholdrycker eller annat berusningsmedel att han/hon inte kan ta
hand om sig sjélv eller utgér fara for sig sjalv eller for ndgon annan.
Sddana personer kan finnas inom flera steg i trappan ovan.
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