Sa har mycket bakterier har en for 6gat
synligt ren hand innan den desinfekterats
med handsprit. Smittor som 6verfors via
héander ar en kontaktsmitta vilket ar ett av
omradena i Vardrelaterade smittor som &r
Smittskyddsinstitutet temaar 2009. Under
2008 lyfte vi fram och presenterade projekt
som behandlar smittor fran djur och
insekter inom ramen for tema Zoonoser
och klimatpaverkan.
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FORORD

NOLLVISION FOR
VARDRELATERAD SMITTA

Under 2008 anmildes 74 230 infektioner till Smittskydds-
institutet enligt Smittskyddslagen. Det var 3 115 farre dn
2007. Klamydia minskade mest med 5 100 fall, ddrnast kom
sorkfeber med 1 626. Samtidigt kade anmalningarna for de
flesta andra sjukdomar.

Den mest oroande fordndringen dr uppgangen av anti-
biotikaresistenta bakterier. Totalt anmaldes 3 953 fall 2007
och 5 538 fall 2008 av infektion med de fyra anmalnings-
pliktiga, resistenta bakterievarianterna. Mest dramatisk var
okningen av vancomycinresistenta enterokocker fran 53 fall
2007 till 618 under 2008.

Mainga anmailningar giller vardrelaterad smitta. I Upp-
sala har den rapporterade incidensen av ESBL sjunkit kraf-
tigt under 2008 som en effekt av kraftfulla atgiarder mot
spridningen och det finns likartade exempel nir det galler
MRSA fran tidigare ar. Det visar att spridning inom vard och
omsorg gir att hejda om man verkligen foljer de riktlinjer
som finns. En nollvision for vardrelaterad smitta med resi-
stenta bakterier borde vara vardens viktigaste kvalitetsmal!

Under 2009 kommer Smittskyddsinstitutet att foku-
sera pa vdrdrelaterade smittor som ett speciellt tema for
aret. 2008 drs tema var zoonoser och klimatférandringar.
(Arsrapport finns pa webbplatsen. )

Likaledes borde vi ha en vision att 100 % av alla flyk-
tingar som bar pa hiv och tuberkulos ska upptiackas inom 2
manader efter ankomst till Sverige — for sin egen skull och for
att smittspridning ska kunna forhindras! Tuberkulosfallen
har okat i ar igen och forutom bris-
tande hilsokontroll av invand-
rare dr okunskapen om sjukdomen
i varden ett fortsatt stort problem
som fordrojer patienters diagnos
och behandling och okar risken for
smittspridning.

De sexuellt éverférbara sjukdomarna
ar Smittskyddssveriges sorgebarn.
Saval klamydia som hiv har minskat

sedan 2007, men den kraftiga 6kningen 2007 berodde pa
extrema toppar av olika skal. Trots att vi kommit tillrdtta
med de akuta problem som orsakade dessa toppar ar talen
for 2008 hogre dn for 2006. Den okande trenden under
2000-talet fortsitter.

Aven om vi inte lyckats hejda den 6kande spridningen av
sjukdomarna visar klamydiaforloppet 2006-2008 att den
strategi vi har i Sverige med anmalan, behandling och smitt-
sparing av kontakter har effekt.

Under 2006 sviktade klamydiatestningen i ungefar half-
ten av vdra landsting, sedan en klamydiabakterie mute-
rat sa att den undgick upptiackt med ett par vanliga labo-
ratoriemetoder. Till 2007 hade de fallerande tesmetoderna
bytts ut och dirmed uppticktes all klamydia. I &rsrappor-
ten beskrivs nu den mycket storre 6kning man fick 2007 i de
landsting som inte upptackt bakterien 2006. Mutanten fick
den spridning som vi skulle fa for alla klamydia om vi inte
vidtog alla de dtgarder vi gor. Under 2008 har infektions-
spridningen ocksd minskat mest i de landsting som hade
de fallerande testmetoderna — infektionerna har hittats och
atgarderna har haft effekt.

Vi har ddrmed visat att upptiackt av bakterien och de
atgdrder vi vidtar minskar spridningen. Didremot sviktar
fortfarande primirpreventionen dir kondomanviandning
vid tillfilliga sexuella kontakter ar det viktigaste. Stora sats-
ningar for att oka kondomanvindningen gors nu under led-
ning av Socialstyrelsens enhet for hivprevention. Vi hoppas
att vi snart ska se en fallande klamydiatrend som ett resultat
av det omfattande programmet!

Det finns mycket annat intressant i denna arsrapport. Till
exempel Okade antalet reserelaterade infektioner nigot —
men sannolikt mindre 4dn resandet. Fordjupade analyser av
risken for olika reserelaterade smittor pa olika platser och
hur monster férandrats under senare dr har initierats.

Den storsta minskningen i drets rapportering gillde sork-
feber. Vi har tidigare talat om att den stora okningen 2007
kan ha med klimatforindringar att gora. Minskningen

“En nollvision for vardrelaterad smitta med resistenta
bakterier borde vara vdrdens viktigaste kvalitetsmal!”



2008 berodde pa att sorkstammen kollapsade efter flera ar
av okning. Sorkstammen har alltid varierat med kraftiga
svangningar. Det betyder inte att vi kan ta mindre allvar-
ligt pd sorkfebern som ett tecken pa att klimatforandringar
som dndrar populationen av insekter eller andra djur kan
komma att paverka infektionspanoramat. Det antal fall vi
hade i samband med att sorkstammen nadde toppen 2007
ar fortfarande det hogsta vi sett och 2008 ars siffra pd 569
fall den nast hogsta.

Vi blir ocksa alltmer nyfikna pa orsaken till den sneda
konsfordelning som vi sett for sorkfeber med fler man an
kvinnor som insjuknat. Samma fordelning hittar vi ocksa
exempelvis for campylobacterinfektion, men vi har inga
sdkra forklaringar till varfor annu.

Arsrapporten bygger pa det antal fall av anmilningsplik-
tiga sjukdomar och den information om fallen som kom-
mit till Smittskyddsinstitutet. Ett fall bestar i allmdnhet av
en laboratorierapport och en klinisk rapport for samma
patient. En studie av kvaliteten pad anmdlningarna och hur
snabbt de kommer in pagar, och den har redan visat att de
svenska lakarna blivit betydligt battre pd att anmala nu 4an
de var 2003.

Ibland stimmer inte det antal SMI anger per landsting med
vad man hittar i landstingens egen rapportering, framforallt
for kroniska infektioner. Det beror pd att patienterna ibland
flyttar, inte minst om det ror sig om nyanldnda till Sverige.
Om ett fall under aret vistas i tva landsting kommer bada att
uppge det som sitt fall i sina rapporter, medan vi nationellt
bara har ett fall. Den nationella landstingstillhorigheten blir
det landsting som patienten senast anmalts ifrén.
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I drsrapporten forsoker vi genomgéende att ange fall per
100 000 invdnare; ”incidens” om det giller antalet nya fall
och ”prevalens” om det 4r antalet som forekommer vid ett
visst mattillfalle. Detta ar jamforelsetal som gor det moj-
ligt att analysera om det verkligen foreligger skillnader mel-
lan landsting eller linder. Antalet fall anges ocksa, eftersom
det har betydelse for uppfattningen av storleken av hilso-
problemet.

Arsrapporten drindeladi sjukdomsgrupper och i varje grupp
presenteras sjukdomarna i bokstavsordning. I oversiktsta-
bellerna finns siffror for alla sjukdomar som det kommit in
anmilningar for. I texterna kommenteras sjukdomar med
stor omfattning och med férandringar i det epidemiologiska
laget. Figurer och tabeller ska kunna anvindas av alla som
vill for presentationer och finns under rubriken Statistik pa
webbplatsen. Dar finns dven extramaterial for en del sjuk-
domar.

De sjukdomssansvariga vid Smittskyddsinstitutet har
ansvaret for de olika texterna. Redaktionen forsoker sedan
harmonisera sprak och uttryck, men det marks sdkert anda
att texterna har olika forfattare. Arsrapporten ar huvudsak-
ligen skriven for dem som sysslar med smittsamma sjukdo-
mar professionellt, men vi forsoker att skriva sa enkelt som
mojligt. Visom arbetat med att ta fram den epidemiologiska
arsrapporten hoppas att den kommer att vara ett vardefullt
bidrag till kunskapen om spridning av smittsamma sjukdo-
mar i Sverige —och att den indirekt kan bidra till arbetet med
att minska smittspridning.

Annika Linde, statsepidemiolog
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FORTYDLIGANDEN

Endast sjukdomar for vilka det under aret skett storre forandringar
eller som beddms ha extra stor vikt finns kommenterade i texten till
tabellerna.

Pa SMI:s webbplats www.smittskyddsinstitutet.se finns ytterligare
information om smittsamma sjukdomar.

Detaljerad statistik och bildmaterial finns publicerade under Statistik/
Kommentarer och specialstatistik.

Statistik fran skolor och barnavardscentraler gallande barn-
vaccinationsprogrammet finns under Amnesomraden/Vaccinationer.



ANTIBIOTIKARESISTENTA
BAKTERIER

ESBL (Extended Spectrum Betalactamase)-producerande
Enterobacteriaceae

ESBL-producerande bakterier dr resistenta mot betalak-
tamantibiotika inklusive 3:e generationens cefalosporiner.
Resistensmekanismen ar i regel plasmidburen, vilket inne-
bar att smittan sprids inte bara genom spridning av den resi-
stenta bakterien utan ocksd att resistensmekanismen kan
”smitta” andra bakterier. Forekomsten av ESBL hos bakte-
rierna ar ofta kopplad till samtidig resistens mot andra anti-
biotikatyper, vilket gor att endast fa behandlingsalternativ
aterstdr dven vid vanligtvis okomplicerade infektioner.

I borjan av 1980-talet kom de forsta rapporterna i
Europa om patienter som var infekterade med tarmbak-
terier som bildade ESBL. Sedan 2001 har invasiva iso-
lat av Escherichia coli overvakats bdde nationellt och
inom europeiska unionen (EARSS). Sedan 2005 ingédr
aven Klebsiella pneumoniae i denna 6vervakning. ESBL-
producerande Enterobacteriaceae blev anmalningspliktiga
enligt smittskyddslagen i februari 2007. Enligt foreskrift
fran Socialstyrelsen kravs endast laboratorieanmailan. Detta
innebir en enklare rutin fér anmilan, men den epidemiolo-
giska informationen om fallen blir begridnsad. Information
om smittland (Sverige eller annat land) och smittplats (vard
eller samhalle) finns darfor inte tillganglig.

Trender

Under 2008 rapporterades 2 957 fall med ESBL. Det inne-
bar att problemet med ESBL sett till antalet rapporterade
fall 4r storre dn vad till exempel MRSA ir. Vid jamforelse av
perioden 1 juli till sista december 2008 sdgs en 6kning med
27 % jamfort med samma period 2007.

Geografisk fordelning

ESBL rapporterades fran alla 21 landstingen, med en inci-
dens for hela riket pa 32 fall per 100 000 invédnare (figur).
I Uppsala ldn sjonk incidensen fran 73 (under 11 manaders
rapporteringsplikt 2007) till 57 fall per 100 000 invanare
2008 som resultat av bekimpningen av ett utbrott som star-
tade varen 2005 pa Akademiska sjukhuset. Det indikerar att
omfattande bekimpningsatgirder kan bidra till att vinda
utvecklingen i en utbrottssituation.
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Figur. Antal fall av ESBL per 100 000 invanare i riket samt per Ian 2008.

Art och undersokningslokal

Hos de 2 957 patienter dir ESBL-producerande tarmbak-
terier (Enterobacteriaceae) patraffades var artfordelningen:

Escherichia coli 2512
Klebsiellapneumoniae 269
Proteus mirabillis 16
Citrobacter species 16
Salmonella species 5
Annan Enterobacteriaceae 57
Uppgift om art saknas 161
Totalt antal rapporterade 3036*

*Hos 65 fall forekom tva ESBL-barande arter samtidigt och sju fall rapporterades
med tre olika arter ddrav ar totala antalet rapporterade arter hogre én antalet
rapporterade fall.

Bakterierna patraffades enligt den forst insanda laboratori-
erapporten i urini 70 % av fallen. Darefter foljde feces med
13 %. Dessa prover utgjordes sannolikt av screeningprover.
Blod- och sarodlingar utgjorde 4 % vardera. Under 2008
rapporterades 150 patienter ha invasiv ESBL-infektion, alla
iblod. Av dessa var 138 helt nya fall f6r 2008, medan 12 fall
hade ett kdant ESBL-bararskap sedan foregaende ar.

Alder och kén

Totalt 1 990 kvinnor och 963 min rapporterades med
ESBL-producerande Enterobacteriaceae. 1 fyra fall var
kon inte angivet. Patienter dterfanns i alla dlderskatego-
rier men alders- och konsfordelningen varierade beroende



pa art. Escherichia coli med ESBL var vanligare hos kvin-
nor (69 %). Kvinnorna hade en medeldlder pa 53 4r, medan
mannens medeldlder var 59 ar. Klebsiella pneumoniae med
ESBL var nistan jamt fordelade mellan konen (48 % kvin-
nor) med en medelalder pd 56 ar for kvinnor och 59 ar for
man. For Klebsiella pneumoniae noteras att 2008 hade med-
elildern sjunkit med 12 ar for kvinnor och 8 ir for min jam-
fort med 2007. Flera fynd av Klebsiella pneumoniae gjor-
des hos yngre personer, bland annat i samband med utbrott

inom neonatalsjukvard.

Epidemiologisk typning

Epidemiologisk typning med PFGE ir den metod som pri-
mart anviands for att kunna ge svar om tvé isolat dr lika
eller olika. Epidemiologisk typning av ESBL-producerande
tarmbakterier utfors dnnu inte generellt, varken pd SMl eller
vid andra laboratorier, och kriterier for nir typning ska ske
ar under utarbetande.

MRSA - Meticillinresistenta Staphylococcus aureus

Trender

Under 2008 anmaldes 1 307 fall av MRSA i Sverige, vil-
ket gav en incidens pa 14 fall per 100 000 invanare (figur).
Det var 179 fler fall dn foregdende ar vilket motsvarade en
okning med 16 %. Sedan MRSA blev anmilningspliktig ar
2000 har antalet fall 6kat varje ar. Det ar en reell 6kning
men sannolikt ocksd en foljd av att antalet provtagningar
med fragestillning MRSA har okat i takt med att lokala och
regionala virdprogram implementerats.

En aktiv insats tillsammans med smittskyddsenheter och
vardhygien i landet gjordes aven 2008 for att forbattra kva-
litén pa den epidemiologiska informationen om fallen. Den
trend som ses dr att MRSA-fallen, oberoende av smittland,
nu till storsta delen smittas ute i samhallet och inte inom
sjukvard eller dldreomsorg. Antalet fall som rapporterats
smittade inom svensk sjukhusvérd har sjunkit jamfort med
de tva foregdende aren.

Under 2008 uppticktes ett fatal inhemska, begransade
MRSA-utbrott inom sjukvérden eller inom annan omsorg.
Andelen MRSA bland invasiva isolat av Staphylococcus
aureus rapporterades till det europeiska nitverket EARSS
var 0,7 %. Sverige tillhor darmed, tillsammans med 6vriga
nordiska linder och Holland, fortfarande de lander i Europa
som har extremt ldg andel MRSA.

Figur. Antal fall av MRSA per 100 000 invanare i riket samt per lan 2008.

Alder och kén

MRSA rapporterades hos lika mdnga mian som kvinnor.
Patienter aterfanns i alla ldersgrupper. 59 % av fallen med
sakerstilld inhemsk smitta var yngre an 50 4r. Medelaldern
var 43 ér for de inhemskt smittade och 33 ar for de utlands-
smittade, vilket var ofordandrat jamfort med foregdende ar.

Smittvéag och smittland

Under 2008 var 665 fall (51 %) inhemskt smittade och 450
fall (34 %) sannolikt smittade utomlands. For 14 % av fal-
len var bade Sverige och ett till sex andra linder samtidigt
angivna som smittland. De mest frekvent angivna smittlan-
derna under 2008 var Thailand (39), Irak (31), Filippinerna
(29), Indien (28) och USA med 24 fall.

For 742 fall - 63 % av alla inhemskt smittade, 43 % av
alla utlandssmittade och nistan tre fjirdedelar av alla fall
med fler angivna smittlainder — angavs samhallsassocierad
smitta, det vill siga smitta som inte var klart relaterad till
sjukvard eller omsorg. Detta var dirmed den vanligaste
smittvagen. Osidkerheten betraffande smittvdg var storst for
de inhemska fallen, dir 9 % hade okand smittvag eller infor-
mation saknades.

Sjukvardsassocierad MRSA var vanligare bland de
utlandssmittade fallen, 186/450 (41 %), jamfort med
de inhemskt smittade patienterna, 85/665 (13 %). Av de
inhemskt sjukvardssmittade sjonk antalet fall frin 127
(20 % av totala antalet fall) 4r 2007 till 85 (13 %) &r 2008.

Orsak till unders6kning

Av de inhemskt smittade uppticktes 46 % i samband med
smittsparning, 46 % vid utredning av kliniska symtom och
8 % vid screening. For de utlandssmittade var fordelningen
14 %, 35 %, respektive 51 %. Invasiva MRSA-infektioner
(fyndiblod) rapporterades hos 23 fall under 2008. Av dessa
var 15 nya for aret och 8 fall kinda fran tidigare ar.



Epidemiologisk typning

Den aktuella metoden for epidemiologisk typning av MRSA
ar sekvensbaserad spa-typning. Isolat fran samtliga nyan-
mailda fall av MRSA typas med denna metod. Isolaten
undersoks ocksa pd forekomst av gener for PVL-toxin, och
detta tillsammans med spa-typning ger ytterligare vardefull
information. Resultat av typningar presenteras fortlopande
for laboratorier och smittskyddsenheter, och fordjupad ana-
lys sker vid behov i samrad med dessa.

De tio vanligaste spa-typerna under 2008 var, i fallande
ordning, t002, t008, t044, t019, t032, t127, t437, 1024,
t015 och t037. Dessa utgjorde tillsammans cirka 50 % av
samtliga fall.

PNSP (pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin
G) - Streptococcus pneumoniae

Streptococcus pneumoniae (pneumokocker) med nedsatt
kanslighet for penicillin (PNSP, MIC >= 0.5 mg/L) blev
anmilningspliktiga 1996 som f6ljd av en 6kande forekomst
av dessa pneumokocker, sarskilt i sodra Sverige.

Trender

Under 2008 rapporterades 565 fall av PNSP vilket inne-
bar en incidens av 6,1 fall per 100 000 invdnare i Sverige.
Jamfort med 2007 rapporterades 107 farre PNSP-fall, mot-
svarande 16 % minskning av antalet fall. Under perioden
1997 till 2002 minskade den arliga incidensen av PNSP fran
10,1 fall per 100 000 invénare till 5,8, for att sedan dter
oka nagot. En forklaring till minskningen kan vara mins-
kad provtagning. Majoriteten av de anmailda fallen var barn
under 6 ar och liksom tidigare ar patraffades merparten av
PNSP i prov fran nasofarynx. Ar 2008 rapporterades 19 fall
med invasiva isolat med PNSP, 18 fall i blod samt ett fall i
hjarn-/ryggmargsvitska.

Kon, alder, smittland och smittvdg

PNSP-fallen var jaimnt fordelade mellan konen men PNSP dr
overrepresenterade hos barn yngre dn 10 ar. 57 % hittades
hos barn 0-4 ar, 7 % i aldersgruppen 5-9 ar och 36 % var
dldre an 10 ar. Jamfort med foregdende ar har farre fall rap-
porterats framfor allt i dldrarna 0—4 r.

PNSP-fall Incidens/100000 invénare
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Figur. Antal fall (vanster axel) och incidens per 100 000 invanare (hdger)
av PNSP 1997-2008.

PNSP rapporterades fran alla landsting men Stockholms lan
(184 fall) och Skane (216 fall) stod for 71 % av alla fall.
I Stockholms lan har 36 % (103) firre fall an 2007 rap-
porterats. Ovriga landsting rapporterade mellan 1-32 fall.
Variationen i antalet rapporterade fall och incidens beror
pd att smittsparningsintensiteten liksom riktade screening-
program skiljer sig mellan landstingen. Incidensjamforelser
mellan landsting dr darfor svara att gora.

64 % av alla fall uppgavs vara inhemskt smittade och
12 % angavs smittade utomlands. For resterande 135 fall
fanns inget smittland angivet. Smittvag for PNSP saknades
for over 60 % av alla rapporterade fall.

Serotypdistribution - PNSP

De kliniskt mikrobiologiska laboratorierna skickar in alla
PNSP som isoleras till Smittskyddsinstitutet for vidare typ-
ning. De vanligaste serotyperna 2008 var i fallande ordning;:
19F, 9V, 14, 6B och 23F.



VRE (Vankomycinresistenta enterokocker)
- Enterococcus faecium och Enterococcus faecalis

Trender

Under 2008 anmaildes 618 fall med VRE. Detta ar mer dn
10 génger fler dn tidigare ar, dd antalet fall har varierat mel-
lan 19 och 53 per ar. Den kraftiga okningen berodde pa
utbrott i tre lin med efterfoljande infektionskontrollatgar-
der och utokad screening. I Stockholm har de utbrott som
startade under hosten 2007 fortsatt 2008. Ytterligare tva
utbrott har konstaterats pa Centrallasarettet i Visterds samt
pa Sjukhuset i Varberg. Aven Uppsala lin har till viss del
berorts da patientutbyte har skett mellan Viastmanland och
Uppsala. Utbrottsstammen ar en Enterococcus faecium med
resistens av vanB-typ. Epidemiologisk typning har visat att
samtliga undersokta isolat fran Vistmanland och Halland
samt majoriteten av isolaten fran Stockholm tillh6r samma
PFGE-typ. Ett samarbete har initierats mellan berorda
smittskydds- och vardhygienenheter, Smittskyddsinstitutet,
Socialstyrelsen och Strama for att kartligga situationen och
oka kunskapen om det epidemiologiska laget i syfte att mot-
verka spridning av VRE inom varden.

Alder och kén

Ungefir lika mdnga kvinnor som man rapporterades med
VRE under 2008. Medeldldern var 70 &r.

Geografisk fordelning

Av de 618 VRE-fallen anmildes 418 frin Stockholm, 86
fran Halland, 83 fran Vistmanland, 13 fran Uppsala lin
och 18 fran 8 andra lin med 1 till 6 VRE-fall/lin. Incidensen
per 100 000 invanare var 6,7 for hela riket och for de
berorda landstingen 21,1 i Stockholm, 29,3 i Halland, 33,2
i Vastmanland och 4,0 i Uppsala lan.

Smittvdg och smittland

Majoriteten (604 fall) var inhemskt smittade och smittan var
oftast (576 fall) associerad med sjukvard. For de resterande
fallen var annan smittvag angiven eller saknades uppgift om
smittvdg. For de 13 utlandssmittade VRE-fallen angavs 8
som smittade inom sjukvard och 6vriga fall saknade angiven
smittvig. I ett fall saknades angivelse om smittland.

Orsak till undersokning

Tva tredjedelar av de inhemskt smittade fallen hittades i
samband med smittsparning, 17 % genom screening och
9 % vid utredning av kliniska symptom. For 8 % av fallen
angavs en annan orsak, alternativt saknades provtagnings-
orsak.

Art och undersékningslokal

610 fall var smittade med Enterococcus faecium. Av dessa
hade 505 vanB-genen och 96 vanA-genen medan uppgift
saknades for 4 fall. I 5 fall rapporterades dubbelinfektion
med Enterococcus faecium med vanA och Enterococcus fae-
cium med vanB-genen.

Enterococcus faecalis rapporterades i 4 fall, dir ett iso-
lat var vanA-positiv. For 6vriga 3 fall saknades uppgift om
resistens-gen. I 2 fall rapporterades dubbelinfektion med
bade E. faecalis och E. faecium. Sex av VRE-fallen under
2008 var inte laboratorierapporterade.

Enligt forsta insdnda laboratorierapport per fall var VRE
isolerad fran feces i 84 % av fallen och § % vardera fran sar
respektive urin. Under 2008 rapporterades 11 fall av invasiv
VRE-infektion, alla i blod.

Epidemiologisk typning

Pulsfaltsgelelektrofores (PFGE) anvindes som epidemiolo-
gisk typningsmetod. Resultaten visade att isolat frdn samt-
liga fall i Halland och Vastmanland och fran merparten av
fallen i Stockholm tillhérde samma PFGE-typ.



HIVINFEKTION OCH AIDS

Hiv - human immunodeficiency virus

Till och med ar 2008 har totalt 8 455 fall av hiv anmalts i
Sverige, varav cirka 5 000 berdknas leva med hiv i Sverige
idag. 448 fall anmaildes 2008, vilket dr 93 farre an 2007.
Minskningen sdgs bade i gruppen bosatt i Sverige smittad
i Sverige och i gruppen smittad fore ankomst till Sverige
(figur 1). Om man bortser fran rekordaret 2007 ser vi dock
en trend med en svag okning av antalet personer smittade i
Sverige sedan 2000. 43 % av samtliga fall 2008 rapportera-
des fran Stockholms ldns landsting.

Bosatt i Sverige smittad utomlands
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Figur 1. Antal fall med hivinfektion smittade i Sverige, utomlands alternativt
fore ankomst till Sverige 1989-2008.

Smittad fore ankomst till Sverige

Av alla anmalda hivfall 2008 hade 6ver hilften (56 %) smit-
tats fore ankomst till Sverige i linder med hog forekomst
av hiv, framforallt afrikanska linder soder om Sahara samt
Thailand. Den heterosexuella smittvagen stod for 76 % av
fallen. Antal fall dir smittan hade skett fore ankomst till
Sverige paverkades av den aktuella migrationsstrommen.
Det finns cirka 40 mottagningsenheter spridda 6ver landet
som erbjuder asylsokande bostad, vilket pdverkar antalet
rapporterade hivfall i de berorda landstingen.

Bosatt i Sverige smittad utomlands

Vad giller personer bosatta i Sverige som smittats utom-
lands sdgs ingen storre skillnad i antal fall rapporterade
2008 jamfort med tidigare ar. 48 fall rapporterades 2008,
jamfort med i medeltal 46 fall per &r den senaste 10-ars-
perioden. Hir utgjorde svenska mian smittade i Asien, van-

ligtvis Thailand, den storsta gruppen. Det forekom ocksa att
immigranter smittats vid dterbesok i sina hemlander, fram-
for allt i lander med hog hivprevalens i Afrika.

Bosatti Sverige smittad i Sverige

115 fall bosatta i Sverige och smittade i Sverige (21 kvinnor
94 min) rapporterades. Detta ar en minskning jamfort med
2007 da 176 fall rapporterades i denna grupp. Minskningen
sags for alla smittvigar men var storst bland intravenosa
missbrukare (figur 2). Aven om antalet fall rapporterade
2008 var ldgre dn dret innan ser vi som ovan namnts sedan
ar 2000 en trend med en svag 6kning av antal rapporterade
hivfall smittade i Sverige, framforallt via homosexuella men
aven heterosexuella kontakter.
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Figur 2. Antal fall med hivinfektion per smittvdag 1989-2008.

Det har varit mycket debatt det senaste aret om smittade i
Sverige i dldersgruppen 15-24 ar. Under 2008 rapportera-
des 7 personer i denna grupp, samtliga ar over 19 ar (tabell
1).

Smittade via intravenost missbruk
Under 2006-2007 pagick ett utbrott bland intravenosa
missbrukare i Stockholm vilket ledde till intensifierad prov-
tagning och upptickt av ovanligt manga fall 2007. Detta
utbrott verkar ha klingat av 2008.

Smittade via homosexuella kontakter

63 fall rapporterades smittade via homosexuell kontakt
2008, vilket dr en minskning jamfort med 2007 da 80 fall
rapporterades i denna grupp. 2007 sags en kraftig 6kning



Tabell 1. Antal hivfall rapporterade 2008 bosatta i Sverige samt smittade i Sverige, uppdelat pa aldersgrupp och kén.

Man Kvinnor
f\ldersg rupp 20-24 25-29 30-39 40-49 50+ Totalt 20-24 25-29 30-39 40-49 50+ Totalt
Heterosexuell smitta 1 7 3 5 1 1 2 5 4 5 16
Intravendst missbruk 1 8 3 12 1 1 1 1 4
Homosexuell smitta 4 9 26 15 9 63
Uppgift saknas 1 1 1 3 1 1
Totalt 5 9 34 26 18 94 2 3 6 5 6 21

av antalet fall med rapporterad homosexuell smittvag, vil-
ket foregicks av liknande utveckling i andra nordeuropeiska
storstider. Aven om antalet anmilda fall var firre 2008 dn
2007 sa ses under 2000-talet en trend till lingsam 6kning,
vilket indikerar ett 6kat risktagande i denna grupp.

Smittade via heterosexuella kontakter

32 fall rapporterades smittade heterosexuellt i Sverige under
2008 (16 man och 16 kvinnor). Av dessa var 5 av mannen
samt 5 av kvinnorna utlandsfodda, vilket visar att utlands-
fodda som grupp l6per hogre risk dn svenskfodda att smittas
i Sverige. Sedan ar 2000 ser vi en svag 0kning av antal fall
dven i denna grupp.

Resistens

Smittskyddsinstitutet kartligger om det sker smittspridning
av hiv som ar resistent mot bromsmediciner. Under 2008
undersoktes cirka 50 % (222 av 448) av de nyupptackta hiv-
fallen. Hos § % (11 av 222) av dessa patienter sags tecken pa
smitta med resistent hiv. I samtliga fall rorde det sig resistens
mot ett eller ett par hivpreparat ur samma likemedelsklass.
Ingen av patienterna uppvisade resistens mot flera likeme-
delsklasser, dvs. multiresistens.

Andelen patienter som smittats med resistent hiv dr nigot
hogre dn for 2007, men ar fortfarande lag vid internatio-
nell jimforelse. Att smitta med resistent hiv ir relativt ovan-
ligt i Sverige kan delvis forklaras av att manga patienter har
smittats i linder med begrinsad tillgdng pa bromsmediciner.
Troligen bidrar dven att svensk hivvard ar framgangsrik, vil-
ket innebar att patienter som far bromsmediciner oftast har
lag smittsamhet.

Hivscreening av gravida

Totalt har 290 kvinnor identifierats som hivsmittade genom
screeningen sedan den startade 1987. Dessa kvinnor har inte
tidigare testats positiva for hiv. Drygt hilften av de rappor-
terade kommer fran hogendemiska omrdden i Afrika soder
om Sahara. Heterosexuell smittvag uppges i 258 fall, fyra ar
smittade via intravendst missbruk, en via blodtransfusion
och hos 27 kvinnor ar smittvigen dnnu ej faststilld. Under
2008 anmaldes 16 fall. 15 av dessa uppgav att de smittats
heterosexuellt och for en saknas uppgift om smittvag.

Aids

Under 2008 rapporterades sammanlagt 78 fall av aids, vil-
ket dr det hogsta antalet sedan 1996.

53 av fallen fick aidsdiagnos inom tre manader efter, eller
i samband med, hivdiagnosen (”late testers”). Av dessa var
15 fodda i Sverige.

For gruppen som helhet var smittvdgen i de flesta fallen
sexuell, for 51 fall heterosexuell smitta och for 17 genom sex
mellan min. Hilften av de heterosexuellt smittade var smit-
tade fore ankomst till Sverige.

Till Sverige inflyttade personer dominerar. Flera av dessa
har diagnostiserats eller behandlats i hemlandet och nigra
har insjuknat kort efter ankomsten till Sverige.



HEPATITER

Hepatit A

Trender

Under 2008 rapporterades 78 fall av hepatit A, en 6kning
jamfort med 2007 da 69 fall rapporterades. Prov for typning
inkom for samtliga 37 rapporterade fall frin Mellansverige.
Virus kunde typas fran 27 av dessa och visade en relativ
okning av IB, som dr ovanlig i 6vriga Europa, 12 fall jamfort
med 10 under 2007. Daremot minskade IIIA, som ar vanlig i
Sodra Asien, till 5 fall jimfort med 10 under 2007.

Tidsmassig spridning

De flesta fallen rapporterades under mars, augusti och okto-

ber.

Smittland

Sedan 2004 ses en minskande trend for inhemsk smitta.
Typning av 12 stammar fran de 23 inhemskt smittade visade
en liknande typfordelning som under 2007, med 4 smittade
med den globalt vanligaste typen IA. Sju var smittade med
IB-stammar och en person med IITA.

Antalet utlandssmittade 6kade under 2008 till 55 jim-
fort med 37 fall under 2007. Vanligaste smittlander var
Indien (7 fall) och Serbien-Montenegro (5 fall). I Turkiet,
Somalia, Spanien, Egypten och Syrien smittades 3 personer
vardera. Typning av 14 stammar frin de utlandssmittade
visade att 4 smittats med IA i Europa och Georgien, 6 med
IB i Mellanostern och Turkiet, medan samtliga 4 smittade i
Indien hade ITIA.

Alder och kén

Av samtliga fall rapporterades 20 barn i dldrarna 0-9 ar och
18 mellan 10-19 ar. Elva av de 38 som var yngre 4n 20 ar var
smittade inom landet. Ungefar lika mdnga man som kvinnor
smittades, savil inom Sverige som utomlands.

Smittkalla

Information om smittvag saknades i hilften av fallen men
i de fall ddr sddan fanns angiven var mat den vanligast och
darefter personkontakt.

Utbrott och smittsamband

Under hosten pagick ett utbrott med hepatit A pa ett daghem
i Vastra Gotaland. P4 daghemmet fanns 70 barn uppdelade
pd 4 avdelningar. Tvd av avdelningarna berordes av utbrot-
tet. Fyra barn insjuknade. Smittan kom ursprungligen fran
Marocko, vilket verifierades vid typningen, dd stammarna
som spreds var IB och liknade tidigare typade stammar fran
Marocko.

Fore och under julhelgen insjuknade 11 personer bosatta
i Stockholm, Viastra Goétaland, Skdne och Uppsala lan.
TypningvisadeattsamtligavarsmittademedsammalA-stam.
Den liknade stammar tidigare typade fran Sydamerika.
Troligen var detta en inhemsk smitta. Smittkallan ar dock
okand. Ytterligare fall smittade av samma IA-stam rappor-
terades under bérjan av 2009.

Hepatit B

Totalt anmaldes 1 533 fall (heptatit B-status okdnt for 158).
Kliniska anmalningar inkom for 1 4135 av fallen.

Akut hepatitB

Trender

Under ar 2008 registrerades 177 fall (115 man, 62 kvinnor)
av akut hepatit B vilket 4r nigot firre 4n under 2008. Okad
vaccinationstickning bade bland barn och resenirer kan ha
bidragit till minskningen. 61 hade smittats via intravenost
missbruk, vilket 4r samma nivd som ar 2007 medan anta-
let sexuellt smittade minskade fran 95 till 75 fall. Tidigare
eller samtidigt anmald hepatit C-infektion forekomi 51 fall,
framst bland dem som smittats via intravenost missbruk.
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Figur. Antal kliniskt anmélda fall av akut hepatit B per smittvdag 1994-2008.

Alder, kon och smittvigar

13 av 45 min som angav sexuell smittvdg smittats utom-
lands, varav 7 i Thailand. Mediandldern for mannen var 34
ar (19-58 ar). Av de 30 kvinnor som smittats sexuellt upp-
gavs utlandssmitta i 6 fall. Medianalder for kvinnorna var
22,5 ar (16-635 ar).

Av de 61 fall som smittats via intravenost missbruk var
43 min och 18 kvinnor, mediandlder for minnen var 33 ar
(20-56 ar) och for kvinnorna 22,5 ar (18-38 ar). For 11 %
av fallen uppgavs att smittvagen var okiand. Pa cirka 5 % av
anmailningarna saknades uppgift om smittvag.

Typning

Prov inkom frén flertalet fall i Mellansverige. Den narko-
man-associerade stammen D/ayw3, som cirkulerat bland
missbrukare sedan 2003 var den vanligaste typen dven
under 2008. Den pavisades hos 16 smittade, varav 10 var
min. Aven under 2008 smittades 11 min med den for
Sverige ovanliga typen C/adr, en 6kande trend som pagétt
sedan 2004. De flesta angav sexuell kontakt i Thailand. 11
main var smittade med A/adw2, som ar vanlig bland MSM.

Resistens

Typning av stammar frdn akuta fall visade att det inte fore-
ligger ndgon spridning av stammar med resistens mot de nu
anvinda antivirala medlen mot hepatit B.

Kronisk hepatit B

Smittland och smittvéag fér inhemska fall

Under dret anmaildes 1 190 fall av kronisk hepatit B. Cirka
90 % kom fran hogendemiska linder och var smittade fore
ankomst till Sverige. Den storsta andelen, cirka 38 %, kom
fran Asien, 33 % fran Afrika och 12 % fran Europa. Uppgift
om smittland saknades for 10 %. For de 85 fall dir Sverige
angivits som smittland var uppgift om smittvig okand eller
saknades pa 42 % av anmailningarna. Intravenost missbruk
var orsak till smitta for 22 av de inhemska fallen.

Typning

Vid typning av 45 stammar frdn kroniska smittbarare var
D/ayw?2 vanligast, 23 fall, 13 man och 10 kvinnor. Tva kro-
niskt infekterade var smittade med A/adw2, 23 var smittade
med D/ayw2 som ar vanlig i Sydeuropa och Mellanéstern.
Ovriga kroniska smittbirare bar pa utomeuropiska stam-
mar, varav 4 var smittade med den afrikanska genotyp E och
10 med genotyp C vanlig i Sydostasien.

Hepatit C

Trender

Totalt anmaldes under aret 2 526 fall av hepatit C och for
2251 avdem finns kliniska data. Det var ndgot fler anmalda
jamfort med 2007 da 2 097 fall rapporterades. Intravenost
missbruk var som vanligt den dominerande smittvigen med
1 083 fall (315 kvinnor, 768 min).

Alder och kén

Medianaldern vid diagnostillfillet, beriknad pa samtliga
fall, var relativt hog, 45 ar for kvinnor, 39 ar for man. Nar
det giller de personer som smittats via intravenost missbruk
var den ldgre, 28 ar for kvinnor (16-73 ar) och 33 &r for man
(15-73 ar). Det rapporterades ocksa fler fall 2008 an under
det foregdende dret i de yngre dldersgrupperna bland intra-
venosa missbrukare. I dldersgruppen 15-19 ar anmaldes 62
fall att jaimfora med 33 under 2007 och i gruppen 20-29 ar
426 fall mot 386 foregdende ar.

Smittvagar

Av de 391 personer som smittades via blodtransfusion/blod-
produkter uppgavs 339 (243 kvinnor, 96 min) vara smit-
tade i Sverige fore 1992. De senaste dren har antalet som
uppges smittade via blodtransfusion/blodprodukter varit
cirka 80-100 fall. Okningen 2008 beror pa utékad prov-
tagning av personer som fatt blodprodukter. Enligt rekom-
mendationer frin Socialstyrelsen i oktober 2007 bor perso-
ner som fatt blodtransfusion aren 1965-1991 screenas for
hepatit C for att kunna erbjudas behandling. Hittills har
landstingen tagit 45 000 prover och cirka 0,8 % av dessa har
visat sig positiva. Detta innebar en nagot hogre prevalens an
den forvintade i Sverige, som man beraknat till cirka 0,5 %.

Smittland

Ombkring 70 % av de kliniskt anmalda fallen var smittade i
Sverige, for 14 % saknas uppgift om smittland. For en stor
andel, 29 %, var smittvigen okind eller saknas uppgift om
smittvag.
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Figur. Antal kliniskt nyanmalda fall av hepatit C per smittvag 1994-2008.

Typning
Fran 130 nyanmalda fall av hepatit C fran Mellansverige
inkom 111 prov for molekyldr typning och smittsparning.
Flerparten tillhorde 1a (27 %) och 3a (28 %). Det senare
ar en okning jamfort med 2007, dd 19 % tillhorde denna
subtyp.

De senaste 5 aren har bade genotyperna 1a och 3a mot-
svarat 20-30 % av totala antalet typade stammar. Andelen
2b minskade frdn 22 % under 2007 till 13 % under 2008.
Ett fall vardera av 1b, 2a, 4 och 6a identifierades.

Hepatit D

Under 2008 anmaldes 33 fall av hepatit D, 11 kvinnor och
22 min. Av dessa var 4 smittade i Sverige, 3 via intravenost
missbruk och en var sexuellt smittad. De 6vriga fallen kom
fran hogendemiska linder och hade smittats fore ankomst
till Sverige.

Blodgivarscreening 1998-2008, hiv, hepatit B och C.

Hepatit E

Under 2008 rapporterades 7 fall av hepatit E i Sverige. De
insjuknade var mellan 5 och 42 ar och 4 var min och 3
kvinnor. Smittland var okiant for en person medan 3 per-
soner smittats i Pakistan och en i vardera Iran, Nepal och
Vietnam. Sex var smittade med genotyp 1, som dr vanligt
forekommande i Asien, medan en man var smittad med
en genotyp 3-stam, som liknade stammar som cirkulerar
bland mellansvenska grisbesittningar. Under dret har i
samarbete med SVA hepatit E-stammar frdn svenska vild-
svin undersokts, varvid en man fran Vistsverige med akut
hepatit 2002, visat sig vara smittad med en stam lik den fran
vildsvin i Halland.

Blodgivarscreening hepatit B, C och hiv

Sedan borjan pd 1970-talet har samtliga i Sverige tappade
blodenheter testats avseende forekomst av hepatit B-virus.
Hosten 1985 infordes obligatorisk hivtest vid varje blodgiv-
ningstillfalle. Hepatit C-test infordes allmant 1991. I tabel-
len nedan redovisas positiva fynd.

Det finns cirka 250 000 aktiva blodgivare och varje ar
tillkommer i genomsnitt cirka 40 000 nya givare, det vill
sdga personer som forsta gdngen anmaler sig for att bli blod-
givare eller dterkommer for blodgivning efter mer dn § &rs
uppehall.

Hiv Hepatit B Hepatit C

. Utan tidigare Tidigare Utan tidigare Tidigare Utan tidigare Tidigare Antal testade Nya
Ar negativ test negativ test negativ test negativ test negativ test negativ test enheter givare
1998 0 1 21 0 92 9 719644 52284
1999 2 0 " 2 53 6 670281 41512
2000 0 0 14 2 44 5 642 848 34605
2001 1 0 17 2 41 1 665491 45393
2002 2 0 23 3 42 2 661692 45480
2003 2 2 13 2 32 3 610788 40720
2004 0 2 12 2 22 0 585887 38938
2005 0 3 18 5 29 2 557335 34542
2006 1 1 17 2 20 3 568314 39214
2007 1 13 1 30 2 565 006 44688
2008 0 2 1 1 19 0 576656 44643




MAG- OCH TARMINFEKTIONER

Amébainfektion - Entamoeba histolytica

Under 2008 rapporterades 268 fall av Entamoeba histoly-
tica. De flesta var sannolikt Entamoeba dispar dd anmilan
huvudsakligen baserar sig pd mikroskopisk pdvisning av
morfologiskt oskiljaktiga E. histolytica och E. dispar-cys-
tor i feces. Vid Smittskyddsinstitutet pavisades under 2008
E. histolytica-DNA i fecesprov frin 8 patienter och E. dis-
par-DNA frdn 115 patienter; resultat som Gverensstimmer
med foregdende ar. Dessutom pévisades E. histolytica DNA
i abscess-material fran ytterligare 4 patienter.

Avsaknaden av metoder for differentiering av Entamoeba
species pa de laboratorier som utfor primardiagnostik inne-
bar en kraftig overrapportering av E. histolytica. Vi kan
bara uppmana laboratorier som utfor amobadiagnostik
att etablera en PCR-baserad metod for species-bestimning
alternativt skicka in cystpositiva prov for differentiering vid
Smittskyddsinstitutet.

Campylobacterinfektion - Campylobacter jejuni/coli

Under 2008 rapporterades totalt 7 692 fall med campylo-
bacterinfektion. Av dessa hade 2 201 personer smittats i
Sverige. Det totala antalet fall 6kade med 7 % jamfort med
2007 medan 6kningen bland de inhemskt smittade var 3 %.

Trender

Efter en minskning av totalt antal fall under borjan av 2000-
talet sdgs en okning med 27 % mellan aren 2006 och 2008.
Det var framst antalet smittade utomlands som okat. Dessa
Okade fran 2006 med 35 % medan de inhemskt smittade
okade med 23 % (figur).

Alder och kén

Bland de inhemskt smittade var liksom under tidigare ar
flest barn i aldersgruppen 0—4 ar (418 barn). Av totalt antal
fall var 1 459 personer mellan 20-29 ar. Bade bland dem
som smittats inom landet och totalt var 6verviagde andelen
man.

Smittvag

Mat var den huvudsakliga rapporterade smittkallan.

Smittland

Av de 5 220 som smittades utomlands under 2008 hade
1 260 smittats i Thailand, en siffra som speglar svenskar-
nas okade resande till Sydostasien och att smittrisken troli-
gen minskat pa traditionella sydeuropeiska resorter. Andra
lander dir ett flertal personer smittades var Indien (560),
Spanien (545) och Turkiet (530).

Tidsmassig spridning

Under manaderna juni-september rapporterades fler inhem-
ska fall (1 338 personer) dn under drets ovriga manader
sammanlagt. Totalt smittades flest personer under augusti
manad.

Utbrott

Efter en foretagsresa till Spanien insjuknade omkring 70 %
av 47 deltagare. Det laboratorieverifierades att 13 personer
av dessa hade campylobacterinfektion.

I Visternorrland sammanstrélade ett sillskap pa 67 per-
soner fran hela landet. De dt en gemensam buffé och 8 per-
soner insjuknade. Endast ett fall med laboratorieverifierad
campylobacter ar kint, eftersom deltagarna reste hem efter

middagen.
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Figur. Antal fall av campylobacterinfektion, utlandssmittade, inhemska och
totalt 2001-2008.



Cryptosporidiuminfektion - Cryptosporidium species

Trend och geografisk spridning

Under 2008 rapporterades totalt 148 fall av cryptospori-
diuminfektion. Det var en 6kning med 35 % jamfort med
2007, da 110 personer insjuknade. Knappt hilften (65)
smittades i Sverige. Av samtliga fall rapporterades 129 fran
Stockholmsomrédet, vilket beror pa att vissa parasitlabora-
torier i Stockholm screenar for Cryptosporidium i samtliga
avforingsprov som undersoks med avseende pa parasiter.

Alder och kén

Sedan sjukdomen blev anmalningspliktig 2004 har fler kvin-
nor an man rapporterats, sa aven 2008. Bland de inhemskt
smittade 6verviagde dock mannen nagot. Av samtliga rap-
porterade fall var 66 personer mellan 25-44 ar. 25 barn var
i aldergruppen 0—4 ar, de flesta smittade utomlands.

Smittvdg och smittland

Vanligaste rapporterad smittkalla var mat och personkon-
takt. De lander dir flest resenirer smittades var Indien,
Turkiet och Thailand.

Utbrott

Ett stort antal fall rapporterades under september-novem-
ber, vilket berodde pa flera utbrott i Stockholmstrakten.
Under september och oktober sdgs en 6kning av antalet spo-
radiska fall i Stockholms ldn. En fall-kontroll-studie som
genomfordes visade att den troliga smittkallan var rucco-
lasallad.

I september insjuknade 21 personer efter en middag pa
restaurang. Av dessa var 16 positiva for Cryptosporidium.
Den troliga smittkallan var persilja som blandats i den bear-
naisesds som serverades under middagen.

Under oktober insjuknade 8 av 16 barn pa en forskola.
6 var positiva for Cryptosporidium. Indexfallet var troli-
gen ett barn som smittats av en familjemedlem som varit pa
utlandsresa.

Epidemiologisk typning

Av det stora antal Cryptosporidium-arter som finns
beskrivna ar C. parvum och C. hominis de vanligaste hos
minniska, men dven andra arter har rapporterats. C. par-
vum forekommer bdde hos djur och minniska (zoonotisk)
medan C. hominis nastan uteslutande har pavisats hos man-
niska. Kunskapen om Cryptosporidium-infektion hos man-
niska i Sverige var tidigare mycket begransad. Under 2006
initierades darfor en studie for att kartlagga klinisk bild,
smittvdgar och speciesforekomst hos svenska patienter med
Cryptosporidium-infektion. Studien fortsatte under 2008
da prov fran ytterligare 79 patienter genotypades. Av dessa

hade 52 personer C. parvum och 23 C. hominis. Aven andra
Cryptosporidium-arter forekom, sdsom 2 fall av C. mele-
agridis, ett fall av C. felis och ett fall med Cryptosporidium
chipmunk genotype 1.

EHEC-infektion - Enterohemorragisk E. coli

Trender

Under 2008 anmildes totalt 304 fall av EHEC-infektion,
vilket dr en 0kning med 16 % jamfort med 2007 (263 fall).
Deinhemska fallen var for forsta gangen farre an de utlands-
smittade, men komplikationerna var svirare. Inhemska fall
har i ett lingre tidsperspektiv utgjort 65-85 % av samtliga
fall, men en 6kning av andelen utlandssmittade har noterats

de senaste aren.

Alder och kén

Konsfordelningen var relativt jaimn med ndgot fler kvinnor
an man. Barn och ungdomar under 20 ar utgor drygt half-
ten av de inhemska fallen och barn upp till 5 ar en femtedel.
Det ar ocksd i denna dldersgrupp som komplikationer av
infektionen kan bli svarast. Under 2008 avled tva barn av
komplikationer och dessvirre kunde smittkallan inte hittas
i ndgot av fallen. Dodsfall orsakade av EHEC-infektion ar
annars mycket ovanligt i Sverige.

Geografisk fordelning

Av inhemskt smittade anmaldes flest fall, liksom tidigare
ar, fran Skéne, Vistra Gotaland, Ostergétland och Halland.
Incidensen ar hogst i Halland.

Smittland

Over 50 % av fallen var utlandssmittade av vilka flest var
smittade i Turkiet, Egypten och Mexico.

Utbrott och smittvagar

Under aret rapporterades liksom de flesta tidigare r mest
sporadiska fall och mindre anhopningar av fall, exempelvis
kopplade till 6vriga familjemedlemmar, daghem eller res-
taurang. Oftast kunde smittkallan inte identifieras. Ett tiotal
utredningar gjordes tillsammans med veterinira myndighe-
ter angdende misstankta kopplingar mellan djur, gdrdar och
humanfall och f6r knappt hilften kunde kopplingen bekraf-
tas genom analys av DNA-profil pd Smittskyddsinstitutet.
Den vanligaste smittkillan som framkom vid dessa utred-
ningar var opastoriserad mjolk eller kottprodukter.

Serotyper och sdsongsvariation

Av de inhemska fallen, frin vilka EHEC-bakterier kunde
isoleras, hade 57 serotypen O157:H7. Den nist vanligaste



typen var 0145 och denna orsakade ett daghemsutbrott.
Direfter kom 026, 0103, O91 och O121. De inhemska
O157-fallen hade en topp under sommarméanaderna, men
var i Ovrigt relativt jamnt fordelade under aret med mindre
okningar vid tidpunkten for de olika anhopningarna av fall,
till exempel i januari.

Fall av EHEC-infektion anmals normalt med en topp
under sommaren. Redan under 2007 noterades att denna
topp var ldgre och kom senare dn under tidigare ar. Detta
var ocksa tydligt under 2008 och flest fall intraffade forst
i september.

Giardiainfektion - Giardia intestinalis

Trender

Under 2008 rapporterades totalt 1 530 fall av giardiainfek-
tion. Jamfort med 2007 var det en 6kning med 8 %. Antalet
inhemskt smittade 2008 var 222, vilket var ungefar lika
maénga som foregdende ar. Giardiainfektionerna har sedan
2005 okat med 33 %.

Kon och alder

Nirmare hilften (46 %) av samtliga fall var yngre dn 15 ar
och en majoritet av dessa yngre dn 4 dr. Av dem som rappor-
terades smittade i Sverige var nastan en fjardedel (50) barn i
aldersgruppen 0-4 ar. Fordelningen mellan konen var rela-
tivt jamn, bade bland de inhemskt smittade och bland dem

som smittats utomlands.

Smittland, smittort

Av de inhemska fallen rapporterades de flesta i Stockholm
(406 personer). Bland dem som rapporterades med utlands-
smitta var frimsta smittland Irak och Indien.

Smittvdg

Framsta smittvdg bland samtliga fall var mat, men bland
de inhemskt smittade overvigde personkontakt. En person
hade smittats sexuellt.

Utbrott

Fran Skéane rapporterades ett daghemsutbrott. 58 barn
provtogs varav 6 var positiva for giardia. Av de 17 prov-
tagna i personalen var samtliga negativa. Vid provtagning i
barnens familjer uppticktes ytterligare 6 fall.

I Vistra Gotaland uppticktes ett utbrott pa ett daghem i
februari som troligtvis pagatt under en lingre tid. 65 perso-
ner provtogs och 5 barn, 5 familjemedlemmar samt en per-
son ur daghemspersonalen testades positiva. Troligen har
fler utbrott forekommit i landet under 4ret som inte rap-
porterats.

Genotypning

Sju olika genotyper av Giardia intestinalis, A-G, finns
beskrivna. Avdessahar A ochBpatraffatsbdde hosmanniska
och olika ddggdjur. Sedan april 2007 pagér vid SMI en stu-
die av giardia-genotyper hos manniska. Studien ar ett sam-
arbete med Karolinska Sjukhuset och Smittskyddsenheten i
Stockholm och syftar till att kartligga vilka genotyper som
forekommer hos inhemska och importerade fall samt till
att utvardera vilka metoder som dr bast lampade for smitt-
sparning. Under 2008 genotypades Giardia-isolat fran 105
patienter. Tre av dessa patienter hade subvarianter av geno-
typ A som liknade dem som tidigare pavisats hos enstaka
djur i Sverige.

Listerios - Listeria monocytogenes

Under 2008 anmaldes 60 fall av listeriainfektion. Det ar
ndgot fler an 2007 (56) och det hogsta antalet sedan 2001
(67). For 55 av arets infektioner anmaildes Sverige som
smittland och for resterande 5 fall var smittland oként.
Andelen man var liksom forra aret hogre an andelen kvin-
nor, totalt var 60 % man. Vanligen anmals fler mén dn kvin-
nor men ndgot ar har fordelningen varit den omvianda. Flest
fall kom fran de tre storsta linen, Stockholm, Skine och
Vistra Gotaland. Tittar man ddremot pd incidensen s lig-
ger linen i norr, Jimtland, Visternorrland, Visterbotten
och Norrbotten hogst. Vad detta beror pa ar inte utrett.

Bland inhemska fall dominerade de ildre, 80 % var over
60 ar och de flesta var mellan 71-80 ar. Flera fall var 6ver 80
ar. Detta ar en typisk dldersfordelning for listeriainfektion
som framst drabbar ildre och/eller immunsupprimerade. Ar
2008 var det dock fler dldre dn under 2007 da dven en del
personer i 30-60-drsdldern drabbades.

Av de inhemska fallen avled en tredjedel inom 3 ménader
efter insjuknande men det ar svart att sdga hur stor roll liste-
riainfektionen spelade eftersom de flesta led av andra sjuk-
domar eller var mycket gamla.

Ar 2008 smittades 2 smé barn med listeria. En smittades
vid fodseln och det andra barnet hade en allvarlig under-
liggande sjukdom och smittades i 2-rsaldern. Aret innan
drabbades 5 gravida kvinnor av infektionen och i 2 av infek-
tionerna ledde det till intrauterin fosterdod. Detta &r drab-
bades endast en gravid kvinna och barnet 6verlevde och till-
frisknade. Normalt drabbas 1-2 gravida kvinnor av listeria-
infektion per ar.

Inga utbrott rapporterades under aret.



Salmonellainfektion — Salmonella species
(ej tyfoid eller paratyfoid)

Trender

Under 2008 anmaldes totalt 4 183 fall av salmonellainfek-
tion, vilket dr ndgot fler 4n 4ret innan (3 933). Det rappor-
terades fler utlandssmittade dn under den tidigare 5-drspe-
rioden. 16 % (681) uppgavs vara smittade i Sverige, vilket
ar betydligt lagre jamfort med dren 2006 och 2007 da ande-
len for inhemsk smitta lag kring 25 %. Detta kan forklaras
av att det var farre storre inhemska utbrott under 2008 4n
tidigare ar.

Alder och kén

De inhemska fallen var relativt jamnt spridda under
aret med en mindre topp under sommarmdinaderna.
Konsfordelningen var ocksa relativt jamn, men med ndgot
fler kvinnor (54 %) r mén. Aldersfordelningen var spridd
men med flest fall kring 50-arsdldern. Barn under 5 ar stod
for 16 % av de anmilda inhemska fallen.

Geografisk fordelning

De tre storsta linen hade flest anmalningar med Vistra
Gotaland i topp. Tittar man daremot pa incidensen, det
vill siiga antal fall per invanare, si 1ag Gotland, Orebro och
Skéne i topp.

Smittland

Den ldga andelen inhemsk smitta ar unik for Sverige jamfort
med storre delen av 6vriga Europa och beror pa att vi har
en mycket god salmonellakontroll pa svenska djur och livs-
medel. Bland de utlandssmittade fallen var liksom tidigare
ar Thailand det resmal dar flest svenskar fick salmonellain-
fektion. Ungefir en tredjedel av de anmalda fallen rapporte-
rades ha Thailand som smittland.

Serotyper
De tre vanligaste inhemska serotyperna under &ret var
Salmonella enterica serovar Typhimurium (35 %),

S. Enteritidis (13 %) och S. Subspecies I (9 %).

Utbrott

Under aret uppticktes 18 mindre utbrott eller anhopningar
av fall med totalt 130 drabbade. Detta var fler utbrott jam-
fort med tidigare dr, men det totala antalet drabbade var
betydligt firre. Majoriteten av utbrotten har utretts med
hjalp av DNA-tekniker, MLVA och PFGE. I och med detta
kunde en smittkalla faststillas for omkring en tredjedel av
utbrotten.

Under hosten utreddes ett utbrottav S. Napoli som kunde
kopplas till importerad ruccolasallad fran Italien. Tv4 olika

butikskedjor drog tillbaka salladen, men ett drygt 10-tal
fall kunde kopplas till produkten dessforinnan. Under hos-
ten anmaldes dven flera fall av S. Thompson. PFGE-analys
visade att 4 fall hade en salmonellastam med ett monster
som redan 2004 aterfanns i importerad italiensk ruccola-
sallad och hos svenska patienter. Under senare ar har sal-
monella hittats i olika typer av sallader och andra gronsa-
ker och utbrott har misstankts eller kunnat sparas till dessa
produkter. De ir speciellt kdnsliga da de oftast dts utan vir-
mebehandling.

Aret har priglats av internationella salmonella-
utbrott som pad olika vis har berort Sverige och dar
Smittskyddsinstitutet har
Danmark drabbades av det storsta europeiska utbrot-

deltagit i utredningarna.
tet under aret, diar 6ver 1 200 fall har rapporterats hittills
(mars 2009). Forvanande nog drabbades fa svenskar och de
som drabbades hade alla besokt Danmark.

Under slutet av dret utreddes ett nordiskt utbrott som
drabbade Norge, Danmark och Sverige. Smittkaillan kunde
sparas till danskt kott som sdlts i svenska butiker.

Majoriteten av svenskarna var, som niamnts ovan,
utlandssmittade och salmonellautbrott uppticktes dven
bland dessa. Minst ett 30-tal svenska och islindska turis-
ter drabbades under sommaren av salmonellainfektion som
kunde kopplas till ett hotell pd Rhodos i Grekland.

Shigellainfektion - Shigella species

Trender

Under 2008 anmaldes totalt 596 fall av shigellainfektion.
Detta dr en okning mot tidigare &r (470 fall 2007), som kan
forklaras av ett storre och ett mindre inhemskt utbrott under
aret. Av dessa 596 fall smittades 147 i Sverige och andelen
inhemskt smittade blir di 25 %. Detta ar ocksa hogre dn
normalt och forklaras av utbrotten.

Alder, kon och geografisk férdelning

For de inhemska fallen var 53 % kvinnor och flest drabbade,
bland bada konen, var i 50-drsildern. Denna dldersfordel-
ning kan forklaras av arets storsta utbrott dar fallen var i
denna &lder. Dras dessa fall bort sa ar aldersfordelningen
mer jaimn och spridd. Barn i dldern 5 ar eller yngre stod for
14 % avanmalningarna. Flest fall anmaildes fran Stockholm
och Kalmar lan dér utbrotten dgde rum.

Smittland

Nir det giller de utlandssmittade fallen sa smittades, liksom
tidigare 4r, flest fall i Indien och Egypten.



Serotyper

De fyra typerna av Shigella fordelade sig enligt foljande: S.
sonnei 80 %, S. flexneri 18 %, S. boydii 1,5 % och S. dysen-
teriae 0,8 %. D4 utbrotten var av S. sonnei ir denna andel
onormalt hog. Dras de fall som tillhorde utbrotten bort sa
blir andelen S. sonnei betydligt lagre och aven lagre dn nor-
malt under tidigare ar. Fallen var spridda under aret utan
ndgon tydlig sdsongsvariation, men med toppar for de tva
olika utbrotten.

Utbrott

Arets storsta utbrott intriffade i Stockholm under en vecka
i slutet av augusti. Efter att ha 4tit pd en lunchrestaurang
insjuknade totalt drygt 140 personer med feber, magkram-
per och diarréer. Fem personer fick laggas in pd sjukhus.
Cirka hilften av fallen bekriftades ha en mycket ovanlig
typ av S. sonnei. Majoriteten av fallen var fran Stockholms
ldn, men dven strofall frdn andra ldn noterades samt nagra
sekundarfall. Livsmedelsprover togs for analys, koket
stangdes for sanering och all personal provtogs. En kohort-
studie dar bade sjuka och friska matgaster intervjuades med
en webbaserad enkit (totalt cirka 500 enkiter skickades ut)
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pekade pd en okad risk associerad med rdrivna morotter
fran salladsbuffén. Detta kunde dock aldrig bekriftas via
odlingar av rdrivna morotter. Detta var det storsta utbrot-
tet av shigellainfektion i Sverige i modern tid och utbrott av
denna storlek dar mycket ovanliga. Shigella smittar endast
mellan manniskor och sprids vanligen med kontamine-
rade livsmedel, till exempel bevattnade gronsaker, eller fran
person till person men dven via infekterad kokspersonal.
Infektionsdosen for shigellos ar mycket ldg vilket forklarar
det stora antalet insjuknade personer.

Ett annat utbrott intraffade i Kalmar lin i november.
Totalt drabbades 17 fall i samma samhille och 11 av dessa
var barn med kopplingar till en forskola. Hos 16 av fallen
kunde S. sonnei odlas fram. Da Shigella ar mycket smittsam
och infektionsdosen ar vildigt lag ledde utbrottet pa for-
skolan till flera sekundarfall bland anhoriga och bekanta.
Det forefoll som att de vuxna fick vdrre symtom an bar-
nen och tre personer behovde kortvarig sjukhusvard. Den
ursprungliga smittkillan dr dnnu oklar, mest sannolikt ar
det en smitta som kommit till forskolan via ett barn som bli-
vit smittad utomlands.




MYKOBAKTERIER

Tuberkulos

Trots en okning sedan 2003 hor Sverige fortfarande till
de linder i virlden som har ligst forekomst av tuberku-
los. Okat resande till och migration fran andra linder dar
tuberkulos dr vanlig gor dock att 6kad uppmérksamhet mot
denna sjukdom kravs.

Utvecklingen under 2008 stodjer ytterligare behovet av
hilsoundersokning av utrikes fodda personer i samband
med ankomsten till Sverige och att man i tidigt skede upp-
mirksammar eventuella sjukdomssymtom som dyker upp
senare, dven efter flera ars vistelse i Sverige. I den svensk-
fodda befolkningen ar tuberkulos s sillsynt att det finns
risk att diagnosen blir bortglomd. Vid lingre tids hosta
(mer 4n tre veckor) och/eller andra allminna sjukdomssym-
tom som feber, viktminskning, nattliga svettningar eller till
exempel lymfkortelforstoring bor mojligheten av tuberku-
los hallas i dtanke.

Trend

Fran 1989 fram till 2003 minskade antalet nya tuberkulos-
fall i Sverige fran 595 (7,0 per 100 000 invanare) till som
lagst 410 (4,6 per 100 000 invénare). Nedgangen kunde till-
skrivas en stadig minskning av tuberkulos i den i Sverige
fodda befolkningen. Under de senaste 5 dren har antalet
och andelen tuberkulosfall bland utrikes fodda personer
okat. Darmed har ocksd den totala forekomsten av tuber-
kulos i Sverige dter 6kat och dr nu av samma storleksord-
ning som under borjan av 1990-talet (figur 1). Under samma
femarsperiod observerades ett 6kat antal fall av resistent
tuberkulos.
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Figur 1. Antal fall av tuberkulos relaterat till fodelseland 1989-2008.

Alder, kén och nationellt ursprung

Under 2008 rapporterades totalt 554 nya fall av tuberkulos
iSverige, 273 min och 281 kvinnor. Detta dr en 6kning med
13 % jaimfoért med 2007. Okningen observerades bland utri-
kes fodda i dldersgrupperna 18-64 ar (figur 2) och sirskilt
bland personer med ursprung fran Afrika, speciellt fran lan-
der pa Afrikas horn.
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Figur 2. Antal fall av tuberkulos 2007 och 2008. Alders- och kénsfordelning
relaterat till fodelseland.

I den i Sverige fodda befolkningen minskade antalet nya
tuberkulosfall frin 110 (2007) till 94 (2008). Den senare
siffran motsvarar 1,2 nya fall per 100 000 invanare.
Mediandldern var 65 ar (variation frdn 6 mdanader till 93
ar). Den dldersspecifika incidensen varierade fran mindre dn
ettnytt fall per 100 000 invanare i dldersgrupperna under 65
ar, till 2,3 i dldersgruppen 65-79 ar och 5,8 hos svenskfodda
over 80 ar. Bland 13 i Sverige fodda barn med tuberkulos (6
i aldersgruppen 0-6 ar och 7 i aldersgruppen 7-17 ar) var 3
fodda i Sverige av svenska forildrar, medan 10 var fodda i
Sverige av utlindska forildrar. Utlandsrelaterad smitta upp-
gavs sdledes for 10 barn samt dessutom for minst 5 vuxna.
I den utrikes fodda befolkningen 6kade antalet tuberku-
losfall fran 381 (2007) till 460 (2008), 221 min och 239
kvinnor. Den genomsnittliga incidensen per 100 000 inva-
nare beriknades for 2008 till 37,5 med variation i olika
dldersgrupper fran 10,2 bland dldre 6ver 80 ar till 72,0 i
aldersgruppen 18-24 ar. Jamfort med 2007 observerades
under 2008 den storsta 6kningen bland man i dldersgrup-
pen 45-64 ar och bland kvinnor i aldersgruppen 18-44
ar. Medianaldern var 30 &r (variation fran 2 ar till 92 ar).



Antalet tuberkulosfall bland utrikes fodda barn i dlders-
gruppen 0—6 respektive 7-17 ar uppgick till 6 respektive 23,
det vill siga samma nivd som under 2007.

Totalt 38 av de utrikes fodda tuberkulospatienterna miss-
tanktes ha blivit smittade i Sverige.

Hos 16 utrikes fodda personer hade tuberkulosdiagno-
sen stillts i hemlandet och behandling pagick vid ankomsten
till Sverige. Dessa 16 ingdr ej i statistiken som endast omfat-
tar nya tuberkulosfall diagnostiserade i Sverige.

Fordelning relaterat till ursprungsland

Under 2008 uppgick andelen utrikes fodda till 83 % jamfort
med 78 % under 2007. Totalt 241 av 554 nya fall (44 %)
kom frin Afrika (varav 152 personer frin Somalia), 24 %
frdn Asien, 3 % fran Latinamerika, 11 % fran europeiskt
land utom Norden (varibland 34 personer fran linder i
forna Jugoslavien) och 1 % fran nordiskt land utom Sverige.
Minst 33 % av de utrikes fédda patienterna hade kommit
till Sverige inom 2 ar fore tuberkulosdiagnos, medan 23 %
hade varit i Sverige mer an 10 ar. Uppgift om ar for ankomst
till Sverige saknades for 60 patienter (13 %).

Geografisk fordelning

38 % av alla patienter var hemmahorande i Stockholms lan,
15 % i Vistra Gotaland och 9 % i Skane. Ovriga patienter
var fordelade i 18 olika landsting. Den genomsnittliga inci-
densen per 100 000 invanare varierade i olika landsting fran
0,8 i Jamtland till 10,8 i Stockholms lans landsting och 9,1 i
Orebro lins landsting.

Orsak till undersokning

Hos 85 % av patienterna stilldes tuberkulosdiagnosen
i samband med utredning av sjukdomssymtom, 5 % vid
smittsparning, 4 % vid screening och 2 % av annan icke
specificerad orsak. Uppgift saknades for ytterligare 4 %.

Sjukdomslokalisation, diagnostik och typning

Lungtuberkulos rapporterades hos totalt 307 av 554 patien-
ter (55 %), 64 av dessa hade dven extrapulmonella lesio-
ner. Enbart extrapulmonell lokalisation rapporterades hos
236 patienter (43 %). Uppgift saknades for 11 patienter.
Bland utrikes fodda tuberkulospatienter rapporterades en
lagre andel med lungtuberkulos (53 %) dn bland i Sverige
fodda patienter (67 %). Den totala andelen patienter med
extrapulmonell tuberkulos (med eller utan lungaffektion)
okade fran 50 % (2007) till 55 % (2008). Den vanligaste
extrapulmonella manifestationen var lymfkorteltuberkulos
(intrathorakal, regional pa hals, i axill eller i peritoneum),
som noterades hos 31 % av alla patienter. Dartill rappor-
terades tuberkulos i andra organ: pleura (6 %), skelett/led
(4 %), buk/tarm (4 %) respektive urogenitala organ (3 %).

Bland ovanliga lokalisationer kan nimnas 6ga och perikard.

Allvarliga former av generaliserad tuberkulos (milidr
lungtuberkulos och/eller annan disseminerad tuberkulos)
rapporterades hos totalt 23 patienter (4 %), varav 10 fall av
CNS- tuberkulos (meningit eller tuberkulom).

Andelen patienter med odlingsverifierad tuberkulos
okade fran 74 % (2007) till 79 % (2008). Artbestimning
visade Mycobacterium tuberculosis hos 432 patienter,
M. bovis hos tvd och M. africanum hos ytterligare tva
patienter. Hos elva patienter baserades diagnosen pa enbart
positiv nukleinsyredetektion (PCR) i forening med kliniska
fynd. Hog smittsamhet, det vill siga positiv sputummikro-
skopi i forening med positiv sputumodling, rapporterades
hos 116 patienter (21 %).

Resistens mot minst ett av de fyra likemedel som ingar
i standardbehandlingen (isoniazid, rifampicin, ethambutol
och pyrazinamid) konstaterades under 2008 hos 13,1 %
(57/434) vilket dr en oforindrad andel jamfort med 2007.
Resistens mot isoniazid konstaterades hos totalt 51 patien-
ter (11,8 %). Antalet patienter med resistens mot bade isoni-
azid och rifampicin (multiresistens) uppgick till 14 (3,2 %)
jamfort med 15 (4,1 %) under 2007. Bland 14 patienter med
multiresistent tbc kom 8 fran Afrika, 5 fran Osteuropa och
1 frdn Sydostasien. Totalt 5 av 14 hade tidigare behandlats
for tuberkulos. 9 av de 14 patienterna med multiresistent
tbc hade kommit till Sverige under 2007 eller 2008. Antalet
och andelen patienter med resistent tbe, i synnerhet multi-
resistent tbc, 6kade under 2007 och ldg under 2008 kvar pa
en hog niva jamfort med tidigare ar. Bland 31 patienter, som
tidigare behandlats pd grund av tuberkulos, aterfanns 9 med
resistenta isolat av M. tuberculosis (30 %) inklusive 5 med
multiresistens (17 %).

Molekylirepidemiologisk typning med analys av RFLP
(restriction fragment length polymorfism) utfordes fran iso-
lat hos 370 av 436 patienter med odlingsverifierad tuberku-
los (motsvarande 95 % av 367 patienter i 20 landsting och
22 % av 69 patienter i ett landsting).

Totalt 34 % (124/370) av patienterna aterfannsi 85 klus-
ter med 2 eller flera patienter; 38 % (25/65) av i Sverige
fodda patienter horde till 18 kluster och 32 % (99/305) av
utrikes fodda patienter horde till 74 kluster, varav 7 omfat-
tade bade i Sverige fodda och utrikes fodda patienter. 15
kluster omfattade patienter fran 2 eller flera landsting. Med
hjialp av RFLP- analysen kunde nosokomial smittspridning
omfattande totalt 8 personer (patienter och vardpersonal)
identifieras. Flera exempel finns med smittkedjor, vilka ej
kunnat pavisas vid konventionell smittsparning. Bland 56
patienter med resistenta isolat dterfanns 23 (41 %) 117 olika
kluster. Unika DNA-profiler konstaterades under 2008 hos
totalt 246 patienter.



Icketuberkul6sa (atypiska) mykobakterier (NTM)

Icketuberkulosa mykobakterier (NTM = internationell for-
kortning av nontuberculous mycobacteria) ar opportunis-
ter som i forsta hand framkallar sjukdom hos personer med
nedsatt immunforsvar eller underliggande kronisk sjuk-
dom. NTM kallas dven miljomykobakterier eftersom de
finns overallt i miljon, i jord och vatten.

NTM ingér sedan 1989 i Smittskyddslagen bland 6vriga
anmalningspliktiga sjukdomar, vars utbredning det ar ange-
laget att folja. De kliniska manifestationerna liknar tuberku-
los. Differentialdiagnosen mot tuberkulos ar mojlig endast
genom odling och artbestimning. Olika arter tillhorande
NTM rapporteras internationellt i 6kande omfattning vara
associerade till nosokomiala utbrott, till exempel i anslut-
ning till plastikkirurgiska ingrepp. Smittspridning har kun-
nat hanforas till vattenledningsvatten och till kontaminerat
vatten till exempel i badpooler. Den vanligaste manifestatio-
nen dr lunginfektion hos personer med underliggande kro-
nisk lungsjukdom till exempel cystisk fibros eller bronkiec-
tasier. Andra tillstdnd ar cervikal lymfadenit hos tidigare
friska sma barn samt allvarlig disseminerad infektion hos
personer med immundefekt. Aven personer, sirskilt kvinnor
och dven sma barn, utan underliggande immundefekt eller
anatomisk anomali, kan f3 infektion med NTM, sarskilt M.
avium-intracellulare komplexet.

Det kan vara oklart hur ofta som odlingsfyndet av NTM
fran luftvigarna har haft klinisk relevans. Upprepade posi-
tiva odlingar i forening med rontgenologiskt pavisade lung-
forandringar ar klara indikationer pa klinisk mykobakte-
rios. Extrapulmonella fynd bedoms i de flesta fall vara av
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klinisk betydelse. Hos flera patienter har tuberkulos miss-
tankts fran borjan. Dubbelinfektion av Mycobacterium
tuberculosis och NTM forekommer, men ar sillsynt.

Antalet rapporterade fall av NTM uppgick ar 2008 till
399 jamfort med 388 foregdende ar.

Andelen kvinnor var 61 %. Mediandldern var 65 ar
(variation frdn 19 manader till 97 &r). 23 patienter var barn
under 5 ar, ungefdr samma antal som under 2006 och 2007.

Bland barn dominerade lymfkortelinfektion orsakad av
M. avium och M. malmoense.

Tva fall av mastoidit rapporterades hos en fyradring och
en sexdring, orsakade av M. abscessus respektive M. fortui-
tum. 1 dldersgruppen 7-17 ar rapporterades 9 fall av luft-
vigsinfektion, de flesta orsakade av M. abscessus hos ung-
domar med cystisk fibros.

NTM pavisades i luftvagsprov (sputum, bronkialsekret,
bronkialskoljvitska respektive ventrikelskoljvatska) hos
81 %. Isolat fran extrapulmonell lokal rapporterades hos
minst 11 % av alla patienter (dvs. prov fran blod, faeces,
lymfkortel, sar, hud/mjukdelsabscesser, skelett/led, urin och
pleura). Uppgift om provmaterial var icke specificerat for
9 % av patienterna.

2008 ars artbestimning visade i stort sett samma for-
delning som 2007, dvs. en dominans for Mycobacterium
avium-intracellulare 227 fall (60 %), foljt av M. abscessus
26 fall (6,5 %), M. fortuitum 25(6,3 %), M. malmoense
20 (5 %), M. marinum 20 fall (5 %) och M. lentiflavum
10 (2,5 %) samt ytterligare 1-6 fall vardera av 19 andra
arter. Uppgift om artbestamning saknades for 15 patienter

(3,8 %).



SEXUELLT OVERFORDA
INFEKTIONER

Gonorré - Neisseria gonorrhoeae

Trender

Mellan 2005 och 2007 minskade incidensen av gonorré
fran 7,6 till 7,0 per 100 000 invanare. Ar 2008 anmildes
725 fall av gonorré, vilket dr en 6kning med 13 % jamfort
med 4dr 2007 och ger en incidens pa 7,8 per 100 000 inva-
nare. Okningen skedde bide bland kvinnor (med 9 %) och
min (med 14 %) (figur). Andelen fall som smittats i Sverige
okade till 66 % jamfort med 61 % 2007.
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Figur. Antal fall av gonorré per 100 000 invanare (vénster axel) och kvot man
resp. kvinnor (héger) 1990-2008.

Alder och kén

Antalet fall bland kvinnor okade 2008 jamfort med 2007
med 9 % fran 126 till 137 och bland min med 14 % (fran
516 till 588). Medelaldern for kvinnor var 24 ar (26 ar
2007) och for min 32 dr (samma som ar 2007). For hetero-
sexuellt smittade man var medeldldern 31 ar (32 ar 2007)
och for man som har sex med man (MSM) var medeldldern
33 ar (32 ar foregdende ar). Storst okning i antal fall sags
bland kvinnor 15-19 ar med 67 % (fran 27 till 45), kvin-
nor 25-29 dr med 41 % (fran 17 till 24), min 15-19 ar med
52 % (fran 29 till 44), min 20-24 ar med 31 % (fran 114 till
149 rapporterade fall). Den storsta minskningen sags bland
kvinnor 30-34 dr med 41 % (fran 17 till 10) och bland min
35-39 ar med 19 % (fran 63 till 51).

Smittvdg och smittland

Antalet min som smittats homosexuellt 6kade med 28 %
(fran 195 fall 2007 till 249 fall 2008) och antalet min som
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smittades heterosexuellt 6kade med 12 % (fran 275 fall
2007 till 308 fall 2008). Andelen min som smittats homo-
sexuellt 6kade jamfort med 2007 (frdn 38 % till 42 %).
Andelen fall med okind smittvag minskade till 5 % jamfort
med 9 % 2007.

Andelen fall som smittades i Sverige var 66 % (61 %
2007). Personer som smittades utomlands stod for 30 %
av fallen (23 % 2007) och for 4 % var smittland okand.
Kvinnor var oftare smittade med gonorré i Sverige 4n min,
73 % respektive 64 % (82 % respektive 56 % 2007). Bland
heterosexuella man var 51 % smittade utomlands (samma
som ar 2007) och bland MSM var 87 % smittade i Sverige
(79 % 2007). Av de 158 heterosexuellt smittade main-
nen som smittats utomlands (medeldlder 38 ar) smittades
45 % i Thailand (29 % 2007) och 9 % i Filippinerna (4 %
2007). Av de 27 utomlands smittade MSM smittades 63 %
1 Visteuropa.

Geografisk fordelning

Liksom tidigare ar rapporterades flest gonorréfall fran stor-
stadsldnen, Stockholm (47 % av alla rapporterade fall),
Skane (14 % av alla rapporterade fall) och Vistra Gotaland
(12 % av alla rapporterade fall). Hogst incidens sig man i
Stockholm (17,2 fall per 100 000 invanare) och Gavleborg
(9,4 fall per 100 000 invdnare).

Resistens hos Neisseria gonorrhoeae

Av de 447 GC-stammar fran 434 patienter som analyserats
vid mikrobiologiska laboratorierna i Orebro och Huddinge
var 127 B-laktamasproducerande (28 %). Hog grad av ned-
satt kinslighet eller full resistens mot ampicillin férelag hos
76 % och mot ciprofloxacin hos 64 %. Samtliga stammar
var fullt kdnsliga for spectinomycin. Noterbart var att en
stam hade nedsatt kanslighet for ceftriaxon (0,2 %) och 19
stammar nedsatt kanslighet mot cefixim (4 %), men inget
isolat med full resistens identifierades. 44 stammar (10 %)
hade nedsatt kanslighet och 14 (3 %) var resistenta mot
azitromycin. Jamfort med 2007 innebar det fortsatt mycket
hog frekvens resistens eller nedsatt kdnslighet mot ampicil-
lin och ciprofloxacin men dessutom minskade kansligheten
aven mot azitromycin och cefixim. (Killa: Magnus Unemo,
Nationella referenslaboratoriet for Neisseria.)



Klamydia - Chlamydia trachomatis

Trender

Klamydia dr den vanligast sexuellt 6verforda infektionen
i Sverige och i virlden. Cirka 92 miljoner vuxna smittades
med klamydia ar 1999 enligt uppgifter fran WHO. Under
2008 anmildes 42 001 fall av klamydiainfektion (454 fall
per 100 000 invanare), vilket ar en minskning med 11 %
jamfort med 2007 (47 101 fall, 518 fall per 100 000 inva-
nare). Minskningen i fjol 4r med storsta sannolikhet en ater-
géng till “normalnivd” sedan man under 2007 fingat upp
ett stort antal fall av en muterad variant av klamydiabakte-
rien som missades tidigare.
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Figur 1. Antal fall av klamydia per 100 000 invanare 1990-2008.

Alder och kén

Mer idn hilften av fallen var liksom tidigare ar kvinnor
(57 %). Medeldldern for kvinnor var 22 ar och for min 24
ar. For heterosexuellt smittade min var medeldldern 24 ar
och for man som haft sex med mian (MSM) var medelaldern
hogre — 33 ar. 84 % av mannen och 91 % av kvinnorna
av alla klamydiafall 2008 rapporterades i aldersgruppen
15-29 ar. Inga storre aldersforskjutningar har skett jamfort
med 2007.

Under de senaste 14 aren har storsta forandringen i inci-
dens av klamydia skett bland kvinnor och man i dldersgrup-
perna 15-29 &r. Efter en kraftig okning 2007 (60 % okning
bland kvinnor och 71 % bland min mellan 15-19 ar och
37 % okning bland kvinnor och 43 % bland man mellan
20-24 ar) sdg man 2008 en minskning i dessa dldersgrupper
(figur 2). Den storsta minskningen skedde i aldersgruppen
15-19 &r (15 % minskning bland kvinnor och 13 % bland
man). Ocksa i aldersgruppen 20-24 och 25-29 ér skedde en
minskning (6 % bland kvinnor och 12 % bland min).
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Figur 2. Antal fall av klamydia per 100 000 invanare per dldersgrupp och kon
1990-2008.

Smittvag och smittland

Klamydia var huvudsakligen en heterosexuell smitta bade
for kvinnor (93 %) och man (92 %). Bland min som har
sex med mian (MSM) rapporterades 386 fall under 2008
jamfort med 421 under 2007, vilket utgor 2 % av alla smit-
tade man. 26 barn smittades under 2008 med klamydia vid
forlossningen vilket dr en 6kning med 7 fall jamfort med ar
2007.For 6 % av alla klamydiafall var smittvig ej uppgiven.
Andelen som uppges ha smittats i Sverige var 86 % vilket ar
detsamma som foregdende ar. Personer som smittats utom-
lands utgjorde 5 % och for 9 % var smittland oként.

Geografisk fordelning

I de landsting som 2006 anvinde den testmetod som inte
kunde detektera mutanten, sdgs under 2007 en okning av
antalet fall med i genomsnitt 60 % (variation frdn +26 %
till +169 %). Under 2008 sdg man i dessa landsting den
storsta minskningen med i genomsnitt 14 % (variation fran
-1,7 % till -35,4 %). Det landsting som hade den absolut
storsta minskningen var Dalarna (-35,4 %) dar den hog-
sta forekomsten av den muterade varianten av Chlamydia
trachomatis uppmittes under 2006-2007. Aven i Kalmar,
Kronoberg och Virmland sdg man en kraftig minskning av
incidensen (21-33 %). I de landsting som hela tiden anvant
en test som dven upptickte den nya varianten sdgs en minsk-
ning med i genomsnitt 3 % (variation fran-17 % till +18 %).

Laboratorierapportering*

Enligt den frivilliga numeriska laboratorierapporteringen
provtogs 490 031 personer for klamydia under dret**.
Antalet provtagna min var 136 904 och av de provtagna
mannen var 13 % positiva (14 % ar 2007). Antalet prov-
tagna kvinnor var 351 889 och andelen positiva av de prov-
tagna kvinnorna var 6,4 % (8,8 % ar 2007). For 1 238 prov
angavs ej kon. Sammantaget var andelen positiva av alla
provtagna 8,2 % (10 % ar 2007). Andelen provtagna som
ar min var oforandrat jamfort med 2007 (28 %).



Tabell. Laboratorierapportering av klamydia 1997-2008.*

Undersokta: Positiva:
Ar antal pers. % man % kv. % okant antal pers. % man kv. kon okant kvotkv./man
1997 305946 20 80 0 14899 49 5970 8783 146 1,5
1998 317911 20 80 0 16 549 52 6748 9678 123 14
1999 328365 20 80 0 17 880 54 7407 10371 102 14
2000 346 269 23 77 0,5 21065 6,1 8839 12080 146 14
2001 364879 24 76 0,7 23306 6,4 9884 13185 237 14
2002 374126 25 75 08 25227 6,7 10825 14103 299 1,3
2003 386377 25 75 0,6 28338 73 11977 16 140 221 13
2004 431067 26 74 0,6 34173 79 14632 19319 222 1,3
2005 460067 26 73 0,7 34955 7,7 14939 20016 300 1,3
2006 450 054 26 72 1,9 33682 7,5 14342 19073 267 1,3
2007 536484 28 70 2,0 54852 10,0 21344 33265 243 1,6
2008** 490031 28 72 0 40192 8,2 17 408 22627 157 13

*Dubbelrapportering forekommer i den frivilliga laboratorierapporteringen pa grund av olika falldefinitioner och rapporteringsrutiner vid olika laboratorier. Totalanta-
let positiva fall kan darfor skilja sig fran antalet fall rapporterade enligt smittskyddslagen.

** For tre landsting finns enbart 6-ménadersrapport istéllet for 12-ménadersrapport.

Lymphogranuloma venereum

Under 2008 rapporterades 7 fall av Lymphogranuloma vene-
reum (LGV) varav endast 3 smittats i Sverige. Av de 7 an-
malda fallen var 6 patienter hiv-positiva. Antalet anmailda
fall av LGV minskade jimfort med 2007 da 16 fall anmal-
des.

Syfilis - Treponema pallidum

Trender

Ar 2008 anmildes 172 syfilisfall, vilket 4r en minskning
med 28,3 procent jamfort med dr 2007 (incidens 2008 —
1,9 fall per 100 000 invanare, 2007 2,6 fall per 100 000
invdnare). 71 % anmildes bade kliniskt och fran labora-
toriet (foregdende ar 67 %), 19 % av fallen rapporterades
endast kliniskt och 9 % av fallen rapporterades endast med
laboratorieanmailan. Detta ger en viss osdkerhet vid bedom-
ning av talen.

Av de 172 anmilda fallen hade 53 (31 %) primir syfilis,
16 (9 %) sekundar syfilis, 37 (21 %) tidig latent syfilis (<2 &r
efter smittotillfillet) och 11 personer (6 %) hade sen latent
syfilis (>2 ar efter smittotillfillet). Tre personer anmaildes
med tertidr syfilis. Personer med sen latent och tertidr syfi-
lis uppfyller egentligen inte kriterierna for anmalan enligt
Smittskyddslagen men har dven tidigare inkluderats i statis-
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tiken. Resterande 52 fall (30 %) hade oklart eller ej angivet
stadium av syfilis. Syfilis 4r vanligare bland man dn bland
kvinnor (figur) och den storsta okningen pa 2000-talet har
skett bland min, speciellt bland man som har sex med min.
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Figur. Antal fall av syfilis per 100 000 invanare (vdnster axel) och kvot médn
respketive kvinnor (hdger) 1990-2008.

Alder och kén

Kvinnornas andel okade under 2008 till 25 % (17 % under
2007). Medelaldern for kvinnor var 33 ar och for man 40
ar. For heterosexuellt smittade min var medeldldern 38 ar
och for mian som har sex med mian (MSM) var medelaldern
40 4r. Storsta okningen bland kvinnor var i dldersgrupperna
15-19 ar (fran 1 till 3 fall) och 20-24 ar (fran 4 till 7 fall).
Bland min foreldg en 6kning endast i dldersgruppen 45-49



ar (fran 19 till 23 fall). Jimfort med 2007 minskade antalet
syfilisfall mest bland kvinnor 25-29 ar och 35-39 &r och
bland mén i alla dldrar utom 45-49 ir. Inga storre alders-
forskjutningar har skett jaimfort med 2007.

Smittvdg och smittland

For man som har sex med mian, MSM, minskade antalet
syfilisfall fran 113 fall till 76 fall jimfort med foregdende ar.
Bland heterosexuellt smittade man sig man en minskning
fran 44 fall till 25. Antalet personer som smittades i Sverige
minskade fran 123 till 71 personer. Utlandssmitta stod
for 48 % och smittland var okint for 11 % av fallen. Hos
flera av de utlandssmittade uppticktes infektionen i sam-
band med inflyttning till Sverige. Av de 43 anmailda kvin-
norna hade 22 smittats utomlands och 12 i Sverige, uppgift
om smittland saknades for 9 fall. 9 av de 25 heterosexuellt
smittade mannen var smittade i Sverige. De flesta (49 fall)
bland MSM var smittade i Sverige och av dessa anmaildes

86 % fran Stockholm lan. Av de utlandssmittade syfilisfal-
len bland MSM var 15 smittade i Vasteuropa.

Geografisk fordelning

Liksom tidigare ar rapporterades flest syfilisfall fran stor-
stadslinen Stockholm med 48 % (37 % 2007), Skane med
13 % (20 % 2007) och Vistra Gotaland med 6 % (13 %
2007). Hogst incidens sdgs i Givleborg med 5,8 fall per
100 000 invéanare. Dir skedde ocksa den storsta 6kningen
jamfort med 2007 (4,0 fall per 100 000 invanare). Hog
incidens sdgs ocksa i Stockholms lian (4,1 fall per 100 000
invdnare), Kalmar lan (2,1 fall per 100 000 invanare) och i
Sodermanlands lan (2,2 fall per 100 000 invanare). Forutom
inhemsk spridning kan forekomst av flyktingmottagningar
etcetera paverka incidensen.

Fran 5 landsting rapporterades inget fall under ar 2008
och 3 av dessa landsting har inte rapporterat nagot fall av
syfilis sedan 2005.
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SJUKDOMAR SOM INGAR | DET ALLMANNA
VACCINATIONSPROGRAMMET

Difteri, stelkramp och polio

Inga fall inrapporterades under ar 2008.
WHO-rapporten om polio redovisas separat pd SMI:s
webbplats.

Invasiv Haemophilus influenzae

Invasiva infektioner orsakade av Haemophilus influenzae
typ b har varit anmalningspliktiga fran 1996. Infektioner
orsakade av Ovriga typer 6vervakades genom den frivilliga
laboratorierapporteringen fram till 1 juli 2004. Sedan dess
ar alla invasiva infektioner med H. influenzae anmilnings-
pliktiga.

Vaccination mot H. influenzae typ b infordes i det all-
manna vaccinationsprogrammet 1992. Efter det minskade
forekomsten av meningiter och bakteriemi orsakade av
H. influenzae bland barn under 5 ar snabbt, fran 34 fall per
100 000 barn dren fore vaccination till 3,5 fall per 100 000
barn ar 1994. Incidensen i den dldersgruppen har sedan
minskat ytterligare och legat mellan 0,8-1,8 fall per 100
000 barn de senaste aren.

Under 2008 intraffade 12 fall av invasiv H. influenzae-
infektion bland barn fodda 1992 och senare (som omfattas
av det allmidnna vaccinationsprogrammet). 2 av dem, 7 och
9 ar gamla, hade typ b-infektioner. Bida var vaccinerade
med 3 doser och dirmed riknas dessa som vaccinationsge-
nombrott. Enstaka fall av H. influenzae typ b hos vaccine-
rade barn forekommer érligen. 10 vaccinationsgenombrott
har rapporterats sedan 2004, varav 8 var fullvaccinerade
barnidldrarna 2-11 ar och 2 var barn under 1 4r som hade
fatt 2 vaccindoser.

Totalt anmaildes 163 fall (1,8 fall per100 000 invanare)
av invasiv infektion med H. influenzae. Incidensen har ckat
nagot jamfort med tidigare ar. Det dr framfor allt antalet
anmalda fall bland dldre dldersgrupper som har okat. Av de
insjuknade var 92 kvinnor och 71 min. Medianéldern bland
fallen var 69 ar. 20 personer hade avlidit inom en ménad
efter diagnosen, varav ett nyfott barn.

Sedan ar 2007 insamlas de invasiva isolaten i Sverige
fran de mikrobiologiska laboratorierna for serotypning.
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Vanligast bland de 154 inskickade isolaten ar 2008 var icke
typbara (NT, 66 %) foljt av typ f (23 %).

Invasiv pneumokocksjukdom - Streptococcus pneumoniae

I och med att vaccination mot invasiv pneumokockinfek-
tion inforts i det allmdnna vaccinationsprogrammet fran 1
januari 2009 har uppmairksamheten kring sjukdomen blivit
storre. I ndgra lin har vaccinationen paborjats redan tidi-
gare, forst i Stockholms lan med start den 1 oktober 2007.

Under 2008 anmaldes 1 790 fall av invasiv pneumokock-
sjukdom (19,4 fall per 100 000 invanare). Detta dr en 6kning
med 24 % jamfort med 4r 2007. Den storsta Okningen sdgs i
de dldre aldersgrupperna (tabell). Det dr antalet fynd i blod
som har okat (frdn 1 355 till 1 704). Antalet likvorfynd lig-
ger nistan i paritet med forra dret. Mdnga av fallen anmal-
des enbart fran laboratorier och klinisk anmalan saknades
for 498 fall (28 %).

Medianaldern bland fallen var 65 ar. Bland barn under 2
ar rapporterades 61 fall, varav 6 i dldersgruppen 0-5 ména-
der, 18 i dldersgruppen 6-11 manader, 22 i dldersgruppen
12-17 médnader och 15 i aldersgruppen 18-23 manader. Vid
en jamforelse med folkbokforingsregistret 6ver avlidna ses
att 11 % (198 personer) av de insjuknade hade avlidit inom
30 dagar fran diagnos/provtagning. Den yngsta var 16 ar.

Tabell. Aldersfordelning bland anmalda fall av invasiv
pneumokockinfektion 2005-2008.

Antalfall
Aldersgrupp 2005 2006 2007 2008
0-4 86 929 73 74
5-9 10 13 9 12
10-19 16 13 13 19
20-39 121 110 114 140
40-59 328 292 320 378
60+ 858 804 912 1167
Totalt 1419 1331 1441 1790

Alla invasiva pneumokockstammar inskickas sedan 2006
till Smittskyddsinstitutet for typning for att kunna folja



effekten av vaccinationen. Preliminira data for 2008 pekar
pd en potentiell tickning for det 7-valenta vaccinet pa 53 %
totalt (n=1653) (figur). De vanligaste serotyperna 2008 var
i fallande ordning typ 14, 7F, 9V, 4 och 3.
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Figur. Kumulativt antal invasiva pneumokockisolat under 2008 samt potentiell
tackningsgrad for det 7-valenta vaccinet.

Kikhosta - Bordetella pertussis

Trender

Under 2008 anmaildes 459 fall av kikhosta, varav 17 fall
enbart var kliniskt anmalda och 6vriga var laboratorieve-
rifierade med PCR, odling och/eller serologi. Den nedatga-
ende trenden sedan 2005 haller darmed i sig. De flesta fallen
under 2008 (152) anmaldes fran Stockholm. Fran Vistra
Gotaland anmaildes 126 fall och fran Skane 96 fall. Det var
en latt kvinnlig 6vervikt, 238 kvinnor mot 221 man.

Alder

Bland barn under 1 4r rapporterades 20 fall i dldersgruppen
0-3 manader och 35 fall i aldersgruppen 0-5 manader, dvs.
fore reckommenderad alder for forsta respektive andra vacci-
nationsdosen. Totalt rapporterades 48 fall bland barn under
1 4r, 24 pojkar och 24 flickor. Det ar det tredje dret i rad som
forekomsten av kikhosta bland spadbarn ar mindre dn 100
fall per 100 000 invanare. Jamfort med dren 2006 och 2007
har antalet fall halverats.

Vaccinationsschema

P4 grund av de ménga fallen av kikhosta trots vaccination
reviderades det svenska vaccinationsprogrammet 2007.
Andringen har tritt i kraft fér barn fodda fran 2002 med en
pafyllnad av kikhostevaccinet vid 5-6 ars alder. I ett over-
gangsskede har sedan lasaret 2005/2006 (som ska fortga
till 1asaret 2010/2011) en pafyllnadsdos med kikhostevaccin
ocksa givits vid 10 &rs alder. Sammantaget innebir detta att
barn fédda frén cirka 1995 till och med 2001 far en fornyel-
sedos mot kikhosta vid 10 drs dlder, medan barn fédda fran
2002 fir den fjirde dosen av vaccin mot difteri, stelkramp
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och kikhosta vid 5-6 drs dlder och s& smdningom ocksd en
femte dos vid 14-16 &r.

Under de tre skoldren 2005-2008 bor sdlunda de flesta
11-12-4ringar och manga 13-aringar ha erhallit kikhoste-
booster och under ar 2008 bor ocksd ménga 5—6 dringar ha
fatt en booster. Vi ser ocksa en minskning av antalet fall i
dessa boostrade dldersgrupper under ar 2008 (figurer) men
aven forekomsten av kikhosta bland ovaccinerade spad-
barn har minskat till hdlften jamfort med 2007. Detta talar
for minskande cirkulation av Bordetella pertussis, men om
detta ar en effekt av det reviderade programmet ar for tidigt
att siaga sikert. Kikhosta gér normalt i vigor med 3-5 ars
mellanrum och forst fortsatt uppféljning kan visa om den
nedétgdende trenden blir bestdende. Férdjupad uppfoljning
av kikhosta i vaccinerade arsgrupper sker inom ramen for
ett kikhosteuppfoljningsprojekt (se separat drsrapport pa
webbplatsen).
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Figur 1. Antal fall av kikhosta 1995-2008. Antalet kikhostefall har sjunkit
kraftigt sedan vaccination av spadbarn introducerades 1996 efter 17 ar utan

kikhostevaccinilandet.
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Figur 2. Andel av samtliga kikhostefall for varje ar under aren 1995-2008 for
barnialdrarna 0 - 4 ar. Efter det att vaccination mot kikhosta inforts vid 3, 5
och 12 manaders alder ses en allt storre andel av kikhostefallen hos de minsta
barnen som dnnu inte fatt fullgott vaccinationsskydd. Aven fér spadbarnen
har dock kikhostan minskat kraftigt.
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Figur 3. Grafen visar hur kikhostefallen fordelar sig i dldrarna 9 - 13 ar for aren
2006-2008. Efter att kikhostebooster introducerats under lasaret 2005-2006
i 10-arsaldern ses en tendens till minskning av andelen kikhostefall for 2007
och 2008 11-12-arsaldern jamfort med 2006. De som &r 13 ar har alltsa inte
fatt denna boostervaccination.

Massling (Morbilli)

En 6kning av masslingsfall har skett i flera lander i Europa
under de senaste dren. Det dr framst lander dir vaccina-
tionstiackningen har legat pa en otillricklig nivd under en
lingre period som har drabbats av stora utbrott. De mass-
lingsfall som intraffat i Sverige har sa gott som alltid haft sitt
ursprung i andra lander.

Under 2008 anmildes 25 fall av missling i Sverige medan
inget laboratorieverifierat fall rapporterades under 2007.
Diagnosen var laboratorieverifierad i 19 av 25 fall. 5 kli-
niska fall hade koppling till ett verifierat fall. Ett fall anmal-
des endast kliniskt och utan epidemiologiskt samband.

11 personer hade smittats vid utlandsresor, varav 6 i
Europa och 5 i Asien. 3 av de importerade fallen gav upp-
hov till sekundirfall med ytterligare 10 insjuknade. Vid 2
fall skedde smittspridningen pd sjukhusmottagningar. I
Vistra Gotaland intriaffade ett familjeutbrott med okind
smittkalla.

Bland fallen var 15 barn i dldrarna 11 manader till 12 ar
samt 10 vuxna mellan 22 och 49 ar.

2 unga vuxna angavs vara vaccinerade med 2 doser
MPR-vaccin, 6vriga var ovaccinerade. 6 barn var yngre dn
18 ménader och dirmed for unga for att vara vaccinerade.
De 6vriga 9 barnen var fran familjer som hade avstatt fran
vaccination. De flesta av de ovaccinerade vuxna tillhor en
aldersgrupp (fodda pa 60- och 70-talen) som inte har omfat-
tats av den allmdnna vaccinationen mot missling och som
heller inte fatt naturlig immunitet d& cirkulationen av mass-
ling minskade drastiskt nir allmanna vaccinationsprogram-
met kom igang 1976-82.

Vid genotypning av virusisolat kunde foljande genotyper
pdvisas: genotyp D4 i 4 fall, genotyp D9 i 3 fall och DS i ett
fall. Genotyp D4 pévisades vid utbrott i Vistra Gotaland
och Skane, indexfallen var smittade i Frankrike respektive
Storbritannien. 2 av fallen med genotyp D9 var smittade i
Thailand och ett i Italien.
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Passjuka (Parotit)

Under 2008 rapporterades 52 fall av passjuka. Diagnosen
var laboratorieverifierad for endast 39 fall, och det 4r osa-
kert om de icke verifierade verkligen hade spottkortelsvull-
nad orsakad av parotitvirus.

Hilften av de insjuknade var fodda 1980 eller senare
(kohorter som har omfattats av den allminna vaccinatio-
nen mot massling-passjuka-roda hund) och de flesta i denna
grupp, 21 fall, uppgavs vara vaccinerade.

Av de 39 med laboratoriebekriftad passjuka angavs 17
vara vaccinerade. Bland dem var 12 barn i dldrarna 1-11
ar vaccinerade med en dos, samt 3 personer mellan 13-27
ar vaccinerade med 2 doser. Aven 2 vuxna fédda fore 1980
uppgavs vara vaccinerade, uppgifter om antalet vaccindoser
saknades. Vaccinationsstatus var okant for ett barn.

Forekomst av vaccinationsgenombrott kan delvis forkla-
ras av att nya stammar av passjukevirus cirkulerar i landet.
Vaccinet ger inte ett tillrackligt skydd mot de nya genoty-
perna.

Typning av 4 virusisolat genomfordes och genotyp E
genotyp G, H och J pavisades. Det var forsta gingen geno-
typ F isolerades i Sverige. Den har vanligast forekommit i
Kina. Personen hos vilken genotypen pavisades hade smit-
tats 1 Sverige.



OVRIGA ANMALNINGSPLIKTIGA

SJUKDOMAR

Denguefeber

Ar 2008 anmildes 73 fall, 36 kvinnor och 37 min.
Medianalder var 39 ar (spridning 8-73 &r). Av de anmailda
fallen hade 61 smittats i Asien, 38 av dem i Thailand, 6vriga
framst i Indonesien, Indien och Vietnam. De 8 fall som smit-
tats i Latinamerika var bl.a. resenirer till Brasilien, Costa
Rica, Nicaragua och Dominikanska republiken. 2 personer
hade smittats pa Vistindiska 6arna och 2 pa Maldiverna.

Echinokockinfektion - Echinococcus species

Under 2008 anmaldes 13 fall av echinokockinfektion, vilket
ar jamforbart med tidigare ar.

Av det totala antalet anmalda fall var 5 kvinnor och 8
main i framst 20- till 40-arsdldern. De uppgavs ha smittats i
omrdden dar parasiten forekommer endemisket, till exempel
i Irak, Turkiet och delar av fore detta Jugoslavien.

GAS (beta-hemolytiska grupp A-streptokocker) -
Streptococcus pyogenes

Invasiv GAS-infektion blev anmalningspliktig 1 juli 2004
for bdde de mikrobiologiska laboratorierna och de behand-
lande likarna. De forsta aren var andelen kliniskt anmailda
fall cirka 40 %, men en forbattring har skett och under 2008
blev 70 % kliniskt anmailda.

Under 2008 anmaldes 461 fall, 231 kvinnor och 230
man. Detta innebir en 6kning med drygt 8 % jamfoért med
ar 2007, och vi har sett en 6kande trend dnda sedan infektio-
nen blev anmilningspliktig. Om detta beror pa tilltagande
medvetenhet om anmalningsplikten eller reellt 6kande
sjukdomsforekomst ar dnnu oklart. Sdsongsvariationen
ar tydlig, med aterkommande toppar under var/forsom-
mar. Infektionen drabbar framst aldre personer, cirka 70 %
var over 50 ar (medianalder kvinnor 65 ar, man 64). Enligt
anmilningarna intriffade 41 dodsfall i samband med infek-
tionen. Mediandlder for de doda var 75 ar. 11 fall av barn-
sangsfeber rapporterades.

De vanligaste T-typerna bland de 32 % (1435) av fallen
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som typats var T1 (54), T28 (18) och T12 (17). I likhet med
tidigare ar intraffade flest fall under senare delen av vinter-
halvéret, med en topp i mars (figur).
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Figur. Antal fall av invasiv GAS per anméalningsmanad januari 2005-december
2008.

Invasiv meningokocksjukdom - Neisseria meningitidis

Under 2008 anmaildes 49 fall (0,5 fall per 100 000 invénare)
av invasiv meningokocksjukdom. Samtliga var laboratorie-
verifierade. Sjukdomsincidensen i Sverige dr dirmed ndgot
ldgre dn genomsnittet inom EU. Dodligheten har varierat
mellan 6,6 % och 19 % under de senaste 10 dren i Sverige.
Ar 2008 avled 7 personer, vilket motsvarar en dédlighet i
sjukdomen pad 14 % .

Aldersfordelning

Bland de insjuknade under 2008 var 27 min och 22 kvin-
noridldrar frin 3 manader till 96 ar. Flest fall, 12, intraffade
bland ungdomar i dldern 15-19 ar. I dldersgruppen 20-24
ar insjuknade 7 personer och bland barn i dldern 0-4 ar
insjuknade S.

Geografisk fordelning
Bade i Skdne och i Vastra Gotaland insjuknade 11 personer
och i Uppsala ldn 6 personer.

I augusti anmaldes 2 fall med koppling till varandra i
Vistra Gotaland. Karakterisering av isolaten visade iden-
tiska stammar av Neisseria meningitidis serogrupp C.



Laboratorieverifiering och serogruppstillhdrighet
Enligt uppgifter om diagnostiska metoder pa laboratorie-
anmilningarna var 40 fall odlingsverifierade, 8 var diag-
nostiserade med PCR-teknik och ett med direktmikroskopi.
Fordelning pa serogrupp var foljande: 17 fall tillhorde sero-
grupp B, 18 fall serogrupp C, 10 fall serogrupp Y och 1 fall
serogrupp W-135. For 3 fall saknades uppgifter om sero-
grupp. 3 av de avlidna (12, 59 respektive 95 ar gamla) hade
serogrupp B-infektion, 2 (19 resp 65 ar gamla) hade sero-
grupp C och 2 (34 resp 96 ar gamla) serogrupp Y.

En minskning av serogrupp B kan ses under de 5 senaste
aren och den ligger nu pa ungefdr samma nivd som sero-
grupp C (figur).
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Figur. Antal fall av invasiv meningokocksjukdom per serogrupp 1999-2008.

Molekylar typning

38 blod/likvorisolat blev karakteriserade avseende sero-
grupp, serotyp, genosubtyp och antibiotikakéanslighet av
referenslaboratoriet i Orebro. Dessa undersokningar dr av
definierat nationellt/internationellt intresse och bekostas av
allmidnna medel. Ndgon klart dominerande klon kan inte
ses bland de karakteriserade isolaten. Genetiska tecken till
en nedsatt kianslighet for penicillin ses bland de undersokta
stammarna. Denna ir dnnu si linge, med de stora ming-
derna penicillin G som ges intravenost, utan direkt klinisk
betydelse. Det ar givetvis viktigt att fortsatta folja utveck-
lingen av antibiotikakinsligheten.

Legiondrssjuka - Legionella species

Under 2008 rapporterades totalt 155 legionellafall, vilket
var en okning med 20 % jamfort med 2007. Antalet smit-
tade inom Sverige okade fran 74 till 94. 25 av dessa insjuk-
nade under augusti-september.

Trender

Under den senaste 5-drsperioden har antal rapporterade fall
av legionella ndstan fordubblats. Den storsta okningen mel-
lan dessa ar sags bland dem som smittats i Sverige (83 %).
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Antalet smittade utomlands okade under samma period
med 51 %. Analys av orsak till 6kningen pagar.

Alder och kén

Av samtliga insjuknade var 79 % 50 ar eller aldre. Fler dn
dubbelt s manga min som kvinnor insjuknade.

Smittland

Antalet utlandssmittade 6kade endast fran 52 till 54 perso-
ner. Vanligaste smittland var Spanien, Thailand och Italien.

Geografisk fordelning

I 3 av lidnen sigs en okning av incidensen under 2008:
Jonkopings, Vastmanlands och Norrbottens lan.

Utbrott

I Norrbotten insjuknade 3 personer efter ett besok pd ett
gym. I en mindre stad i Vistra Gotaland insjuknade 2 per-
soner som utsattes for smitta frdn en industrianliggning.
2 personer pa ett dldreboende i Jonkopings lan insjuknade
under dret i legionellainfektion.

Vardrelaterade fall

Ett enda fall som smittats i virden har rapporterats 2008.

Leptospiros

Under 2008 anmaldes 6 fall av leptospiros, vilket dr en
okning fran de mellan 1 och 3 fall som arligen anmalts sedan
sjukdomen blev anmailningspliktig 2004. Ett fall antas ha
smittats i Sverige, eftersom personen i fraga inte varit utom-
lands. Smittkillan dr okdnd. Resterande fall dar smittland
angetts infekterades i Sydostasien.

Malaria - Plasmodium species

Enligt uppgifter frain WHO beriknas hilften av virldens
befolkning, omkring 3,3 miljarder manniskor, riskera att
drabbas av malaria. Varje r intraffar nastan 250 miljoner
fall och fler an 800 000 av dessa dor. 90 % av dodsfallen
sker i Afrika och drabbar frimst barn under 5 ars dlder.
Plasmodium falciparum och Plasmodium vivax ir de van-
ligaste arterna.

Malariafall rapporterade i Sverige

Trender

Under den senaste S-arsperioden har i genomsnitt 95 mala-
riafall per ar anmalts i Sverige mot tidigare 150-160 fall. Det



ar framst den allvarliga formen med Plasmodium falcipa-
rum-infektion som minskat, fran cirka ett hundratal fall till
igenomsnitt 60-65 per ar. Minskningen i denna grupp galler
framforallt Sverige-fodda resendrer (figur). Anledningen ar
sannolikt att den likemedelsprofylax som numera rekom-
menderas ar effektivare dn tidigare preparat.

Fodda i Sverige Fodda utomlands
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Figur. Antal fall av malaria, P. falciparum, relaterat till fédelseland 1999-2008.

Ar 2008 anmildes totalt 91 malariafall (varav 88 kli-
niskt anmalda) fordelat pd 59 med P. falciparum, 16 med
P. vivax, 7 med P. ovale, 5 med P. malariae och 4 otypade
(tabell). P. falciparum-fallen var smittade i Afrika, flerta-
let i Viastafrika. For forsta gdngen pa manga ar hade ingen
Asien-resenir drabbats av denna art. Av de 17 Sverige-fodda
P. falciparum-fallen hade enligt anmilningarna endast 3
tagit likemedelsprofylax.

Tabell. Antal fall av malaria fordelat pa arter och smittland 2008.

Syd-

Malariaart Afrika Asien  Oceanien amerika  Totalt
P.falciparum 59 59
P.malariae 5 5
P.ovale 7 7
P.vivax 7 7 1 1 16
Otypad/okand 4 4
Totalt 82 7 1 1 91

Mjaltbrand - Bacillus anthracis

I borjan pa december konstaterades den mycket ovanliga
sjukdomen mjiltbrand pa en notkreatursgard i Halland.
Det uppticktes att 13 djur som avlidit under en kort tid
hade mjaltbrand. Garden sparrades och samtliga resterande
djur avlivades i forebyggande syfte. Diagnosen antrax stall-
des pd Statens Veterinarmedicinska Anstalt och bekraftades
vid analyser pa Smittskyddsinstitutet.

Personer som varit i kontakt med garden, djuren eller
prover eller annat material frin djuren identifierades och
gavs antibiotikabehandling i forebyggande syfte och ndgra
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humanfall intriffade aldrig. Totalt fick cirka 100 perso-
ner i hela landet profylax varav ett 20-tal frin Halland.
Mjiltbrand smittar inte mellan manniskor och de som blivit
exponerade for smittkallan var inte smittsamma.

En grundlig utredning gjordes men killan till smittan har
annu inte hittats. Alla miljoprover som tagits pa garden har
varit negativa. Sanering av mark och byggnader pagéar nu pa
den drabbade géarden.

Mjiltbrand dr en allvarlig, akut bakteriell infektionssjuk-
dom som kan drabba manga djurslag, framfor allt grasa-
tare men dven manniskan. Sjukdomen forekommer i prin-
cip i hela virlden men har varit mycket ovanlig i modern
tid i Sverige. Historiskt har vi dock haft flera mjaltbrands-
utbrott. Det senaste intriffade 1981. Om mjaltbrandsbak-
terier utsdtts for syre bildar de sporer. Mjaltbrandssporerna
ar mycket téliga och kan 6verleva liange i jorden pa platser
dar djur som dott i mjaltbrand begravts. Om de langt senare
kommer till ytan igen kan de infektera djur, som i sin tur kan
smitta vidare till manniskor.

Papegojsjuka

Under 2008 anmaldes 11 fall av papegojsjuka av vilka 8
angavs ha smittats i Sverige. Samtliga av de rapporterade
fallen var i 50- till 80-arsaldern, 3 kvinnor och 8 min.

Smittvdgen antas i flera fall ha varit matning av vilda
smafaglar och stidning av fagelbord.

Q-feber

Under aret anmaldes 7 Q-feberfall, vilket dr en 6kning fran
de mellan 1 och 3 fall som anmailts under tidigare ar. De
anmilda personerna var samtliga smittade utomlands. Det
finns inga uppgifter om vad 6kningen beror pa.

Sorkfeber - Nephropathia epidemica

Trender

Antalet sorkfeberfall minskade kraftigt jamfort med 2007,
men lag andé pa en hog nivd om man jamfor dver en langre
tidsperiod. Under 2008 sjonk antalet anmalda fall till 569
fran 2 195 dret innan. Majoriteten av fall anmildes under
det forsta halvaret och detta kan forklaras av den stora
mangden skogssork under hosten 2007. Under 2008 implo-
derade skogssorkspopulationen, vilket som forvantat ledde
till en kraftig reduktion av antalet sorkfebersmittade man-
niskor.
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Figur.Totalt antal rapporterade sorkfeberfall 1997-2008.

Alder och kén
Alders- och kénsfordelningen sig ut som tidigare &r.

Majoriteten av de smittade personerna var mellan 40 och
60 ar och 54 % var mén.

Smittland

Majoriteten sorkfeberfall (520) angavs ha smittats i Sverige.
For flertalet av de resterande personerna var smittlandet
okint, bortsett fran ett fatal som insjuknat efter vistelse i
Norge och Finland.

Geografisk fordelning

Liksom tidigare ar anmaldes flest fall (87 %) fran de 4 nord-
ligaste linen Jiamtland, Visternorrland, Visterbotten och
Norrbotten. Ett fital personer smittades soder om det “klas-
siska” sorkfeberomradet, ett fall sd langt soderut som strax
vidster om Vittern.

Tularemi (harpest) - Francisella tularensis

Trender

Under 2008 anmildes 382 fall av harpest. Aven om antalet
alltid varierar kraftigt mellan dren 4r detta ovanligt manga
anmailningar och man fér gd tillbaka till toppéret 2003 for
att hitta en lika hog siffra.

Alder och kén

Alders- och kénsfoérdelningen sig ut som tidigare ar.
Majoriteten av de smittade personerna var mellan 40 och
70 ar och 58 % var man.

Smittland

Det stora flertalet, 98 %, angavs ha smittats i Sverige. 3
personer hade smittats i Finland och for resterande fall var
smittlandet okant.

Geografisk fordelning

Anmilningarna dominerades av personer som infekte-
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rats i norra delen av landet och d& foretradesvis
i Gavleborgs lan. Efter att under det senaste
decenniet ha smugit sig alltmer s6derut i lan-
det tycks harpesten sdlunda, atminstone till-
falligt, ha dragit sig tillbaka till de omraden
dar infektionen tidigare forekom ende-
miskt. Det ar fortfarande oklart vad som
ligger bakom att infektionen dyker
upp pa vissa stillen under vissa peri-
oder, och var bakterien gommer sig
mellan dessa tillfallen.

Sdsongsvariation

Liksom tidigare 4r anmaldes majo-
riteten av fallen under sensommar
och host med 84 % under augusti
till oktober.

Figur. Spridning av harpestfall
med kand smittort
iSverige 2008.

Vibrioinfektion exkl. kolera (badsarsfeber) - Vibrio species

Trender

Under 2008 rapporterades totalt 24 fall, varav 11 inhemska,
av infektion med Vibrio species.

Antalet var ungefiar detsamma som under de svala som-
rarna 2005 och 2007. Under den varma sommaren 2006
rapporterades 41 fall varav 23 inhemska.

Alder och kén

9 fall i dldersgruppen mellan 5-24 ar rapporterades. Av
dessa hade 6 smittats i Sverige. Av de 9 personer som var
aldre dan 50 &r var 3 smittade i Sverige. Alla utom en av de
inhemskt smittade var min och av samtliga fall var 19 mian

(76%).

Smittvdg

Samtliga personer yngre an 20 ar (7 personer) rapportera-
des med 6ron-nisa-hals-infektion vilket indikerar att vatten
och bad dr en mojlig smittkalla. Fall med mag-tarm-infek-
tion rapporterades enbart bland personer dldre dan 50 ar (3
personer). En av dessa hade atit skaldjur i Nordamerika
och rapporterades insjuknad med V. parabaemolyticus, de
tva ovriga rapporterades med V. cholerae serotyp icke-O1/
0139, en smittad med mat och en via bad. Av samtliga dldre
an 20 ar rapporterades 5 med sdrinfektion.



Tidsmadssig spridning
Av de inhemska fallen rapporterades 8 i augusti och sep-
tember.

Geografisk spridning
Samtliga inhemska fall rapporterades fran landets sédra och
mellersta delar.

Smittland

2 personer rapporterades smittade i Thailand respektive i
Grekland. Fran Albanien, Frankrike, Indien och Kanada
rapporterades ett fall vardera.

Laboratorierapportering

Bland de rapporterade fallen inkluderandes 15 fall med
V. cholerae serotyp icke-O1/0139, 5 fall med V. alginoly-
ticus, 3 fall med V. parabaemolyticus samt ett fall med V.
vulnificus.

Virala meningoencefaliter (ej TBE)

Under 2008 anmaldes totalt 585 fall av virala meningoen-
cefaliter varav 224 var orsakade av TBE och 361 av andra
virus. Detta var en viss okning jamfort med tidigare ar.
Forutom TBE har infektioner orsakade av enterovirus (frin
152 4r 2007 till 183) och varicella-zostervirus (frdn 53 fall
ar 2007 till 72) 6kat mest. Fortfarande anmails de flesta fal-
len endast fran laboratorierna och klinisk anmalan saknas
for hilften av fallen.

Enstordelavfallen (40 %) rapporterades fran Stockholms
lan och majoriteten av dessa var orsakade av enterovirus.
Flest fall (103) intrdffade i aldersgruppen 30-39 ar. Bland
barn och ungdomar upp till 19 ar anmaildes 90 fall. Aven
i den gruppen var enterovirus-infektioner de vanligaste.
Under 2008 har 52 prov (28 % av de anmalda) fran fall med
sdkerstilld enterovirusorsakad meningoencefalit skickats
for typning. Detta dr i samma storleksordning som under
2007, da prov pa 24 % av fallen undersoktes. Typning
kunde genomféras pa 41 (79 %) och visade att echovirus 30
fortfarande ar den vanligaste typen med 24 fall, medan det
var en 0kning av echovirus 9 jamfort med 2007, 8 fall mot 4.
Ovriga typer som identifierades var enstaka fall av echovi-
rus 4, 6,18, 25, och coxsackievirus B2 och B3.

12 barn hade meningoencefalit orsakad av varicella-
zostervirus (VZV), varav en 1-dring och 6vriga i dldrarna
10-19 4r.

I gruppen med personer dldre an 65 4r dominerade infek-
tioner orsakade av VZV och herpes simplexvirus typ 1.
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Tabell. Virala meningoencefaliter, fordelning av anmaélda fall 2008 efter
pavisade virus.

Virus Typ Antal
TBE 224
Enterovirus 183
Herpes simplexvirus Totalt 90

varav HSV-1 29

varav HSV-2 61
Varicella-zostervirus 73
Humant herpersvirus typ 6 5
Epstein-Barrvirus 1
Cytomegalovirus 2
Influensa B 1
Japansk encefalit 1
Uppgift saknas 5
Totalt 585

Virala meningoencefaliter (TBE)

Trender

Under 2008 fortsatte antalet TBE-fall att 6ka i Sverige.
Totalt anmaldes 224 fall, vilket dr en 6kning med 23 % jam-
fort med 2007.

Alder och kén

Under 2008 var det som vanligt en ndgot storre andel, 60 %,
man som insjuknade i TBE. Medeldldern var 45 ar (4-90
ar) och tva tredjedelar av de sjuka var i aldersgruppen 30
till 69 &r.

Smittland

Majoriteten av TBE-fallen, 213 personer, hade smittats i
Sverige. Av de utlandssmittade hade 6 personer smittats pa
Aland, en i Slovakien, en i Ungern och en i »Nordeuropa™.

Geografisk fordelning

Majoriteten av fallen rapporterades fran samma omrdden
som tidigare ar, men sjukdomen dok ocksa upp i tidigare
TBE-fria omraden. De flesta smittades vid Ostersjokusten
och utmed Milarens mellersta och dstra delar i Stockholms,
Sodermanlands och Uppsala lan.

Liksom tidigare har personer ocksd smittats med TBE
lings Ostersjokusten i Ostergotlands och Kalmars ldn och
lings Vitterns kuster, framforallt pa den ostra sidan vid
Omberg samt vid sodra delen av Vanern. Ett fatal personer
brukar smittas pa Vistkusten och under 2008 anmaldes ett
par fall sd langt norrut som fran norra Bohuslan.

Enstaka personer smittas drligen pd Oarna utanfor
Gotland och under 2008 anmaldes en person fran Gotska



Sandon. Liksom de senaste dren har enstaka fall smittats
langs Blekingekusten och i Skdnes sydostra horn.

Virt att notera fran 2008 dr att det anmaldes ett par fall
fran sodra Dalarna. Det rapporterades ett fall frin samma
omrdde dven 2007. Sdlunda verkar nu TBE ha etablerat sig
idetta omrade. Sjukdomen ser dessutom ut att sakta sprida
sig norrut lings med Upplandskusten och under dret smit-
tades 3 personer strax soder om griansen till Givleborgs
lan.

Det mest spektakuldra fran 2008 dr att en person fran
Visterbotten som endast befunnit sig inom ldnets granser

inom inkubationstiden insjuknade. Aldrig tidigare har TBE-
fall observerats s ldngt norrut i Sverige.

Sasongsvariation

Under 2008 rapporterades TBE-fall fran april till december
med det stora flertalet under juli till oktober.

Minst 8 fall av vaccinationsgenombrott, det vill siga TBE
trots vaccination enligt rekommenderat schema, identifie-
rades under 2008. Att fallen hittades berodde framfor allt
pa att det lokala smittskyddet i Stockholm lade ner ett stort
arbete pa uppfoljningen av misstankta fall.
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OVRIGA SJUKDOMAR

Clostridium difficile

C. difficile orsakar antibiotikaassocierad diarré och drab-
bar frimst patienter i dldersgruppen 65 ar och uppdt. En
stor andel av fallen anses vara mojliga att forebygga. Den
senaste landsomfattande undersokningen i Sverige gjordes
1995 da 5 133 fall pavisades under ett ar. Internationellt har
en okad incidens rapporterats under den senaste tiodrsperi-
oden. Infektion med C. difficile ar inte en anmalningspliktig
sjukdom i Sverige.

Under 2008 sammanstilldes pd Smittskyddsinstitutet i
samarbete med samtliga svenska kliniska mikrobiologiska
laboratorier en enkidtundersokning dir antalet diagnostise-
rade fall, antalet testade patienter och anvinda diagnostiska
metoder gillande C. difficile under 2007 efterfragats.

Undersokningen visade att 8 276 fall diagnostiserades
under 2007, motsvarande en incidens pa 90 fall per 100 000
invdnare (spridning 32-200/100 000). Testfrekvensen var
488 per 100 000 invadnare (418-778/100 000). Andelen
positiva prov var i medeltal 18 % (7-26 %). Kombinerad
toxinpdvisning i feces och odling utfordes av 13/29 (45 %)
avlaboratorierna medan 16/29 (55 %) utférde endast toxin-
pavisning i feces. Immunologisk metod for toxinpavisning
(totalt 3 olika varianter) anvandes av 24/29 (83 %) labora-
torier medan 5/29 (17 %) anvande sig av celltoxicitetsmetod
for pavisande av toxin.

Slutsatsen var att antalet diagnostiserade fall av C. diffi-
cile har 6katjamfort med 19935, jamforelsen begransas dock
av forandringar i diagnostiska metoder under perioden.

Stora variationer sdgs i incidens, provtagningsfrekvens
och proportionen positiva prover vilket delvis kan forklaras
av olikheter i metodiken. Sannolikt spelar dock dven med-
vetenhet om diagnosen, lokala provtagningsrutiner, alder-
struktur och antibiotikaforskrivning en roll.

Avsaknad av standardiserad metodik inom landet forsva-
rar jamforelse 6ver tid samt mellan olika lan.

I en annan kartliggning baserad pad uppgifter i
Socialstyrelsens diagnosregister (1998-2006) och dodsor-
saksregister, noterades att antalet patienter som arligen var-
dats inneliggande okade fran 906 till 1 408 (motsvarande
en incidensokning fran 7,7-11,5/100 000 invanare for hela
befolkningen och 30,8-47,5/100,000 invanare i alders-
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gruppen 65+). Antalet virddygn okade fran 11 378 till 16
023. Antalet dodsbevis i vilka C. difficile nimndes okade
fran 90 fall 1997 till 136 fall 2004. Under hela perioden
angavs C. difficile som underliggande dodsorsak i 159 fall
och bidragande dodsorsak i 764 fall. Bland dessa var 95 %
aldre dn 65 ar.

Slutsatserna fran dessa kartliggningar ar att C. difficile
forefaller vara ett 6kande problem i Sverige och att battre
overvakning behovs for att kunna folja utvecklingen och
vidta lampliga motatgirder. Smittskyddsinstitutet kommer
darfor under 2009 att tillhandahalla ett frivilligt anmal-
nings- och dterrapporteringssystem for laboratorierna.

Incidens per 100 000 invanare
[ 13064

[ 65-99

I 100-134

B 135-169

I 170204

0 75 150 225Km

Figur. Antal fall av C. difficile per 100 000 invanare per lan/region under 2007
baserat pa laboratoriediagnos.



Sjukdomar med frivillig rapportering

Influensa, respiratoriskt syncytiellt virus (RSV) och noro-
virus (vinterkrdksjuka) overvakas genom frivillig rappor-
tering frdn mikrobiologiska laboratorier och cirka 100
distriktsldkare (géller endast influensa).

Dessa virus forekommer under vintersiasongen och rap-
portering sker fran vecka 40 ett dr till vecka 20 nastfoljande.
Veckorapporter fran vintersdsongen 2008-09 och en sam-
manfattande rapport for sisongen 2007-08 finns pa webb-
platsen www.smittskyddsinstitutet.se. En sammanfattande
rapport avseende influensa och RSV 2008-2009 publiceras
i slutet av augusti 2009.

Stort vattenburet utbrotti Lilla Edet hosten 2008

Under september 2008 intrdffade ett storre vattenburet
utbrott i Lilla Edet dar omkring 2 400 personer insjuknade
med mag-tarmsymtom. Bland ett 50-tal provtagna personer
pdvisades norovirus hos 22. Det var framst olika varianter
av norovirus genogrupp I som pavisades och 5 olika genoty-
per identifierades. Dessutom gjordes enstaka fynd av noro-
virus genogrupp II, rotavirus, adenovirus och sapovirus. De
manga sjukdomsfallen och fynden av s manga olika tarm-
virus indikerar att det foreldg en omfattande fekal forore-
ning av dricksvattnet.
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ANMALNINGSPLIKTIGA

SJUKDOMAR

Nedanstdende smittsamma sjukdomar ir anmalningspliktiga
enligt Smittskyddslagen (2004:168) och smittskyddsforord-
ningen (2004:255).
Anmalningspliktiga sjukdomar indelas i allminfarliga,

ALLMANFARLIGA SJUKDOMAR

samhillsfarliga och anmailningspliktiga utéver allmin-
farliga. Anmailan sker fran laboratorier och behandlande

lakare till landstingets smittskyddslikare och till Smitt-

skyddsinstitutet.

Med allménfarlig sjukdom avses smittsam sjuk-
dom som kan vara livshotande, innebéra lang-
varig sjukdom eller svart lidande eller medféra
andra allvarliga konsekvenser och dér det finns
mojlighet att forebygga smittspridning.

Samtliga a&r anmalningspliktiga och smittspar-
ningspliktiga.

- campylobacterinfektion
- difteri
- fagelinfluensa (H5N1)

- EHEC (infektion med enterohemorragisk
E. coli)

SAMHALLSFARLIGA SJUKDOMAR

- giardiainfektion

- gonorré

- hepatit A-E

- hivinfektion

- infektion med HTLV I eller II
- klamydiainfektion

- kolera

- MRSA (infektion med meticillinresistenta gula
stafylokocker)

- mjaltbrand
- paratyfoidfeber
- pest

infektion med pneumokocker med nedsatt
kanslighet for penicillin G

polio

rabies
salmonellainfektion
shigellainfektion
syfilis

tuberkulos
tyfoidfeber

virala hemorragiska febrar exklusive
denguefeber och sorkfeber (nefropathia
epidemica)

Med samhillsfarliga sjukdomar avses allmanfarli-
ga sjukdomar som kan fa en spridning i samhallet
som innebar en allvarlig stérning eller Gver-
héngande risk fér en allvarlig storning i viktiga

samhallsfunktioner och som kraver extraordinara
smittskyddsatgarder.

Samtliga &r anmalningspliktiga och smittspar-
ningspliktiga.

smittkoppor
sars (svar akut respiratorisk sjukdom)

ANMALNINGSPLIKTIGA SJUKDOMAR UTOVER ALLMANFARLIGA SJUKDOMAR

Dessa sjukdomar kan innebéra ett inte ringa hot
mot ménniskors hélsa.

Samtliga &r anmaélningspliktiga men bara en
del avdem &r smittsparningspliktiga (markerade
med (S) i listningen nedan):

- atypisk mykobakterieinfektion
- botulism (S)

- brucellos (S)

- cryptosporidiuminfektion (S)
- denguefeber

- echinokockinfektion (S)

- entamdba histolyticainfektion (S)

- enterobacteriacae-infektion som producerar
ESBL (Extended Spectrum Betalactamase)

- gulafebern

- GAS (beta-hemolyserande grupp-A-
streptokocker), invasiv infektion

- haemophilus influenzae, invasiv infektion
- harpest (tularemi)

- kikhosta (S)

- legionellainfektion (S)

- leptospirainfektion

- listeriainfektion (S)

- malaria

- meningokockinfektion, invasiv
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massling (S)

pneumokockinfektion, invasiv
papegojsjuka (S)

passjuka (S)

réda hund (S)

sorkfeber (nephropathia epidemica)
stelkramp

trikinos (S)

Q-feber

vancomycinresistenta enterokocker (VRE) (S)
vibrioinfektion exkl. kolera (S)

viral meningoencefalit

yersiniainfektion (S)



TABELL 1. Femarsoversikt av antal rapporterade fall enligt Smittskyddslagen 2004-2008 (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

Antal Incidens per 100 000 inv per ar

Diagnos 2004 2005 2006 2007 2008 2004 2005 2006 2007 2008
Folkmdngd (t) 8996 9033 9133 9169 9248 8996 9033 9133 9169 9248
Atypiska mykobakterier (infektion med) 311 348 348 388 399 39 39 38 4,2 43
Betahemolyserande grupp-A-streptokocker (GAS) (invasiv infektion) 252 321 410 461 28 3,5 4,5 5,0
Botulism 1 2 0,01 0,02
Brucellos* 14 4 10 8 0,15 0,04 0,11 0,09
Campylobacterinfektion 6169 6796 6078 7106 7692 68,6 75,2 66,7 781 83,6
Cryptosporidium (infektion med)* 69 103 110 148 0,76 1,12 1,19 1,61
Denguefeber* 62 54 59 73 0,7 0,6 0,6 0,8
Echinokockinfektion* 12 7 24 13 0,03 0,07 0,26 0,14
Entamoeba histolytica (infektion med)* 303 259 321 268 34 2,8 3,5 29
Enterohemorragisk E. Coli (EHEC) (infektion med)* 385 265 263 304 4,3 29 29 33
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL)** 2100 2957 20,1 32,1
Giardiainfektion 1327 1151 1282 1419 1530 14,8 12,7 14,1 15,6 16,6
Gonorré 556 691 677 642 725 6,2 7,6 74 7.1 7.9
Haemophilus influenzae (invasiv infektion)* 118 123 144 163 1,3 1,3 1,6 1,8
Harpest (tularemi) 224 246 241 174 382 2,5 2,7 2,6 19 4,2
Hepatit A 136 93 80 69 78 1.5 1,0 0,9 0,8 0,8
Hepatit B (totalt) 1767 1438 1208 1465 1533 19,6 15,9 13,3 16,1 16,7

varav akut Hepatit B 258 226 166 201 177 2,5 1,8 0,2 2,1 e
Hepatit C 2979 2610 1976 2134 2526 331 289 21,7 235 27,5
Hepatit D 6 1 22 23 33 0,1 0,1 0,2 03 04
Hepatit E 7 10 5 8 7 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Hivinfektion 426 392 390 541 448 4,7 4,3 43 59 4,7
HTLV I eller I (infektion med) 3 7 5 10 6 0,03 0,08 0,10 0,11 0,07
Kikhosta 1571 1360 795 689 459 17,5 15,1 8,7 7,6 5,0
Klamydiainfektion 32075 33060 32518 47101 42001 356,5 366,0 356,8 517,6 456,5
Kolera 1 1 0,01 0,01
Legionellainfektion 116 107 105 130 155 13 1.2 1.2 14 1.7
Leptospirainfektion* 3 2 1 6 0,03 0,02 0,01 0,07
Listeriainfektion 45 40 42 56 60 0,5 0,4 0,5 0,6 0,7
Malaria 109 114 93 88 91 1.2 13 1,0 1,0 1,0
Meningokockinfektion (invasiv infektion) 59 58 52 49 49 0,7 0,6 0,6 0,5 0,5
Meticillinresistenta gula stafylokocker (MRSA) (infektion med) 712 975 1057 1128 1307 7.9 10,8 11,6 12,4 14,2
Massling 5 13 19 1 25 0,06 0,14 0,20 0,01 0,27
Papegojsjuka 7 5 2 9 11 0,08 0,06 0,00 0,10 0,12
Paratyfoidfeber 30 21 31 27 17 0,33 0,23 0,30 0,30 0,18
Pneumokockinfektion (invasiv infektion)* 1420 1334 1441 1790 15,7 14,6 15,8 19,5
Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin G (infektion med) 653 664 631 672 565 7.3 74 6,9 74 6,1
Passjuka 30 81 60 46 52 03 09 0,7 0,5 0,6
Q-feber* 3 1 3 7 0,03 0,01 0,03 0,08
R6da hund 2 2 0,02 0,02
Salmonellainfektion (totalt) 3646 3571 4056 3933 4183 40,5 39,5 44,5 43,2 45,5

varav inhemsk salmonellainfektion 514 655 1010 935 680 57 7,3 11,1 10,1 73
Shigellainfektion 470 571 429 470 597 52 6,3 4,7 52 6,5
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 451 329 213 2195 569 5,0 3,6 23 241 6,2
Stelkramp 1 1 0,01 0,01
Syfilis 190 109 172 239 172 2,1 12 1,9 2,6 £S]
Trikinos 1 1 0,01 0,01
Tuberkulos 465 575 498 497 554 52 6,4 55 54 6,4
Tyfoidfeber 8 8 12 19 32 0,1 0,1 0,1 0,2 03
Vancomycinresistenta enterokocker (VRE) (infektion med) 23 33 24 53 618 03 04 03 0,6 6,7
Vibrioinfektion exkl.kolera* 24 41 22 24 0,3 0,4 0,2 0,3
Viral meningoencefalit (ej TBE)* 278 455 486 585 3,1 5,0 53 6,4

varav TBE 131 163 181 224 1,5 1,8 2,0 24
Yersiniainfektion 804 742 558 567 546 89 82 6,1 6,2 59
Totalt 55381 59174 56654 77345 74230

*Diagnoser dar falldefinitionen dndrades och/eller anmalningsplikt inférdes 1 juli 2004. Se arsrapporten 2004.
** Anmélningsplikt frén laboratorier inférdes 1 februari 2007.
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TABELL 2. Antal rapporterade fall enligt Smittskyddslagen ar 2008 per landsting (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

T 2 . |3 -
<
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g K = = i E = £ = = c v} % 8 [ = = = = g @ k7
. K] © ° i © = 5 Gl o o < S 0 o 5 0 - o o £ @ =
Diagnos @ (=} U} L) == = = X X 4 7} a v =) > > > > > 0 Lo -4
Folkmdngd (t) 152 275 57 275 293 126 335 233 182 249 1212 1977 267 326 273 257 243 249 1557 277 422 9237
Atypiska mykobakterier (infektion med) 5 8 3 10 5 5 15 12 1 7 61 86 6 9 7 9 10 4 94 8 24 399

Betahemolyserande grupp-A-streptokocker
(GAS) (invasiv infektion)

Brucellos 3 1 2 2 8
Campylobacterinfektion 136 245 57 166 292 112 256 189 128 208 1038 1862 186 266 176 126 96 189 1486 194 284 7692
Cryptosporidium (infektion med) 2 1 1 7 7 129 1 148
Denguefeber 1 3 1 1 1 15 29 2 2 3 1 1 3 73
Difteri 1 1
Echinokockinfektion 1 2 1 7 1 1 13
Entamoeba histolytica (infektion med) 1 9 3 4 16 16 3 8 12 63 1 6 8 24 13 8 60 1 12 268
ﬁ:‘;j;mem""ag“kﬁ Coli (BHEQ) (infektion 2 3 2 25 35 7 8 2 38 33 3 1 3 3 2 11 8 34 304
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL) 38 78 19 47 47 40 131 68 74 38 375 884 63 180 72 41 48 68 503 62 81 2957
Giardiainfektion 15 50 4 40 19 15 73 18 41 23 309 406 40 59 27 35 52 41 224 5 34 1530
Gonorré 13 14 2 26 16 3 6 8 6 4 100 341 15 18 5 3 9 10 88 13 25 725
Haemophilus influenzae (invasiv infektion) 1 8 3 5 4 4 7 10 1 4 17 30 8 10 3 4 3 3 27 5 6 163
Harpest (tularemi) 41 121 1 32 1 51 27 6 7 15 39 5 4 22 9 1 382
Hepatit A 1 2 1 2 3 1 8 29 1 6 1 1 18 1 3 78
Hepatit B 18 41 3 62 27 mn 51 42 41 64 161 411 42 29 67 36 73 47 202 60 45 1533
Hepatit C 25 45 18 64 47 44 85 67 33 61 296 693 86 76 69 52 61 56 460 88 100 2526
HepatitD 3 5 13 1 1 3 1 4 2 33
Hepatit E 1 2 1 1 1 1 7
Hivinfektion 2 12 0 10 7 5 6 2 9 27 53 191 16 8 5 18 16 7 31 12 11 448
HTLV I eller Il (infektion med) 1 1 1 1 2 6
Kikhosta 6 1 4 10 7 1 4 97 152 28 5 2 3 1 2 126 3 7 459
Klamydiainfektion 637 1579 328 1988 1211 636 1198 833 594 991 4995 9896 1338 1487 1158 983 1159 1288 6445 1245 2012 42001
Legionellainfektion 1 4 1 9 5 2 13 3 2 11 23 15 5 8 2 2 4 11 25 2 7 155
Leptospirainfektion 2 2 1 1 6
Listeriainfektion 2 1 2 2 1 1 4 3 9 10 1 1 3 4 4 2 7 2 1 60
Malaria 3 3 3 5 1 6 38 9 1 2 6 1 9 3 1 91
Meningokockinfektion 3001 1 1 1 1M 3 6 1 1 13 M 3 2 49

(invasiv infektion)

Meticillinresistenta gula stafylokocker

(MRSA) (infektion med) 10 23 6 27 18 31 21 31 17 14 271 347 19 36 24 23 35 25 246 40 43 1307

Méssling 1 9 3 1 10 1 25
Papegojsjuka 1 1 4 4 1 1
Paratyfoidfeber 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 17

Pneumokocker med nedsatt kanslighet for
penicillin G (infektion med)

Pneumokockinfektion (invasiv infektion) 25 60 14 48 52 36 65 59 32 41 255 332 50 52 57 36 63 51 307 78 77 1790
Passjuka 1 2 1 2 2 4 6 12 1 2 1 1 14 3 52
Q-feber 1 1 2 2 1 7
Salmonellainfektion 68 187 18 116 147 48 139 107 89 119 545 805 132 142 105 139 100 118 771 105 183 4183
Shigellainfektion 7 15 2 10 16 3 17 25 5 3 84 215 18 36 12 10 16 64 24 15 597
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 18 24 91 1 86 2 10 5 5 216 104 1 5 1 569
Syfilis 4 16 6 5 1 5 23 82 6 4 3 1 1 3 11 1 172
Tuberkulos 3 22 2 20 10 1 15 6 7 7 51 217 13 16 5 1 10 17 80 25 16 554
Tyfoidfeber 1 7 13 2 6 1 2 32

Vancomycinresistenta enterokocker (VRE)

(infektion med) 1 2 1 85 1 2 1 6 415 2 7 1 89 4 1 618
Vibrioinfektion exkl. kolera 1 2 1 2 5 2 1 9 1 24
Viral meningoencefalit 3 14 6 17 9 6 6 9 1 5 48 264 14 52 5 7 7 10 71 12 19 585
Yersiniainfektion 8 13 6 18 12 7 27 13 13 10 93 126 16 16 15 13 22 19 65 18 16 546
Totalt 394 960 181 981 878 533 1049 737 561 832 4456 8584 810 1125 721 908 805 833 5280 811 1092 74230
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TABELL 3. Incidens per 100 000 och landsting av diagnoser rapporterade fall enligt Smittskyddslagen ar 2008 (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

£ s E o= % 2

£ £ 5 ¢ EE 2 Fg &2z 53 f: s Eg § ¢
Diagnos % g 3 [t] ;‘ ] §. E :‘49 2 % v.% § % § ﬁ ﬁ § "E sg :g
Folkméngd (t) 152 275 57 275 293 126 335 233 182 249 1212 1977 267 326 273 257 243 249 1557 277 422
Atypiska mykobakterier (infektion med) 33 29 53 36 17 39 45 51 60 28 50 43 22 28 26 35 41 16 60 29 57
:369;352‘E’:\f;z'fvei':f’;‘ifigr']‘)‘pp'A'Strept°k°CkE' 66 98 70 62 31 95 57 47 55 40 65 31 60 55 51 85 90 32 40 65 26
Brucellos 0,2 03 08 01
Campylobacterinfektion 893 889 1000 602 995 883 764 810 703 833 856 941 696 814 643 489 394 756 954 699 67,2
Cryptosporidium (infektion med) 35 03 08 21 06 65 0,1
Denguefeber 04 11 03 04 05 12 15 06 08 1,2 07 04 07
Difteri 0,1
Echinokockinfektion 03 11 0,1 04 0,1 04
Entamoeba histolytica (infektion med) 04 33 10 32 48 69 1,6 32 10 32 04 18 29 93 53 32 39 04 28
fr:‘etz;"hem""agis KE. Coli (BHEC) (infektion 13 11 07 85 104 30 44 08 31 17 11 34 11 12 08 44 53 8,0
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL) 250 283 333 170 160 31,5 39,1 291 406 152 309 447 236 551 263 159 197 27,2 323 223 192
Giardiainfektion 98 181 70 145 65 118 21,8 77 225 92 255 205 150 181 99 136 214 164 144 18 80
Gonorré 85 51 35 94 55 24 18 34 33 16 82 172 56 55 18 12 37 40 57 47 59
Haemophilus influenzae (invasiv infektion) 07 29 53 18 14 32 21 43 05 16 14 15 30 31 1,1 16 12 12 1,7 18 14
Harpest (tularemi) 149 438 03 252 03 204 14 22 21 55 151 21 16 14 32 02
Hepatit A 04 07 03 09 16 04 07 15 04 18 04 04 12 04 07
Hepatit B 11,8 149 53 225 92 87 152 180 225 256 133 208 157 89 245 140 300 188 130 216 106
Hepatit C 164 163 31,6 232 160 347 254 287 181 244 244 350 322 233 252 202 251 224 295 31,7 236
Hepatit D 11 04 07 04 03 12 04 03 05
Hepatit E 07 01 04 03 01 04
Hivinfektion 13 44 36 24 39 18 09 49 108 44 97 60 24 18 70 66 28 20 43 26
HTLV I eller Il (infektion med) 04 05 0,1 0,1 0,1
Kikhosta 22 18 14 34 55 03 17 80 77 105 15 07 12 04 08 81 11 17
Klamydiainfektion 4183 572,7 5753 7204 412,7 501,4 357,5 3568 326,2 3967 411,8 500,3 500,6 4550 423,1 3814 476,1 5154 4139 4486 4758
Legionellainfektion 07 15 18 33 17 16 39 13 11 44 19 08 1,9 24 07 08 16 44 16 07 17
Leptospirainfektion 02 01 04 0,2
Listeriainfektion 07 18 07 16 03 04 22 12 07 05 04 03 11 16 16 08 04 07 02
Malaria 11 1,1 09 27 04 05 19 28 04 08 25 04 06 11 02
Meningokockinfektion (invasiv infektion) 11 18 04 04 05 09 02 1,8 04 04 04 12 07 11 0,5
?i"nef:ﬂ'ig’:"emfé‘;ma gulastafylokocker(MRSA) o5 g3 105 98 61 244 63 133 93 56 223 175 71 110 88 89 144 100 158 144 10,2
Massling 04 07 0.2 0,4 0,6 0,2
Papegojsjuka 03 04 03 03 04
Paratyfoidfeber 07 04 03 03 03 02 03 04 04 01 04
z2:‘C?I"I‘i’nkgc(:‘rf]{e"l:teign";‘ﬁ)“ kanslighet for 07 15 105 18 17 63 18 47 27 60 179 93 49 24 04 43 25 16 21 14 45
Pneumokockinfektion (invasiv infektion) 164 218 246 174 177 284 194 253 176 164 210 168 187 159 208 140 259 204 197 281 182
Passjuka 04 07 03 09 11 16 05 06 04 08 04 04 09 07
Q-feber 04 01 01 06 04
Salmonellainfektion 447 678 31,6 420 50,1 378 41,5 458 489 47,6 449 407 494 434 384 539 411 472 495 37,8 433
Shigellainfektion 46 54 35 36 55 24 51 107 27 12 69 109 67 110 44 41 64 41 86 35
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 6,5 8,7 71,7 0,4 344 02 05 1,5 1,8 838 427 04 03 04
syfilis 15 538 18 21 05 20 1,9 41 22 12 11 04 04 12 07 04
Tuberkulos 20 80 35 73 34 08 45 26 39 28 43 1,1 49 49 18 43 41 68 52 91 38
Tyfoidfeber 04 06 07 07 18 04 0,1
Xﬂ?:&?;f::;jmema enterokocker (VRE) 04 35 04 290 04 11 04 05 210 07 21 04 356 03 02
Vibrioinfektion exkl. kolera 0,7 0,7 0,5 02 03 0,7 04 06 04
Viral meningoencefalit 20 51 105 62 31 47 18 39 05 20 40 133 52 159 18 27 29 40 46 43 45
Yersiniainfektion 53 47 105 65 41 55 81 56 71 40 77 64 60 49 55 50 90 76 42 65 38
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TABELL 4. Antal rapporterade fall enligt Smittskyddslagen ar 2008 per aldersgrupp (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

Diagnos 1-4 5-9 10-14 15-19  20-24  25-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- Totalt
Atypiska mykobakterier (infektion med) 23 4 3 9 11 8 20 29 54 75 84 79 399
?g&?ﬁ:’gg’;ﬁfgﬂﬁg;‘;pp'A’S"ep“’kOCker 6 8 10 5 2 5 13 2 46 49 85 72 18 461
Brucellos 1 2 2 2 1 8
Campylobacterinfektion 57 361 190 197 572 759 700 1249 1249 1154 842 270 92 7692
Cryptosporidium (infektion med) 1 24 5 6 10 5 20 31 22 19 4 1 148
Denguefeber 1 2 5 8 9 12 10 12 11 3 73
Difteri 1 1
Echinokockinfektion 1 2 2 5 2 1 13
Entamoeba histolytica (infektion med) 8 34 20 31 24 24 45 40 28 9 5 268
rE]:\et:;ohemorragiskE Coli (EHEC) (infektion 10 85 30 17 19 2 15 23 25 24 24 5 6 304
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL) 61 92 55 32 94 131 140 223 253 299 483 464 630 2957
Giardiainfektion 8 333 233 141 86 107 104 176 149 105 69 17 2 1530
Gonorré 1 3 89 193 138 143 107 37 12 2 725
Haemophilus influenzae (invasiv infektion) 4 4 3 1 1 3 3 6 9 17 32 31 49 163
Harpest (tularemi) 2 5 15 14 13 8 11 47 68 73 83 36 7 382
HepatitA 9 1 8 10 1 8 10 7 4 5 2 3 78
Hepatit B 2 15 14 24 121 197 288 429 221 150 57 12 3 1533
Hepatit C 3 9 3 7 85 321 326 419 463 534 250 84 22 2526
HepatitD 1 2 6 9 10 5 33
HepatitE 1 1 1 3 1 7
Hivinfektion 4 1 5 8 8 37 63 163 90 46 20 3 0 448
HTLV | eller Il (infektion med) 1 1 1 1 2 6
Kikhosta 48 42 67 73 67 20 19 36 37 14 20 9 7 459
Klamydiainfektion 26 0 1 205 13547 16572 6644 3880 885 170 61 6 4 42001
Legionellainfektion 1 1 7 1 1 9 12 24 55 32 12 155
Leptospirainfektion 2 1 2 1 6
Listeriainfektion 1 1 3 1 5 13 21 15 60
Malaria 3 5 2 6 11 13 23 19 6 2 1 91
Meningokockinfektion (invasiv infektion) 2 3 1 2 12 7 1 3 2 4 4 4 4 49
'(\i"nefteiﬁit'i':)':":i:;)e”‘a gula stafylokocker (MRSA) 75 102 72 51 70 84 95 191 160 99 91 100 17 1307
Massling 2 7 2 4 1 3 2 4 25
Papegojsjuka 4 2 4 1 1
Paratyfoidfeber 2 1 1 6 2 2 2 1 17
';2f‘?c'i‘l’l?nkg‘('iff’er;jgn";desj)“ kanslighet for 43 279 39 4 5 10 13 52 29 14 48 17 12 565
Pneumokockinfektion (invasiv infektion) 25 49 12 3 16 14 24 102 152 226 431 334 402 1790
Passjuka 8 6 5 1 5 3 9 11 3 1 52
Q-feber 1 3 1 2 7
Salmonellainfektion 57 31 225 192 275 376 304 490 611 641 503 150 48 4183
Shigellainfektion 4 37 28 23 27 44 58 94 92 97 75 18 597
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 2 2 4 14 9 27 81 110 129 119 60 12 569
Syfilis 1 4 16 19 57 52 16 5 1 1 172
Tuberkulos 2 7 5 12 33 68 84 128 72 46 33 34 30 554
Tyfoidfeber 4 2 2 2 5 4 8 4 1 32
Xi?:&g)r/)cg;s)istema enterokocker (VRE) 3 2 7 24 " 64 120 140 217 618
Vibrioinfektion exkl. kolera 2 2 3 2 1 1 4 3 5 1 24
Viral meningoencefalit 7 19 37 28 33 33 27 134 79 64 64 39 21 585
Yersiniainfektion 26 140 32 32 31 48 33 42 46 47 45 13 1 546
Totalt 455 2009 1169 932 1799 2612 2637 4605 4392 4155 3728 2090 1948 74230
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TABELL 5. Incidens per 100 000 och aldersgrupp av diagnoser rapporterade fall enligt Smittskyddslagen ar 2008 (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

Diagnos 0 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24  25-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-
Folkmdngd (t) 93 426 488 516 640 579 561 1210 1274 1168 1113 673 502
Atypiska mykobakterier (infektion med) 54 0,7 0,7 14 19 14 1,7 23 4,6 6,7 12,5 15,7

Betahemolyserande grupp-A-streptokocker

(GAS) (invasiv infektion) 6,4 19 2,1 0,7 0,3 09 23 35 3,6 4,2 7,6 10,7 235
Brucellos 0,2 04 0,2 0,2 0,1
Campylobacterinfektion 60,6 84,6 376 399 89,3 131,0 124,6 103,2 98,0 98,8 75,6 40,1 18,3
Cryptosporidium (infektion med) 1,1 56 1,0 1,2 1,6 09 3,6 26 1.7 1,6 04 0,1
Denguefeber 03 0,2 0,8 14 1,6 1,0 0,8 1,0 1,0 04

Difteri 0,1

Echinokockinfektion 0,2 03 04 04 0,2 0,1

Entamoeba histolytica (infektion med) 1,9 6,3 4,0 4,8 41 43 3,7 3,1 24 0,8 0,7
ijnet:;ohemorragiskli Coli (EHEC) (infektion 10,6 19,9 55 36 3,0 36 27 19 20 21 22 07 12
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL) 64,9 21,6 10,8 5,7 14,7 22,6 24,9 184 19,9 25,6 43,4 68,9 124,1
Giardiainfektion 85 78,0 46,5 244 13,4 18,5 18,5 14,5 11,7 9,0 6,2 2,5 04
Gonorré 0,2 0,2 05 13,9 333 24,6 11,8 8,4 32 1,1 03
Haemophilus influenzae (invasiv infektion) 4,3 0,9 0,5 0,2 0,2 0,5 0,5 0,5 0,7 1,5 2,9 4,6 9,7
Harpest (tularemi) 2,1 1.2 34 2,1 2,0 14 2,0 39 5,8 6,2 75 53 14
HepatitA 2,1 24 1,2 1,6 0,2 1,4 0,8 05 03 0,4 03 0,6
Hepatit B 2,1 35 3,1 4,7 189 34,0 51,3 35,4 17,3 12,8 5,1 1.8 0,6
Hepatit C 32 2,1 1,0 09 133 55,4 58,0 34,6 36,3 45,7 225 12,5 4,4
HepatitD 0,2 03 11 0,7 0,8 0,4

Hepatit E 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1

Hivinfektion 4,3 0,2 1,0 1.6 1.2 6,4 11,2 13,5 7.1 39 1,8 04 0,0
HTLV | eller Il (infektion med) 0,2 0,2 0,1 0,1 0,3

Kikhosta 51,1 9.8 14,6 13,0 10,5 35 34 3,0 29 1,2 1,8 13 14
Klamydiainfektion 27,7 0,2 486 21147 28610 11826 3205 69,5 14,5 55 09 0,38
Legionellainfektion 0,2 0,2 1,1 0,2 0,2 0,7 0,9 2,1 49 4,8 24
Leptospirainfektion 0,3 0,2 0,2 0,2
Listeriainfektion 11 0,2 0,2 0,1 04 12 3,1 3,0
Malaria 0,7 0,9 0,5 0,9 19 23 1.9 1,5 0,5 0,2 0,1
Meningokockinfektion (invasiv infektion) 2,1 0,7 0,2 0,5 1,9 1,2 0,2 0,2 0,2 0,3 04 0,6 0,8
?fnefgﬁilit';'::;)ema gula stafylokocker (MRSA) 79,8 239 142 95 10,9 145 16,9 158 12,6 85 82 14,9 233
Massling 2,1 1,6 0,7 0,5 0,2 0,5 0,2 03

Papegojsjuka 03 0,2 0,6 0,2
Paratyfoidfeber 0,5 0,2 0,2 0,9 0,3 0,2 0,2 0,1
g2f‘fc’i“”?nkgc(‘i‘:f’effign":ﬁ‘isda;t kanslighet for 457 654 7,0 05 08 17 23 43 23 12 43 25 24
Pneumokockinfektion (invasiv infektion) 26,6 11,5 2,1 0,7 2,5 24 4,3 8,4 11,9 19,3 38,7 49,6 80,0
Passjuka 19 1.2 09 0,2 09 0,5 0,7 0,9 03 0,1

Q-feber 0,2 0,2 0,1 03
Salmonellainfektion 60,6 72,9 441 38,0 42,9 64,9 54,1 40,5 48,0 54,9 45,2 223 9,5
Shigellainfektion 4,3 8,7 6,0 38 4,2 7,6 10,3 78 72 83 6,7 2,7

Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 0,5 0,5 0,7 2,2 1,6 4,8 6,7 8,6 11,0 10,7 8,9 24
Syfilis 11 0,6 2,8 34 4,7 41 14 04 0,1 0,2
Tuberkulos 1,8 1.7 1,0 2,2 52 12,2 15,2 10,5 57 39 31 51 6,1
Tyfoidfeber 09 0,5 0,2 03 09 0,7 0,7 03 0,1

X?]?ecli)t?;icri::js)istenta enterokocker (VRE) 05 03 12 20 32 5,5 108 20,8 432
Vibrioinfektion exkl. kolera 03 0,5 05 03 0,2 0,1 03 03 04 0,2
Viral meningoencefalit 7.4 4,5 7.4 5.2 52 5,7 4,8 11 6,2 55 5,7 58 4,2
Yersiniainfektion 27,7 328 6,9 57 4,8 83 59 35 3,6 4,0 4,0 19 22
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TABELL 6. Antal rapporterade fall enligt Smittskyddslagen ar 2008 per kon (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

Diagnos Kvinna Man Uppgiften saknas Totalt
Atypiska mykobakterier (infektion med) 244 155 0 399
Betahemolyserande grupp-A-streptokocker (GAS) (invasiv infektion) 231 230 0 461
Brucellos 6 2 0 8
Campylobacterinfektion 3649 4040 0 7692
Cryptosporidium (infektion med) 75 73 0 148
Denguefeber 36 37 0 73
Difteri 1 0 1
Echinokockinfektion 5 8 0 13
Entamoeba histolytica (infektion med) 101 150 0 268
Enterohemorragisk E. Coli (EHEC) (infektion med) 163 141 6 304
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL) 1989 962 19 2957
Giardiainfektion 748 763 0 1530
Gonorré 137 588 0 725
Haemophilus influenzae (invasiv infektion) 92 71 0 163
Harpest (tularemi) 160 222 0 382
Hepatit A 37 40 22 78
Hepatit B 621 890 6 1533
Hepatit C 991 1529 0 2526
HepatitD 11 22 0 33
Hepatit E 3 4 0 7
Hivinfektion 174 273 1 448
HTLV I eller Il (infektion med) 4 2 0 6
Kikhosta 238 221 0 459
Klamydiainfektion 23727 18266 8 42001
Legionellainfektion 45 110 0 155
Leptospirainfektion 3 3 0 6
Listeriainfektion 24 36 0 60
Malaria 21 70 0 91
Meningokockinfektion (invasiv infektion) 22 27 0 49
Meticillinresistenta gula stafylokocker (MRSA) (infektion med) 645 662 0 1307
Méssling 13 12 0 25
Papegojsjuka 3 8 0 1
Paratyfoidfeber 9 8 0 17
Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin G (infektion med) 269 296 0 565
Pneumokockinfektion (invasiv infektion) 918 872 0 1790
Passjuka 22 30 0 52
Q-feber 3 4 2 7
Salmonellainfektion 2111 2070 0 4183
Shigellainfektion 334 263 0 597
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 259 310 0 569
Syfilis 43 128 1 172
Tuberkulos 281 273 554
Tyfoidfeber 15 16 0 32
Vancomycinresistenta enterokocker (VRE) (infektion med) 302 316 0 618
Vibrioinfektion exkl. kolera 5 19 0 24
Viral meningoencefalit 268 317 0 585
Yersiniainfektion 254 292 0 546
Totalt 39312 34831 65 74230
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TABELL 7. Antal rapporterade fall enligt Smittskyddslagen ar 2008 efter smittland (nollrapporterade sjukdomar finns ej med i tabellen).

Diagnosis Sverige Utomlands Uppgift saknas Totalt
Atypiska mykobakterier (infektion med) 9 390 399
Betahemolyserande grupp-A-streptokocker (GAS) (invasiv infektion) 272 3 186 461
Brucellos 7 1 8
Campylobacterinfektion 2201 5220 271 7692
Cryptosporidium (infektion med) 65 80 3 148
Denguefeber 73 73
Difteri 1 1
Echinokockinfektion 1 2 13
Entamoeba histolytica (infektion med) 19 147 102 268
Enterohemorragisk E. Coli (EHEC) (infektion med) 145 155 4 304
Extended Spectrum Betalactamase (ESBL)** 2957
Giardiainfektion 222 1239 69 1530
Gonorré 477 220 28 725
Haemophilus influenzae (invasiv infektion) 86 3 74 163
Harpest (tularemi) 374 3 5 382
Hepatit A 23 55 78
Hepatit B 234 1057 242 1533
Hepatit C 1488 391 647 2526
HepatitD 4 23 6 33
Hepatit E 6 1 7
Hivinfektion 123 310 15 448
HTLV | eller Il (infektion med) 2 3 1 6
Kikhosta 342 12 105 459
Klamydiainfektion 36181 2114 3706 42001
Legionellainfektion 94 54 7 155
Leptospirainfektion 1 3 2 6
Listeriainfektion 55 1 4 60
Malaria 89 2 91
Meningokockinfektion (invasiv infektion) 42 4 3 49
Meticillinresistenta gula stafylokocker (MRSA) (infektion med) 754 538 15 1307
Massling 14 1 25
Papegojsjuka 8 2 1 1
Paratyfoidfeber 1 15 1 17
Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin G (infektion med) 360 70 135 565
Pneumokockinfektion (invasiv infektion) 920 16 854 1790
Passjuka 37 10 5 52
Q-feber 7 7
Salmonellainfektion 680 3460 43 4183
Shigellainfektion 147 445 5 597
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 520 4 45 569
Syfilis 71 82 19 172
Tuberkulos* 94 460 554
Tyfoidfeber 3 29 32
Vancomycinresistenta enterokocker (VRE) (infektion med) 603 13 2 618
Vibrioinfektion exkl. kolera 1 8 5 24
Viral meningoencefalit 363 18 204 585
Yersiniainfektion 398 97 51 546
Totalt 47443 16568 7262 74230

* For tuberkulos uppges fodelseland.
** Enbart laboratorieanmaélan.
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