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Inledning

Den hir viagledningen vander sig till kommunala handldggare som bedriver tillsyn
over mirkning enligt lagen (2018:2088) om tobak och liknande produkter (LTLP)
samt lagen (2022:1257) om tobaksfria nikotinprodukter (LTN) 6ver detaljhandeln.

Folkhélsomyndigheten uppdaterar kontinuerligt innehallet men vi kan inte
garantera att informationen i vigledningen alltid ar helt aktuell.

Bakgrund

LTLP samt LTN &r sociala skyddslagar vars syfte bland annat ar att skydda unga
fran produkternas skadeverkningar. LTLP syftar bland annat till att minska bruket
av tobak och liknande produkter och att motverka illegal handel med tobak (prop.
2017/18:156 sid. 1).

LTN:s priméra syfte dr att begrénsa de hilsorisker och oldgenheter som ér férenade
med bruk av tobaksfria nikotinprodukter enligt 1 § i denna lag.

Reglerna om méarkning syftar bland annat till att upplysa konsumenterna om
riskerna med produkterna. Folkhdlsomyndigheten bedomer darfor att reglerna kan
antas bidra till att uppnd syftet med regleringen.

Syfte
Syftet med vigledningen &r att stddja kommunen i deras tillsyn i detaljhandeln

enligt LTLP samt LTN.

Vigledningen kan dven bidra till en effektiv, rattssdker och likvardig tillsyn dver
hela landet.

Avgransning
Vigledningen kommer inte att ta upp omradet som berdr sparbarhets- och
sdkerhetsmérkning eller marknadsforing.



Tillsyn enligt LTLP och LTN

Kommunens tillsyn enligt LTLP regleras i 7 kap. 3 §. Enligt denna bestimmelse
ansvarar kommunen for tillsyn av mérkning pé fysiska forséljningsstéllen, det vill
sdga lokaler eller andra avgrinsade utrymmen for detaljhandel. Enligt 7 kap. 5 §
LTLP ansvarar Folkhidlsomyndigheten for tillsynen av mérkningsbestdmmelserna
vid internethandel. Mérkningsbestdmmelserna finns i 3 kap. 1-6 §§ LTLP.

Kommunen ansvarar ocksa for tillsyn 6ver forséljningen i fysiska butiker av
tobaksfria nikotinprodukter. Det regleras i 24 §. Enligt denna bestimmelse har
kommunen ansvar for att kontrollera att reglerna om innehallsdeklaration,
hilsovarning och markning. Enligt 26 § LTN ansvarar Folkhdlsomyndigheten for
tillsynen av mérkningsbestdimmelserna vid internethandel. Bestimmelserna om
markning finns i 7 och 8 §§ LTN.

Om kommunen upptécker ndgra brister vid tillsyn som kan ha betydelse for
Folkhélsomyndighetens tillsyn eller for myndighetens marknadskontroll enligt
marknadskontrollforordningen géllande marknadskontroll, ska kommunen
underritta Folkhdlsomyndigheten. For mer information om detta hanvisar vi till
kapitlet "Marknadskontroll”. Underréttelseplikten regleras i 7 kap. 21 § LTLP och
36 § LTN.

Vigledning om vad som géller efter ett tillsynsbesok hittar du hér:

Vigledning for kommunernas och Polismyndighetens tillsyn 6ver detaljhandel

enligt lagen om tobak och liknande produkter och lagen om tobaksfria

nikotinprodukter (folkhdlsomyndigheten.se)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-kommunernas-och-polismyndighetens-tillsyn-over-detaljhandel-enligt-lagen-om-tobak-och-liknande-produkter-och-lagen-om-tobaksfria-nikotinprodukter/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-kommunernas-och-polismyndighetens-tillsyn-over-detaljhandel-enligt-lagen-om-tobak-och-liknande-produkter-och-lagen-om-tobaksfria-nikotinprodukter/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-kommunernas-och-polismyndighetens-tillsyn-over-detaljhandel-enligt-lagen-om-tobak-och-liknande-produkter-och-lagen-om-tobaksfria-nikotinprodukter/

Allmant om markning av tobak och
liknande produkter samt tobaksfria
nikotinprodukter

Detta kapitel ger en 6verblick dver de olika méarkningskategorierna,
produktpresentation, medfdljande information och hélsovarningar. Mer detaljerade
redogorelser finns efter det hir kapitlet.

Olika markningskategorier

Det finns olika slags méarkning. I grova drag kan de indelas 1

e Produktpresentation,

e Medf6ljande information,

e Hilsovarningar och

e Spérbarhets och sidkerhetsméarkning

Sparbarhets- och sdkerhetsméarkning tas inte med i denna publikation. Vigledning
om sddan méarkning hittar du hér:

Vigledning for kommunernas tillsyn dver den unika identitetsméirkningen och

sakerhetsméirkningen pé tobaksvaror (folkhdlsomyndigheten.se)

Produktpresentation

Regler om produktpresentation finns for alla produkter som omfattas av denna
vigledning. Man kan siga att reglerna om produktpresentation ska forhindra att
produkterna mérks pa ett sitt som kan locka till kdp av produkterna. Det ar dérfor
exempelvis forbjudet att férse produkterna med en mérkning som liknar ett
livsmedel eller en kosmetisk produkt eller att antyda att de har milj6fordelar. For
de flesta produkterna dr det &ven forbjudet att hdnvisa till doft, smak och tillsatser.
Det finns ocksé regler om produktpresentation som syftar till att férhindra att man
jamfor hur farlig eller ofarlig en viss produkt dr i jamforelse med produkter av
samma slag.

Medféljande information

Innehallsdeklaration

Tobaksfria nikotinprodukter och e-cigaretter ska ha en innehéllsdeklaration, som
bland annat ska innehalla halten av nikotin i produkten och fordelning av nikotin
per dos.

Informationsblad

For att skydda ménniskors hilsa och sdkerhet ska styckférpackningar till e-
cigaretter och pafyllningsbehallare ha ett informationsblad med bland annat bruks-


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-kommunernas-tillsyn-over-den-unika-identitetsmarkningen-och-sakerhetsmarkningen-pa-tobaksvaror/?pub=71566
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-kommunernas-tillsyn-over-den-unika-identitetsmarkningen-och-sakerhetsmarkningen-pa-tobaksvaror/?pub=71566

och forvaringsanvisning for produkten och varningar som vénder sig till specifika
riskgrupper.

Halsovarningar

Alla produkter som omfattas av denna végledning ska ha en eller flera skriftliga
hilsovarningar pa forpackningen. Férpackningar till cigaretter, rulltobak och
vattenpipstobak ska dessutom ha hélsovarningar med bild.

En hélsovarning ska finnas pé alla produkter som regleras i LTLP och LTN.
Haélsovarningarna ser olika ut beroende pa vilken produkt det dr. Nedan foljer
nagra begrepp som kan vara bra att kénna till.

Allman halsovarning

Vissa produkter behdver endast en allméin hélsovarning.
Exempel pa allmidnna hélsovarningar:

”Denna tobaksvara skadar hélsan och &r beroendeframkallande” (rokfria
tobaksvaror)

”Denna produkt innehaller nikotin som ar ett mycket beroendeframkallande dmne.”
(e-cigaretter och tobaksfria nikotinprodukter)

Allman varning

En allmén varning ska finnas pa alla tobaksvaror for rokning och ha lydelsen
”Rokning dodar”.

Informationstext

Informationstexter ska anvandas pa vissa tobaksvaror for rokning (cigaretter,
rulltobak och vattenpipstobak) och ha féljande lydelse

”Tobaksrok innehaller 6ver 70 cancerframkallande dmnen”.

Rékavvanjningsinformation

Alla tobaksprodukter for rokning ska ha kontaktinformation till Sluta-Réka-Linjen

Sluta-Roka-Linjen: 020-84 00 00 www.slutarokalinjen.se

Varningstext

Varningstexter finns i 14 olika utféranden, bland annat:

”Rokning &r orsaken till 9 av 10 fall av lungcancer”, "Rokning orsakar mun- och
halscancer”.

Pé forpackningar till cigaretter, rulltobak och vattenpipstobak anvands
varningstexterna tillsammans med bilder och kallas d& kombinerade hélsovarningar



(se nedan). Pa andra tobaksvaror for rokning bl.a. cigarrer, cigariller och piptobak
anvéands varningstexterna utan bilder.

Kombinerad halsovarning

Kombinerade hélsovarningar ska anvidndas pa vissa tobaksvaror for rokning
(cigaretter, rulltobak och vattenpipstobak) och bestd av en kombination av en
varningstext och ett motsvarande fotografi eller en motsvarande illustration.
Dessutom ska den innehélla rékavvénjningsinformation som hénvisar till Sluta-
Roka-Linjen med kontaktinformation.
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Markning av tobaksvaror

Halsovarningar

Enligt 3 kap. 1 § LTLP ska forpackningar till tobaksvaror som ar avsedda att
tillhandahéllas konsumenter pa marknaden forses med texter och illustrationer som
upplyser om de hdlsorisker som dr forenade med bruk av tobak samt om
rokavvénjning (hélsovarningar).

Det ar tillverkare och importorer som ansvarar for att forpackningar till tobaksvaror
forses med hélsovarningar.

En forpackning till en tobaksvara som saknar hélsovarning far inte tillhandahallas
till konsumenter. En partihandlare far inte heller tillhandahalla en tobaksvara som
saknar hélsovarning till en detaljhandlare.

I Folkhélsomyndighetens foreskrifter om utformningen av hélsovarningar och
hilsovarningars placering pa forpackning av tobaksvaror, HSLF-FS 2016:46, finns
krav pé hur en hélsovarning ska se ut och var den ska placeras pa forpackningen.
Om hilsovarningen inte uppfyller kraven i foreskrifterna far den inte
tillhandahéllas till konsumenter eller detaljhandlare.

Allmanna krav pd halsovarningen

Allmanna krav pd halsovarningen

Foljande allménna krav stélls pa den allmédnna varningen, informationstexten och
hilsovarningen (1-4 kap. Folkhdlsomyndighetens foreskrifter om utformningen av
hélsovarningar och hélsovarningars placering pa forpackning av tobaksvaror,
HSLF-FS 2016:46)

Markningen ska vara tryckt.

e Det finns undantag: Pa styckforpackningar av andra tobaksvaror &n cigaretter
och rulltobak i pasar far hdlsovarningen séttas fast med hjilp av klistermérken,
forutsatt att de inte gér att ta bort.

Ska inte kunna avldgsnas eller utplanas och ska vara fullt synlig.

o Det vill séga den far inte vara helt eller delvis dold eller brytas av annan
mérkning, och inte heller pa négot sitt dolja eller bryta méirkning eller
forstoras nér styckforpackningen 6ppnas.

Mairkningen ska vara:
o tryckt med typsnittet Helvetica med fet stil
o tryckt i svart pé vit bakgrund

o tryckt med en typsnittsstorlek som innebér att texten tdcker storsta mojliga
andel av den yta som har reserverats for hdlsovarningen
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e placerad i centrum pé den reserverade ytan. Pa réitblocksformade
forpackningar och eventuella ytterforpackningar ska den allminna varningen
och informationstexten vara parallell med styckférpackningens eller
ytterforpackningens sidokant, samt omgiven av en svart ram.

Vidare ska

e ramen ha en bredd pd 1 mm innanfor den yta som &r reserverad for varningen
(cigaretter, rulltobak och tobak for vattenpipa samt rokfria tobaksvaror), eller

e ha en bredd pa minst 3 mm och hogst 4 mm utanfor den yta som é&r reserverad
for varningen (andra tobaksvaror for rokning).

Specifika bestdammelser for olika slags tobaksvaror

Utover det som ndmnts ovan finns specifika bestimmelser for de olika kategorierna
av tobaksvaror.

Cigaretter, rulltobak och tobak for vattenpipa

Mairkningen av dessa produkter regleras i 2 kap. Folkhdlsomyndighetens
foreskrifter om utformningen av hélsovarningar och hélsovarningars placering pa
forpackning av tobaksvaror, HSLF-FS 2016:46.

Tabell 1 Halsovarningar cigaretter, rulltobak och tobak fér vattenpipa.

Den allménna varningen och informationstextens placering och storlek ska vara
anpassad efter typen av forpackning som cigaretterna, rulltobaken eller tobaken for
vattenpipa tillhandahalls i. Grafiska presentationer av den allmédnna varningens och
informationstextens exakta placering pé rulltobak som marknadsfors i pasar
beskrivs i EU kommissionens genomforandebeslut:

Kommissionens genomforandebeslut (EU) 2015/1842 (eur-lex.europa.cu)

De kombinerade hilsovarningarna ska innehélla en av de 14 varningstexterna samt
en bild som illustrerar varningen (det finns tre bilder till varje varningstext)
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015D1842&from=SV

Enligt bilagan till HSLF-FS 2016:46 ska den kombinerade hilsovarningen ha en av
foljande varningstexter:

Rokning dr orsaken till 9 av 10 fall av lungcancer
Rokning orsakar mun- och halscancer

Rokning skadar lungorna

Rokning orsakar hjartinfarkt

Rokning orsakar stroke och funktionsnedséattningar
Rokning ger fortrdngningar i blodkérlen

Rokning okar risken for blindhet

Rokning skadar tdnderna och tandkottet

Rokning kan doda ditt ofédda barn

Rok skadar dina barn, din familj och dina vénner
Barn till rokare roker oftare sjdlva

Sluta roka nu — lev vidare for dina néra och kéra
Rokning minskar fruktsamheten

Rokning okar risken for impotens

Texterna i kombination med bilder finns pd Europeiska kommissionens webbplats
for folkhélsa:

Kombinerade hilsovarningar.pdf (europa.eu)

Kombinerade hdlsovarningar ska:

Técka 65 procent av bade den yttre framsidan och baksidan av
styckforpackningen och eventuell ytterforpackning. Cylinderformade
forpackningar ska ha tvd kombinerade hélsovarningar pa samma avstand fran
varandra, och varje hédlsovarning ska ticka 65 procent av respektive halva av
den rundade ytan.

Varningstexten och rékavvanjningsinformationen ska tryckas i typsnittet Neue
Frutiger Condensed Bold. Varningstexten ska tryckas i vitt pa svart bakgrund.
Rokavvénjninsinformationen ska tryckas i svart pd varmgul bakgrund.

Visa samma varningstext och motsvarande fargfoto pa bada sidor av
styckforpackningen och eventuell ytterforpackning.

Aterges pa den 6vre kanten av en styckforpackning och eventuell
ytterforpackning och placeras pad samma led som all annan information pa
denna yta av férpackningen.

Aterges enligt de tekniska specifikationerna for layout, form och utformning
av den kombinerade hélsovarningen i EU kommissionens
genomforandebeslut:

13


https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-04/healthwarnings_sweden_0.pdf

KOMMISSIONENS GENOMFORANDEBESLUT (EU) 2015/ 1842 - av den
9 oktober 2015 - om de tekniska specifikationerna for layout, utformning och

form for de kombinerade hilsovarningarna for tobaksvaror for rokning -
[delgivet med nr C(2015) 6729] (europa.eu)

o Pa styckforpackningar av cigaretter, ha foljande dimensioner. Hjd: minst 44
mm. Bredd: minst 52 mm.

Layout fér kombinerade halsovarningar

Beroende pa forpackningens utformning kan layouten for de kombinerade
hilsovarningarna behdva anpassas till mirkningsytan pé olika sétt for att & de rétta
proportionerna. Nedanstdende tre exempel pa olika layouter dr himtade fran EU
kommissionens genomforandebeslut och publiceras hdar med EU kommissionens
godkinnande.

Mairkesnamn eller logotyper far inte placeras ovanfor hdlsovarningarna
(Tobaksdirektivet, direktiv 2014/40/EU (TPD) artikel 10 punkt 1 e) ii).

KOMMISSIONENS GENOMFORANDEBESLUT (EU) 2015/ 1842 - av den 9
oktober 2015 - om de tekniska specifikationerna for layout, utformning och form

for de kombinerade hilsovarningarna for tobaksvaror for rokning - [delgivet med
nr C(2015) 6729] (europa.eu)

Kombinerade hélsovarningar (europa.eu)

Bild 1. Foto 1, varningstext 2 och avvanjningsinformation 3 placeras under varandra

3

Om ett format anvénds dér bestdndsdelarna placeras under varandra ska fotot
placeras overst i den kombinerade hilsovarningen, med varningstexten och
rokavvénjningsinformationen. Fotot ska tdcka 50 %, varningstexten 38 % och
rokavvénjningsinformationen 12 % av den kombinerade hélsovarningens yta inom
den yttre svarta ramen.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015D1842&from=SV
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015D1842&from=SV
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015D1842&from=SV
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015D1842&from=SV
https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-04/healthwarnings_sweden_0.pdf

Bild 2. Foto 1, varningstext 2 och avvanjningsinformation placeras bredvid varandra

3)

Om ett format anvidnds dér bestandsdelarna placeras bredvid varandra ska fotot
placeras pa den vénstra halvan av den kombinerade hélsovarningen, med
varningstexten ovan till hoger och rokavvénjningsinformationen nedan till hoger pa
hélsovarningen. Fotot ska ticka 50 %, varningstexten 40 % och
rokavvénjningsinformationen 10 % av den kombinerade hélsovarningens yta inom
den yttre svarta ramen.

Bild 3. Foto 1, varningstext 2 och avvanjningsinformation 3 placeras bredvid varandra i extra
brett format

3 )

Om hojden pé den kombinerade hdlsovarningen ar hogst 20 % av dess bredd pa
grund av styckforpackningens eller ytterforpackningens form ska ett extra brett
format anvindas dir bestdndsdelarna i den kombinerade hilsovarningen placeras
bredvid varandra enligt illustrationen. Fotot ska tdcka 35 %, varningstexten 50 %
och rokavvénjningsinformationen 15 % av den kombinerade hélsovarningens yta
inom den yttre svarta ramen.

Andra tobaksvaror for rokning
Mairkningen av dessa tobaksvaror regleras i 3 kap HSLF-FS 2016:46.

Med andra tobaksvaror for rokning avses tobaksvaror for rokning som inte dr
cigaretter, rulltobak eller tobak for vattenpipa, bland annat

e cigarrer
o cigariller

e piptobak



Tabell 2 Halsovarningar cigarrer, cigariller och piptobak.

Den allménna varningen ska aterges pa den mest synliga ytan av forpackningen
och ticka 30 procent av den yta dir den ska placeras. Dimensionen ska berdknas i
forhallande till den berdrda ytan nér forpackningen ér sténgd.

Enligt bilagan till HSLF-FS 2016:46 ska forpackningen ha en av f6ljande
varningstexter:

Rokning ar orsaken till 9 av 10 fall av lungcancer
Rokning orsakar mun- och halscancer

Rokning skadar lungorna

Rokning orsakar hjartinfarkt

Rokning orsakar stroke och funktionsnedsattningar
Rokning ger fortrangningar i blodkéirlen

Rokning okar risken for blindhet

Rokning skadar tinderna och tandkottet

Rokning kan doda ditt ofodda barn

ROk skadar dina barn, din familj och dina véanner
Barn till rokare roker oftare sjdlva

Sluta roka nu — lev vidare for dina néra och kéra
Rokning minskar fruktsamheten

Rokning okar risken for impotens

Varningstexten ska aterges pa den nist mest synliga ytan av forpackningen och ska
ticka 40 procent av den yta dér den ska placeras. P4 styckforpackningar med
fallbart lock &r den nist mest synliga ytan den som blir synlig nér forpackningen ar
oppen.

Illustrationer av hdlsovarningar — Pa forpackningar till elektroniska cigaretter och

pafyllningsbehallare, tobaksfria nikotinprodukter, tobaksvaror och &rtprodukter for
rokning — Folkhélsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

16


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322

Rokfria tobaksvaror
Mairkning av rokfria tobaksvaror regleras i HSLF-FS 2016:46 4 kap.

Med rokfri tobaksvara avses en tobaksvara som inte konsumeras genom
forbranning, bland annat:

e tuggtobak

e tobak for anvandning i ndsan

e tobak for anvindning i munnen, det vill sdga snus.

Utformning

Denna tobaksvara skadar halsan och ar beroendeframkallande

Krav pd hélsovarning

Hélsovarningen ska aterges pa de tva storsta ytorna pa forpackningen och ticka 30
procent av den yta dir den ska placeras. Dimensionen ska berdknas i férhallande
till den berérda ytan nér forpackningen ar stangd.

[lustrationer av hédlsovarningar — P forpackningar till elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare, tobaksfria nikotinprodukter, tobaksvaror och ortprodukter for

rokning — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Tillsynstips
Héar kommer négra tips pa vad du kan titta pd vid en tillsyn. Du maste sjilv gora en
bedomning av om du behover titta pa fler saker och om hélsovarnigen &r korrekt.

e irtexten pa svenska
e cigaretter och rulltobak: &r mérkningen pa forpackningen tryckt

e {vriga tobaksvaror: om mérkningen ér klistrad kontrollera att den inte gér att
avlidgsna

e finns allmén hélsovarning pa tobaksvaror for rokning Rokning dodar

o finns allmén hélsovarning pa rokfria tobaksvaror Denna tobaksvara skadar
hilsan och ar beroendeframkallande

e cigaretter, rulltobak och tobak for vattenpipa: informationstext Tobaksrok
innehéller 6ver 70 cancerframkallande &mnen

o finns det information om rékavvinjning Sluta-Roka-Linjen: 020-84 00 00
www.slutarokalinjen.se

e cigaretter, rulltobak och tobak for vattenpipa: finns det kombinerad
hilsovarning det vill sdga en av 14 texter samt bild

e upptdcker ni brister vid tillsynen som kan vara av betydelse for
Folkhélsomyndighetens tillsyn ska ni underrétta Folkhélsomyndigheten
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Produktpresentation

Mairkningen pa styckforpackningar och eventuella ytterforpackningar till
tobaksvaror (cigaretter, rulltobak och tobak for vattenpipa, andra tobaksvaror for
rokning samt rokfria tobaksvaror) inklusive sjélva tobaksvaran fér inte:

e Innehélla ndgon information om innehallet av nikotin, tjdra eller kolmonoxid i
tobaksvaran (3 kap. 3 § forsta stycket p. 2 LTLP).

e Antyda att en viss tobaksvara &r mindre skadlig &4n andra tobaksvaror (3 kap. 3
§ forsta stycket p. 1 LTLP).

o Likna ett livsmedel eller en kosmetisk produkt (3 kap. 3 § forsta stycket p. 3
LTLP).

e Antyda att en viss tobaksvara har milj6fordelar (3 kap. 3 § andra stycket p. 1
LTLP).

e Hainvisa till smak, doft eller tillsatser (3 kap. 3 § andra stycket p. 2 LTLP).
Denna bestdmmelse giller inte snus.

Forpackningar till tobak for anvindning i munnen, exempelvis snus och tuggtobak,
ska dven méarkas med bland annat tillverkningsdag enligt Livsmedelsverkets
foreskrifter.

LIVSFS 2022:11 (livsmedelsverket.se)

For eventuella undantag frén ovanstdende méirkningskrav hédnvisas till 5 kapitlet
HSLF-FS 2016:46.

Tillsynstips

Héar kommer nagra tips pa vad du kan titta pd vid en tillsyn. Du maste sjilv gora en
beddmning av om du behdver titta pa fler saker och om produktpresentationen &r
korrekt.

o uppmuntrar produktpresentationen till bruk, upplevs det som att den ger
felaktig information om eventuella hélsoeffekter, risker eller utslapp

e antyds det att tobaksvaran dr mindre skadlig 4n andra
e liknar den ett livsmedel
e hinvisar den till smak, doft eller tillsatser (géller ej snus)

e upptécker ni brister vid tillsynen som kan vara av betydelse for
Folkhilsomyndighetens tillsyn ska ni underritta Folkhdlsomyndigheten
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Markning av e-cigaretter och
pafyllningsbehallare

Halsovarningar

Enligt 3 kap. 2 § LTLP ska forpackningar till elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare forses med hilsovarningar.

Tillverkare och importdrer av elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare
ansvarar for att forpackningar till sddana produkter férses med hilsovarningar.

Om en forpackning till en elektronisk cigarett eller en pafyllningsbehallare saknar
hélsovarningar, far produkten inte tillhandahallas konsumenter pa marknaden.
Detsamma géller om hélsovarningarna inte uppfyller foreskrifter om utformningen
av varningarna som har meddelats med stod av 11 kap. 7 §§ LTLP.

Kravet omfattar bade styckforpackningar och ytterférpackningar.

Utformning och placering

Varje forpackning av elektroniska cigaretter och pafyllningsbehéllare ska ha
foljande hélsovarning:

Utformning

Denna produkt innehéller nikotin som é&r ett mycket beroendeframkallande &mne.
Hélsovarningen ska:

e aterges pa de tva storsta ytorna pa styckforpackningen och eventuella
ytterforpackningar,

o ticka 30 procent av ytorna pa styckforpackningen och eventuella
ytterforpackningar,

e vara tryckt med typsnittet Helvetica med fet stil i svart pa vit bakgrund,
o ticka storsta mojliga andel av den yta som har reserverats for varningen,

e vara placerad i centrum pé den reserverade ytan, och pa ritblocksformade
forpackningar och eventuella ytterforpackningar ska hialsovarningen vara
parallell med styckforpackningens eller ytterforpackningens sidokant, och

e vara parallell med huvudtexten pa den yta som reserverats for varningen.

Produktpresentation

Enligt 3 kap. 4 § LTLP far mérkningen pa elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehéllare eller pa sidana produkters forpackningar inte

e antyda att en viss elektronisk cigarett eller pafyllningsbehallare &r mindre
skadlig 4n andra sddana produkter,
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e innehalla information om halten av tjéra eller kolmonoxid i produkten,

e likna ett livsmedel eller en kosmetisk produkt, antyda att en viss produkt har
miljofordelar,

e cller hénvisa till doft eller tillsatser, utom nér det géller smaktillsatser.

Styckforpackningar och eventuell ytterférpackning till elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare far inte antyda ekonomiska fordelar genom att innehélla
tryckta kuponger, erbjudanden om rabatt, gratisutdelning, tva varor till priset av en
eller liknande erbjudanden.

Informationsblad

Enligt 3 kap. 5 § LTLP ska styckforforpackningar till elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare innehélla ett informationsblad,

Informationsbladet ska enligt 3 kap. 10 - 11 § Férordning (2019:223) om tobak och
liknande produkter (FTLP) innehélla uppgifter om

o bruks- och forvaringsanvisning for produkten med omndmnande om att
produkten inte rekommenderas for ungdomar och icke-rokare

o kontraindikationer (ej anvindas tillsammans med vissa ldkemedel)
e varningar for specifika riskgrupper

o eventuella skadliga effekter

e Dberoendeframkallande egenskaper och toxicitet

o kontaktuppgifter till tillverkaren eller importdren och en juridisk eller fysisk
kontaktperson inom EU.

Forordning (2019:223) om tobak och liknande produkter | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)

For produkter som vénder sig till den svenska marknaden ska informationsbladet
vara pa svenska enligt 6 § punkt 1 Folkhédlsomyndighetens foreskrifter om
elektroniska cigaretter och pafyllningsbehéllare (HSLF-FS 2018:41).

Forordning (2019:223) om tobak och liknande produkter | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)

Tillverkare och importdrer av elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare

ansvarar for att styckforpackningar till sddana produkter innehéller ett
informationsblad.

Om informationsblad saknas, far produkten inte tillhandahallas konsumenter pa
marknaden. Detsamma géller om informationsbladet inte har det innehéll och den
utformning som foljer av foreskrifter som har meddelats med stod av 11 kap. 6 § 8
LTLP.

Eftersom informationsblad ska finnas i styckforpackningarna, dr det i manga fall
inte mojligt for en detaljhandlare att genom endast en okulér besiktning av
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forpackningarna kontrollera innehéllet. Det kan rimligen inte krdvas av en
detaljhandlare att han eller hon 6ppnar varje forpackning som séljs. Det dr sdlunda
endast i de fall det finns sarskild anledning att kontrollera forpackningen som
detaljhandlaren ska behova gora en kontroll. (prop. 2016/17:132 sid. 86).

Innehdllsdeklaration

Enligt 3 kap. 6 § LTLP ska forpackningar till elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare forses med en innehéllsdeklaration. Den ska innehélla bl.a.
uppgift om ingredienser och nikotininnehall. Tillverkare och importorer ansvarar
for att forpackningar till elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare forses
med en innehéllsdeklaration.

Enligt HSLF-FS 2018:41 6 § p. 2 ska innehallsdeklarationen vara pa svenska.

Om en forpackning saknar innehéllsdeklaration, far produkten inte tillhandahallas
konsumenter pa marknaden. Detsamma géller om innehéllsdeklarationen inte
uppfyller de foreskrifter om innehall och utformning som har meddelats med stod
av 11 kap. 6 § punkten 8 LTLP.

Enligt 3 kap. 12 § FTLP ska innehallsdeklarationen innehalla

e en forteckning over alla ingredienser som ingér i produkten i fallande
viktordning

e uppgift om innehall av nikotin i produkten och férdelningen per dos
e satsnumret

¢ en rekommendation om att forvara produkten utom rackhall f6r barn.

Tillsynstips
Har kommer négra tips pa vad du kan titta pa vid en tillsyn. Du méste sjilv gora en
beddmning av om du behover titta pa fler saker och om mérkningen ar korrekt.

¢ finns hélsovarningen “Denna produkt innehaller nikotin som ir ett mycket
beroendeframkallande &mne.”

e antyds det att produkten dr mindre skadlig 4n andra

o liknar den ett livsmedel eller kosmetisk produkt

e hianvisar den till smak, doft eller tillsatser forutom nar det giller smaktillsatser
e dr innehallsforteckningen och informationsbladet pa svenska?

¢ innehéller forpackningen en innehéllsdeklaration

e uppticker ni brister vid tillsynen som kan vara av betydelse for
Folkhilsomyndighetens tillsyn ska ni underritta Folkhdlsomyndigheten
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Markning av tobaksfria nikotinprodukter

Enligt 7 § LTN ska forpackningar till tobaksfria nikotinprodukter forses med en
innehallsdeklaration och en text som upplyser om nikotinets skadeverkningar
(hdlsovarning). Med forpackningar avses bade styck- och ytterforpackningar.

Tillverkare och importorer av tobaksfria nikotinprodukter ansvarar for att
forpackningarna uppfyller kraven pa méarkning.

Om en forpackning inte uppfyller kraven, far produkten inte tillhandahéllas
konsumenter pa marknaden. Detsamma géller om innehéllsdeklarationen eller
hilsovarningen inte uppfyller de foreskrifter om innehdll och utformning som har
meddelats med stéd av 48 § 3 och 4 LTN.

Mairkning av tobaksfria nikotinprodukter regleras i forordning (2022:1263) om
tobaksfria nikotinprodukter samt i Folkhidlsomyndighetens foreskrifter om
tobaksfria nikotinprodukter HSLF-FS 2023:24.

Forordning (2022:1263) om tobaksfria nikotinprodukter | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)

Halsovarning
Utformning
Denna produkt innehéller nikotin som &r ett mycket beroendeframkallande d&mne.

Hélsovarningen ska

e Aterges pé de tva storsta ytorna pé styckforpackningen och eventuella
ytterforpackningar,

e ticka 30 procent av ytorna pé styckforpackningen och eventuella
ytterforpackningar,

e vara tryckt med typsnittet Helvetica med fet stil,
e vara tryckt i svart pd vit bakgrund,

e vara tryckt med en typsnittsstorlek som innebdr att texten tiacker storsta
mdjliga andel av den yta som har reserverats for méarkningen,

e vara placerad i centrum pa den reserverade ytan, och pa ritblocksformade
forpackningar och eventuella ytterforpackningar vara parallell med
styckforpackningens eller ytterforpackningens sidokant, och

e vara parallell med huvudtexten pa den yta som reserverats for dessa varningar.

Halsovarningar far séttas fast med hjilp av klisterméirken, forutsatt att sddana
klistermérken inte gér att avlagsna.
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Innehadllsdeklaration
Utformning och placering

Innehallsdeklaration ska innehélla

e en forteckning dver alla ingredienser som ingar i produkten i fallande
viktordning,

e uppgift om innehall av nikotin i produkten och férdelning per dos, och
e en rekommendation om att forvara produkten utom rackhall f6r barn.

Innehallsdeklaration ska aterges pa en av de storsta ytorna pa styckforpackningen
och ytterforpackningen och tdcka 20 procent av denna yta. I Gvrigt ska
innehéllsdeklarationen

e vara tryckt med typsnittet Helvetica med fet stil,
e vara tryckt i svart pa vit bakgrund,

e vara tryckt med en typsnittsstorlek som innebér att texten ticker storsta
mojliga andel av den yta som har reserverats for mérkningen,

e vara parallell med huvudtexten pa den yta som reserverats for dessa varningar.

Innehallsdeklarationen ska vara pa svenska.

Innehallsdeklarationer far séttas fast med hjélp av klistermarken, forutsatt att
sadana klistermérken inte gér att avldgsna.

Produktpresentation

Mairkningen pa tobaksfria nikotinprodukter eller pa sddana produkters
forpackningar far inte

e antyda att en viss tobaksfri nikotinprodukt &r mindre skadlig &n andra sadana
produkter eller likna ett livsmedel eller en kosmetisk produkt.

Tillsynstips
Har kommer négra tips pa vad du kan titta pa vid en tillsyn. Du méste sjilv gora en
beddmning av om du behover titta pa fler saker och om mérkningen ar korrekt.

¢ innehéller forpackningen hédlsovarningen ”Denna produkt innehaller nikotin
som &r ett mycket beroendeframkallande &mne.”

e ir hilsovarningen atergiven pé de tva storsta ytorna pa styckforpackningen
¢ finns det en innehéllsdeklaration pa svenska

e ir innehallsdeklarationen atergiven pa de tva storsta ytorna pa
styckforpackningen

e liknar produkten ett livsmedel

e framstills den som mindre skadlig &n andra sddana produkter
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e Upptécker ni brister vid tillsynen som kan vara av betydelse for
Folkhédlsomyndighetens tillsyn ska ni underritta Folkhdlsomyndigheten
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Markning av Ortprodukter for rokning

Halsovarning

Av 3 kap. 1 § LTLP framgar att forpackningar till drtprodukter for rokning som ar
avsedda att tillhandahallas konsumenter pa4 marknaden ska forses med texter och
illustrationer som upplyser om de hélsorisker som &r forenade med bruk av
ortprodukter for rokning samt om rokavvénjning (hilsovarningar).

Tillverkare och importorer ansvarar for att forpackningar till Srtprodukter for
rokning forses med hélsovarningar.

Om en forpackning till en ortprodukt for rokning saknar hélsovarningar, far varan
eller produkten inte tillhandahallas konsumenter. Detsamma géller om
héilsovarningarna inte uppfyller foreskrifter om utformningen av varningarna som
har meddelats med stéd av 11 kap. 7 §.

Utformning och placering

Utformning
Att roka denna produkt skadar din hélsa.

Haélsovarningen pa forpackningar till 6rtprodukter for rokning ska vara tryckt pa
forpackningens fram- och baksida. Det dr forpackningssidans yttre yta som avses.
Den ska tdcka 30 procent av ytan pa forpackningens framsida och 30 procent av
ytan pa dess baksida,

o tryckt med typsnittet Helvetica med fet stil,
o tryckt i svart pd vit bakgrund,

o tryckt med en typsnittsstorlek som innebdr att texten tacker storsta mojliga
andel av den yta som har reserverats for hdlsovarningen, och

e icentrum pa den reserverade ytan och pa ritblocksformade férpackningar och
eventuella ytterforpackningar ska hilsovarningen vara parallell med
styckforpackningens eller ytterférpackningens sidokant

Folkhalsomyndighetens foreskrifter om hélsovarning och rapportering av
ingredienser for ortprodukter for rokning HSLF-FS 2016:44 —
Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

[lustrationer av hédlsovarningar — Pé forpackningar till elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare, tobaksfria nikotinprodukter, tobaksvaror och ortprodukter for

rokning — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Produktpresentation

Av 3 kap. 3 § LTLP framgér det att mérkningen pé forpackningar till 6rtprodukter
for rokning inte far

25


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2016-44/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2016-44/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2016-44/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322

e antyda att en viss Ortprodukt for rokning dr mindre skadlig 4n andra saddana
varor eller produkter

¢ innehalla information om halten av nikotin, tjdra eller kolmonoxid i
ortprodukter for rokning, eller

o likna ett livsmedel eller en kosmetisk produkt.

Tillsynstips
Héar kommer négra tips pa vad du kan titta pd vid en tillsyn. Du maste sjilv gora en
beddmning av om du behdver titta pa fler saker och om mérkningen &r korrekt.

o innehaller férpackningen hilsovarningen “Att roka denna produkt skadar din
hélsa.”

e antyder produktpresentationen att produkten dr mindre skadlig 4n andra sddana
produkter

e innehéller den information om halten av nikotin, tjira eller kolmonoxid
e liknar den ett livsmedel eller kosmetisk produkt

e Upptiécker ni brister vid tillsynen som kan vara av betydelse for
Folkhilsomyndighetens tillsyn ska kommunen underritta
Folkhélsomyndigheten
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Marknadskontroll

Regler om marknadskontroll finns i EU:s marknadskontrollférordning
(EUROROPARLAMENTETS OCH RADETS FORORDNING (EU) 2019/1020
av den 20 juni 2019 om marknadskontroll och 6verensstimmelse for produkter och
om andring av direktiv 2004/42/EG och forordningarna (EG) nr 765/2008 och
(EU) nr 305/2011) Folkhédlsomyndigheten &r utsedd marknadskontrollmyndighet
for tobaksvaror, elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare samt 6rtprodukter
for rokning.

I frdga om LTLP har Folkhilsomyndigheten och kommunerna tillsynsansvar 6ver
samma produkter och delvis 6ver samma tillsynsomrade. Det som skiljer &r
tillsynsobjekten. Folkhédlsomyndigheten ansvarar for tillsyn dver tillverkare,
importdrer och partihandel samt internethandel. Kommunerna har tillsynsansvar
over detaljhandel gentemot fysiska forsiljningsstillen. Aven om
Folkhilsomyndigheten har méjlighet att bedriva marknadskontroll mot fysiska
forséljningsstéllen dr huvudprincipen att det &r kommunen som bedriver tillsyn i
dessa fall. Det innebér att kommunerna beslutar inom sitt ansvarsomréde.

Omfattningen av kommunens kontrollansvar

Omfattningen av kommunernas kontrollansvar framgar av bestimmelser i 7 kap.
LTLP. Det vill siga kommunernas uppgifter kan utforas inom ramen for befintliga
befogenheter gillande tillsyn. Om kommunerna inom ramen for denna verksamhet
uppticker produkter som bedoms vara farliga eller felaktiga ska de underritta
Folkhalsomyndigheten. (Prop 2021/22:238 sid. 192 ff)

Enligt 7 kap. 21 § LTLP ska kommunen underritta Folkhdlsomyndigheten om
kommunen i sin tillsyn far kdinnedom om négot som har betydelse for
Folkhilsomyndighetens tillsyn eller marknadskontroll.

Information om hur underréttelsen gér till, samt vilka uppgifter som kan l&dmnas
och var informationen ska ldmnas finns hér:

Vigledning gillande kommunens underrittelser till Folkhdlsomyndigheten —

Folkhidlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/tillsynsvagledning/tobak-och-liknande-produkter/vagledning-for-tillsyn-over-handel-med-tobak/underrattelser-till-folkhalsomyndigheten/

Lankar

Forutom bestimmelserna i LTLP kan nedanstaende lankar vara bra att anvinda vid
tillsyn av tobaksvaror, e-cigaretter och pafyllningsbehallare samt tobaksfria
nikotinprodukter.

healthwarnings _sweden_0.pdf (europa.eu)

Illustrationer av hdlsovarningar — P4 forpackningar till elektroniska cigaretter och

pafyllningsbehallare, tobaksfria nikotinprodukter, tobaksvaror och &rtprodukter for
rokning — Folkhélsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Folkhidlsomyndighetens foreskrifter om sdkerhetsmérkning pa styckforpackningar
med tobaksvaror HSLF-FS 2019:4 — Folkhidlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Konsoliderad version av HSLF-FS 2016:46 Folkhialsomyndighetens foreskrifter
om utformning av hilsovarningar och hilsovarningars placering pé forpackning av

tobaksvaror — Folkhédlsomyndigheten

Forordning (2019:223) om tobak och liknande produkter | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)
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https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-04/healthwarnings_sweden_0.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/illustrationer-av-halsovarningar/?pub=129322
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2019-4/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2019-4/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2019-4/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/k/konsoliderad-version-av-hslf-fs-2016-46-folkhalsomyndighetens-foreskrifter/?pub=114734
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/k/konsoliderad-version-av-hslf-fs-2016-46-folkhalsomyndighetens-foreskrifter/?pub=114734
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/k/konsoliderad-version-av-hslf-fs-2016-46-folkhalsomyndighetens-foreskrifter/?pub=114734
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2019223-om-tobak-och-liknande_sfs-2019-223/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2019223-om-tobak-och-liknande_sfs-2019-223/

Folkhadlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhallets arbete med att framja halsa,
férebygga ohalsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stdrker samhallets
utveckling

ed

QQ

Folkhdlsomyndigheten
Solna Nobels vég 18, 171 82 Solna. Ostersund Campusvigen 20. Box 505, 831 26 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se
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