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Kunskapsstdd for ett halsoframjande och narkotikaférebyggande arbete

Problematiskt narkotikabruk i
Sverige — en sammanfattning

Enligt en undersokning frén Folkhalso-
myndigheten beraknades mellan 63 000 och
83 000 personer i Sverige ha ett problematiskt
narkotikabruk under perioden 2007-2020.

Antalet ar hégre an tidigare berdakningar. Mer
omfattande dtgarder for att minska detta bruk
kan darfér vara viktigare an tidigare kant.

Forekomsten varierade under 2007-2020
men stabiliserades i slutet av perioden

Antalet personer med problematiskt narkotikabruk i
Sverige skattades som lédgst till 63 000 och som hogst
till 83 000 under tidsperioden. Ar 2007 var det skattade
antalet runt 80 000 personer och 2018-2020 lag det
relativt stabilt kring 70 000 personer. Osékerheten i
skattningarna gor dock att skillnaden mellan olika ar bor
tolkas med forsiktighet.

Figur. Antal personer med problematiskt narkotikabruk i
Sverige &r 2007-2020.

Antal
individer

———Totalt ——Funna iregister =—#—Mbrkertal

140 000 -

120 000

100 000

80 000 -

60 000 -

40 000 -

20 000

T T T T
2013 2015 2017 2019

Ar

T T T
2007 2009 2011

Fler man och storre skillnad mellan kdénen
under den senare delen av perioden

Antalet médn med problematiskt narkotikabruk skattades
genomgéiende hogre dn antalet kvinnor. Ar 2007 var
fordelningen mellan kdnen dock relativt jamn (cirka
41 000 mén och 39 000 kvinnor), och fram till 2013 var
utvecklingen liknande for bada kdnen. Sedan minskade

antalet kvinnor och stabiliserades pa en lagre niva,
medan antalet mén 1ag kvar pa en hdgre niva. Ar 2020
var antalet min och kvinnor cirka 41 000 respektive
30 000 personer. Skillnaden mellan konen tycks alltsa
vara storre under den senare delen av perioden.

Skattningen &r hogre an tidigare skattningar

Foérekomsten av problematiskt narkotikabruk i vér
skattning &r hogre én tidigare skattningar som roér samma
ar. Kraftfullare och mer omfattande atgérder for att
minska detta bruk kan darfor vara viktigare én tidigare
ként. Direkta jamforelser av resultaten forsvaras dock av
att skattningarna har genomforts med olika metoder.

Fakta om skattningen

Skattningen som vi genomfort av antalet personer med
problematiskt narkotikabruk, inklusive morkertalet, i
Sverige under perioden 2007-2020 utgér fran
registerdata. Med problematiskt narkotikabruk avses ett
dterkommande bruk av narkotika som orsakar eller ckar
risken for skador for individen. Metoden som anvants
rekommenderas av den europeiska narkotikamyndigheten
EMCDDA och baseras pé uppgifter fran:

e Patientregistret
e Forsakringskassans register
o Kriminalvdrdens register

o Registret 6ver tvdngsvard enligt lagen om vard av miss-
brukare i vissa fall, LVM.

Vad kan kunskapen bidra till?

En fordel med metoden ar att den ger en mer hel-
tackande bild av det problematiska narkotikabruket, och
underlattar uppféljning av utvecklingen dver tid.
Kunskapen kan anvandas for planering och uppfdljning av
insatser men ocksa for internationell rapportering och
jamforelser p& narkotikaomradet. Vidare kan metoden
ligga till grund for liknande framtida skattningar.

Vill du veta mer?
For mer information om undersokningen, Ids den
fullstandiga rapporten p& www.folkhalsomyndigheten.se
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/aa51e219ed2549d78243fb44d5e0e1c3/problematiskt-narkotikabruk-i-sverige-2007-2020.pdf

	Problematiskt narkotikabruk i Sverige – en sammanfattning
	Förekomsten varierade under 2007–2020 men stabiliserades i slutet av perioden
	Fler män och större skillnad mellan könen under den senare delen av perioden
	Skattningen är högre än tidigare skattningar
	Fakta om skattningen


