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Folkhilsomyndighetens allméinna rad Egglf\rgisci?l‘kls

om hoga ljudnivaer; den 4 februari 2014
beslutade den 2 januari 2014.

I dessa allménna rad ges rekommendationer for tillimpningen av 9 kap. 3 §
samt 26 kap. 19 § miljobalken (1998:808) vad giller htga ljudnivéer.

Dessa allménna rad giller for sadana lokaler och platser, savil inom- som
utomhus, dédr hog musik spelas, t.ex. diskotek, konsert- och trianingslokaler.

Egenkontroll

Verksamhetsutvaren ska enligt 26 kap. 19 § miljobalken fortlopande planera
och kontrollera verksamheten for att motverka eller forebygga att oldgenheter
for ménniskors hilsa uppstar.

Egenkontrollen bor bland annat inkludera fortlopande kontroller av ljud-
nivaerna.

Utredning

Standardiserade mitmetoder bor anvindas.

Riktvirden

Dessa riktvérden bor tillampas vid bedomningen av om oldgenhet for ménni-
skors hilsa foreligger. Savil virdena i tabell 1 som tabell 2 bor beaktas vid
beddmningen.

Tabell 1. Riktvirden for lokaler och platser dit barn under 13 drs dlder inte

har tilltride
Maximalt ljud Lygas 115 dB
Ekvivalent ljud Lyor 100 dB

' Den hogsta A-vigda ljudnivén.
2 Den A-viigda ekvivalenta ljudnivén under en viss tidsperiod (T).
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Tabell 2. Riktviirden for lokaler och platser dit bade barn och vuxna har
tilltride

Maximalt ljud Ly 110 dB
Ekvivalent ljud Ly 1 97 dB’

! Den hogsta A-viigda ljudnivan.

%> Den A-viigda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

® Sirskild hinsyn bor tas i verksamheter som #r sérskilt riktade till barn, s.k. knattedis-
kotek eller liknande. Dir bor ekvivalenta A-vigda ljudnivder under 90 dB alltid efter-
striavas.
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