
Information om denna presentation
• Denna presentation kan användas  

– för att informera om anmälningsplikten av vattkoppor och RS-virus, 
samt uppdateringar i anmälningsplikten för influensa och covid-19, och 

– av regionala smittskyddsenheter, laboratorier, verksamhetschefer, och 
andra intressenter.

• Presentationen uppdateras med nya eller uppdaterade bilder och 
döps då till nytt versionsnummer, se nästa bild. 



Anmälningsplikt för vattkoppor samt
RS-virusinfektion, influensa och covid-19
Inför ikraftträdande 1 nov 2026

Version 1, 14 oktober 2026



Anmälningsplikt från 1 november 2026
Följande anmälningsplikt träder i kraft 1 november enligt smittskyddsförordningen 
(2004:255) och Folkhälsomyndighetens föreskrifter (HSLF-FS 2015:7)

• Vattkoppor 
– Anmälningspliktigt för behandlande läkare 
– Anmälningspliktigt för läkare på laboratorium för 

patienter som är under 30 år där varicella-zostervirus påvisats 

• RS-virusinfektion, influensa och covid-19
– Anmälningspliktiga för läkare på laboratorium
– Anmälningspliktiga för behandlande läkare som konstaterar dessa sjukdomar efter ett 

positivt diagnostiskt test, om anmälan inte görs från laboratorium 

Information om anmälningsplikt för vattkoppor och RS-virusinfektion (fohm.se)

https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/


Informationslänkar
• Samlingssida för information om anmälningsplikten, gäller från 1 november 2026

Information om anmälningsplikt för vattkoppor och RS-virusinfektion (fohm.se)

• Bakgrund
– 19 aug 2026, Folkhälsomyndighetens föreskrifter beslutas, se Föreskriftsändring (HSLF-FS 

2026:30) (fohm.se)
– 31 juli 2026, regeringen beslutar om ändringar i smittskyddsförordningen (2004:255), se 

Vaccination mot vattkoppor blir kostnadsfritt för alla barn (regeringen.se)

• Falldefinitioner vid anmälan av vattkoppor, RS-virusinfektion, influensa och covid-19 
(fohm.se)

https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2026-30/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2026-30/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/07/vaccination-mot-vattkoppor-blir-kostnadsfritt-for-alla-barn/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/falldefinitioner-vid-anmalan-enligt-smittskyddslagen/#fall
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/falldefinitioner-vid-anmalan-enligt-smittskyddslagen/#fall


Vattkoppor



Vad gäller för behandlande läkare? 
• Behandlande läkare som ställer klinisk diagnos vattkoppor ska anmäla fallet via 

klinisk anmälan i Sminet.
– Besöket med patienten kan vara digitalt eller fysiskt, om interaktionen är tillräcklig för att 

behandlande läkare kan ställa en klinisk diagnos. 
– Anmälningsplikten gäller alla patienter oavsett ålder.

• Preliminär version av klinisk anmälan finns som PDF, se Formulär för anmälan av 
smittsam sjukdom (sminet.se)

• Relaterad information
– Anmälningsplikten syftar inte till att ändra klinisk praxis eller förändra 

provtagningsfrekvensen vid misstanke om vattkoppor. 
– Anmälningsskyldighet enligt smittskyddslagen omfattar endast behandlande läkare. 

Sjuksköterskor omfattas inte av anmälningsplikten. 

https://sminet3-demo.sminet.se/forms/forms.html
https://sminet3-demo.sminet.se/forms/forms.html


Vad gäller för laboratorium för varicella-zostervirus? 
• Anmälningsplikt för läkare på laboratorium för patienter som är under 30 år där 

varicella-zostervirus påvisats.

• Uppdaterat XML-schema och labspecifikation för automatisk laböverföring har skickats 
till tekniskt ansvariga på laboratorium.

• Manuell vs automatisk anmälan från laboratorium. 
– Utgångspunkten från start är manuell laboratorieanmälan.
– Vissa labdatasystem kan programmeras för automatisk rapportering. Observera att ålder ska 

beräknas med födelsedatum inte födelseår. 
– Vissa labdatasystem kan behöva utvecklas för automatisk rapportering.



Övrigt
• Fynd av varicella-zostervirus i likvor hos patienter under 30 år ska 

anmälas från laboratorium både under viral meningoencefalit och 
som varicella-zostervirus  



Falldefinition för vattkoppor
Misstänkt fall

• Påvisande av nukleinsyra från varicella-zostervirus för fall under 30 år. 

Bekräftat fall

• Klinisk bild förenlig med vattkoppor. 



Hantering på regional smittskyddsenhet
• Personal vid smittskyddsenheten (SME) granskar och tar emot inkomna 

anmälningar.   

• När laboratorieanmälan inkommer behöver SME avgöra om anmälan gäller fall 
av vattkoppor:  
– Om klinisk anmälan för vattkoppor inkommit behövs ingen ytterligare handläggning. 
– SME kan behöva ta kontakt med remitterande klinik/behandlande läkare.  
– SME makulerar fall som inte handlar om vattkoppor (till exempel bältros, viral 

meningoencefalit).
– Får man ingen klinisk information/diagnos, förblir labanmälda fall misstänkta fall av 

vattkoppor. 



RS-virusinfektion, influensa och covid-19



Vad gäller för behandlande läkare RS-virusinfektion, 
influensa och covid-19? 
• Behandlande läkare som ställer en klinisk diagnos av dessa infektioner genom att 

använda ett diagnostiskt test, ska anmäla fallet i Sminet om anmälan inte görs från 
laboratorium. 
– Detta kan gälla till exempel provtagning med patientnära antigentest eller NAAT-test om

analysresultaten inte är kopplade till labdatasystemet för det regionala mikrobiologiska 
laboratoriet. 

– Om analysresultaten rapporteras via det regionala labdatasystemet behöver behandlande läkare 
inte göra en klinisk anmälan. 

• Klinisk anmälan innehåller basuppgifter om fallet, såsom datum då patienten blivit 
diagnostiserad. Innehåller inga epidemiologiska eller kliniska uppgifter. 

• Preliminär version av klinisk anmälan finns som PDF, se Formulär för anmälan av 
smittsam sjukdom (sminet.se).

https://sminet3-demo.sminet.se/forms/forms.html
https://sminet3-demo.sminet.se/forms/forms.html


Vad gäller för laboratorium för RS-virusinfektion, 
influensavirus, SARS-CoV-2? 
• Anmälningspliktiga fynd från läkare på laboratorium:

– Påvisande av nukleinsyra från [influensavirus/SARS-CoV-2/RS-virus]
– Påvisande av antigen från [influensavirus/SARS-CoV-2/RS-virus]
– Isolering av influensavirus [gäller endast influensa]

• Subtypning av RS-virus till RSV-A och RSV-B kan rapporteras under Övriga resultat.

• Fältet Genotyp (fritext) läggs till i anmälan för influensa A och B samt RS-virus.

 Uppdaterat XML-schema och labspecifikation för automatisk laböverföring har 
skickats till tekniskt ansvariga på laboratorium.



Falldefinitioner RS-virusinfektion, influensa, covid-19
[RS-virusinfektion, influensa, covid-19] ska anmälas av laboratorium. Ett positivt diagnostiskt 
test som inte anmäls av laboratorium ska istället anmälas av behandlande läkare. 

Misstänkt fall: Inte aktuellt

Bekräftat fall: Minst ett av följande kriterier:

• Påvisande av nukleinsyra från [influensa/SARS-CoV-2/respiratoriskt syncytialvirus]

• Påvisande av antigen från [influensavirus/SARS-CoV-2/respiratoriskt syncytialvirus]

• Isolering av influensavirus [gäller endast influensa]



Information om följande bilder
• Här följer fler bilder med:

– separata falldefinitioner för RS-virus, influensa och covid-19
– markerade ändringar för influensa och covid-19



Falldefinition för RS-virusinfektion
RS-virusinfektion ska anmälas av laboratorium. Ett positivt diagnostiskt test som inte anmäls 
av laboratorium ska istället anmälas av behandlande läkare. 

Misstänkt fall: Inte aktuellt

Bekräftat fall: Minst ett av följande kriterier:

• Påvisande av nukleinsyra från respiratoriskt syncytialvirus

• Påvisande av antigen från respiratoriskt syncytialvirus



Falldefinition för influensa
Influensa ska anmälas av laboratorium. Ett positivt diagnostiskt test som inte anmäls av 
laboratorium ska istället anmälas av behandlande läkare. 

Misstänkt fall: Inte aktuellt

Bekräftat fall: Minst ett av följande kriterier:

• Påvisande av nukleinsyra från influensavirus 

• Påvisande av antigen från influensavirus

• Isolering av influensavirus



Falldefinition för covid-19
Covid-19 ska anmälas av laboratorium. Ett positivt diagnostiskt test som inte anmäls av 
laboratorium ska istället anmälas av behandlande läkare. 

Misstänkt fall: Inte aktuellt

Bekräftat fall: Minst ett av följande kriterier:

• Påvisande av nukleinsyra från SARS-CoV-2

• Påvisande av antigen från SARS-CoV-2
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