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Frageblanketten lases maskinellt. Vi ber dig darfor att:

e Anvanda blackpenna

e Skriva tydliga siffror, sa har: | 2 3 H56 7 8 90

o Skriva STORA bokstaver,sahar. |A B CDE F GH I J

e Markera dina svar med kryss, s& har:

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, sa har: !

Halsa

1.

Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand?
[ ] Mycket bra

[ ]Bra
] Nagorlunda

[ ] Daligt
[ ] Mycket daligt

Har du nagon langvarigq sjukdom eller hdlsoproblem som varat eller kommer att vara minst 6
manader?
Rékna dven med funktionsnedséttning.

|:| Ja
[] Nej

Har du nu nagot halsoproblem som medfér att du har svart att delta i aktiviteter eller klara av
sysslor som folk i allmanhet gér?
Avser bade arbete och fritid.

[ ] Ja, i hdg grad
[ ] Ja, i nagon grad
[ ] Nej, inte alls ——» Ga till fraga 5

Har du varit begransad pa grund av ditt hdalsoproblem som varat under minst de senaste 6
manaderna?
Fragan syftar pa de hélsoproblem du svarade for i fréga 3.

[[]Ja
[] Nej

Hur skulle du beskriva tillstandet pa dina tander och tandkott?
Rékna aven med bryggor och implantat.

] Mycket bra

|:| Bra

[] Nagorlunda
[ ] Daligt
[ Mycket daligt




Sjukdomar och besvar

6.

Har du under de senaste 12 manaderna haft nagon av féljande sjukdomar eller nagot av
foljande besvar?
Flera alternativ kan véljas.

[] Astma (inkluderar dven allergisk astma)

|:| Allergi, som till exempel rinit, hésnuva, égoninflammation, eksem, matallergi eller annan allergi
(allergisk astma omfattas inte)

[] Artros (problem med férandring av ledernas brosk i knén, héft eller hander; artrit omfattas inte)
[ ] Cancer

(] Depression

[] Diabetes

[] Hjartinfarkt (hjartattack) eller kroniska konsekvenser av en hjartinfarkt

[] Hogt blodtryck

] Hogt kolesterol, héga blodfetter

[] Kronisk bronkit, kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL), emfysem

[] Karlkramp (angina pectoris)

[] Levercirros (skrumplever)

L] Landryggsbesvar eller annat kroniskt ryggproblem

|:| Njurproblem

[] Stroke (hjarnblédning, blodpropp i hjarnan) eller kroniska konsekvenser av en stroke
] Urinlackage, problem att kontrollera blasan

|:| Vark i nacke eller annat kroniskt nackproblem

[] Inget av ovanstaende

Olyckor och skador

7. Har du under de senaste 12 manaderna varit med om nagon av féljande olyckor som ledde till
skada?
Fragan syftar pé olyckor. Utsatthet for valdsbrott, d.v.s. skador som avsiktligt orsakas av andra
personer, ingar inte.
Ja Nej
Trafikolycka [] []
Olycka i hemmet [] []
Olycka pa fritiden [] []
Om Nej pa samtliga fragor, ga vidare till fraga 9.
8. Behovde du vard pa grund av olyckan eller olyckorna?

[]Ja, jag togs in pa sjukhus och stannade 6ver natten
[]Ja, jag togs in pa sjukhus men stannade inte dver natten
[ ] Ja, fran Iakare eller sjukskoterska, men inte pa sjukhus
] Nej, ingen behandling eller atgard kravdes




Sjukfranvaro

9. Har du under de senaste 12 manaderna varit borta fran arbetet pa grund av halsoproblem?
Ténk pa all typ av sjukdom, skada eller andra former av hélsoproblem som du haft och som ledde till
att du var borta fran arbetet.

[]Ja > Ange hur manga dagar totalt du var borta
fran arbetet pa grund av halsoproblem: dagar de senaste 12 manaderna
] Nej

[] Nej, har inte haft ett arbete de senaste 12 manaderna

Syn, horsel, rorelseformaga och minnesférmaga

10. Anvander du glaségon eller linser?

[]Ja
[] Nej

[ ] Jag ar blind och ser inte alls ——» Ga till fraga 12

11. Har du svart att se, dven om du anvander glasdgon eller linser?
[] Nej, inga svarigheter
[ ] Ja, vissa svarigheter
[] Ja, stora svarigheter
[ ] Klarar det inte alls

12. Anvander du horapparat?

[]Ja
[] Nej

[ ] Jag ar helt dosv ——» Ga till fraga 14

13. Har du svart att héra vad som ségs i en konversation med en annan person, dven om du
anvander horapparat, ...

Nej, inga Ja, vissa Ja, stora Klarar det
svarigheter svarigheter svarigheter inte alls

... i ett tyst rum? [] ] ] []
... i ett rum med mycket bakgrundsljud? [] L] L] []

14. Har du svart att ga 500 meter pa platt mark utan att anvanda nagon typ av hjalpmedel?
500 meter motsvarar ungefér fem fotbollsplaner.

[ ] Nej, inga svarigheter
[] Ja, vissa svarigheter
[] Ja, stora svarigheter
|:| Klarar det inte alls




15.

Har du svart att ga upp eller ner for 12 trappsteg?
[] Nej, inga svarigheter

[ ] Ja, vissa svarigheter

[] Ja, stora svarigheter

[ ] Klarar det inte alls

16.

Har du svart att komma ihag eller koncentrera dig?
[] Nej, inga svarigheter

[ ] Ja, vissa svarigheter

[] Ja, stora svarigheter

[ ] Klarar det inte alls

Svarighet att tugga

17.

Har du svart att bita och tugga pa harda livsmedel som till exempel ett hart dpple?

[ ] Nej, inga svarigheter
[ ] Ja, vissa svarigheter
[] Ja, stora svarigheter
[ ] Klarar det inte alls

Egenvard

18.

Har du svart att utan hjdlp genomféra foljande aktiviteter?

Nej, inga
svarigheter svarigheter svarigheter

Ata mat []
Komma upp ur eller ner i en sang eller stol []
Kla pa eller av dig []
G4 pa toaletten []
Bada eller duscha []

Ja, vissa

[]
[
[]
[
[]

Ja, stora

]
[l
[
[l
]

Klarar det
inte alls

dodt

19.

Far du vanligtvis hjalp att genomféra nagon av de aktiviteter som star i fraga 18?

[ ] Ja, med atminstone en aktivitet

[ Nej

20.

Skulle du beho6va hjalp, eller mer hjalp, att genomféra nagon av de aktiviteter som star ovan i

fraga 187

|:| Ja
[INej




Aktiviteter i hemmet

21. Har du svart att utan hjdlp genomféra nagon av féljande aktiviteter?
Nej,inga  Ja,vissa  Ja,stora Klarar det
svarigheter svarigheter svarigheter inte alls
Laga mat [] ] [] []
Anvéanda en telefon [] L] [] []
Handla [] ] [] []
Ta hand om din medicinering [] L] [] []
Lattare hushallsarbete [] ] [] []
Tillfalligt tyngre hushallsarbete [] ] [] []
Ta hand om hushallsekonomin och vardagliga
administrativa uppgifter |:| |:| |:|
22. Far du vanligtvis hjalp att genomféra nagon av de aktiviteter som star ovan i fraga 21?
[] Ja, med atminstone en aktivitet
[ Nej
23. Skulle du behdva hjalp, eller mer hjalp, att genomféra nagon av de aktiviteter som star ovan i
fraga 21?
|:| Ja
[ Nej
Vark
24. Hur mycket véark har du haft i kroppen under de senaste fyra veckorna?
[]Ingen
[ ] Mycket lite
[ Lite
[ ] Mattlig
[ ] Kraftig
] Mycket kraftig
25. Under de senaste fyra veckorna, hur mycket begransar vark din arbetsformaga?

Rékna in bade arbete utanfér hemmet och hushallsarbete.

[ ]Inte alls

[ ] Lite

[ ] Mattligt

[] Ganska mycket
[] valdigt mycket




Psykisk halsa

26.

Hur ofta under de senaste tva veckorna har du besviérats av nagot eller nagra av féljande
problem?

Inte alls Flera Mer an Nastan
dagar halften av  varje dag
dagarna
Lite intresse eller gladje av att gora saker ] [] [] []
Kant dig nedstdmd, deprimerad eller kant att
framtiden ser hopplds ut L] [] [] []
Svarigheter med att somna eller att du vaknat for
tidigt eller sovit for mycket ] L] L] L]
Kant dig trott eller energilds L] [] [] L]
Dalig aptit eller att du &tit for mycket ] [] [] []
Dalig sjalvkansla — eller att du kant dig misslyckad
eller att du svikit dig sjalv eller din familj ] ] L] L]
Svarigheter att koncentrera dig, till exempel nar du
Iast tidningen eller sett pa TV ] ] ] ]

Att du rort dig eller talat sa langsamt att andra
noterat det? Eller motsatsen — att du varit sa
nervos eller rastlds att du rért dig mer &n vanligt

[]
[]
[]
[]

Kontakter med sjukvarden

27. Har du under de senaste 12 manaderna varit inlagd pa sjukhus — det vill sidga stannat éver
natten eller langre?
Rékna inte med den tid du varit pa sjukhus i samband med férlossning.
[]Ja —» Hur manga natter totalt sett var du inlagd? natter
[ Nej
28. Har du under de senaste 12 manaderna varit pa sjukhus som dagpatient, det vill sdga tagits in

pa sjukhus for diagnos, behandling eller annan vard, men inte behovt stanna 6ver natten?

[ ]Ja —» Hur manga ganger var du pa sjukhus som dagpatient? ganger

[ Nej

Andra typer av vardkontakter

29.

Nar var du senast hos tandlakare eller tandreglerare for egen del?

[ ] Mindre an 6 manader sedan
[ ]6 - 12 manader sedan
[] 12 manader eller langre sedan

[ ] Aldrig




30. Nar hade du senast kontakt med lakare vid vardcentral for egna besviar?

[ ]0 -4 veckor sedan —» Hur manga ganger hade du da kontakt
med en lakare vid vardcentral? ganger

[ ]1-12 manader sedan
[] 12 manader eller langre sedan

[] Aidrig

31. Nar hade du senast kontakt med en specialistldkare for egna besvar?

[ ]0 -4 veckor sedan —» Hur manga ganger hade du da
kontakt med en specialistlakare? ganger

[ ]1-12 manader sedan
[ ] 12 manader sedan eller mer
[ ] Aldrig

32. Har du for egna besvir under de senaste 12 manaderna besokt ...
Ja Nej
... sjukgymnast, naprapat, kiropraktor eller osteopat? [] []
... psykolog, psykoterapeut eller psykiater? [] []

33. Har du under de senaste 12 manaderna fatt hemsjukvard?

[]Ja
[] Nej

Lakemedel

34. Har du under de senaste tva veckorna anvant nagra mediciner som skrivits ut at dig av en
lakare?
Fér kvinnor, uteslut p-piller eller hormoner som anvénds i preventivmedelssyfte.

|:| Ja
[INej

35. Har du under de senaste tva veckorna anvant nagra mediciner, alternativmediciner eller
vitaminer som inte skrivits ut at dig av en ldkare?
Fér kvinnor, uteslut p-piller eller hormoner som anvénds i preventivmedelssyfte.

[]Ja
[] Nej

Forebyggande vard

36. Nar vaccinerade du dig senast mot influensan?

manad ar

[] Langre tillbaka an ett ar
[] Aldrig




37. Nar matte nagon med sjukvardsutbildning senast ditt...
Under Ca1-3ar Ca3-5ar FOrmeran Aldrig
senaste sedan sedan 5 ar sedan
aret

... blodtryck? ] ] [] [] ]

... kolesterol i blodet? L] L] [] [] L]

... blodsocker? ] ] [] [] ]
38. Nar gjorde du senast nagot av foljande?

Under Ca1-2ar Ca2-3ar Ca35ar Cab5-10 For mer Aldrig

senaste sedan sedan sedan arsedan an 10 ar
aret sedan

Tog ett prov for att
kontrollera blod i
avforingen [] [] L] [] L] L] ]
Var med om en
koloskopi
(tjocktarmsunder-
s6kning) [] [] L] [] L] L] L]
Om du ar kvinna:
Mammografi
(brostrontgen) L]

] O
] O
O
] O
] O
O

Gynekologiskt cellprov []

Tillganglighet till vard

39.

Har du under de senaste 12 manaderna fatt vard senare dn du behovt den pa grund av att
vantetiden varit for lang?

[]Ja
[] Nej

[] Jag har inte behdvt vard

40.

Har du under de senaste 12 manaderna fatt vard senare dn du behévt den pa grund av
avstandet eller problem med transport?

[]Ja
[] Nej

[] Jag har inte behdvt vard

41.

Har du under de senaste 12 manaderna behovt féljande typ av vard, men inte haft rad?

Ja Nej Har inte

behovt
vard
Medicinsk vard L] L] L]
Tandlakarvard [] [] []
Receptbelagd medicinering [] [] ]
Psykologisk behandling (av till exempel psykolog eller psykiater) [] [] []
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Vikt och langd

42. Hur lang ar du?
Ange i hela centimeter utan skor.
cm
43. Hur mycket vager du?
Ange din vikt i hela kilo utan skor och kldder. Om du &r gravid ange hur mycket du brukar véga.
kg
Fysisk aktivitet
44. Nar du arbetar, vad av foljande beskriver bast det du gor?
Med arbetar menar vi allt du gér under en dag, bade betalt och obetalt, pa arbetet eller i skolan och i
hemmet.
[ ] Sitter eller star for det mesta
[ ] Gar eller genomfdr sysslor som kréaver mattlig fysisk anstrangning for det mesta
[ ] Genomfor tungt kroppsarbete eller fysiskt kravande arbete for det mesta
45. Under en typisk vecka, hur manga dagar gar du minst 10 minuter i strick for att ta dig till och
fran olika platser?
[ 11 dag
[ ]2 dagar
[ ]3 dagar
[ ]4 dagar
[ ]5 dagar
[ ]6 dagar
[] Veckans alla 7 dagar
] Jag gar sallan minst 10 minuter i strack
46. Hur mycket tid dgnar du at att ga till och fran olika platser under en typisk dag?

[0 - 9 minuter per dag

[ 110 - 29 minuter per dag

[ ] 30 - 59 minuter per dag

|:| 1 timme till mindre &n 2 timmar per dag
|:| 2 timmar till mindre an 3 timmar per dag
[] 3 timmar eller mer per dag
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47.

Under en typisk vecka, hur manga dagar cyklar du minst 10 minuter i strack for att ta dig till
och fran olika platser?

[ 11 dag

[ ]2 dagar

[]3 dagar

[ ]4 dagar

[]5 dagar

[]6 dagar

[] Veckans alla 7 dagar

[] Jag cyklar sallan minst 10 minuter i strick ——» G4 till fraga 49

48.

Hur mycket tid dgnar du at att cykla till och fran olika platser under en typisk dag?

|:| 10 - 29 minuter per dag

[ ] 30 - 59 minuter per dag

|:| 1 timme till mindre an 2 timmar per dag
[] 2 timmar till mindre an 3 timmar per dag
|:| 3 timmar eller mer per dag

49,

Under en typisk vecka, hur manga dagar utfér du nagon typ av sport, tréning eller fysisk
aktivitet pa fritiden (dtminstone mattligt anstrangande aktivitet som far dig att bli varm) minst
10 minuter i strack?

Till exempel snabb promenad, bollspel, jogging, cykling eller simning.

[ 11 dag

[ ]2 dagar

[ 13 dagar

[ ] 4 dagar

[ 15 dagar

[]6 dagar

[] Veckans alla 7 dagar

[] Jag utfor sallan sadan fysisk aktivitet ——» G4 till fraga 51

50.

Hur mycket tid totalt sett agnar du at nagon typ av sport, tréaning eller fysisk aktivitet pa fritiden
under en typisk vecka?

Per vecka: timmar minuter
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51. Under en typisk vecka, hur manga dagar utfér du nagon fysisk aktivitet specifikt for att starka
muskler t.ex. styrketraning?
Rékna med alla aktiviteter, &ven om du némnt dem tidigare.
[ 11 dag
[ ]2 dagar
[ ]3 dagar
[ ] 4 dagar
[ ]5 dagar
[]6 dagar
[] Veckans alla 7 dagar
[ ] Jag utfor sallan sadan fysisk aktivitet
52. Hur mycket tid sitter eller vilar du under en normal dag?

Ré&kna inte med sémn.

[ ] Mindre &n 4 timmar
[ ]4-6timmar

[ ]6 -8 timmar

[ 18- 10 timmar

[] 10— 12 timmar

[] 12 timmar eller mer

Frukt och gronsaker

53.

Hur ofta ater du frukt och/eller bar?
Rékna inte med juice, varken farskpressad eller juice gjord pa koncentrat.

[1En gang om dagen eller mer

[ ]4 - 6 ganger i veckan

[ 11 -3 gangeriveckan

[] Mer séllan &n en gang i veckan
] Aldrig —— Ga till fraga 55

54.

Hur manga portioner frukt och/eller bar, av nagot slag, ej fruktjuice, dter du per dag?
En portion frukt motsvarar en medelstor frukt (t.ex. ett &pple) eller en handfull bér.

Antal portioner: per dag

55.

Hur ofta ater du gronsaker eller sallad?
Rékna inte med potatis eller juice farskpressad eller juice gjord pa koncentrat.

[1En gang om dagen eller mer

[ ]4 - 6 ganger i veckan

[ 11 -3 gangeriveckan

[] Mer séllan &n en gang i veckan
L] Aidrig —— G4 till fraga 57
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56. Hur manga portioner gronsaker eller sallad, ater du per dag?
En portion motsvarar en handfull grénsaker (t.ex. tomat, paprika eller broccoli) eller den méngd sallad
som ryms i tva hénder.

Antal portioner: per dag

57. Hur ofta dricker du 100% ren frukt- eller gronsaksjuice?
Soétad juice eller juice fran koncentrat ingar inte.

[1En gang om dagen eller mer

[ ]4 -6 ganger i veckan

[ ]1 -3 gangeriveckan

[] Mer sallan &n en gang i veckan
[] Aldrig

58. Hur ofta dricker du sotade drycker, till exempel, saft, lask, sotad juice eller juice fran
koncentrat?
Rékna inte med lightprodukter eller drycker med sétningsmedel.

[1En gang om dagen eller mer

[ ]4 - 6 ganger i veckan

[ 11 -3 gangeriveckan

[] Mer séllan &n en gang i veckan
[ ] Aidrig

Rok- och snusvanor

59. Roker du tobak?
Galler ej e-cigaretter eller andra elektroniska rékprodukter utan tobak.
[ ] Ja, dagligen
[ Ja, ibland
[]Inte alls ——» Ga4 till fraga 62

60. Roker du cigaretter?

[]Ja

[ 1 Nej ——» Ga till fraga 62

61. | genomsnitt, hur manga cigaretter roker du per dag?

Antal cigaretter: per dag

62. Har du nagonsin rokt tobaksvaror (t.ex. cigaretter, cigarrer, pipa) dagligen, eller nastan
dagligen, i minst ett ar?

[ ]Ja

[ INej —> Gatill fraga 64

63. | hur manga ar har du rokt dagligen?
Rékna ihop alla separata perioder av daglig rékning. Om du inte minns uppskatta ungefar hur
manga ar.

Antal ar:
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64.

Hur ofta utsétts du for tobaksrok inomhus (hemma, pa arbetet, pa offentliga platser och i
restauranger mm.)?

[] Dagligen, 1 timme eller mer

[] Dagligen, mindre &n 1 timme

[] Minst 1 gang i veckan (men inte varje dag)
[] Mindre &n 1 gang i veckan

[] Aldrig eller nastan aldrig

65.

Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter (t ex e-vattenpipa)?
[ ] Ja, dagligen

[ Ja, ibland

] Nej, men har tidigare anvant

[ ] Nej, aldrig

66.

Snusar du eller anvdander du tuggtobak?
[ ] Ja, dagligen

[] Ja, ibland

[ ]Inte alls

Alkohol

67. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du druckit alkohol av nagot slag (6l, vin, cider,
sprit, drinkar, hemtillverkad alkohol etc.)?
] Varje dag eller nastan varje dag
|:| 5 - 6 dagar i veckan
|:| 3 - 4 dagar i veckan
|:| 1 -2 dagar i veckan
[]2-3 dagar i manaden
[ ] En gang i manaden —» Gattill fraga 72
[] Mer séllan &n en gang i manaden
[] Inte under de senaste 12 manaderna, eftersom jag inte langre dricker alkohol Ga till
[] Aidrig, eller bara nagra munnar eller klunkar i hela mitt liv fraga 73
68. Pa hur manga av dagarna mandag till torsdag, brukar du vanligtvis dricka alkohol?

[] Alla fyra dagar

|:| 3 av 4 dagar

|:| 2 av 4 dagar

|:| 1 av 4 dagar

[ ] Ingen av dessa 4 dagar ——>» G4 till fraga 70
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Med ett "glas" menas:

50 cl 33cl 10-15 ¢l vitt 5-8 cl 4 cl sprit
folkol starkil eller rott vin starkvin tex whisky

69.

Fran mandag till torsdag, hur manga glas dricker du i genomsnitt en typisk dag da du dricker
alkohol?
Se bilden ovan fér definition av olika typer av "glas” med alkohol.

[ ] 16 eller fler glas per dag
[ 110 - 15 glas per dag

[ ]6-9glas per dag

[ 14 -5 glas per dag

[ 13 glas per dag

[ ]2 glas per dag

[ ] 1 glas per dag

[ ] 0 glas per dag

70.

Pa hur manga av dagarna fredag till sondag, brukar du vanligtvis dricka alkohol?

[] Alla 3 dagar
[ ]2 av 3dagar
[ 11 av3dagar
[ ] Ingen av dessa 3 dagar ——» Ga till fraga 72

7.

Fran fredag till sondag, hur manga glas dricker du i genomsnitt en typisk dag da du dricker
alkohol?
Se bilden ovan fér definition av olika typer av "glas” med alkohol.

[ 116 eller fler glas per dag
[]10-15 glas per dag
[16-9 glas per dag
[14-5 glas per dag

(13 glas per dag

(12 glas per dag

C11 glas per dag

(1o glas per dag

72.

Hur ofta har du, under de senaste 12 manaderna, druckit 6 eller fler glas med alkohol vid ett
och samma tillfalle?

Till exempel pa en fest, under en maltid, nar du gatt ut med vénner eller ensam hemma.
[] Varije dag eller nastan varje dag

[ ]5-6 dagar i veckan

[ 13-4 dagari veckan

[ 11 -2 dagariveckan

[ ]2 -3 dagar i manaden

[] En gang i manaden

[] Mer séllan &n en gang i manaden

[] Inte under de senaste 12 manaderna

[] Aidrig i hela mitt liv
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Sociala kontakter

73.

Hur manga personer kanner du sa val att du kan lita pa dem om du skulle ha allvarliga
personliga problem?

[ ] Ingen
[]1-2
[]13-5
[ ] 6 eller fler

74.

Hur mycket omtanke och intresse visar manniskor for vad du gor?

[] Mycket omtanke och intresse
[] Viss omtanke och intresse

[ ] Oséaker

[] Lite omtanke och intresse

[] Ingen omtanke och intresse

75.

Hur latt ar det att fa praktisk hjélp fran grannar om du skulle behdva det?

L] Mycket Iatt
(] Latt

L] Mgjligt

[] svart

] Mycket svart

Vard av andra

76. Tar du hand om eller vardar nagon eller nagra personer som ar aldre, lider av en kronisk
sjukdom eller funktionsnedséttning, minst en gang i veckan?
Uteslut vard som du utfér inom ramen for ditt arbete.
[]Ja
[l Nej —> Ga4till fraga 79
77. Ardenna person eller dessa personer...
Vélj den du ger mest omvardnad till.
[]... medlemmar av din familj?
[] ... nagon annan (som inte tillhor din familj)?
78. Hur manga timmar i veckan agnar du at att ta hand om och varda andra?

[ ] Mindre &n 10 timmar i veckan
[ ] Mellan 10 och 19 timmar i veckan
[ ] 20 timmar i veckan eller mer
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Bakgrund

79.

Vilken &r din nuvarande sysselsattning?
Flera alternativ kan anges.

[] Arbetar som anstalld ——» % av heltid
[] Egen foretagare

] Tjanstledig eller foraldraledig
[] Studerar, praktiserar

[] Arbetsmarknadsatgard

[ ] Arbetslos

] Alderspensionar

[] Sjuk- eller aktivitetsersattning (fortids-, sjukpensionerad)
[] Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)

] Skéter eget hushall

|:| Annat:

80. Besvara fragan om du har en anstéllning
Har du en tidsbegransad eller en fast anstéllning?
[] Tidsbegransad anstalining (t.ex. vikariat, kallas vid behov, provanstallning)
[] Fast- eller tillsvidareanstallning

81. a. Vilket ar eller var ditt huvudsakliga yrke eller jobb?

Om du inte arbetar nu, skriv vilket yrke eller jobb som du huvudsakligen har haft.

Om du har fler jobb, fyll i det yrke eller jobb som &r ditt huvudsakliga.

Férsék att ldmna en sé detaljerad bendmning som mdjligt. Istéllet for ldrare, skriv t.ex.
grundskolelérare. Istéllet for sjukskdterska, skriv t.ex. distriktsskéterska.

Exempel: Istéllet for chauffor skriv t.ex.:

BUSSCHAUFFOR

Skriv ditt yrke eller jobb med STORA bokstaver:
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b. Vilka ar eller var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?

Beskriv dina huvudsakliga arbetsuppgifter. Om du t.ex. &r projektledare, skriv vad du gér, exempelvis
"&r ansvarig for att forbéttra arbetsmilién i dldreomsorgen”. Ar du t.ex. fabriksarbetare skriv vad du
tillverkar.

Ar du chef, beskriv vilken typ av chef du &r och om du har andra chefer som &r understéllda dig. T.ex.
avdelningschef med tre understéllda enhetschefer eller butikschef utan understéllda chefer.

82.

Vilken ar din hégsta genomférda utbildning?

[ ] Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
] 2-arigt gymnasium eller yrkesskola

[] 3-4 arigt gymnasium

|:| Folkhdgskola eller liknande

|:| Universitet eller hogskola kortare én 3 ar

|:| Universitet eller hogskola, 3 ar eller langre

[_] Annan utbildning, skriv i rutan:

83.

Hur definierar du din sexuella identitet?
|:| Heterosexuell

|:| Bisexuell

|:| Homosexuell

|:| Annat, skriv i rutan:

[ ] Jag vet inte

84.

Vem eller vilka bor du tillsammans med?
D.v.s. de personer som du bor med minst halva tiden. Flera alternativ kan anges.

|:| Ingen ——» Tack for att du svarade pa enkéten.
(] Foraldrar eller syskon

[ ] Make, maka, sambo eller partner

|:| Andra vuxna

[ ] Barn under 25 ar

85.

Hur manga personer bor du tillsammans med?

Antal personer:
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86.

Hur gamla ar de personer som du bor tilsammans med?
Ange aldern pa varje person du bor tillsammans med.

[]o-4ar
[15-13ar
[114-15ar
[116-24ar
[]25-64ar

[ ] 65 ar eller ldre

87.

Hur manga personer, i aldrarna 16-64 ar som arbetar, bor du tillsammans med?

Antal:

88.

Hur manga personer, i aldrarna 16-64 ar, som ar arbetslosa eller utanfor arbetslivet, bor du
tilsammans med?

Antal:

Tack for att du svarade pa enkaten!
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