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Mal och uppdrag

« Transportpolitikens évergripande mal ar
att sakerstalla en samhallsekonomiskt
effektiv och langsiktigt hallbar
transportforsorjning for medborgarna och
naringslivet i hela landet

« Transportpolitikens funktionsmal:
Tillganglighet

« Transportpolitikens hansynsmal:
Sakerhet, miljo och hélsa
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Vi reser mest pa fritiden och med bil

T-bana/spv fjyg
0
Fheg.ta“igz"‘Eb 3% SIO

= Fjarrtag 4%—\ f /_fu%

Hamta, lamna
8%

Arbete
21%

Skola

Tjanste
4%

Inrikes personkilometer



@in
\:_l:; TRAFIKVERKET

Aktivt resande

« 1 miljard resor med gang och cykel under 2025

« Andel barn och vuxna som gar och cyklar i den
omfattning att de uppnar rekommendationer av
fysisk aktivitet har minskat 6ver tid

« Att ga eller cykla till olika malpunkter ar en av de
viktigaste formerna av fysisk aktivitet

« 3000 mil cykelvag i Sverige
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Andel barn och vuxna som gar och cyklar i den omfattning
att de uppnar rekommendationer av fysisk aktivitet.

Kalla: Trafikanalys, Resvaneunderstkningen 2025.
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Mojligheter Inom
transportsystemet

Transportsystemets utformning kan framja aktivt
resande och darmed bidra till 6kad halsa

Potentialstudier visar att en betydande del av
Sveriges befolkning har mdjlighet att na sin
arbetsplats eller skola inom 30 minuters cykling

Nollvisionen viktigt i arbetet for 6kad och saker gang
och cykling. Ingen ska do eller skadas allvarligt i
trafiken
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Trafikverkets insatser inom aktivt resande

FOrutsattningar i statliga vagnatet
« Gang- och cykelbanor, sdkra passager
« Drift och underhall GC-vagar

Samverkar med andra aktorer
« Samhallsplanering, lanstransportplaner, cykelbokslut,

statlig medfinansiering, stadsmiljéavtal, trafiksakerhet mm. : * —— !» ‘
. ""til?s‘ %
Bidrar med kunskap och verktyg aktivtresande
« Vagledande och stddjande dokument for gang- och =

cykeltrafik
« Finansierar forskning, projektbidrag

« Kunskapshojande webbinarier - Séker gangtrafik 20/10
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Nagra exempel

« "Bygatan” — Trafikverket driver och deltar i flera projekt
med fokus pa losningar dar statliga vagar korsar byar
och mindre tatorter — for 0kat och sakert aktivt resande

» |déskrift "Uppmuntra till sakert aktivt resande” —
inspiration, konkreta exempel och vagledning for att
arbeta med beteendepaverkan och trafiksakerhet riktat
till gaende och cyklister

« Aktiva skolresor — Trafikverket star bakom forslag till
nationell rekommendation som uppmuntrar barn att pa
ett sakert satt ga och cykla till skolan, bidra till
normférandring
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Vagar till mer

akt | Vt resan d e - » Tillgangliga och sakra trafikmiljoer
engagemang fran . Normer och virderingar

manga aktorer

Utvecklingen sker genom langsiktig
samverkan och stegvisa forbattringar
Over tid
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Tack!

Sven Hunhammar sven.hunhammar@trafikverket.se
Jonathan Norin jonathan.norin@trafikverket.se
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