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Folkhilsomyndighetens allméinna rad

om bassingbad;

beslutade den 27 januari 2021.

Folkhélsomyndigheten beslutar f6ljande allménna rad.

Tillimpningsomrade

I dessa allménna rdd ges rekommendationer for tillimpningen av 2 kap. 2 och
3 8§, 9 kap. 3 och 9 §§ och 26 kap. 19 § miljobalken (1998:808), nedan kallad
MB, samt 5 och 6 §§ forordningen (1998:901) om verksamhetsutdvares egen-

kontroll, nedan kallad FVE.

De allménna raden géller for bassangbad for allménheten eller som pa annat

sdtt anvinds av manga méanniskor.

De allménna raden ér ett stod till tillsynsmyndigheterna i deras tillsyn. De
kan dven vara ett stod for verksamhetsutovarna i deras egenkontroll.

Definitioner

I dessa allmédnna rad avses med:

Bassédngbad

Egenkontroll

Verksamhetsutovare

Bassinger, pooler och tunnor som &r avsed-
da for bad. Dessa kan vara del av badan-
laggningar sdsom simhallar, spaanligg-
ningar och dventyrsbad, eller vara fristden-
de och forekomma bade utomhus och
inomhus.

Sédana aktiviteter, rutiner, atgirder m.m.
som en verksamhetsutdvare pa ett systema-
tiskt sétt ska planera, genomfora och folja
upp enligt 26 kap. 19 § MB och FVE.

Fysisk eller juridisk person som ansvarar
for en verksamhet med bassidngbad, eller en
del av en sadan verksamhet.
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Skyddsatgirder, begrinsningar och andra forsiktighetsmatt, 2
kap. 3 §, 9 kap. 9 § MB

For att forebygga oldgenheter for ménniskors hélsa bor verksamhetsutdvaren
beakta foljande:

Rening och desinfektion av bassingvatten

Bassédngvattnet bor kontinuerligt renas och desinficeras med en verksam halt
av desinfektionsmedel i hela bassédngen.

Hygien

Det behover finnas forutsittningar for att de badande ska kunna hélla en god
hygien. Det innebédr exempelvis att det bor finnas tillrackligt med duschar i
forhallande till hur manga badande anldggningen kan ta emot. Det bor dven
finnas tval och schampo i ndra anslutning till duscharna. Om det inte &r mojligt
bor det erbjudas pa annat vis, till exempel vid entrén.

Information bor ges till de badande om att de behdver duscha och tvitta sig
med tval och schampo utan badkldder fore bad, samt att inte bada vid magsju-
ka eller diarré. Information bor dven ges om att sma barn behdver bada med
badblgja eller motsvarande.

Stidning

Stddningens omfattning bor anpassas efter anldggningens utformning och be-
lastning. Ytor dar ménniskor ror sig dagligen bor rengdras minst en gang per
dag.

Badanldggningen bor underhéllas sé att skicket pd inredning och utrustning
inte forsvarar rengdring.

Kunskap, 2 kap. 2 § MB

I enlighet med kunskapskravet bor verksamhetsutdvaren ha relevant kunskap
om bland annat vattenrening, ventilation, hygien och stddning. Verksamhets-
utdvaren bor dven se till att den som deltar i skdtseln av ett bassdngbad har
relevant kunskap for sina arbetsuppgifter.

Egenkontroll, 26 kap. 19 § MB, 5-6 §§ FVE

Verksamhetsutdvaren bor anpassa egenkontrollen till den aktuella verksamheten

och, dér det ar relevant, ha dokumenterade rutiner for bland annat f6ljande:

* Overvakning av desinfektionsmedlets effekt,

» provtagning for laboratorieanalys av basséngvattnet,

» Overvakning av luftkvaliteten i inomhusbad,

* dosering av desinfektionsmedel,

* att reningsanldggningens kapacitet inte overskrids,

* stddning och rengéring av bassidnger och dvriga utrymmen,

« skotsel och underhéll av lokaler, reningsanldggning och ventilationsanlagg-
ning,



* hygienregler for badande och besokare,
 atgidrder vid fororeningar i bassdngvattnet, exempelvis fekala fororeningar,
* hantering av driftstérningar dér det framgar vilka driftstorningar eller lik-
nande héndelser som ska rapporteras till tillsynsmyndigheten, och
* hantering av klagomal fran badande och besokare.
Egenkontrollen bor ocksd innehélla en dokumenterad teknisk beskrivning
av badanldggningen inklusive reningsanldggningen.

Overvakning av desinfektionsmedlets effekt

Verksamhetsutdvaren bor kontrollera halten av fritt klor och pH i bassénger
dér klor anviands som desinfektionsmedel, varje dag som bassédngen ér Gppen
for bad. Dessa parametrar bor kontrolleras flera ganger per dag pé stdrre an-
laggningar och 1 hogtempererade bassidnger.

Om det finns automatisk utrustning for reglering av pH och for dosering av
desinfektionsmedel bor verksamhetsutovaren dagligen kontrollera att denna
visar rétt.

Verksamhetsutovaren bor dven kontrollera halten av bundet och totalt klor
dagligen.

Resultatet av kontrollerna bor dokumenteras.

Provtagning for laboratorieanalys

Verksamhetsutdvaren bor aterkommande under &ret provta foljande parame-
trar i bassdngvattnet:

* odlingsbara bakterier,

* Pseudomonas aeruginosa,

* Legionella spp. (for bubbelpooler och liknande),

* turbiditet (grumlighet),

* kemisk syreforbrukning (COD) eller totalt organiskt kol (TOC), och

¢ trihalometaner (THM).

Lampliga intervall for provtagning bor dvervigas i varje enskilt fall utifran
typ av basséng, anldggningens storlek, badbelastning, de tekniska systemens
effektivitet och vilken malgrupp som badar.

Proverna bor tas pa de platser i bassdngen som beddms ha sdmst vattenkva-
litet och vid en tidpunkt d& vattenparametrarna forvéntas visa simst vérden.

Om det finns standardiserade metoder, bor de anvéndas vid analysen av
prover. Laboratorierna som anlitas for analysen bor vara ackrediterade for
dessa metoder och provtyper.

Overvakning av luftkvaliteten i inomhusbad

Verksamhetsutdvaren bor ha rutiner for att 6vervaka luftkvaliteten.

Trikloramin bor provtas vid risk for eller indikationer pa forhdjda triklora-
minhalter. Trikloramin bor dven provtas i nyoppnade anldggningar, och efter
ombyggnationer eller andra storre fordndringar i verksamheten som kan pa-
verka luftkvaliteten.
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Riktviirden och bedéomning, 9 kap. 3 §, 26 kap. 19 § MB

Riktvérdena bor tillimpas vid rutinmissig dvervakning och provtagning som
en del av verksamhetsutdvarens egenkontroll, och vid bedémning av om det
kan foreligga oldgenheter for ménniskors hilsa med avseende pé vatten- eller
luftkvalitet.

Angivna riktvirden dr framtagna for de bassdngbad som har ett recirkule-
rande vattenreningssystem med ett desinfektionssystem med klor. For dvriga
basséngbad kan tabellerna anvindas i tillimpliga delar.

Tabell 1. Riktvirden for fritt klor

pH-virde Fritt klor for temp | Fritt klor for temp | Enhet
under 35 °C over 35 °C

pH 7,2 inte under 0,4 inte under 0,8 mg CL/1

pH 7,4 inte under 0,5 inte under 0,9 mg CL/1

pH 7,6 inte under 0,6 inte under 1,0 mg CL/1

Tabell 2. Ovriga riktviirden

Parameter Riktvirde Enhet

Odlingsbara bakterier férre &n 100 cfu/ml

Pseudomonas farre én 1 cfu/100 ml

aeruginosa

Turbiditet* mindre 4n 0,4 FNU

Kemisk syreférbrukning | mindre dn 4 mg O,/1

(COD)* **

Trihalometan (THM) mindre dn 100 pg/l

pH 7,2-7,6

Bundet klor inte 6ver 0,3 mg CL/1

Totalt klor inte over 2 mg CL/1

Trikloramin inte dver 0,2 mg/m?® inomhusluft

* For bassingbad utomhus kan en syreforbrukning mindre dn 6 mg O,/1 och/
eller turbiditet mindre &n 0,8 FNU vara acceptabelt, om dvriga riktvdrden ar
forenliga med dem som anges i dessa allménna rad.

** 1 de fall en desinfektionsmetod anvdnds som kan péverka métningen av
syreforbrukningen kan halten av totalt organiskt kol (TOC) mitas i stéllet.
Denna bor inte vara hogre dn 4 mg/1.

Avvikelser fran riktvirdena

Om provresultaten avviker fran riktvirdena bor verksamhetsutdvaren ta reda
pé orsakerna och vidta dtgérder. I manga fall kan det vara nédvéndigt att ta ett
omprov.



Dessa allmédnna rad ersitter Folkhdlsomyndighetens allmédnna rad
(FOHMFS 2014:12) om basséngbad.

Folkhédlsomyndigheten

JOHAN CARLSON

Bitte Brastad
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HSLF-FS kan laddas ner via Folkhédlsomyndigheten.
Webb: www.folkhalsomyndigheten.se

Forfattningen kan bestéllas via:

Norstedts Juridik

106 47 Stockholm

Telefon: 08-598 191 90 SHpe
E-post: kundservice@nj.se {//////
Internet: www.nj.se/offentligapublikationer

Elanders Sverige AB, Villingby 2021
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