Kunskapsstod — rokfria skolgdrdar

Rolkfria skolgardar
- skolan kan gora skillnad
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Om kunskapsstodet

e Stdd for kommuner och skolan att forebygga
tobaksbruk och utveckla arbetssatt for att
framja rokfria skolgdrdar

Fotograf: Astrakan, Scandinav bildbyrd
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Kunskapsstodets malgrupper

>
~—

Fleverna (férebyggande & tillsyn)

| centrum
0
(foréldrar)

(huvudman, skolledning
och skolpersonal/elevhalsa)
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Samverkan

e [ samverkan med lansstyrelserna
e Referensgrupp med primara malgrupper

e I dialog med relevanta aktorer
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Vad innehdller kunskapsstodet?

Broschyr

Faktablad

Rapporter

Vagledningsmaterial och tillsynsprotokoll

En kort film

Materialet finns har:
www.folkhalsomyndigheten.se/kunskapsstod-rokfria-skolgardar [
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http://www.folkhalsomyndigheten.se/kunskapsstod-rokfria-skolgardar

Vilka riktar vi stoden till?

e De som arbetar halsoframjande
och férebyggande i skolan

Att infdéra rokfria miljoer | skalan —
vad séger forskningen?
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Rékning pd svenska skolgdrdar
- en sammanstallning
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Ralcfria slolgardar
~ skolan kan gora skilinad

e De som arbetar med tillsyn

Tillsynsprotokall o
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Gemensamt for alla malgrupper




Rokfria skolgdrdar — skolan kan gora skillnad

I broschyren ger vi en introduktion till kunskapsstodet
e ROkfria skolgardar skyddar barn och unga

Alla barn och unga har ratt till en halsoframjande skolmiljo

Rokfria skolgardar &r ett gemensamt ansvar

Framgdngsfaktorer for skolans arbete

Tips till kommunen for en effektiv tillsyn av rokfria skolgdrdar

Lds mer:
Broschyr Rokfria skolgdrdar — skolan kan gora skillnad

Rokfria skolgardar
- skolan kan gdra skillnad
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Rokforbud pa skolgdrdar — vad sager lagen?

Syftet med rokforbudet

Rokning i skolan ar forbjudet, bade inomhus och pa skolgdrdarna

Rokforbud pd skolgdrdar och
utomhusplatser inom barnomsorgen

Forbudet galler dygnet runt for alla, alla dagar i veckan

Omfattar alla rokprodukter

Krav pd ansvarig for rokforbudet

Kommunen tillsynar att lagen foljs

Lds mer:
Faktablad Rokforbud pé skolgdrdar och utomhusplatser inom barnomsorgen
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Rokning ar fortfarande
vanligt pa svenska skolgadrdar

e Sammanstallning av regionala kartlaggningar genomférda
mellan 2015 och 2019

e Matt pa forekomsten av rokning
— Personer som roker eller spar av rokning pd/i anslutning till skolgdrden
— Enkat- och intervjuundersokningar

e Bredare bild av tobaksforebyggande arbete

— Skyltar om rokférbudet och askkoppar och platser iordningstallda for
rokning

Lds mer:
Faktablad Rokning pad svenska skolgdrdar — en sammanstallning
Rapport Forekomsten av rokning ps svenska skolgdrdar

Rékning pd svenska skolgdrdar
— en sammanstallning

P Sk antos 2k Lt dat T bt s o
- ChEe p g, UGS ML T L anT s

Folkhdlsomyndigheten



Rokning ar fortfarande
vanligt pa svenska skolgadrdar

e ROkning varierar stort mellan olika skolor

e Det roks pa upp till

— 1/3 av hogstadieskolorna
— 2/3 av gymnasieskolorna

e Spdr av rokning ses pa over 1/3 av alla skolgardar

e Askkoppar och samlingsplatser for rokning
ses oftare pa gymnasiet

Lds mer:
Faktablad Rokning pad svenska skolgdrdar — en sammanstallning
Rapport Forekomsten av rokning ps svenska skolgdrdar

Rékning pd svenska skolgdrdar
— en sammanstallning
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Till dig som arbetar med halsoframjande
och forebyggande insatseriskolan ) (%




Framgdngsfaktorer for skolans arbete

En genomgang av den
internationella forskningen

Erfarenheter frén svenska
skolor

Att infora rokfria miljder i skolan —

e Sammanstallning av 14 itk au e En kartlaggning av
utvecklingsarbeten och = kvantitativa studier som
projekt 2011 och 2019 som utvarderat effekter av
genomforts med stod fran tobakspolicyer i skolan

— lansstyrelser eller regioner

— ANDT-utvecklingsmedel fran
Folkhdlsomyndigheten

Att forebygga tobaksbruket bland unga ® Fbrd_]upad analys aV
— erfarenheter frén svenska skolor . . .

kvalitativa studier som
undersoker vilka hinder och
mojligheter som finns |
skolans arbete med rokfria
miljoer
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Framgdngsfaktorer for skolans arbete
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Till dig som arbetar med tillsyn
av rokforbudet i skolan




Vagledning for tillsyn av rokforbudet

pa skolgardar

e Ett samlat kunskapsstod for kommunens
tilldmpning av lagens bestdmmelser, men ocksa

— praktiskt stdd for den konkreta tillsynen — bland annat
genom att lyfta vad som boér kontrolleras

e Vagledningen innehdller ocksa tips for att framja
en effektiv tillsyn och for att framja samverkan
med det tobaksforebyggande arbetet

Las mer:

Tillsynsprotokoll

Rk Firbud pa skolgardar ot h motsvarande
meaden ino OMSOrge!

C om barmaomsorgen

pliTteras mid friteet i

T T ——

2. Tillsymsabjekiets kontslcuppeifter

Shalass baimarsarprs apnn

Végledning for kommunens tillsyn av rokforbud pa skolgdrdar och motsvarande omrdden utomhus vid forskolor och fritidshem

Tillsynsprotokoll Rokforbud pa skolgdrdar och motsvarande omrdden inom barnomsorgen

Falkhalsomyndigheten

Végledning fér kommunens
tillsyn av rékférbud pa
skolgardar cch motsvarande
omraden utomhus vid férskolor
och fritidshem
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Vagledning for tillsyn av rokforbudet
pa skolgardar

e Lagkommentarer och tolkningshjalp

e Begreppet skolgard

e ROkforbudets omfattning och rackvidd
e Krav pa ansvarig

e Betydelsen av att garden ar avgransad
e Entre

o Tips

=
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Kommunens tillsynsansvar (7 kap. 3 § p.4 LTLP)

e Avser rokfria miljoer som angesi 6 kap. 2 § LTLP
— daribland skolgardar

e Kontrollera att den ansvarige foljer lagens krav
samt ge information och rad

e Inspektion vs. skrivbordstillsyn

=
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En effektiv tillsyn

e Strukturerad tillsyn utifran en tillsynsplan
o Regelbundna tillsynsbesdk informations- och kontrollsyfte

e Anvandande av sanktioner nar det ar befogat

N
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Tips for en effektiv tillsyn — rokfria skolgadrdar

e Samordna tillsynen internt
— t.ex. med tillsyn enligt Miljobalken

e Avtalssamverkan — mellankommunal samverkan
avseende tillsynsuppgifter

e Anvand skrivbordstillsyn som komplement

==
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Malet ar ett rokfritt Sverige
— genom fler rokfria miljoer

Det ar en del av det tobaksforebyggande arbetet

Att gora allmanna platser tillgangliga for alla

Bidra till en bra arbetsmiljo

Skydda halsan

Omfattar alla rokprodukter

Bidrar till att rokning blir mindre synligt
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