
Utdrag ur IHE rapport 2023:7 om 
Samhällskostnader för spelproblem 
i Sverige 2021
Folkhälsomyndigheten 2023-10-12



Kostnader för spelproblem 2018 och 2021
Enhet för beräkning Kostnad 2018 Kostnad 2021

Direkta kostnader 1,9 mdkr 2,0 mdkr

Indirekta kostnader 8,6 mdkr 5,6 mdkr

Immateriella kostnader 4,0 mdkr 4,0 mdkr

Totala samhällskostnader 14,4 mdkr 11,5 mdkr

Per person som har ett problemspelande (PGSI 3+) 142 624 kr 110 303 kr

Per person som har ett allvarligt spelproblem (PGSI 8+) 320 111 kr 289 337 kr

Per invånare 1 416 kr 1 102 kr

Andel i förhållande till bruttonationalprodukt (BNP) 0,30 % 0,21 %

Andel i förhållande till spelmarknadens omsättning 61 % 44 %

Andel i förhållande till statliga intäkter av spel 220 % 165 %
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Direkta kostnader i miljoner kronor
Typ av direkt kostnad År 2018 År 2021 Skillnad i mätmetod eller data

Vård för sjukdom 39 23 Uppskattning av personer som behandlas av Statskontoret vs. faktiska 
siffror från Socialstyrelsen

Vård för konsekvenser 735 1 230 Samma metod utifrån Swelogs (men lämpligare uppgifter om 
behandlingskostnader 2021)

BUS 21 20 Uppskattning av Statskontoret vs. Swelogs

Kronofogden 63 32 Antagande vs. uppgifter från Kronofogden

Polis 88 86 Uppskattning utifrån en australiensisk studie vs. svensk studie

Domstol 11 3 Uppskattning utifrån en australiensisk studie vs. svensk studie

Kriminalvård 22 22 Uppskattning utifrån en australiensisk studie vs. svensk studie

Prevention 13 7 Samma (uppgifter från Folkhälsomyndigheten)

Forskning 13 22 Samma

Reglering 4 6 Samma

Skilsmässa 2,5 4 Samma

Rekrytering 878 526 Swelogs vs. HLV (antal som är huvudsakligen arbetslösa i båda fall)

Totalt 1 889 1 590 IH
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Indirekta kostnader i miljoner kronor
Typ av indirekt kostnad År 2018 År 2021 Skillnad i mätmetod eller data

Sjuknärvaro 725 1 133 Samma (Swelogs)

Långtidssjukskrivning Ej beräknat 360 HLV

Förtidspension Ej beräknat 96 HLV

Fängelsestraff 6 7 Uppskattning utifrån en australiensisk studie vs. svensk studie

Arbetslöshet 6 583 3 389 Swelogs vs. HLV (antal som är huvudsakligen arbetslösa i båda fall)

Förtidiga dödsfall 1 222 584 Samma (men 20 % kausalitetsjustering 2018 vs. 50 % 2021 för att 
följa antagandet som gjorts för behandling av självmordsförsök)

Totalt 8 536 5 568
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Immateriella kostnader i miljoner kronor
Typ av immateriell kostnad År 2018 År 2021 Skillnad i mätmetod eller data

Fysisk påfrestning spelare 242 326 Samma (Swelogs)

Fysisk påfrestning närstående 396 404 Swelogs (indirekt uppskattning och 20 % kausalitetsjustering 
2018 vs. direkta uppgifter 2021 och ingen kausalitetsjustering)

Psykisk påfrestning spelare 1 193 1 434 Samma för psykisk ohälsa, skilsmässa och separation 
(Swelogs), men Swelogs vs. HLV för arbetslöshet

Psykisk påfrestning närstående 1 791 1 712 Swelogs (indirekt uppskattning och 20 % kausalitetsjustering 
2018 vs. direkta uppgifter 2021 och ingen kausalitetsjustering)

Påfrestning för brottsoffer 358 90 Uppskattning utifrån en australiensisk studie vs. svensk studie

Totalt 3 981 3 966
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