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Ekonomisk utvardering — ett
exempel fran Goteborgs stad

Ekonomiska utvarderingar jamfor pd ett tydligt och
systematiskt satt olika insatsers kostnader och effek-
ter och syftar till att stddja prioriteringar och beslut.

Detta faktablad visar hur en ekonomisk utvardering kan
anvandas som underlag for att prioritera halsoframjande
och forebyggande insatser. Ingen sdrskild insats rekom-
menderas utan insatsen anvands endast som ett exempel
pa en ekonomisk utvardering.

Ekonomisk utvérdering av insatser i hélso- och sjukvérden
och socialtjdnsten — en vagledning steg-for-steg

Kostnad och nytta av foraldraskapsstodet ABC

Effekt av foraldraskapsstodet ABC

Goteborgs stad genomforde 2023 en pilotstudie for att se
hur ekonomisk utvirdering kan anvindas for att beridkna
I6nsamheten av fordldraskapsstod i ett nytt syfte — att
motverka rekrytering av unga till kriminella géing. Studien
avgransades till fordldraskapsstodet ABC (Alla barn i
centrum).

Effekterna berdknades i form av minskade framtida kost-
nader for skola och socialtjénst.

Lages- och behovsanalys

Innan en ekonomisk utvirdering bor en behovsanalys ge-
nomforas. Syftet ar att skapa en tydlig bild av nulidget och
vad som behdver atgérdas, vilket &ven underlittar valet av
lampliga indikatorer for att méta effekter.

Foljande fragor &r centrala att besvara: Hur ser den aktu-
ella situationen ut? Vilket problem ska atgérdas? Vilket
utfall stravar vi efter att uppna? I Géteborgs stad identifi-
erade man ett behov av att minska antalet unga som re-
kryteras till kriminella géng.

Inventering av insatser

Infér den ekonomiska utvérderingen bor dven en bred in-
ventering av mdjliga insatser genomforas for att mota det
identifierade behovet.

I Goteborgs stad erbjuds flera olika program for fordldra-
skapsstod. Eftersom fordldraskapsstodet ABC hade flest
deltagare gav det bast underlag till den ekonomiska ana-
lysmodellen. Dessutom dr ABC ett universellt program —
det erbjuds till alla forédldrar oavsett riskniva — vilket moj-
liggjorde data fran hela befolkningen snarare dn fran spe-
cifika riskgrupper.

Steg for steg: Sa gjordes den ekonomiska
utvdarderingen

Steg 1 och 2. Definiera och beskriv insatsen respektive
jamforelsealternativet.

Syftet med de tva forsta stegen &r att 1agga en solid grund
for den ekonomiska utvdrderingen genom att definiera
vilken insats som ska utvéarderas och vad den ska jamforas
med. For att den ekonomiska utvirderingen ska gora nytta
som beslutsunderlag bor valet av insats och jamforelseal-
ternativ spegla ett konkret prioriteringsbeslut som besluts-
fattare star infor.

En beskrivning av alternativen kan exempelvis innehélla
omfattning, kvalitet och tidsram for genomforande av in-
satsen respektive jamforelsealternativet.

I Goteborgs stad stod man infor ett prioriteringsbeslut om
ifall man skulle inféra fordldraskapsstodet ABC for att
minska rekrytering av unga till kriminella géng eller fort-
sétta som vanligt.

Steg 3. Bestdm perspektiv och tidshorisont.

I detta steg bestidms vilket perspektiv, samhillsperspektiv
eller budgetperspektiv, samt vilken tidshorisont som ska
tillimpas 1 den ekonomiska utvérderingen.

I Goteborgs stad hade man ett budgetperspektiv pa utvir-
deringen, och tidshorisonten for att berdkna kostnader och
effekter var atta ar. En diskonteringsrénta tillimpades for
att justera vérdet pd den framtida nyttan och eventuella
framtida kostnader. Detta forfarande grundas i att fram-
tida nytta generellt skattas lagre 4n den som uppstér direkt
samt justerar for framtida inflation.
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Steg 4. Identifiera och kvantifiera kostnader.

I detta steg ska kostnader for den valda insatsen samt jamfo-
relsealternativet identifieras och kvantifieras. I Goteborgs
stad anviande man kostnader for ABC for ar 2022, vilket in-
kluderade samordning, utbildning, material och gruppledare.
Under 2022 deltog 767 foréldrar i ABC, vilket gav en kost-
nad p& 7 684 kronor per deltagande forilder.

Tabell 1. Uppskattade kostnader i kronor.

Omrade Kostnader (2022)

Samordning 2 874 426 kronor
Utbildning 1 152 717 kronor
Material 335 290 kronor

Lon (gruppledare) 1 250 493 kronor

Overhead 5 % 280 646 kronor

Summa per fordlder 7 684 kronor

Kalla: Kostnad och nytta av foraldraskapsstodet ABC. Slutrapport 2024.

Steg 5. Identifiera och kvantifiera effekter.

I detta steg ska forvéantade effekter av den valda insatsen och
jamforelsealternativet kvantifieras. Det ar ofta det mest ut-
manande steget i en ekonomisk utvérdering. Uppskattningen
av genomsnittliga forvintade effekter ska goras pa grupp-
niva, och ska baseras pa bista tillgédngliga kunskap. Veten-
skapliga underlag om effekter anvénds nér de finns.

Tabell 2. Uppskattade besparingar i kronor.

Omrade Besparingar per barn
Skola 3 160 kronor
Socialtjdnst 10 843 kronor

Summa 14 003 kronor

Kélla: Kostnad och nytta av foraldraskapsstodet ABC. Slutrapport 2024.
Nyttan avser besparingar inom 3tta &r efter det att deltagarnas barn fyllt
13 &r.

I Goteborgs stad utarbetades en teoretisk modell ddr man
med hjélp av tidigare forskning kopplade fordldrars delta-
gande i ABC till minskat utagerande beteende hos deras
barn. Den forvintade minskningen av utagerande bete-
ende forvintades leda till minskat behov av stdd i skolan
och minskade insatser fran socialtjdnsten. Effekterna méts
som besparing i kronor eftersom det var en kostnadsin-
téktsanalys som anvéndes.

Steg 6. Stéll kostnader i relation till effekter.

Syftet med detta steg dr att vdga samman de kostnader och
effekter som kvantifierats i steg 4 och 5 och stélla dem i
relation till varandra.

Den ekonomiska utvérderingen i Goteborgs stad utgick
fran antal deltagande foréldrar (767) i ABC under 2022
och man antog att hilften av de berérda barnen var pojkar
(384). Utvérderingen visade en kostnad pa 7 684 kronor
per fordlder som deltog i ABC. Viardet pa effekterna pa
utagerande beteende uppskattades till 14 003 kronor per
barn. I Goteborgs stad blev darfor slutsatsen att det san-
nolikt &r ekonomiskt 16nsamt for staden att tillhandahalla
ABC som en forebyggande insats mot kriminalitet for
pojkar. Den uppskattade ekonomiska besparingen under
en 8-arsperiod antogs vara ungefdr dubbelt sa stor som
kostnaden for att tillhandahalla ABC.

Ingen uppfoljning har gjorts av de faktiska effekterna, ef-
tersom syftet i Goteborgs stads fall var att bygga en teo-
retisk analysmodell for att gora ekonomiska utvarderingar
av insatser mot rekrytering av unga till kriminalitet.

Steg 7. Beskriv osdkerheterna.

For att inte ver- eller undervirdera effekten av en insats
bor kinslighetsanalyser goras. Det vill sdga, kommer re-
sultatet bli ett annat om forutsittningarna forindras, ex-
empelvis om fler eller farre fordldrar tar del av ABC, eller
om effekterna skiljer sig fran de forvantade?

I de kénslighetsanalyser som gjordes i Goteborgs stad var
resultatet robust vid olika antaganden om kostnader och
effekter. Om kostnaden per deltagare skulle 6ka med
1 000 kronor, fran 7 684 kronor till 8 684 kronor, skulle
effekten per barn dndéa vara hogre. Vissa effekter, till ex-
empel for rittsvdsende, hélsa och arbetsliv, ingick inte i
modellen. Modellen inkluderade endast pojkar eftersom
dataunderlaget for flickor var for litet. Dérfor gar det inte
att dra slutsatser om kostnader och effekter av ABC i syfte
att motverka rekrytering av flickor till kriminalitet.

Rédet for styrning med kunskap styrs av en forord-
ning (2015:155) och behandlar strategiskt viktiga frégor
som bidrar till att ratt kunskap ndr fram till huvudmén
samt profession inom h&lso- och sjukvard och socialtjanst.
I r&det ingdr tio myndigheter.
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