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RS-säsongen 2025-2026

• Sen start

• Långsammare uppgång och bred topp

• Medelhög intensitet under toppen 

i mars och början av april 

(sett till fall från 1 år) 



Slutenvård, barn och äldre 

Barn 0-4 år Personer 65 år eller äldre

Samma y-axel? 

Observera att åldersgrupperna är olika stora



Kumulativt antal patienter vårdade inom 
intensivvård, 4 säsonger

• Svenska intensivvårdsregistrets öppna data

• Vuxna 75 år och äldre 

• 2025-2026: 43 patienter

• 2024-2025: 42 patienter

• Barn under 6 månader

• 2025-2026: 7 patienter 

• 2024-2025: 45 patienter



Epidemiologiska uppföljning, studiedesign 

• Syfte: undersöka effekten av insatsen (10 sept. 2025 – 17 maj 2026) på antalet 

inläggningar av spädbarn under säsongen 2025–2026 i Sverige

• Population: spädbarn 0–11 månader, stratifierat:

• Interventionsgrupp: spädbarn 0-5 månader, har erbjudits monoklonala antikroppar 

• Jämförelsegrupp: spädbarn 6–11 månader 

• Datakälla: Patientregistret (Socialstyrelsen)

• Tidsperiod: Säsonger från 2017–2018 till 2025–2026, exklusive pandemiperioden  

• Utfall: Incidens av slutenvård (per 1 000 spädbarn) per säsong 

• Statistiska metoder: Beräknat incidenskvoter med 95-procentiga 

konfidensintervall genom Poisson regression, för barnen 0-5 månader och barnen 

6-11 månader. Jämförelse av 2025-2026 med tidigare säsonger. 



Incidens av slutenvård
barn 0-5 månader och 6-11 månader

Incidensen minskade med 82% bland barn 0-5 mån., 32% bland barnen 6-11 mån.



Slutsatser

• Mildare säsong gav en lägre slutenvårdsbörda för barn 

0–5 månader och 6–11 månader, jämfört med tidigare 

säsonger 

• En större minskning bland barnen 0-5 månader 

bekräftar en skyddande effekt av insatsen 

• Resultaten visar betydande positiv effekt av insatsen 

med skyddande antikroppar och stöder fortsatt insatts 

kommande säsonger



Stort tack till alla som utför insatsen 
för att skydda spädbarn

och tack för data över täckningsgraden!
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