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Generaldirektdoren har ordet

En god hélsa i befolkningen &r en av de grundldggande faktorerna for samhéllets
utveckling. Pa befolkningsnivé forbéttrats hélsan i Sverige. Till exempel minskar
dodligheten 1 de vanligaste dodsorsakerna som hjartinfarkt, stroke och cancer,
liksom risken att do innan 65 ars dlder. Men hélsan skiljer sig at mellan olika
grupper och kvinnor med 14g socioekonomisk position har tvirtemot dvriga
grupper haft en negativ utveckling.

Under aret har WHO deklarerat att covid-19 inte ldngre utgor ett internationellt
akut hot mot ménniskors hélsa. Vara egna och andras utvirderingar har visat att det
finns behov av starkt smittskyddslagstiftning och smittskyddsberedskap. Arbetet
med att samhillet rustas battre for kommande pandemier och hélsokriser pagar och
behover fortsitta. Under 2023 har vi uppdaterat planeringsstodet till regioner,
kommuner, statliga myndigheter och andra organisationer. Vi har ocksé utvecklat
arbetssitt for laboratorieberedskapen. Framtidssékringen av
Folkhilsomyndighetens, tillika nordliga Europas enda sékerhetslaboratorium i
hogsta skyddsklass (BSL-4) med dess stodfunktioner, som utéver att vara en
central del i pandemiberedskapen ocksé dr en betydelsefull resurs for totalforsvaret,
har tagit stora steg under aret.

En god och jamlik hélsa i hela befolkningen dr avgorande for ett hallbart och
motstdndskraftigt samhélle, inte minst i samhéllskriser. Det utgor ocksa grunden
for ett starkt totalforsvar, en frdga som under aret fatt 6kad aktualitet utifran
omvirldshindelser och regeringens skirpning av uppdraget till myndigheter om
beredskap for krig dven i Sverige. Vart forebyggande arbete dr dven avgorande i
det brottsforebyggande arbetet dd manga skyddsfaktorer 4r desamma och nagot
som vi har uppméarksammat under aret. Folkhidlsomyndighetens uppdrag, att verka
for god och jamlik hilsa i hela befolkningen dr mer angeldgen dn pa liange.

De flesta barn och vuxna har gott psykiskt vdlbefinnande, men i alla aldrar finns
psykisk ohélsa. Fler barn och vuxna uppger idag psykiska besvir, sdsom stress, oro
och somnsvérigheter jamfort med i borjan pa 2000-talet. Flickor och kvinnor
uppger oftare psykiska besvir dn pojkar och mén, och hogst andel finns bland
tonarsflickor och unga kvinnor. Fér manga ar ensamhet och isolering en orsak till
psykisk ohilsa. Omvérldshandelser sdsom pandemi, inflation, lagkonjunktur,
klimatforandringar och krig i niromradet riskerar ocksa att paverka den psykiska
hélsan negativt. Vi behover darfor fortsatt stirka arbete med skyddsfaktorer, sdsom
meningsfulla fritidsaktiviteter, fysisk aktivitet och tillgang till sociala ssmmanhang
som gor att ménniskor kédnner gemenskap och delaktighet i samhaéllet. Genom
webbplatsen dinpsykiskahalsa.se har vi utvecklat det direkta egenstddet till
allménheten i dessa frdgor och kan under aret konstatera ett mycket stort
anviandande av stodet. Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen har tillsammans
med 24 andra myndigheter under aret 6verldmnat ett forslag p& en ny nationell
tiodrig strategi for psykisk hélsa och suicidprevention till regeringen.
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Flera olika undersokningar bland bade vuxna och barn visar att andelen med
overvikt eller fetma fortsatter att 6ka. Detta har samband med befolkningens
matvanor och fysiska aktivitet. Bland skolbarn &r det farre &n 20 procent som nér
rekommendationen om en timmes fysisk aktivitet per dag. Mat dr grundldggande
for vart fysiska, psykiska och sociala vélbefinnande. Samtidigt &r dagens
livsmedelskonsumtion en av de storsta orsakerna till ohélsa och sjukdom i Sverige.
14 000 dodsfall per ar kan kopplas till vad vi dter. I samverkan med andra
myndigheter och aktorer har vi under éret haft ett stort fokus pé héllbar
livsmedelskonsumtion.

Aven om vi generellt sett har en god utveckling av hilsan giller den inte alla. Jag
ar darfor inte n6jd med utvecklingen nér vi kan konstatera att medellivslangden for
kvinnor med endast forgymnasial utbildning minskar och att ohélsa i livet &r storre
i grupper med ldgre utbildningsniva. Genom hélsoekonomiska berdkningar och
modelleringar ser vi att det finns stora vinster for savél samhélle som individ med
riktade insatserna till de som 16per storst risk for ohélsa.

Myndigheten har under éret arbetat med ett 6kat malgruppsfokus for ytterligare
effekt i uppdraget. Oberoende undersokningar visar att berérda samhéllsaktorer och
allminheten har ett hogt fortroende for Folkhdlsomyndigheten vilket skapar goda
forutsittningar for myndigheten att na ut och fa genomslag i sitt uppdrag. For detta
vill jag rikta ett stort tack till de aktdrer vi samverkar med och samtliga
medarbetare.

Det adr tillsammans som vi kan dstadkomma en bittre folkhélsa!

Karin Tegmark Wisell

Generaldirektor
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1. Folkhalsomyndighetens roll och uppdrag

Inledning och organisation

Folkhilsomyndigheten har ett nationellt ansvar for folkhdlsofragor. I vara uppgifter
ingar att verka for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen, forebygga
sjukdomar och skador, verka for ett effektivt smittskydd och skydda befolkningen
frén olika former av hélsohot. Sarskild vikt ska fastas vid de grupper som 16per
storst risk for att drabbas av ohélsa.

Genom vart breda uppdrag och vér verksamhet som omfattar Gver en rad olika
verksamhetsomraden bidrar vi till det av riksdagen ar 2018 beslutade 6vergripande
folkhélsopolitiska malet att skapa samhalleliga forutséttningar for en god och
jémlik hélsa i hela befolkningen och att sluta de paverkbara hilsoklyftorna inom en
generation. Det folkhilsopolitiska ramverket med de &tta malomradena tydliggor
att det krévs ett langsiktigt, samordnat och malinriktat arbete inom flera sektorer
och nivaer i samhillet for att det folkhélsopolitiska malet ska kunna nés. Under éret
har myndigheten utifrén uppdraget arbetat systematiskt i alla verksamhetsomraden.
Arbetet i flera av regeringens folkhélsosatsningar varit sérskilt prioriterat. Det
giller till exempel arbetet med fritidskortet for att 6ka barns och ungas mdjligheter
till en aktiv och meningsfull fritid i gemenskap med andra.

Inom omradet regelgivning har Folkhélsomyndigheten bidragit till att
lagstiftningen inom vara olika ansvarsomraden klargors och efterlevs genom att
besluta foreskrifter och allmédnna rad, utdva tillsyn, ge tillsynsvigledning, utbilda
och besluta tillstand till olika verksamheter. Inom verksamhetsomradet har bland
annat myndighetens nya foreskrifter om tobaksfria nikotinprodukter bidragit till att
oka skyddet for framfor allt barn och ungas hélsa. Folkhdlsomyndigheten har
uppdraget att samordna folkhélsoarbetet pa nationell niva. Vi har dven nationella
samordningsuppdrag inom exempelvis omradena psykisk hilsa och suicid, sexuell
och reproduktiv hélsa och réttigheter, fysisk aktivitet, alkohol, narkotika, dopning
och tobak (ANDT), smittskydd och antibiotikaresistens. Myndigheten ska ocksé
samordna beredskapen mot allvarliga hélsohot och forberedelser for forsérjningen
med ldkemedel infor allvarliga utbrott av smittsamma sjukdomar.

Arbetet med att bidra till att skapa samhélleliga forutsittningar for en god och
jémlik hilsa innebér ett stort ansvar for att kommunicera véara kunskapsunderlag
och budskap pa ett andamélsenligt och effektivt sitt. Vi vinder oss i forsta hand till
samhaéllsaktorer pa nationell, regional och kommunal eller lokal niva, som i sin tur
hanterar och vidareférmedlar informationen och kunskapsunderlagen till sina
malgrupper.

Vid en kris eller risk for hialsohot som faller inom Folkhdlsomyndighetens
ansvarsomrade har vi ocksa en viktig roll i att sprida information. Under covid-19-
pandemin har allménheten i stor omfattning ocksa vant sig direkt till oss for
information och kunskap, och vi har p& uppdrag av regeringen genomfort
informationsinsatser om vaccination. Vi kommunicerar ocksé direkt till
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allménheten i vissa omraden dér de finns med som mélgrupp i uppdraget, till
exempel géller det inom psykisk hélsa och antibiotikaresistens.

Navet for var kommunikation med olika méalgrupper ar webbplatsen

folkhalsomyndigheten.se. Darutover kommunicerar vi framfor allt via olika

samarbetsforum, konferenser, seminarier, moten, vara vriga webbplatser,
pressmeddelanden, nyheter, publikationer, nyhetsbrev och sociala plattformar samt

via var svarstjanst.

Folkhélsomyndigheten dr en enrddighetsmyndighet och leds av generaldirektoren.
Det finns sex avdelningar med avdelningschefer som ansvarar for att leda, styra
och utveckla verksamheten. Som stdd till generaldirektoren finns dven ett gd-
kansli, ett rittskansli och ett insynsrdd med hdgst tio ledaméter.

Under aret har organisationen utvecklats i nagra delar och tvéa nya enheter har
tillkommit, enheten for bioberedskap och enheten for beredskapsldkemedel och

logistik.

Folkhilsomyndigheten har 639 anstillda p4 tva orter, Solna och Ostersund.

Figur 1. Organisationsskiss
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2. Resultatredovisning

Resultatredovisningen inleds i kapitel 2 med aret i korthet. Har lyfts omraden eller
prestationer som sarskilt varit i fokus under aret. Dérefter presenteras resultaten for
vara tolv verksamhetsomraden. Forra aret togs nya verksamhetsomréden fram for
arsredovisningen och de presenteras enligt foljande struktur:

e introduktion av verksamhetsomradet utifran uppdrag
o verksamhetsomradets kostnader

e utvecklingen inom omradet (dar det &r relevant)

e bedémning av verksamhetsomradet som helhet

e verksamheten under &ret som gétt.

Vi har fortsatt arbetet med att utveckla bedomningar och i arets resultatredovisning
lamnas bedomningar for alla verksamhetsomraden. Ett utvecklingsarbete pagar for
att battre mota de nya allménna raden for arsredovisningen. I kapitel 3 redovisar vi
myndighetens internationella samarbeten. Kapitel 4 innehéller
myndighetsovergripande arbete som exempelvis, dterrapportering av uppdrag
enligt regleringsbrev eller verksamhet av 6vergripande eller tvirgadende karaktér
samt ekonomisk dversikt utifrdn verksamhetsomrdden och statsbidrag. I kapitel 5
redogor vi for var kompetensforsorjning.

Folkhdlsomyndighetens verksamhetsomraden
1. Samordnat folkhalsoarbete

2. Uppféljning och analys av folkhalsan och halsans
bestamningsfaktorer

3.  Psykisk halsa och suicidprevention

4.  Alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och nikotinprodukter och spel
om pengar

5.  Fysisk aktivitet och halsosamma matvanor

6. Sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter samt prevention av
hiv och andra sexuellt verforda infektioner

7. Miljorelaterad halsa och miljiomalsarbete

8.  Smittskydd, utbrott och 6vervakning av smittsamma sjukdomar
9. Vaccinationsprogram och andra vaccinationer

10. Antibiotika och vérdhygien

11. Beredskap mot halsohot

12. Regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och tillsynsvagledning
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Aret i korthet

Ytterligare arbete kravs for att nd det folkhalsopolitiska malet

Vir arliga uppfoljning visar att med dagens takt kommer det av riksdagen ar 2018
beslutade dvergripande folkhéalsopolitiska mélet, inte att nés inom en generation.
Aktorer pa alla samhéllsnivaer behdver fortsatt bidra till ett hdlsofrimjande och
forebyggande arbete, for att det ska vara mojligt att sluta de paverkbara
hilsoklyftorna till &r 2048. Vi har under aret ytterligare stérkt samordningen och
uppfoljningen av det nationella folkhélsoarbetet. Vi har dven bidragit med kunskap
om hur arbetet med folkhilsa och den regionala utvecklingspolitiken kan stirka
varandra. Som ett resultat av vart arbete har vi sett en 6kad efterfragan av var
kompetens frdn andra myndigheter for att fa in folkhilsoperspektivet i deras arbete.
Det har lett till att vi for att ytterligare stodja andra aktdrers arbete, bland annat tar
fram en ny e-utbildning som ska ge dem stod i att arbeta langsiktigt och
kunskapsbaserat for en god och jamlik hélsa. Lds mer i avsnitt 2.1 Samordnat
folkhilsoarbete.

Arbete for en héjd beredskapsférmaga

Vi har under aret stirkt var interna sékerhet och formégan att hantera véra
uppgifter i fredstida krissituationer, hdjd beredskap och krig for att minska
samhillets sarbarhet. Arbetet har omfattat atgdrder for att stirka

motstandskraften, internt och externt, i de samhéllsfunktioner som vi ansvarar for
och véra dtaganden som en beredskapsmyndighet. Lds mer i avsnitt 2.11 Beredskap
mot hélsohot.

Stort fokus pa antimikrobiell resistens

Vi fortsétter att pé olika sétt ta fram och utveckla ny kunskap inom omradet samt
stodja och dela med oss av véra erfarenheter. Under aret har Sveriges
ordforandeskap i EU:s ministerrdd genomsyrat en stor del av vért arbete. Nagra
exempel pa vara insatser ar:

Stod till Regeringskansliet i att anordna ett hdgnivimote om antibiotikaresistens
och i forhandlingarna av EU:s nya rddsrekommendation for ett stérkt unionsarbete
mot antimikrobiell resistens.

Vi har fortsatt vart arbete med att starka tillgdngen till kliniskt prioriterade
antibiotika genom nya ersittningsmodeller som ger foretag ekonomiska incitament
att tillhandahalla produkterna p& den svenska marknaden. Myndighetens
betalningsmodell for garanterad erséttning har bidragit till att flera nya antibiotika
tillgéngliggjordes som behandlingsalternativ i Sverige. Intresset for arbetet dr stort
och vi har delat vara erfarenheter savil nationellt som internationellt, bland annat
till den kanadensiska folkhédlsomyndigheten.

Vi har startat ett nytt mikrobiellt dvervakningsprogram for att fi mer kunskap om
resistensutvecklingen for sarskilt skyddsvird antibiotika.
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Lis mer i avsnitt 2.8 Smittskydd, utbrott och vervakning av smittsamma
sjukdomar, 2.10 Antibiotika och vardhygien och i kapitel 3 Internationellt
samarbete.

Okat fokus p8 barns och ungas férutsittningar for hélsa

Vi har under aret haft ett 6kat fokus pa barns och ungas forutséttningar for hilsa.
Nedan ar ndgra exempel:

Forslaget till en nationell strategi for psykisk hélsa och suicidprevention har ett
sdrskilt delmél om dkade investeringar i barn och unga for en god psykisk hilsa
genom hela livet. Delmalet pekar ut en riktning for det frimjande och
forebyggande arbetet som genomfors av olika samhallsaktorer.

Vart arbete med att sprida kunskap om psykisk hélsa har riktats direkt till unga for
att nd dem mer effektivt, men ocksé synliggjort ungas egna erfarenheter av psykisk
hélsa for profession och beslutsfattare.

Vi har samlat in och presenterat data géllande BMI for skolelever 6-9 ar pa
kommunal och regional niva samt skolbarns levnadsvanor som paverkar dvervikt
och fetma pa nationell och regional niva. Det har mojliggjort jamforelser mellan
kommuner och regioner, och kan anvindas som underlag for atgirder.

Arbetet med fritidskortet ska 6ka barns och ungas mojligheter till en aktiv och
meningsfull fritid i gemenskap med andra.

Véra nya foreskrifter om tobaksfria nikotinprodukter har bidragit till att 6ka
skyddet for framfor allt barn och ungas hélsa.

Las mer i avsnitt 2.3 Psykisk hélsa och suicidprevention, 2.5 Fysisk aktivitet och
hilsosamma matvanor och 2.12 Regelgivning, tillstindsgivning, tillsyn och
tillsynsvigledning.

Halsa som drivkraft for miljo- och klimatarbetet

Under aret véxlade vi upp vért arbete med att lyfta hélsa och jimlikhet som viktiga
perspektiv i miljo- och klimatarbetet, exempelvis genom Miljoméalsradets
programomrade om hélsa som drivkraft for miljomalen och genom arbetet med
klimat- och sérbarhetsanalys dar manga aktdrer utanfor hilsosektorn &r med. Lis
mer 1 avsnitt 2.7 Miljorelaterad héilsa och miljomalsarbete.

Vi har forbattrat var tillganglighet till och visualisering av hélsodata

Vi arbetar for att stirka var roll som den frimsta kunskapskéllan i det datadrivna
folkhélsoarbetet, for att ge vara malgrupper battre forutsittningar att skota sina
uppgifter. Bland annat har vi 6kat tillgdngligheten till hdlsodata; kderna for externa
databestéllningar dr nu kortare eftersom vi infort mer effektiva rutiner for
datahantering. Vi har @ven producerat ny officiell statistik om barnvaccinationer,
och anvint olika verktyg for att forbéttra visualiseringen av statistik om bland
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annat covid-19-vaccinationer och antibiotikaforsdljning. Las mer i avsnitt 2.2
Uppf6ljning och analys av folkhilsan och hélsans bestimningsfaktorer.

Ett viktigt steg for att belysa samers hadlsa i Sverige

Ny kunskap om samers hélsa, livsvillkor och levnadsvanor har tagits fram och
presenterats. Det bidrar till en grund for fortsatt kunskapsutveckling och for att
utforma hélsofrdmjande och forebyggande insatser pa lokal, regional och nationell
niva. Lds mer i avsnitt 2.2 Uppf6ljning och analys av folkhélsan och
hilsansbestdmningsfaktorer.

Arbetet med covid-19 fortsatter

Covid-19 préglar fortfarande vért arbete inom ménga omrdden. Under det senaste
aret har vi bland annat:

o fortsatt att Gvervaka covid-19 och deltagit aktivt i omvirldsbevakning av
varianter av SARS-CoV-2

e gjort tva nationella undersdkningar av férekomsten av antikroppar mot SARS-
CoV-2 och en kartliggning av immunforsvaret hos dldre efter vaccination mot
covid-19

e isamarbete med Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) Gvervakt halterna av
SARS-CoV-2 i avloppsvatten pa 19 orter i Sverige

o fortsatt arbetet med framtagande av rekommendationer for vaccination mot
covid-19, framst for personer dldre &n 65 &r och 6vriga riskgrupper och
kommunikation av dessa.

o fortsatt arbetet med att lagerhalla och distribuera vaccin mot covid-19.

Resultaten fran tva utvérderingar med fokus pa barn, unga och skola visade bland
annat pa att en bred samsyn och samarbete bidrog till 6ppna skolor och begriansad
distansundervisning samt att skolstdngningar inte hade nagon avgdrande effekt pé
smittspridningen i de nordiska ldnderna. Las mer i avsnitt 2.8 Smittskydd, utbrott
och overvakning av smittsamma sjukdomar och 2.11 Beredskap mot hilsohot.

Kommunikation for en effektiv kunskapsspridning

Vi arbetar hela tiden med att utveckla och malgruppsanpassa var kommunikation
for att sprida kunskap sa effektivt som mojligt. Det gor vi till exempel genom att
anpassa sprék, grafik, kanalval och format. Under &ret belonades vi med
Klarsprakskristallen, for vart arbete med att forse alla medborgare i Sverige med
viktig samhillsinformation under covid-19-pandemin. Klarsprékskristallen ar ett
pris som Sprakradet delar ut varje ar till en myndighet, en kommun eller en region
som visat goda resultat i arbetet for begripliga texter.
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2.1 Samordnat folkhalsoarbete

Folkhilsomyndigheten samordnar folkhélsoarbetet pa nationell niva och stodjer
berorda aktorer i savél genomforande som uppfoljning av arbetsformer, metoder,
strategier och insatser pa folkhidlsoomréadet. Det innebér att vi dr samlande,
stodjande och padrivande gentemot aktorerna i arbetet for en god och jamlik hélsa.
Vi ansvarar ocksa for kunskapsutveckling samt identifierar, analyserar och
formedlar kunskap till kommuner, regioner och andra berérda aktorer. I detta
avsnitt beskriver vi den dvergripande nationella samordningen, medan samordning
och samverkan inom andra verksamhetsomraden redovisas under respektive
verksamhetsomrade.

Tabell 1. Kostnader och del av verksamhet for samordnat folkhélsoarbete

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 26 865 26 501 17933
Del av verksamhet i procent 0,7 0,4 0,2

Utvecklingen inom omradet

Tillsammans bidrar statliga myndigheter, regioner, kommuner, civilsamhélle och
andra aktorer till det 6vergripande folkhélsopolitiska malet om en god och jamlik
hélsa i hela befolkningen. Det finns ocksa tydliga tecken pé att det nationella
folkhélsoarbetet blir allt mer samordnat. Flera aktorer har i uppdrag att genomfora
den nationella folkhélsopolitiken pa regional och lokal niva utifran den stodstruktur
som Folkhédlsomyndigheten utarbetat. Det dr &dven allt fler myndigheter och
regioner som efterfrdgar kunskap och stod for att béttre integrera folkhélsa i andra
politikomraden, till exempel den regionala utvecklingspolitiken. Nar myndigheter
ar samordnade finns forutséttningar for mer effektivt arbete och 6kad samsyn om
folkhélsa samt béttre kunskaps- och beslutsunderlag med ett hdlsofrdmjande
perspektiv for fler aktérer inom folkhilsoarbetet.

Folkhdlsomyndighetens bedémning

Vart arbete bidrar till ett mer samordnat nationellt
folkhdlsoarbete

Vi bedomer att vért arbete under &ret bidrog till ett mer samordnat
nationellt folkhalsoarbete, s att aktorer pa olika nivéer gemensamt kan
bidra till politikens malsattning.

¢ Vi har ytterligare utforskat lampliga former fér samordning mellan
myndigheter och aktorer pa regional och lokal niv3, for att
tillsammans utveckla det nationella folkhalsoarbetet.

e Vi har utvecklat vdra produkter till olika malgrupper for att ge dem
battre stdd i deras arbete.

e Vi har anvant etablerade forum och initierat nya arenor fér samrad
och kunskapsutbyte med olika grupper och organisationer.

¢ Vi har skapat forutsattningar for synergier i genomforandet av den
nationella folkhdlsopolitiken och den regionala utvecklingspolitiken.
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En viktig slutsats fr&n drets arbete ar dock att aktdrer har helt olika
forutsattningar, vilket innebar att vi framéver behdver arbeta annu mer
utifr@n varje aktors forutsattningar. Eftersom folkhalsoarbetet &r
tvarsektoriellt och dessutom olika organiserat behover vart
samordnande arbete ges forutsattningar att ytterligare utvecklas.

Samordnat folkhalsoarbete for genomférande av nationella
folkhalsopolitiken

For att béttre samordna det nationella folkhdlsoarbetet har Folkhidlsomyndigheten
tagit fram en stodstruktur som fortydligar det folkhélsopolitiska ramverkets
innehdll och arbetssitt. Detta ramverk, med det vergripande folkhélsopolitiska
malet och de atta malomradena, har vi konkretiserat med fokusomraden som
belyser livsvillkor och forutséttningar for en god och jaimlik hilsa. Stodstrukturen
mdjliggdr samordnade insatser mellan myndigheter och aktdrer pa regional och
lokal niva. Arbetssattet bestar av en modell for kunskapsbaserat arbete med
uppfoljning, samordning, férdjupad analys och kunskapsspridning.

En stor del av arbetet under aret fokuserade pa att ge stdd till 1ansstyrelserna i deras
regeringsuppdrag att stodja implementeringen av den nationella folkhélsopolitiken
pa regional och lokal niva. Samordning av statliga myndigheter har fortgétt inom
framfor allt malomréde 3, arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo, dar tidigare
ars initiativ bidragit till att myndigheten konsulterats i olika fragor. Vad giller
malomride 5, boende och ndrmiljo, samordnar vi inom Miljémélsridet ett
programomrade om hélsa som drivkraft for miljomélen och hallbar utveckling (lés
mer i avsnitt 2.7 Samverkan och samordning stérker arbetet med miljorelaterad
hilsa). | malomréade 8, en jimlik och hélsofrdmjande hilso- och sjukvard,
genomfors samordning inom ramen for Rédet med styrning med kunskap (&dven
kallat Radet). Folkhdlsomyndigheten har arbetat med att omsétta intentionerna i
Radets avsiktsforklaring for ett stirkt hdlsofrimjande och forebyggande arbete. Vi
leder en arbetsgrupp med nio myndigheter som genom gemensamma initiativ till
beslutsfattare ska stidrka kommunerna och regionerna i deras hélsofrimjande och
forebyggande arbete i1 hélso- och sjukvarden och socialtjdnsten. Vidare utnyttjas
dven det samarbete som finns mellan myndigheter i GD-forum Svenska
myndigheter i samverkan for Agenda 2030 och i uppdraget att genomfora den
regionala utvecklingspolitiken.

Under hosten samlade vi regioner, kommuner, ldnsstyrelser och Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR) i ett dialogforum med rubriken Tillsammans
utvecklar vi arbetet for en god hélsa i hela befolkningen. Syftet med motet var att
skapa en gemensam bild av roller, ansvar och forvéantningar kring det nationella
folkhilsoarbetet och att tydliggdra hur aktorerna tillsammans kan utveckla och
stirka folkhélsoarbetet for en hallbar samhéllsutveckling. Mélséttningen var att bli
annu mer effektiva och komplettera varandra i arbetet f6r en god och jamlik hélsa.
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Vi har vidare forbittrat stodet och informationen p& den externa webben. For att
Oka tydligheten har vi tagit fram en verksamhetsinriktning for det kommande
arbetet med att samordna det nationella folkhélsoarbetet.

Tema folkhalsa med nytt stéd for implementering i praktiken

Webbsidorna Tema folkhilsa syftar till att ge olika aktorer inom folkhélsoomradet
ett samlat stod som &r anpassat efter deras arbetssétt och behov. Detta gor vi genom
att visa upp material frdn myndigheten som kan vara stdd i det praktiska arbetet. Pa
Tema folkhélsa finns bland annat den reviderade rapporten “Frén nyhet till
vardagsnytta — om implementeringens médosamma konst” och ”Checklista for
implementering med kvalitet”. Rapporten ger en vetenskaplig grund for arbetet
med att implementera folkhélsoinsatser och checklistan ger stod for
implementering i praktiken. Materialet har ocksé kompletterats med ”E-guide for
implementering.”

Véra malgrupper har efterfragat presentationer med intervjuer med relevanta
aktorer och goda exempel pa folkhilsoarbete. Arets intervjuer handlar bland annat
om att implementera folkhalsopolitiken pa lokal och regional niva, om hur Tema
folkhilsa kan anvéndas till kompetensutveckling, om resultat fran kommittén for
frimjande av fysisk aktivitet och om hur regionalt arbete och folkhilsa kan stérka
varandra.

En webbplatsundersokning visar att vi nar vara mélgrupper inom regioner och
kommuner samt inom utbildning, och att Tema folkhélsa anvénds till bland annat
praktiskt arbete, utbildning och kunskapsférdjupning. De allra flesta svarande
uppger att de hittar vad de soker, och samtliga tycker att innehallet &r relevant eller
delvis relevant for dem.

Webbsidorna har ront internationellt intresse och presenterades vid European
Public Health Conference i Dublin 2023. Var bedéomning &r att webbsidorna

fortsatt bidrar positivt till folkhélsoarbetet genom att erbjuda ett relevant och
efterfragat stod till vara malgrupper.

Motesplats social hallbarhet for kunskapsutbyte

Folkhilsomyndigheten driver tillsammans med SKR Métesplats social hallbarhet,
ett forum som samlar frdgor om social hallbarhet och det nationella
folkhélsoarbetet.

I augusti arrangerade vi ett digitalt seminarium for 200 deltagare pa temat
”Halsoframjande arbete for 6kad trygghet i kommunen”. Deltagarna kom fran
bland andra Brottsforebyggande radet, lansstyrelser, kommuner och Malméo
universitet. Utgdngspunkten var kommunernas ansvar for det brottsférebyggande
arbetet, i och med den nya lag som triddde i kraft den 1 juli 2023. Utvérderingen
visade att seminariets innehéll motsvarade deltagarnas behov av djupare kunskap
om hur brottsférebyggande arbete, folkhélsoarbete och hallbarhetsarbete ingar i en
kedja som kan stérkas. I januari 2024 arrangerades ett uppféljningsseminarium.
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Under aret utvecklade vi Motesplats social héallbarhet for att den ska vara &nnu mer
relevant for vara malgrupper, genom mer samverkan med externa aktorer i
aktiviteterna. Vi arrangerar ocksé fler aktiviteter digitalt och fysiskt runt om i
landet for att oka tillgéngligheten och for att vara och deltagarnas resurser ska
anvéndas pé ett effektivt sétt.

Samradd med foretradare for nationella minoriteter

Folkhilsomyndighetens instruktion anger att vi ska samverka med relevanta
aktorer for att nd det dvergripande folkhéalsopolitiska mélet. Under éret hade vi
lopande samrad med foretradare frdn samtliga nationella minoriteter, i samverkan
med Socialstyrelsen. Samraden bidrar till att vi far mer kunskap om nationella
minoriteters hilsa och forutsattningar for hélsa.

En rutin {6r konsultationsordningen (lag 2022:66), alltsa hur vi ska konsultera med
samiska foretrddare har tagits fram. Konsultationen dkar samernas mojlighet att
bidra med kunskap i olika fragor och belyser dven vilka konsekvenser ett beslut
kan ha for samerna.

Vér samverkan har dven handlat om att samla och tillgingliggora kunskap om
nationella minoriteters hilsa for kommuner och regioner. Dessutom har vi,
tillsammans med Socialstyrelsen, arrangerat kommundialoger med
forvaltningskommuner for finska, meénkieli och samiska.

Inom kunskapsproduktion och sprakfrdmjande insatser har vi publicerat faktablad
med riktlinjer och rekommendationer for fysisk aktivitet, i dversittning till atta
minoritetssprak. Vi har dven regeringens uppdrag att utveckla metoder for att folja
upp hilsan hos nationella minoriteter. Uppdraget ska aterredovisas 2024.

Beteendeinsikter i folkhalsoarbete

Under aret starkte vi det myndighetsdvergripande arbetet med beteendeinsikter,
med mélet att integrera arbetsséttet i ordinarie verksamhet. Kompetenshojande
insatser har lett till direkt tillampning i olika uppdrag. Vi har dversatt och anpassat
Virldshélsoorganisationens (WHO:s) guide for praktiskt arbete med
beteendeinsikter i folkhélsoarbete, “Tailoring Health Programmes ”, som ett stod
till internt, regionalt och nationellt arbete.

Vidare har vi givit stod till regionalt arbete med beteendeinsikter, genom metod-
och kunskapsstod och processledning, till exempel i arbetet for 6kad
barnvaccinationstéickning i vissa omraden och grupper. Ett nationellt
myndighetsnitverk for kunskaps- och erfarenhetsutbyte har initierats for att
vidareutveckla arbetet med beteendeinsikter. Vi har ocksé spridit kunskap om och
praktisk anviandning av beteendeinsikter, bade internt och externt, genom dialoger,
mdten, workshoppar och seminarier.
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Som nationell fokalpunkt nér det giller beteendeinsikter bidrar vi kontinuerligt till
WHO Europas arbete inom omradet genom kunskaps- och erfarenhetsutbyte.
Under 2023 gjorde vi en forsta nationell rapportering till WHO Europa om svenskt
folkhilsoarbete med beteendeinsikter.

Aterrapportering av regeringsuppdrag om folkhalsoarbete p& regional niva

Nedan redovisar vi vért arbete med genomforandet av den regionala
utvecklingspolitiken och den sammanhéllna landsbygdspolitiken. Ovriga
aterrapporteringskrav enligt regleringsbrev finns i kapitel 4
Myndighetsovergripande arbete.

Uppdrag om att stodja lansstyrelserna i deras uppdrag att implementera den nationella
folkhalsopolitiken

I ' mars 2022 fick lansstyrelserna i uppdrag av regeringen att stodja den regionala
implementeringen av den nationella folkhilsopolitiken. Samtidigt fick
Folkhélsomyndigheten i uppdrag att stodja lédnsstyrelserna i deras del av
implementeringen. Stodstrukturen for det statliga folkhélsoarbetet utgor grunden
for uppdraget.

Under aret stottade vi lansstyrelserna i deras arbete med att planera och genomfora
nitverkstréiffar med foredragningar och workshoppar, i syfte att 6ka
lanssamordnarnas kunskap om den nationella folkhélsopolitiken och uppfoljningen
av det dvergripande folkhélsopolitiska mélet och malomradena. Vi planerade och
deltog i samverkansmdten mellan Folkhidlsomyndigheten och ldnsstyrelserna.

Vi har sammanstéllt 21 ldnsrapporter om hur folkhélsoarbetet 4r organiserat i
regioner och kommuner, och de har ldnssamordnarna kunnat anvinda i sina
dialoger i ldnen. Till dialogerna utvecklade vi ocksé mallar for att kartldgga
relevanta aktorer samt presentationer om det nationella folkhélsoarbetet och den
nationella folkhélsopolitiken.

Inom ramen for det stddjande uppdraget utvecklar vi en ny e-utbildning som ska
stodja olika aktorer att arbeta langsiktigt och kunskapsbaserat for en god och jamlik
hilsa, med végledning av den nationella folkhilsopolitiken. Den ska lanseras under
véren 2024.

Uppdrag om att bidra till genomférandet av regional utvecklingspolitik och
sammanhéllen landsbygdspolitik

Folkhdlsomyndigheten har regeringens uppdrag att arbeta med genomférandet av
den regionala utvecklingspolitiken och den sammanhallna landsbygdspolitiken.
Inom det har vi spridit slutrapporten fran foregdende ars regeringsuppdrag och
analyserat landets 21 regionala utvecklingsstrategier for att se om
folkhilsoperspektivet omhindertas, och i sé fall hur. Vi har fort dialog med
Tillvaxtverket om sétt att utvinna de synergier som vi identifierade mellan
politikomradena samt utbytt idéer och erfarenheter om hur vi som myndighet kan
leva upp till férordningen om att ge regionerna bitrdde. Tillvaxtverket har fatt en
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langre redovisning av detta arbete, enligt deras anvisningar till myndigheter med
uppdrag inom den regionala utvecklingspolitiken och landsbygdspolitiken. Vi har
dven deltagit i Tillvaxtverkets myndighetsnétverk.

Vi bedomer att landets regioner har ett stort intresse for att integrera folkhilsa som
en del av den regionala utvecklingspolitiken, eftersom en frisk och vdlmaende
befolkning gynnar den regionala utvecklingen.

2.2 Uppfodljning och analys av folkhdlsan och halsans
bestamningsfaktorer

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att folja upp och analysera befolkningens hélsa
och faktorer som péverkar denna. Uppfoljningen tar utgangspunkt i
folkhilsopolitikens malomraden och det 6vergripande folkhélsopolitiska malet om
en god och jamlik hélsa i hela befolkningen samt att sluta de paverkbara
hilsoklyftorna inom en generation. Vi foljer upp och analyserar utvecklingen av
hélsan och forutsattningarna for hilsa och hur dessa fordelas i olika grupper i
befolkningen. Pa sa sitt bidrar vi till 6kad kunskap om folkhélsan i Sverige. Vi tar
ocksa fram och tillhandahaller statistik genom webbaserade verktyg som stdd i
uppfoljning pa nationell, regional och lokal niva. Vidare ansvarar vi for den
officiella statistiken inom statistikomradena Folkhélsans utveckling respektive
Smittskydd. I detta avsnitt beskrivs den 6vergripande uppfoljningen, och i avsnitten
for de andra verksamhetsomradena beskrivs uppfoljningen inom de omradena.

Tabell 2. Kostnader och del av verksamhet for uppfdljning och analys av folkhalsan och
hédlsans bestamningsfaktorer

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 64 442 96 509 91 354
Del av verksamhet i procent 1,8 1,4 1,1

Utvecklingen inom omradet

God ekonomisk standard under barndomen och tillgéng till utbildning &r viktiga
forutséttningar for goda livsvillkor och en god hélsa. Den ekonomiska standarden
har generellt sett 6kat i Sverige, men det finns tydliga skillnader mellan olika
grupper. Drygt vart femte barn med fordldrar som saknar gymnasieutbildning, och
vart sjatte barn som &r {ott utanfor Europa, lever langvarigt i en ekonomisk
situation dir inkomsterna inte ricker till de nddvandigaste utgifterna. Samma
grupper har ocksa samre resultat bade i grundskolan och i gymnasiet.

Dodligheten minskar i1 de vanligaste dodsorsakerna. Men for néstan alla hélsoutfall
finns systematiska skillnader, med sdmre hilsa i grupper med légre
socioeckonomisk position. Detta speglar i hog grad att dessa grupper har sémre
forutsittningar for en god hélsa.
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Det kommer att kridvas omfattande hélsofrimjande och forebyggande insatser i alla
delar av vilfardssektorn, for att nd malet om att sluta de paverkbara hilsoklyftorna
inom en generation. Insatserna behdver ha sérskilt fokus pé de grupper som har
bade sdmst hilsa och sdmst forutsittningar.

Folkhdlsomyndighetens bedémning

Uppfodljningen av folkhalsan har utvecklats

Vi bedomer att vért arbete under 2023 bidrog till battre uppféljning av
folkhdlsan och till 6kad kunskap om befolkningens hélsa och de faktorer
som péverkar denna.

Under 3ret vidareutvecklade vi uppfoljnings- och analysverksamheten,
bland annat for att battre kunna mata om det évergripande
folkhalsopolitiska mélet uppfylls.

For att bidra till en mer fullstandig bild av hélsan i befolkningen har vi:
o gjort fordjupande analyser om halsan i vissa grupper

o initierat utvecklingsarbeten, for att battre kunna félja utvecklingen av
exempelvis sm& barns hélsa och icke smittsamma sjukdomar

o forbattrat vara simuleringsmodeller, och anvéant dem for att férutse
framtida utveckling av sjukdomar och riskfaktorer.

Vi har dven utvecklat véra produkter, och bland annat

e publicerat ny officiell statistik om vaccinationer inom
barnvaccinationsprogrammet

o tagit fram interaktiva tematiska faktablad som presenterar resultat
utifrdn karnindikatorer i folkhalsopolitikens malomrdden samt
bekraftade fall av och vaccinationer mot covid-19.

Slutligen har vi bidragit i arbetet med att skapa enhetliga férutsattningar
for anvandning av halsodata nationellt och inom EU, samt forberett oss
for den kommande europeiska férordningen, European Health Data
Space (EHDS).

Uppfdéljning av befolkningens halsa och férandringar éver tid

I rapporten Folkhélsan i Sverige 2023 har vi sammanfattat utvecklingen for varje
malomrade utifran kdrnindikatorerna och for ndgra utvalda hilsoutfall. Rapportens
syfte &r att ge en oversikt over befolkningens hélsa och forédndringar 6ver tid med
fokus pa ojamlikhet, och att bidra till en samlad bedémning av folkhélsan i
Sverige. Vi har gjort hélso6versikten tydligare, exempelvis genom att presentera
resultaten uppdelat pa folkhélsopolitikens mélomréden pa var webbplats.

Utvecklingsarbete for att mata ojamlikhet i halsa

I rapporten Att mita ojamlikhet i hélsa i befolkningen — Kartliggning, analys och
rekommenderade matt presenterade vi resultatet av ett utvecklingsarbete om sitt att
folja och méta ojamlikhet i hilsa. Rapporten beskriver vad ojamlikhet i hélsa &r och
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hur den kan métas, utifran den vetenskapliga litteraturen och exempel fran
omviarlden. Arbetet visar hur statistik kan anvindas for att mita om utvecklingen
gér mot det dvergripande folkhéalsopolitiska mélet.

Folkhilsomyndigheten har tidigare samarbetat med andra europeiska ldnder i det
nu avslutade EU-projektet Joint Action Health Equity Europe (JAHEE) om dessa
fragor. Projektet har bland annat resulterat i tva vetenskapliga artiklar om att méta
ojédmlikhet i hélsa.

Vikten av en hélsosam start i livet och att folja upp sma barns halsa

Folkhélsomyndigheten har fortsatt det nordiska samarbetet om hur lénderna béttre
kan sékerstilla barns emotionella, sociala och fysiska formégor, fran graviditet och
fram till tva ars alder. Inom samarbetet har vi fatt mandat fran Nordiska
ministerradet att starta ”Nordiskt ndtverk om barnets 1 000 forsta dagar — en
hélsosam start pa livet” i samarbete med Nordens vilfardscenter. Nétverkets syfte
ar att utveckla nordiska samarbeten utifran de forslag som togs fram i det nu
avslutade projektet ”Forsta 1 000 dagarna i de nordiska landerna”. Under aret
startade ldnderna bland annat nationella referensgrupper, tog fram atgérder for
2023-2027 och presenterade niatverket i nyhetsbrev och pa konferenser. Vi
bedomer att ett utdkat nordiskt samarbete, for att testa och implementera
evidensbaserade arbetssatt i de verksamheter som arbetar med barn 0-2 ars alder,
kan bidra till att pdskynda det nationella arbetet.

Tillsammans med Socialstyrelsen har vi kartlagt och analyserat hur familjecentraler
och andra liknande verksamheter kan stddjas och vidareutvecklas. Resultaten visar
att verksamheterna behover en mer enhetlig styrning. P4 lokal niva behdvs samsyn
om vad som ska uppnads, och pa regional niva behovs lansdvergripande
styrdokument och en samordningsfunktion. Pa nationell niva ar forslaget att
statliga medel avsitts for en nationell satsning och for att stimulera studier om
familjecentraler.

Vi har dven fortsatt vart arbete for utékad datainsamling om sma barns hélsa (0-5
ar), vilket ar en forutséttning for att kunna folja upp deras hélsa. Genom det har
bade vi och regionerna fatt mer kunskap om betydelsen av att stirka de regionala
forutséttningarna for datainhdmtning om barns hélsa, exempelvis genom anslutning
till Svenska Barnhalsovardsregistret.

Ny betydelsefull kunskap om samers halsa

Folkhélsomyndigheten har gjort en omfattande enkétstudie om hélsosituationen
bland samer i Sverige och presentat resultatet i rapporten Hur mar samer i Sverige?
Med rapporten har ett viktigt steg tagits for att f6lja hélsoutvecklingen i hela
befolkningen och da sérskilt kunskapen om hélsa bland nationella minoriteter och
urfolket samerna. Rapporten har bidragit till betydelsefull kunskap om samers
hilsa, livsvillkor och levnadsvanor och kan ligga till grund for fortsatt
kunskapsutveckling och utformning av hélsofrimjande och férebyggande insatser
pa lokal, regional och nationell niva.
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Studien genomfordes i samverkan med Umea universitet och bygger pa data fran
enkdtundersokningen Samisk hélsa pa lika villkor som genomfordes varen 2021.
Resultaten har jamforts med motsvarande data frén den nationella folkhélsoenkéten
Halsa pa lika villkor 2021. I rapporten beskrivs samers allminna halsotillstind men
ocksé mer specifika omraden relevanta for samers hilsa, som utsatthet for
diskriminering.

Utvecklad uppfdljning av icke smittsamma sjukdomar

Folkhélsomyndigheten har tidigare noterat att det behdvs mer kunskap om
utvecklingen av icke smittsamma sjukdomar, till exempel typ 1- och typ 2-
diabetes, vissa cancerformer och hogt blodtryck. Malséttningen é&r att regelbundet
folja upp hur négra sddana sjukdomar fordelar sig i olika grupper i befolkningen,
exempelvis utifrdn boendeort, fodelseland och socioekonomisk bakgrund.
Utvecklingsarbetet har fokuserat pa att folja forekomsten av typ 1- och typ 2-
diabetes, baserat pa data fran flera register. Vi planerar att presentera de forsta
resultaten under 2024.

Diabetes leder till komplikationer, exempelvis hjért- och kérlsjukdom, med 6kad
sjuklighet och dodlighet som foljd, men studier har visat att typ 2-diabetes i de
flesta fall kan forebyggas. Vart pagaende utvecklingsarbete har bidragit med
kunskaper som kan anvéandas i det forebyggande folkhdlsoarbetet. Under 2024
utokar vi utvecklingsarbetet med fler icke smittsamma sjukdomar.

Modeller for framtida utveckling av sjukdomar, riskfaktorer och pensioner

Vi har vidareutvecklat vara simuleringsmodeller for att fa béttre analyser av
framtidens sjukdomsforekomst och konsekvenserna for samhéillet. Modellerna har
flera anvidndningsomraden.

Framtida utveckling av icke smittsamma sjukdomar

Vi har vidareutvecklat simuleringsmodellen NCDSim, som beskriver den framtida
forekomsten av icke smittsamma sjukdomar, i dagsléget cancer och hjért- och
karlsjukdom, inklusive kostnaderna for vardkonsumtion. Modellen baseras pa
antaganden om riskfaktorer i befolkningen, och syftet &r att simulera effekter av
insatser mot olika riskfaktorer, till exempel rokning och fysisk inaktivitet. Arbetet
bedrivs tillsammans med Hjért-Lungfonden och Cancerfonden.

Historisk utveckling och framtida prognoser av évervikt och fetma

Vi har analyserat utvecklingen av befolkningens BMI (body mass index) utifran
statistikmyndigheten SCB:s data om langd och vikt fran 1980-2022. Analyserna
har gett kunskap om hur férdelningen av dvervikt och fetma i den vuxna
befolkningen har fordndrats 6ver tid. De utgér grunden for simuleringar av den
framtida utvecklingen av 6vervikt och fetma, till 2048, med hjilp av
mikrosimuleringsmodellen SESIM. En del av de data som anvénds i analysen har
vi publicerat i det webbaserade verktyget Folkhilsodata.
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Langsiktiga prognoser dver pensionssystemet

Vi har tagit fram en ny version av mikrosimuleringsmodellen SESIM, som anvénds
av flera myndigheter och Regeringskansliet. Under 2023 anvidnde vi SESIM for att
gora langsiktiga prognoser for pensionssystemet, bland annat dess finansiella
stdllning, antalet formanstagare och in- och utbetalningar. Finansdepartementet gav
oss uppdraget som del i arbetet med att utvirdera EU-medlemsldandernas
pensionssystem. Arbetet har dven varit en del i att validera och kvalitetssékra den
nya versionen av SESIM.

Framstallning och tillgangliggérande av statistik

Folkhilsomyndigheten framstiller och tillgdngliggdr statistik inom
folkhélsoomradet. Vi gor regelbundet omfattande enkédtundersdkningar och
bestiller data for uppfdljningar, framfor allt frdn Socialstyrelsen och SCB. Data
och statistik anvinds i vart dagliga arbete for olika besluts- och kunskapsunderlag.

Ny statistikprodukt inom statistikomradet Smittskydd

Sedan augusti 2021 ansvarar vi for den officiella statistiken inom statistikomradena
Folkhilsans utveckling och Smittskydd. Vi har publicerat var andra produkt inom
officiell statistik: statistik om vaccinationer inom barnvaccinationsprogrammet
utifran uppgifter fran det nationella vaccinationsregistret. Statistiken visar hur stor
andel av folkbokforda barn i vissa aldrar som &r vaccinerade mot de sjukdomar
som ticks av barnvaccinationsprogrammet, i riket och foérdelat pa 14n, kommun och
kalenderér.

Publicering av nya data i Folkhalsodata och FolkhalsoStudio

Folkhédlsodata och FolkhélsoStudio &r tva webbaserade verktyg dér vi presenterar
Oppna data och visualiserar statistik Gver hdlsans bestimningsfaktorer och
hilsoutfall. Fér Folkhdlsodata finns engelska dverséttningar av tabellerna for den
nationella folkhélsoenkéten Hélsa pa lika villkor och barnvaccinationer.
Oversittningarna gor statistiken mer tillginglig, liksom vért arbete med interaktiva
tematiska faktablad som innehéller fardiga diagram och kartor. Regionala aktdrer,
medier och allménheten 4r de frimsta mélgrupperna for faktabladen, som
exempelvis handlar om bekréftade fall av covid-19, vaccinationer mot covid-19
och forsiljningsstatistik for antibiotika i ppenvard.

Okad tillganglighet till halsodata for forskning och beslutfattande

Vi har arbetat med att strukturera, standardisera och effektivisera processen for
interna och externa databestillningar. Syftet ar att hdlsodata for forskning och
beslutfattande ska bli mer tillgéingliga, bade internt och externt. Som ett resultat har
vi inte langre ndgon ko for databestédllningar, utan handlaggningen kan starta utan
véntetid.
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Stor efterfrdgan pa resultaten frdn undersdkningen Skolbarns halsovanor

Skolbarns hélsovanor &r en internationell enkédtundersdkning av barns och ungas
livsvillkor, levnadsvanor och hélsa. Vi har publicerat resultaten fran den senaste
undersokningen (2021/22) i fyra rapporter och i de webbaserade verktygen
Folkhélsodata och FolkhédlsoStudio. Resultaten har fatt stor medial
uppmérksamhet. Vi har fatt forfrdgningar om undersokningsresultaten, exempelvis
frdn Riksdagens barnnétverk, Socialstyrelsen, Barnombudsmannen, SCB,
Skolverket, Barnsikerhetsradet och de tva statliga utredningarna U 2022:02 och S
2021:06. De svenska resultaten har rapporterats till det internationella Skolbarns
hilsovanor-nitverket och WHO.

Enkéten genomfors vart fjarde &r sedan 1985/86 och besvaras av 11-, 13- och 15-
aringar under lektionstid. Den senaste undersokningen genomfordes med ett utdkat
urval som gjorde det mojligt att presentera statistik pa regional niva. Enkéten
besvarades av cirka 42 000 elever frin drygt 2 000 skolor.

Internationell rapportering av halsodata

Folkhélsomyndigheten ska varje &r rapportera in hilsodata fran flera svenska
myndigheter till Eurostat, WHO och Organisationen for ekonomiskt samarbete och
utveckling (OECD) samt till andra internationella organ. Vi har rapporterat
hilsodata till unders6kningarna Health Data Questionnaire (OECD), Health for All
(WHO) och Joint Questionnaire on Non-Monetary Health Care Statistics (Eurostat,
OECD och WHO). Den sistndmnda rapporteringen gjordes i enlighet med en ny
europeisk forordning om statistik ver hélso- och sjukvardssystemet (Commission
Regulation (EU) 2022/2294). Inrapporterad hélsostatistik anvdnds i WHO:s
uppfoljningar av hilsa, i jamforelser av hdlsosystemen inom EU och for OECD:s
arliga jamforelse av hilsa och hilsosystem, Health at a Glance. Vi har ocksé
rapporterat hilsodata for indikatorer till de &rliga uppfoljningar som vi ansvarar for
1 uppfoljningen av Agenda 2030 och The Nordic Medico-Statistical Committee
(NOMESCO).

Samarbete om halsodata inom EU

Under aret avslutades Joint Action Towards the European Health Data Space
(TEHDAS) som ska 6ka mojligheterna till sekundéranvdndning av hilsodata infor
den foreslagna EU-regleringen European Health Data Space (EHDS). Aven Joint
Action Population Health Information Research Infrastructure (PHIRI) avslutades
2023, vilken syftade till att 6ka tillgdngen till information om folkhélsa och
hilsodata i EU:s medlemslénder.

Vi har deltagit i nationella ndtverk och arbetsgrupper som rér EHDS och
sekunddranvindning av hélsodata. Dessutom har vi varit med om att ta fram det
myndighetsgemensamma projektet National services for access to Swedish health
data for secondary use — a Swedish collaborative approach (SENASH). Det treariga
projektet startar i borjan pa 2024 och handlar om nationell anpassning och framtida
implementering av EHDS med finansiering frén arbetsprogrammet for EU4Health.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2023
26



Vi kommer att intensifiera arbetet med nationell anpassning och framtida
implementering av regleringen. Pa sikt ska EHDS 6ka tillgangen till hdlsodata, for
patienter, forskare och beslutsfattare. Slutligen deltar vi dven i det pagaende
projektet EU-HIP, som syftar till att skapa interoperabilitet mellan nationella IT-
system och den IT-plattform som den europeiska Myndigheten for beredskap och
insatser vid hélsokriser (HERA) anvénder.

2.3 Psykisk hélsa och suicidprevention

Folkhdlsomyndigheten verkar for en god och jamlik psykisk hilsa och minskat
antal suicid. Vi utvecklar och stddjer samhéllets arbete inom omradet genom att
bidra till 6kad kunskap om vad psykisk hélsa &r, vad den paverkas av och hur den
kan bli battre. I vart arbete foljer vi utvecklingen inom omradet, samlar, stodjer och
driver pa berdrda aktorer och bidrar med kunskap om hur samhéllet kan frimja
psykisk hélsa och arbeta suicidpreventivt, samt hur individer sjilva kan frimja sin
och andras psykiska hilsa.

Tabell 3. Kostnader och del av verksamhet for psykisk halsa och suicidprevention

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 83 193 69 572 63 060
Del av verksamhet i procent 2,3 1,0 0,8

Utvecklingen inom omradet

De flesta barn och vuxna har ett gott psykiskt vilbefinnande. Samtidigt ar det
vanligt med psykiska besvar sdsom oro, stress och sémnbesvér, och det ar fler dn
tidigare som far psykiatrisk vérd. Uttagen av antidepressiva lakemedel okar, och
det ar fler som har lang sjukfranvaro pa grund av stressrelaterad psykisk ohilsa.
Suicidtalet minskar langsamt i de flesta aldrar, medan andelen med suicidtankar
och antalet suicidforsok ar oférdndrade. Socioekonomiska och demografiska
faktorer skapar olika livsvillkor for olika grupper i samhéllet, vilket bidrar till
ojamlikheter i psykisk hilsa. Alla har alltsd inte samma forutsittningar for att ma
bra psykiskt. Det behovs ett intensifierat arbete som framjar psykisk hilsa och
forebygger psykisk ohélsa och suicid, for att minska lidandet for enskilda och deras
anhoriga, reducera hélsoskillnaderna och begriansa kostnaderna for samhéllet i
stort.
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Folkhalsomyndighetens bedémning

Vart arbete har bidragit till ett 6kat fokus pa framjande och
forebyggande arbete inom psykisk hdlsa och suicidprevention

Vi bedomer att vért arbete under 2023 p4 flera satt bidrog till ett 6kat
fokus pa framjande och férebyggande arbete inom psykisk hélsa och
suicidprevention. Genom var samordnande roll och arbetet med en
nationell strategi har vi samlat fler myndigheter och andra aktérer an
tidigare for att driva p8 ett tvarsektoriellt arbete. Aven om arbete
kvarstdr har forutsattningarna for ett samordnat framjande och
férebyggande arbete och uppféljning starkts. I var kunskapsstédjande
roll har vi bland annat

e anpassat formerna for att ta fram och sprida valgrundade
kunskapsstéd som stodjer vara mélgruppers arbete fér en god och
jamlik psykisk halsa och farre suicid

o utformat kunskapsstod i samarbete med andra myndigheter och
intressenter

o genomfdrt gemensamma kommunikationsaktiviteter, for att ytterligare
uppmarksamma fragor som ror psykisk halsa och suicidprevention.

Steg mot en langsiktig struktur for strategisk samordning

Folkhélsomyndigheten har i samverkan med 25 andra myndigheter lamnat forslag
till en tiodrig nationell strategi som integrerar omradena psykisk hdlsa och
suicidprevention. Generaldirektdrerna fran dessa myndigheter star bakom forslaget,
vilket ger forutsittningar for arbete utifran ansatsen psykisk hélsa i alla
politikomraden. Arbetet med strategiforslaget har stirkt samordningen av det
nationella arbetet genom att myndigheterna fatt ndrmare relationer och béttre
forstaelse for varandras bidrag i det frimjande och forebyggande arbetet.
Samordningsstrukturen som myndigheterna etablerat gar att vidareutveckla nér en
nationell strategi ar beslutad. Enligt forslaget ska Folkhdlsomyndigheten ha en
samordnande och stédjande roll som forvéntas ge synergier for vér
instruktionsenliga uppgift att samordna det nationella arbetet och verka for
samverkan mellan berérda aktorer.

Strategiforslaget har métts av intresse i medier och bland olika aktorer.
Internationellt har OECD lyft fram arbetet med forslaget som en innovativ
policyprocess, och vér dialog med WHO Europa och EU har stérkts med fokus pa
policy. I EU &r Folkhdlsomyndigheten Sveriges representant i undergruppen for
psykisk hélsa, en del av expertgruppen for folkhélsa, och bidrar till europeiskt
samarbete genom sa kallade gemensamma atgiarder (EU Joint Actions).

I Sverige vill bade offentliga aktdrer och civilsamhéllsorganisationer bidra utifran
strategin. Det kan stirka arbetet inom omrédet ytterligare, liksom det faktum att
flera aktorer delar en plattform i strdvan mot gemensamma mal.

Parallellt har vi fortsatt att tillhandahalla métesplatser for att fa ett mer koordinerat
frimjande och forebyggande arbete och 6ka kunskaps- och erfarenhetsutbytet
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mellan aktdrer pa olika nivéer och i civilsamhéllet. Under aret bidrog
samordningen till flera gemensamma kunskapsstodjande insatser, varav ett antal
beskrivs vidare i avsnittet Nya sétt att utveckla kunskapsstod och formedla
kunskap. P4 sikt kan en nationell strategi mojliggora fler koordinerade och
gemensamma insatser.

Uppféljning och férdjupade analyser for dkat larande

Vi har fortsatt att utveckla uppfoljningen inom omradet, for att fa ett 6kat larande. I
forslaget till en nationell strategi ingér ett uppfoljningssystem med indikatorer och
annan datainsamling som gor det mojligt att f6lja upp policyer med data. Den
tankta uppfoljningen ska ge en bild av hur genomforandet av strategin fortloper och
gora det mojligt att folja utvecklingen inom omrédet. Forslaget till
uppfoljningssystem dr framtaget i samverkan med flera myndigheter och har
kommunicerats med andra aktorer, vilket gor att det &r relevant for flera, och pa
sikt kan systemet bidra till ldrande och utveckling i arbetet med att né
gemensamma mal och prioriteringar.

Som en del i arbetet for att presentera data pa ett mer effektivt och samlat sétt har
vi samlat vér statistik pd omradet i en e-rapport, vilket underléttar uppdatering och
kommunikation nér nya data tillkommer. Statistiken 4r baserad pa flera olika
datakallor och ger en samlad ldgesbild av psykisk hélsa och suicid bland barn och
vuxna, och en sammanfattande beskrivning av utvecklingen under 2000-talet. Detta
ar 1 linje med véara malgruppers dnskemal om att samla central statistik om psykisk
hilsa och suicid pa ett och samma stélle.

Vi har ocksa fortsatt arbetet med att belysa den positiva dimensionen av psykisk
hilsa. Det har bland annat handlat om att fraga regioner och kommuner hur de
arbetar frimjande och forebyggande, och utifran svaren fora dialog, vilket bidrar
till dmsesidig utveckling och ldrande. Dessutom har vi initierat ett arbete med att
klargdra hur begreppet psykiskt vilbefinnande kan beskrivas och f6ljas upp,
eftersom bade vi och véra mélgrupper behdver mer kunskap om sddant som stérker
manniskors livssituation och skapar mening och sammanhang. Vi behover fortsétta
arbetet med att belysa psykiskt vilbefinnande och frimjande, och det forebyggande
arbetet.

Nya satt att utveckla kunskapsstdd och férmedla kunskap

Var ambition &r att vara en sjdlvklar resurs for att fa kunskap om det psykiska
hélsolédget i befolkningen, faktorer som péverkar den psykiska hélsan och
utvecklingen av det hilsofrimjande och férebyggande arbetet pa olika nivéer. Vi
har dven fortsatt att forbéttra stodet till vara malgrupper genom kunskapsstod 1
olika format.

Vi har sett 6ver hur vi tar fram kunskapsstdd baserat pa vetenskaplig litteratur,
vilket resulterat i ett antal piloter dir korta faktablad med resultat fran
forskningsdversikter kompletteras med exempelvis svenska data eller ett svenskt
folkhélsoperspektiv. Den forsta piloten om faktorer som paverkar psykisk hilsa
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bland unga homo- och bisexuella personer lanserades i samband med Stockholm
Pride, vilket bidrog till uppmirksamhet. Efterfoljande piloter beror klimatoro bland
barn och unga respektive medierapportering om suicid. Piloterna ska utvirderas for
att sdkerstélla att det nya formatet ar anvindbart for vara mélgrupper.

Utifran vara malgruppers behov har vi ocksa tagit steg mot att ge [opande
information under pagéende arbete och presentera prelimindra resultat, genom att
publicera webbtexter som bygger pa intervjuer fran olika projekt. Vi anvinder
ocksé filmer i allt strre utstrackning for att snabbare och mer traffsdkert
visualisera exempel pa, och resultat fran, frimjande och forebyggande arbete.

En méngd forfrdgningar om att presentera resultat om psykisk hélsa bland unga och
unga vuxna resulterade i en mer lattillginglig kortversion av rapporten Att inte bara
Overleva utan att faktiskt ocksa leva. En kartliggning av ungas psykiska hélsa.
Huvudrapporten tar avstamp i statistiken och lyfter fram ungas egna tankar och
erfarenheter, for att till slut landa i konkreta policyforslag som é&r riktade till
beslutsfattare. Metoden och inkluderingen av bade unga i allmadnhet och unga
minoriteter bidrar till intresset for rapportens resultat och ger vigledning till hur vi
kan vidareutveckla kunskapsstod.

Under aret bidrog samordningen inom suicidprevention till flera gemensamma
kunskapsstod som moter vara malgruppers behov. I samarbete med Socialstyrelsen
har vi tagit fram ett kunskapsmaterial om strategiskt utvecklingsarbete i
verksamheter som moter efterlevande efter suicid. Materialet ar baserat pa exempel
frdn den regionala suicidpreventiva samordningen, och framtaget i samverkan med
civilsamhillets organisationer. I samband med den suicidpreventiva dagen tog vi
fram ett enhetligt kommunikationsmaterial som spreds av flera olika aktdrer i olika
kanaler. Malgrupp var allménheten med budskapet Det &r tur att du finns”, for att
uppmérksamma att alla kan ge stod till ndgon som mar daligt. Under aret
publicerade vi ocksa en forsta temarapport med fokus pa suicidprevention.
Rapporten ger en samlad bild av vart arbete, vdra samarbetsprojekt och
publikationer samt samlad statistik fran olika datakéllor.

Webbplatsen dinpsykiskahélsa.se dr navet for att 6ka allménhetens kunskaper om
vad som paverkar psykisk hilsa och vad individen kan gora for att ma béttre eller
for att hjédlpa andra. Webbplatsens innehéll, design och navigering har
vidareutvecklats for att battre mota allmédnhetens behov. Under januari till augusti
och november till december, d& vi hade tillgdng till webbstatistik, registrerades
197 000 besok. P& webbplatsen finns 17 filmer, som 16pande samlas pa en
Youtube-kanal for att oka tillgédngligheten. Déar har de fatt 6ver 400 000 visningar.
Ett 50-tal inldgg i sociala medier har tillsammans genererat ndrmare sex miljoner
visningar. Mot slutet av &ret inleddes en storre informationsinsats riktad till unga
vuxna. Innehallet i satsningen har malgruppsanpassats och kommunicerats i
samverkan med Studenthédlsan och studentkérerna vid en handfull ldroséten.
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2.4 Alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar

Folkhdlsomyndigheten arbetar med alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar (ANDTS) ur ett folkhélsoperspektiv. Vi foljer
hur anvéndningen och skadorna av ANDTS utvecklas och foérdelas mellan grupper
i befolkningen samt orsakerna bakom detta, och vi verkar for 6vergripande
nationell samordning inom omrédet. Vi tar dven fram och formedlar kunskapsstod
om hélsofrdmjande och forebyggande insatser inom omradet. I detta ingér att folja
och analysera det ANDTS-relaterade arbetet som genomfors pé lokal, regional och
nationell niva. Kunskapsstodet bestar av data i vara statistikverktyg, faktablad och
rapporter, information pd var webbplats for ANDTS och spridning pa konferenser
och andra métesplatser. Vidare har vi i uppdrag att stodja genomforandet av
politiken pa omradet, bland annat med végledning av den nationella ANDTS-
strategin for 2022-2025.

Tabell 4. Kostnader och del av verksamhet for ANDTS

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 54 999 64 242 63 710
Del av verksamhet i procent 1,5 0,9 0,8

Utvecklingen inom omrédet

Bland elever i arskurs 9 och gymnasiets ar 2 har alkoholkonsumtionen
sammantaget minskat under en léngre tid, men minskningen har under de senaste
dren stannat av. Aven andelen elever som debuterat tidigt med alkohol och
cigaretter har minskat. R6kning har minskat bland eleverna, sérskilt under 2010-
talet, men har bland gymnasieeleverna dkat nagot sedan 2021. Under senare ar har
anvéndning av snus och e-cigaretter okat kraftigt. Andelen som anvént e-cigaretter
de senaste 30 dagarna var avsevart hogre 2023 dn under 2010-talet, &ven om det
skett en minskning jamfort med 2022. Att ha anvint narkotika ndgon gang har
under de senaste 20 aren legat relativt stabilt bland elever i arskurs 9. Daremot har
en mer frekvent anvindning, bland de elever som anvint narkotika, 6kat over tid,
med en utplanande trend de senaste aren. Cannabis &r det vanligaste preparatet
bland unga. Andelen gymnasieungdomar som spelat om pengar de senaste 12
ménaderna har okat sedan 2019. Bland eleverna i rskurs 9 ér andelen i stort
ofordndrad.
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Folkhalsomyndighetens bedémning

Vi har bidragit till ett mer samlat ANDTS-arbete

Vi bedomer att vér utvecklade samverkan p3 nationell nivd och bredden
i vart kunskapsstod har skapat forutsattningar for ett mer samlat
ANDTS-arbete. Arbetet har ssmmantaget bidragit till ANDTS-politikens
6vergripande mal och de Idngsiktiga mélen i ANDTS-strategin om
minskad tillgdng, skydd av barn och unga samt minskat bruk och
skador. Vi har bland annat

e belyst synergier mellan ANDTS och andra omrdden i samverkan med
olika myndigheter och organisationer

e utvidgat stodet till det kunskapsbaserade arbetet pa lokal och regional
niva

o nyttjat det tvarsektoriella folkhdlsoarbetets majligheter i uppféljning
och kunskapsuppbyggnad.

Samordning och samverkan bidrar till politikens mal

Vi har fortsatt att utveckla samordningen och samverkan pa ANDTS-omrédet
genom den nationella gruppen av myndigheter for ANDTS-fragor, samordningen
inom omrédet spel om pengar, den nationella samordningen for SMADIT
(samverkan mot alkohol och droger i trafiken), samverkansstrukturer inom
narkotika och dopning och samverkansforum med ideella organisationer. I detta
ingar utpekade myndigheters rapportering till Folkhdlsomyndigheten, som visar att
arbetet inom de olika sektorerna helt eller delvis bidrar till 6nskad utveckling inom
ANDTS-omrédet. Arbetet behover dock forstirkas ytterligare for att bidra till
minskad ojamlikhet i hédlsa och skydd av barn och unga.

Folkhélsomyndigheten dr samordningsansvarig for den nationella
myndighetsgruppen pa omrédet, och har tillsammans med Brottsforebyggande
radet bidragit till att utveckla det nationella stddet for ett kunskapsbaserat ANDTS-
och brottsforebyggande arbete. Centrala utgdngspunkter har varit den nya lagen om
kommuners ansvar for brottsforebyggande arbete, ett tidigare regeringsuppdrag om
organisering for ett kunskapsbaserat arbete och en studie i samverkan med
Lénsstyrelsen Blekinge.

Under konferensen Forebygg.nu presenterade vi ANDTS-arbetets fokus pa risk-
och skyddsfaktorer och det brottsforebyggande arbetet med situationell prevention,
och beskrev hur de bada arbetssétten kan anvindas for att skapa synergier i arbetet
pé lokal och regional nivd. Vi avser att fortsitta att utforska hur samverkan mellan
ANDTS- och brottsforebyggande arbete kan bidra till sdval battre folkhédlsa som
minskad brottslighet.

Vi har samordnat den nationella myndighetsgruppen for Samverkan mot alkohol
och droger i trafiken (SMADIT) och dirigenom bidragit till att forbéttra
kommunikationen om arbetsséttet och identifiera utvecklingsomraden. Vi har
utforskat kontaktvagar till varden utifrdn de nationella stodlinjerna Alkohollinjen

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2023
32



och Droghjilpen samt utrett mojligheterna att f& en mer d&ndamalsenlig uppfoljning
1 samverkan med Transportsstyrelsen. Enligt Lansrapportens senaste undersokning
arbetade 119 kommuner med SMADIT, vilket ar det hogsta antalet sedan 2016. Vi
ser att arbetet har bidragit till att synliggora vardet av strukturerad samverkan mot
alkohol och narkotika i trafiken, pa ett sitt som framjar implementeringen av
SMADIT.

Vart forum for samverkan med ideell sektor inom ANDTS-omrédet bestér for
nirvarande av 29 medverkande organisationer. Med stdd av organisationernas
erfarenheter har vi fortsatt vart arbete med att ta fram mer nyanserade och relevanta
kunskapsstdd for vra malgrupper. Under det senaste dialogmotet fokuserade vi pa
hur den ideella sektorns kunskaper om anvindning och skador av ANDTS bland
personer med funktionsnedséttning, kan komplettera data fran
undersokningspaneler, enkéter och intervjuer.

Okad kunskap genom fordjupad analys och samverkan om datainsamling

Under aret 6kade vi kunskapen om riskfaktorer for ANDTS-bruk bland barn och
unga. P& konferensen Forebygg.nu presenterade vi resultat fran enkétstudien
Skolbarns hélsovanor: att det dr viktigt med tidiga insatser bland barn som véxer
upp i familjer med sdmre socioekonomisk situation, och att det ANDTS-
forebyggande arbetet behdver beakta mobbning och jamstélldhet. Utifran
undersokningen om spel om pengar bland unga och forédldrar (USUF 2021) har vi
analyserat och kommunicerat vikten av att uppmérksamma ungas upplevelser av
brister i relationen med sina fordldrar och missndje med sin psykiska hélsa.

I var undersokning om relationen mellan spel om pengar och hélsa (Swelogs 2021)
fann vi att personer med erfarenhet av egna eller nirstdendes problem med spel och
pengar och alkohol var 6verrepresenterade inom familjeradgivningen. Som en {oljd
av det togs en ny webbsida fram pa spelprevention.se med information om hur
manga och vilka som soker hjélp. Vi har dven tagit steg mot att konkretisera hur
familjerddgivningen kan vara en arena for tidig upptéckt av spel- och
alkoholproblem, genom en enkdtundersokning och kvalitativa intervjuer bland
kommunala familjeradgivare.

Mainniskors ekonomiska forutsittningar har stor betydelse for ANDTS-omradet
och folkhélsan. Vi bidrog med fragor om spel om pengar och psykisk hilsa i
Finansinspektionens enkétstudie om ekonomiskt vilbefinnande som genomfordes i
slutet av aret. P4 liknande sitt har vi bidragit med fragor till Myndigheten for
delaktighets (MFD) undersokningspanel Rivkraft, for att fordjupa kunskapen om
ANDTS-bruk bland personer med funktionsnedséttning. Se dven avsnittet
Uppf6ljning av den nationella strategin for funktionshinderpolitiken i kapitel 4
Myndighetsovergripande arbete. Denna typ av myndighetssamverkan om att samla
data och sprida kunskap illustrerar det tvérsektoriella folkhélsoarbetets mojligheter
inom ANDTS-omradet.
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Utvecklad kunskapsférmedling fér den breda praktiken

Vi har arbetat vidare med en helhetsbaserad kommunikation som gor véara
kunskapsstod mer praktiskt anvdndbara. Under aret lanserade vi tva nya webbsidor,
en om forebyggande arbete inom ANDTS och en om samhéllsekonomiska vinster
av hélsofrdimjande och forebyggande ANDTS-arbete. Vi medverkade pa fler
konferenser inom relaterade omrédden sadsom brottsbekdmpning, barnréttsfrdgor och
socialtjanst, och lyfte pa sa sitt fram att det krévs insatser av en méngd av aktorer
pa olika nivéer i samhéllet for att uppnd ANDTS-politikens mal. Vi medverkade
ocksé i flera seminarier och med en monter dér vi presenterade ett brett utbud av
kunskapsstdd pa den vilbesokta konferensen Forebygg.nu i Goteborg.

Under aret presenterade vi ”En guide for yrkesverksamma om vetenskapligt
baserad ANDTS-prevention”, en svensk version av EU:s narkotikabyras
(EMCDDA:s) ”European Prevention Curriculum”. Guiden riktar sig till framst till
samordnare och ger vigledning for ett kunskapsbaserat och etiskt arbete som
forebygger ANDTS-anvédndning i praktiken. Lanseringen av den svenska versionen
av guiden skedde samtidigt som sammanf6ll med vart webbinarium for
yrkesverksamma inom kommun, region, statlig myndighet och civilsamhaillets
organisationer dér 203 personer deltog. Medverkande pa webbinariet var
EMCDDA, Malmo stad, Lansstyrelsen i Skane och Folkhidlsomyndigheten.

Det ANDTS-gemensamma arbetet starks av specifik kunskap om de olika
omrédena

For att det ANDTS-gemensamma arbetet ska bidra till en god och jamlik folkhélsa
kravs kunskapsstod som beaktar de olika omradenas specifika forutséttningar,
utvecklingstrender och skadebilder. Nedan finns négra exempel pa sddana
kunskapsstod.

Inom alkoholomrédet har vi i samverkan med Socialstyrelsen tagit fram fragor och
svar (FAQ) om risker med alkoholkonsumtion. Bakgrunden ar Socialstyrelsens
uppdaterade gransviarden som ér riktade till hdlso- och sjukvarden. FAQ:n &r
publicerad pa Folkhdlsomyndighetens webbplats och kan 6ka vara malgruppers
kunskap om risker med alkoholkonsumtion. Vi har &dven haft dialog med Regionala
cancercentrum i samverkan (RCC) med anledning av deras uppdrag att 6ka
kunskapen om sambandet mellan alkohol och cancer. Nar RCC lanserade initiativet
alkoholochcancer.se, hinvisade de 1 pressmeddelandet till Folkhdlsomyndighetens
information om alkohol och cancer.

Inom omradet tobak och nikotinprodukter har vi, genom Lénsrapportens
undersdkning och webbpanelen Hélsorapport, f6ljt upp hur rokforbudet pa
utomhusplatser upprétthalls. Resultaten visar att rokforbudet verkar fungera vil pa
uteserveringar, lekplatser och idrottsanldggningar, men mindre bra vid offentliga
entréer och i anslutning till kollektivtrafiken. Vi ser att det behovs fler och
samordnade insatser, i forsta hand tillsynsbaserade, for att forbéttra efterlevnaden
av rokforbudet.
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Inom narkotikaomrédet har vi gjort en ny skattning av antalet personer med
problematiskt narkotikabruk i Sverige under perioden 2007-2020. Resultaten ger
en bild av hur det problematiska narkotikabruket har utvecklats i Sverige, pa
nationell och regional niva samt ur ett jimlikhetsperspektiv. Resultaten tyder pé att
forekomsten tidigare kan ha varit underskattad. Kunskapen fordjupar forstaelsen av
den svenska narkotikasituationen, och kan anvindas for att planera och f6lja upp
vard, stod och forebyggande insatser. Metoden som beskrivs i rapporten kan dven
ligga till grund for framtida skattningar av problematiskt narkotikabruk och en mer
regelbunden uppf6ljning av forekomsten.

Inom omradet spel om pengar har vi publicerat en en mélgruppsanpassad skrift om
hur nérstaende till personer med spelproblem paverkas negativt, bade ekonomiskt,
socialt och hédlsomassigt. Syftet &r att lyfta fram de nérstdendes situation och behov
av stdd. Skriften riktar sig till de som beslutar om eller arbetar med atgérder for att
forebygga spelproblem, men dven till de som i sitt arbete moter personer som kan
ha problem med spel om pengar eller dr nérstaende.

Ideella organisationer har bidragit till maluppfyllelse med stod av
statsbidrag

Under aret fordelade Folkhidlsomyndigheten 6 miljoner kronor till ideella
organisationer som ar verksamma inom omradet tobak, och 3 miljoner kronor till
ideella organisationer inom omradet spel om pengar.

Vi har utvecklat var metod och analys for beddmningen till regeringen av
effekterna av statsbidraget. Vi bedomer att statsbidraget har varit ett viktigt
komplement till den offentliga sektorns insatser och att det mojliggjort ett mer
effektivt arbete i linje med mélen inom tobaks- och spelomradet. Mer specifikt har
bidraget inom omrédet spel om pengar sannolikt lett till att riskutsatta grupper har
natts mer effektivt, och bidragit till ett mer jamlikt preventions- och stodarbete
mellan malgrupper och dver landet. Nér det giller omradet tobak bedomer vi att
direkta och indirekta mélgrupper tagit till sig av information om tobaksbruk, delvis
tack vare statsbidraget. I effektbeddmningen konstaterar vi ocksé att efterfrigan ér
hog — det sokta beloppet har Gverskridit det tillgdngliga anslaget med i snitt 119
procent under de senaste fyra aren — och att organisationerna inom béade spel- och
tobaksomradet inte har haft tillrackliga resurser for att méta behoven i samhallet.
Mer information om vér fordelning av statsbidrag finns i avsnittet Beviljade
statsbidrag i kapitel 4 Myndighetsdvergripande arbete.

2.5 Fysisk aktivitet och hdalsosamma matvanor

Folkhélsomyndigheten foljer befolkningens hélsolége, analyserar paverkande
faktorer och sammanstéller, analyserar och formedlar kunskap om hilsosamma
matvanor, fysisk aktivitet och stillasittande beteende samt dvervikt och fetma. Vi
ansvarar ocksa for den nationella samordningen inom omrédet fysisk aktivitet.
Sammantaget verkar vi for ett samhiélle dér alla grupper i befolkningen har
mojlighet att frimja sin hélsa och forebygga ohélsa genom fysisk aktivitet och
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minskat stillasittande. Vi bidrar ocksa till att skapa samhélleliga forutsattningar for
en hilsosam och héllbar livsmedelskonsumtion som kan minska de sociala
skillnaderna 1 hdlsa och motverka odnskade konsumtionsmonster.

Lés mer om vart arbete inom det relaterade omradet friluftsliv i avsnitt 2.7
Miljorelaterad hélsa och hélsoskydd.

Tabell 5. Kostnader och del av verksamhet for fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 24 747 10 878 8 001
Del av verksamhet i procent 0,7 0,2 0,1

Utvecklingen inom omradet

Tva tredjedelar (68 procent) av den vuxna befolkningen uppger att de motionerar
och ar fysiskt aktiva enligt rekommendationen om minst 150 minuter i veckan.
Denna andel har 6kat sedan 2016, men dven stillasittandet. Bland skolbarn ar det
vanligt att trina utanfor skoltid, men férre dn 20 procent nér rekommendationen om
en timmes fysisk aktivitet per dag, och omkring en tredjedel av 11-15-&ringarna
tillbringar mycket av sin fritid sittandes.

Vuxnas matvanor utvecklades negativt 20162022, sett till konsumtion av
gronsaker och rotfrukter, frukt och bér, fisk och skaldjur samt sotad dryck.
Monstret for olika grupper liknar i de flesta fall det vi ser for befolkningen i stort,
men storleken pé fordndringen varierar. Bland skolbarn 11-15 ar 4r trenden att
farre éter frukost och frukt dagligen, och det r fortfarande en lag andel som é&ter
gronsaker varje dag.

Flera olika undersokningar bland bédde vuxna och barn visar att andelen med
overvikt eller fetma fortsétter att 6ka ar for &r. Detta har samband med
befolkningens matvanor och fysiska aktivitet.

Folkhalsomyndighetens bedémning

Arbetet med fysisk aktivitet och hidlsosamma matvanor har
starkts

Vi bedémer att arbetet med fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor
har starkts. I takt med att vdra uppdrag pd omradet har ut6kats har vi
bland annat

e utvecklat en bredare samverkan som underlattar
kunskapsuppbyggnad och erfarenhetsutbyte, det senare dven
internationellt

o starkt forutsattningarna for arbetet pd omradet genom bland annat ny
datainhamtning och analys, metodspridning och stdd for arbetet med
att implementera véra svenska riktlinjer och rekommendationer

e natt ut till fler med den kunskap som finns pa vara webbsidor.
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Samordning och samverkan synliggér hinder och majligheter

Sedan 2021 har Folkhdlsomyndigheten ett instruktionsenligt uppdrag inom
omradena fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor. Det har haft betydelse for
mdjligheterna att intensifiera arbetet gentemot berérda myndigheter och aktorer.
Under 2023 hade vi sektorsvisa dialoger for att synliggora hinder och moéjligheter i
vara malgruppers arbete med att frimja fysisk aktivitet och minska stillasittandet.
Vi har ocksa, i samarbete med bland annat Livsmedelsverket, tagit fram forslag pa
en struktur for arbetet med en hélsosam och héllbar livsmedelskonsumtion och
paborjat ett liknande arbete inom fysisk aktivitet.

Strategiskt arbete for en jamlik hélsa har skett i samverkan med bland annat
lansstyrelsen och regionen i Vistra Gotaland, med fokus pa personer med
funktionsnedsittning och pd implementeringen och tillimpningen av de svenska
riktlinjerna for fysisk aktivitet och stillasittande. Vi har dven varit padrivande i
arbetet fOr att tydligare integrera fysisk aktivitet i uppfoljningar av relaterade
omréden, vilket bland annat lett till att sddana fragor ingér i den nationella
skolundersdkningen via Centrum for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN).

Uppdraget att forbereda och infora ett fritidskort for barn och unga har starkt
samordningen och samverkan inom bland annat omradet fysisk aktivitet.
Fritidskortet ska ge alla 8—16-aringar okad tillgang till idrott, kultur, friluftsliv och
annat foreningsliv. Uppdragets genomforande bygger pa ndra samverkan med
berérda myndigheter och organisationer, vilket bland annat gett mer kunskap och
okad forstdelse for komplexiteten, men dven idéer till I6sningar. Under &ret tog vi
fram forslag pa en kommunikationsstrategi och en modell for uppféljning.

Uppfoljning och analys leder till 6kad dialog

Viéra analyser av samhéllsutvecklingen av 6vervikt och fetma har lett till 6kad
dialog och samverkan med vara malgrupper, déribland ett intensifierat samarbete
om data med kommunerna. Denna typ av samverkan har gett bada parter en storre
forstaelse for komplexiteten i datahantering och motiverar gemensamt
utvecklingsarbete framover.

Under aret publicerade vi data om utvecklingen av dvervikt och fetma hos skolbarn
genom tvé olika internationella undersokningar, dér vi ansvarar for de svenska
delarna av datainsamlingarna. En av undersokningarna ér Childhood Obesity
Surveillance Initiative, som kartlagger BMI bland barn i dldern 6-9 ar. Vi samlade
for forsta gangen in data pd kommunal och regional niva, och drygt 106 000 barn
ingick i analysen. Undersokningen visade bland annat att drygt vart fjarde barn i
aldersgruppen i de undersokta kommunerna har fetma eller Gvervikt, och att det
finns skillnader mellan kommuner och regioner, med hogre prevalens i mindre
stader och tétorter och i landsbygdskommuner.
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Den andra internationella undersokningen ar Skolbarns hélsovanor, och tack vare
det utdokade urvalet har vi for forsta gdngen presenterat resultat for dldre skolbarn
frén Sveriges 21 regioner Den visar utvecklingen av bland annat fysisk aktivet och
matvanor, som i sin tur kan paverka utvecklingen av overvikt och fetma. Las mer i
avsnitt 2.2 Uppfoljning och analys av folkhélsan och hélsans bestdmningsfaktorer.

Fordjupad kunskap i samverkan

Sedan 2018 okar besoken pa vara webbsidor om fysisk aktivitet, matvanor och
overvikt och fetma allt fler besok. Detta dr sannolikt en foljd av arbete med
tillganglighet, kunskapsstod inom omridena och kommunikationsaktiviteter, sdsom
att uppméirksamma Virldsfetmadagen den 4 mars.

Vi har fortsatt stodja implementeringen och tillimpningen av de svenska
riktlinjerna for att frimja fysisk aktivitet och minska stillasittande. Fokus har varit
att fi mer jamlika forutséttningar for och mojligheter till fysisk aktivitet, och att ta
fram kunskapsstod for nationellt, regionalt och lokalt arbete. I samarbete med
Arbetsmiljoverket har vi tagit fram en vigledning som ger arbetsgivare stod i att
tillsammans med medarbetarna skapa rorelse och rétt belastning i arbetslivet.
Vigledningen har lanserats pa seminarier och uppméarksammats i medier, och
fackforbund har bett om mer information.

Under aret slutrapporterade vi ett fyradrigt EU-projekt som gick ut pa att stodja
implementeringen av den svenska metoden Fysisk aktivitet pa recept (FaR) i lokala
och regionala verksamheter i nio andra medlemslénder. Projektet avslutades med
en internationell konferens dér Folkhédlsomyndigheten var huvudorganisator och
350 personer deltog digitalt fran stora delar av varlden. Resultatet visar att ett
lyckat inférande av FaR forutsétter stod fran ledning och vardpersonal, och
tillrackliga resurser. Det maste ocksa finnas implementeringsstdd pa nationell och
lokal niva. Projektet har starkt vart internationella arbete och var kapacitet att leda
EU-projekt med fokus pé icke smittsamma sjukdomar.

Vi har utvecklat arbetet med hidlsosamma matvanor, férdjupat kunskapen och tagit
fram kunskapsunderlag, framfor allt om matmiljo. Under aret publicerade vi den
kartldggande litteraturdversikten Matmiljo i Sverige och rapporterna
Systemanalytisk metod tillimpad p& omréadet livsmedelskonsumtion och
Livsmedelsforséljningsstatistik behdver goras mer tillganglig, vilka alla lett till
okad kunskap inom omrédet. Vidare har vi i samverkan med Hjért-Lungfonden
publicerat ett faktablad om livsmedelsforséljningen i specialiserad detaljhandel,
”Detaljhandelns utbud av livsmedel péverkar hdlsa och hallbarhet”, vilket
uppméarksammar detaljhandelns del inom matmiljén. Vi har dven verkat for ett
hallbart livsmedelssystem inom ramen for Miljomalsrédet, 14s mer i avsnitt 2.7
Miljorelaterad hélsa och miljomalsarbetet.
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2.6 Sexuell och reproduktiv hédlsa och rattigheter samt
prevention av hiv och andra sexuellt dverférda infektioner

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att samordna det nationella arbetet med sexuell
och reproduktiv hélsa och rattigheter (SRHR) och arbetet mot hiv och sexuellt
overforda infektioner (STI). Arbetet utgér fran tva nationella strategier, strategin
for sexuell och reproduktiv hélsa och réttigheter samt strategin mot hiv/aids och
vissa andra smittsamma sjukdomar.

Vi verkar for kunskapsutveckling och kunskapsformedling inom dessa fragor och
foljer upp utvecklingen inom omréddet. Vi arbetar dven for att skapa 6ppenhet om
hiv/aids och motverka stigmatisering och diskriminering av personer som lever
med hivinfektion. Dessutom fordelar vi statsbidrag till ideella organisationer som
arbetar med hiv, aids och andra sexuellt 6verférda och blodburna sjukdomar.

Tabell 6. Kostnader och del av verksamhet for SRHR och STI

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 41 224 36 199 24 270
Del av verksamhet i procent 1,1 0,5 0,3

Utvecklingen inom omradet

Sveriges befolkning har en relativt god sexuell och reproduktiv hélsa jamfort med
andra landers. Det finns dock systematiska skillnader i hdlsa mellan olika
samhillsgrupper. Dessa skillnader har strukturella, individuella och biologiska
orsaker, som delvis dr en konsekvens av ojdmlikhet i livsvillkor och tillgang till
resurser mellan olika grupper. I arbetet for en god, jdmstilld och jamlik reproduktiv
hilsa och rittigheter behover foljande grupper prioriteras: personer med simre
socioeckonomiska forutséttningar, personer med migrationserfarenheter, personer
med funktionsnedséttning, hbtqi-personer, unga 1629 ar och dldre dver 65 ar.

Personer med hiv i Sverige uppger dverlag att de har en god hilsa, tack vare att de
flesta har vidlbehandlad hiv. Daremot kan relativt fa vara sa 6ppna som de sjilva
onskar med sin hivstatus pa grund av ridsla for diskriminering. Sadan utsatthet &r
ojamlikt fordelad utifran exempelvis sexuell identitet, etnicitet och
migrationserfarenhet. Dessutom har allménheten 14g kunskap om hiv, bland annat
om vem som kan 8 hiv och hur det &r att leva med hiv.
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Folkhalsomyndighetens bedémning

Nya strukturella forutsattningar bidrar till ett mer strategiskt
och andamalsenligt arbete

Vi bedomer att vart arbete med underlaget till en ny strategi for hiv och
STI, och en handlingsplan for det nationella arbetet med SRHR, har
bidragit till battre strukturella férutsattningar inom verksamhetsomradet.

¢ Vi har tydliggjort synergier mellan arbetet med SRHR och arbetet med
hiv- och STI-prevention, vilket kan leda till mer andamaélsenliga och
effektiva insatser pa lokal, regional och nationell niva.

¢ Vi har tagit fram och formedlat aktuell kunskap till aktérer inom hiv
och SRHR, for att stirka det kunskapsbaserade arbetet inom omrédet.

« Var samordning har bidragit till att stérka befintliga plattformar och till
att skapa nya kontaktytor pa regional och nationell niva, vilket stérker
samordningen och samsynen inom omradet.

Ny nationell handlingsplan fér SRHR och uppdaterad strategi mot hiv och
STI

Vi har tagit fram en nationell handlingsplan for att stirka och utveckla det
nationella arbetet med SRHR genom att konkretisera mél och prioriteringar for de
kommande tio aren. Vi har dven tagit fram underlag till en uppdaterad strategi mot
hiv och STI, dér vi bland annat féreslar nya och uppdaterade mél som tydliggor
synergierna mellan SRHR och hiv och STI. Arbetet har skett i samverkan med flera
externa aktdorer.

Nationell samordning

Inom omradet finns strategisk samverkan pd myndighetsniva genom ett nitverk
med tolv deltagande myndigheter. Den nationella samordningen omfattar dven ett
nétverk for regional dialog mellan yrkesverksamma inom regionerna, och
Organisationsforum for att samordna ideella organisationer. Véra olika
samordningsmdten har haft ett hogt deltagande under éret. Vi bedomer darfor att
det &r troligt att samordningen har uppfyllt syftet att skapa en storre samsyn mellan
de berorda aktorerna om mal och prioriteringar inom sakomradet.

Kunskapsutveckling och uppféljning

Befolkningsstudier dr en central del i uppf6ljning och kunskapsutveckling inom
SRHR och hiv och STI. Under aret samlade vi in data om hivprevention och SRHR
bland unga 16-29 ar, och borjade planera for den breda befolkningsstudie som ska
genomforas under 2024 for personer frén 16 ar och uppéat. Den forsta studien om
menstruell hilsa presenterades under hdsten, vilket dr ett omradde inom SRHR som
paverkar en stor del av befolkningen. Kunskapsunderlaget forvintas hoja
kompetensen hos de berdrda yrkesgrupperna. Under éret presenterades ocksé en
studie om hur elevhélsan arbetar med att frimja SRHR och forebygga hiv och STI.
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Elevhélsan &r en strategiskt viktig arena for att nd unga med hélsofrdmjande och
forebyggande insatser inom omradet.

Utover detta har vi publicerat kunskapsunderlag om bisexuellas hélsa,
preventivmedelsanvindning hos kvinnor med migrationserfarenhet och tre studier
om att leva med hiv. Kunskapsunderlagen har presenterats under fem webbsénda
seminarier med ndrmare 700 deltagare, bland annat kuratorer, skolskoterskor,
barnmorskor, ldkare och strateger inom kommuner, regioner och andra
myndigheter samt representanter for civilsamhéllet. Arbetet med att ta fram och
sprida kunskap om den nationella strategin och handlingsplanen forvéintas bidra till
Okad maluppfyllelse for dessa.

Ideella organisationer har bidragit till m3luppfyllelse tack vare statsbidrag

Under aret fordelade Folkhilsomyndigheten totalt cirka 103 miljoner kronor till
ideella organisationer som dr verksamma inom omradena hiv och andra sexuellt
overforda och blodburna sjukdomar.

Vi har utvecklat var metod och analys for bedomningen till regeringen av
effekterna av statsbidraget. I effektbedomningen konstaterar vi att
organisationernas bidragsfinansierade insatser sannolikt har forstérkt och forbattrat
den offentliga sektorns arbete med hiv och andra STI. Statsbidragen har bidragit till
att riskutsatta malgrupper har natts mer effektivt samt till mer omfattande och
tillgdnglig information och expertis inom sakomradet. Det dr dven sannolikt att
statsbidragen har bidragit till ett mer jamlikt arbete 6ver landet. Sammantaget &r
det troligt att statsbidragen har forebyggt och minskat spridningen och
konsekvenserna av hiv och andra STI, i linje med statsbidragens syften och malen i
den nationella strategin for sakomréadet. Statsbidragen har dven bidragit till att
stirka den ideella sektorns organisering och kompetensutveckling. Mer information
om var fordelning av statsbidrag finns i avsnittet Beviljade statsbidrag i kapitel 4
Myndighetsdvergripande arbete.

2.7 Miljorelaterad halsa och miljomalsarbete

Folkhilsomyndigheten arbetar med kunskapsutveckling, uppf6ljning och
vigledning i syfte att forebygga och undanrdja hélsorisker i miljon och att frimja
miljons positiva paverkan pa vér hélsa. Vi arbetar for att det generationsmal for
miljoarbetet och de miljokvalitetsmal som riksdagen har faststillt nas. Vi bidrar
med kunskapsstod om jamlik hélsa i miljoarbetet.

Vi samordnar arbetet med regeringens friluftsmal for god folkhélsa och formedlar
kunskaper om insatser som skapar forutsittningar for friluftsliv och framjar hilsa
till kommuner, regioner och andra berdrda aktorer.
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Tabell 7. Kostnader och del av verksamhet for miljorelaterad halsa och halsoskydd

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 26 365 15 057 13 528
Del av verksamhet i procent 0,7 0,2 0,2

Utvecklingen inom omrédet

Alla har inte samma tillgang till en hélsofrdmjande miljo i Sverige, och den
miljorelaterade hélsan skiljer sig &t mellan grupper i samhéllet. Skillnader i
levnadsforhallanden, livsvillkor och socioekonomisk tillhorighet har betydelse for
ménniskors mojlighet att paverka miljon dér de bor och vistas, sarbarhet vid
exponering for olika miljéfaktorer och mdjlighet att hantera hélsoutfallen. Barn
med fordldrar utan hdgre utbildning &n grundskola exponeras exempelvis i hogre
grad for riskfaktorer som buller och luftféroreningar, ar oftare trdngbodda och har
langre till gronomraden. Folkhédlsomyndigheten ser ett vixande intresse bland de
aktdrer vi samverkar med for kunskap om hilsoeffekter av samtidig exponering for
olika miljorelaterade och socioekonomiska faktorer.

Folkhdlsomyndighetens bedémning

Var samverkan starker arbetet med miljorelaterad hédlsa

Vi bedémer att vadr samverkan med internationella, nationella och
regionala aktorer under dret starkt arbetet inom miljorelaterad halsa.

e Genom att skapa motesplatser for tvarsektoriell samverkan
forbattrade vi forutsattningarna for samordning av miljérelaterade
halsofragor.

¢ Vi har bidragit med kompetens och kunskapsstdd i flera olika
sammanhang, inte minst nar det galler klimatférandringens paverkan
pa folkhélsa samt jamlikhet i miljorelaterad halsa.

o Genom vart kunskapsstod har vi lyft fram &tgarder som kan bidra till
att forebygga och undanrdja halsorisker och framja miljons positiva
péverkan p& manniskors halsa.

Miljohalsoenkaten ger ett unikt underlag till beslutsfattare

Under véren skickades Miljohélsoenkét 2023 ut till 236 000 personer i dldrarna 18—
84 é&r, vilket &r ndstan tre gdnger s manga personer som tidigare ar. Urvalet
gjordes av SCB pa vart uppdrag, och bestod av 1 200 vuxna i varje lan.
Lansstyrelser och regioner erbjods mojlighet att gora tilldggsurval for
undersdkningen i sitt 14n, vilket innebar att det i 17 l4n skickades ut fler enkéter.
Cirka 89 000 personer (38 procent) besvarade enkdten. Data fran
miljohélsoenkéterna utgor ett unikt underlag for prioriteringar och dtgérder hos
beslutsfattare och handlaggare som arbetar med miljorelaterad hélsa pa nationell,
regional och lokal niva. Resultaten tillgingliggors i borjan av 2024,
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Folkhilsomyndigheten utvecklar ocksa arbetet med att f6lja upp, analysera och
kommunicera resultaten fran enkéten, enligt vart uppdrag fran regeringen.

Undersokningen genomfors vart fjdrde &r (varannan gang barn och varannan géng
vuxna) och foljde denna gang upp hur Sveriges vuxna befolkning paverkas av den
miljo som man bor och lever i och hur de upplever sin miljorelaterade hélsa. Det &r
den fjarde miljohélsoenkéten for vuxna. Flera av fragorna finns med i de tidigare
enkéterna 1999, 2007 och 2015, s& i manga fall gér det att jamfora utfallet och f6lja
utvecklingen.

Samverkan och samordning starker arbetet med miljorelaterad hélsa

Inom Miljomalsradet samordnar Folkhidlsomyndigheten programomridet Halsa
som drivkraft for miljomélen och en héllbar utveckling, dér elva myndigheter
ingar. Det overgripande syftet dr att etablera ett [angsiktigt natverk for att 6ka
kunskapsutbyte, samverkan och samordning av fragor dér hilsa kan anvéndas som
drivkraft for att 6ka takten i miljoarbetet. Programomradet innefattar tva
delomraden forutom nétverket: data som drivkraft for miljorelaterad hilsa och
sociala konsekvensanalyser i den fysiska miljon. Vi har i samverkan med
deltagande myndigheter bland annat anordnat en tvadagars workshop med aktorer
frén olika sektorer pa lokal, regional och nationell niva for att diskutera
framtidsvision och étgérdsbehov inom omrédet. Arbetet redovisas i
Miljomaélsradets arsrapport.

Myndighetssamverkan ger storre mdjlighet att stodja lokala och regionala aktorer
och berérda departement med samordnade kunskapsunderlag. Vi har bidragit pa
bade gd-niva och med experter i Miljomalsradet, Radet for héllbara stader och
Samordningsgruppen for nya potentiella kemikaliehot (SamTox). Nedan &r nagra
andra exempel pé hur vi har bidragit.

e Vi har medverkat i Miljomalsradets arbete med ett hallbart livsmedelssystem.

e I Toxikologiska radet och inom hilsorelaterad miljodvervakning (HAMI) har
vi deltagit i diskussioner om utokat kunskapsutbyte och samordning av
datakéllor for att stirka identifieringen av nya potentiella kemikaliehot och
forbattra hanteringen av kemikalierisker.

e Vi bidrar till det nationella miljomalsarbetet, som samordnas av
Naturvérdsverket, genom att ge synpunkter pa den arliga uppfoljningen och
delta i arbetsgrupper.

e Vi har borjat samverka med landets arbets- och miljomedicinska kliniker,
Naturvérdsverket, Institutet for miljdmedicin och Socialstyrelsen for ett okat
kunskaps- och erfarenhetsutbyte. Syftet 4r att stéirka arbetet med miljé- och
klimatrelaterade halsofragor.
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Vagledning och kunskapsunderlag om klimatforéandringens paverkan pé
halsan

Infér sommaren uppdaterade vi viagledningen ”Att hantera hilsoeffekter av
vérmebdljor” och informationsmaterial om vérmebdljors hélsoeffekter med bland
annat filmer, broschyrer och faktablad. De togs fram som stdd fér kommuner och
regioner i det forebyggande arbetet for att minska dodlighet och ohélsa som &r
kopplad till virme och riktar sig till allmdnheten och till olika personalgrupper
inom vard och omsorg. Vi har ocksa tagit fram en ny véigledning om virmeboélja
till skola och fritidshem.

Vi anordnade en workshop for cirka 30 experter inom klimat och hélsa for att
beddma risker och sarbarheter nir det giller klimatférandringens péverkan pa
folkhélsa. Beddmningarna och den uppdaterade risk- och sérbarhetsanalysen ar
grunden for Folkhélsomyndighetens handlingsplan for klimatanpassning som ska
vara klar under 2024. Under aret bistod vi ocksa flera olika aktorer med
kunskapsstdd: Vi stottade Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB),
infér kommunikation med regioner, ldnsstyrelser och kommuner om sommarens
utmaningar (brinder, torka, virme och vattenbrist), och bistod
Myndighetsnétverket for klimatanpassnings referensgrupp med information om
vérme i varden.

Friluftsliv fér en god folkhalsa

Vi ansvarar for den nationella samordningen inom friluftslivspolitikens méal nio —
Friluftsliv for god folkhilsa, och har gjort en uppfoljning och beddmning i
forhéllande till mélet. Var bedomning &r forsiktigt positiv. Det finns flera lovvirda
satsningar pa omradet, &ven om det ar for tidigt att sdga nagot om resultaten. Bland
satsningarna finns tva regeringsuppdrag, med inriktning pé att frémja fysisk
aktivitet och skapa en rik fritid for barn och unga.

Intresset har varit stort for webbinarieserien “’Tillgéng till vardagsnéra natur ar bra
for folkhdlsan” som vi drivit i samarbete med Naturvardsverket, Skogsstyrelsen
och lansstyrelserna i Skéne och Visterbotten.

Det internationella arbetet starker kunskapsbasen

Folkhilsomyndigheten r tillsammans med Naturvardsverket nationell fokalpunkt
for WHO:s miljohédlsoprocess (EHP). Processen drivs av ministerkonferenser som
anordnas vart sjétte ir. Vi deltog i arets ministerkonferens i Budapest och i
forberedelserna av den ministerdeklaration som togs fram till métet, genom att
lamna underlag om Sveriges arbete utifrén forra deklarationen
(Ostravadeklarationen) och ge synpunkter pa den nya deklarationen. Vért
tvérsektoriella arbetssétt har sirskilt uppméarksammats i WHO:s skrift Driving
transformative action: from Ostrava to Budapest and beyond with National
Portfolios of Actions on Environment and health: policy brief som togs fram till
konferensen.
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Vi har medverkat i revideringen av en skrift om hilsa i klimatarbetet, Zero Regrets,
som tagits fram i arbetsgruppen Health in Climate Change (HIC), inom WHO:s
miljohélsoprocess. Pa var webbsida finns en svensk overséttning av skriftens
huvudbudskap.

Folkhélsomyndigheten bidrog i Sveriges forberedelser infor klimattoppmétet
COP28 i Dubai, som for forsta gdngen hade en hélsodag, och vi deltog ocksé i
motet.

Vidare har vi uppméarksammat EU-kommissionens expertgrupp for folkhélsa pa
behovet av mer tvérsektoriell forskning, samverkan och policyutveckling med
jamlikhetsperspektiv, till stod for olika aktorers arbete med miljorelaterad hélsa. Vi
har ocksé deltagit i en EU-ans6kan och fatt projekt beviljade inom JA Prevent-
NCD for att ta fram beslutsstod for hdlsoframjande livsmiljoer. Arbetet startar
under 2024.

2.8 Smittskydd, utbrott och dvervakning av smittsamma
sjukdomar

Folkhdlsomyndigheten foljer och analyserar det epidemiologiska laget och skyddet
mot dessa nationellt och internationellt. Vi samordnar det nationella smittskyddet
och foljer férekomsten och utvecklingen av olika smittsamma sjukdomar for att
tidigt identifiera forédndringar och tillsammans med regionala smittskyddsenheter
och ansvariga myndigheter vidta atgirder. Ett 70-tal sjukdomar &vervakas enligt
smittskyddslagen, smittskyddsférordningen och foreskrifter samt genom frivilliga
anmilningar. Vi analyserar dven hur sjukdomarna utvecklas pé lédngre sikt och hur
olika grupper i befolkningen drabbas. Vi har i uppdrag att utvéirdera effekter av
vaccinationer samt andra smittskyddséatgarder inom hélso- och sjukvarden och
andra berdrda samhaéllssektorer. Vi ska svara for stod till kvalitets- och
metodutveckling vid laboratorier som bedriver laboratorieanalyser av betydelse for
landets smittskydd.

Tabell 8. Kostnader och del av verksamhet for smittskydd, utbrott och évervakning av
smittsamma sjukdomar

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 180 063 150 087 135 054
Del av verksamhet i procent 49 2,1 1,7

Utvecklingen inom omradet

Fallen av flera smittsamma sjukdomar 6kar sedan covid-19-pandemin, troligen for
att manniskors kontakter och resvanor successivt dtergatt till nivaer som liknar dem
fore pandemin. Sannolikt har d&ven befolkningens immunitet mot flera smittsamma
sjukdomar minskat, vilket medfort att fler var mottagliga for infektioner nér
kontakterna dkade.
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Aven under vintersisongen 2022/2023 ségs forindrade ménster i spridningen av
vanliga sdsongsvirus sasom influensa, respiratoriskt syncytialvirus (RS-virus) och
calicivirus. De senaste &rens 6kning av TBE har fortsatt och under aret
registrerades rekordmanga fall i Sverige. Aven fallen av harpest kade, och vi har
hanterat flera utbrott av livsmedelsburna smittor, sdsom salmonella,
campylobacter, listeria och cryptosporidium. En fortsatt 6kning av antal gonorréfall
rapporterades under 2023, vilket foljer de senaste tio arens trend, med undantag for
under Covid-19 pandemin. Majoriteten av fallen var fortfarande bland mén som har
sex med mén, men dven bland personer som har sex med motsatt kon har antalet
gonorréfall okat, sérskilt i de yngre &ldersgrupperna. En positiv utveckling &r att
det globala utbrottet av mpox inte lingre bedoms utgora ett internationellt hot mot
minniskors hilsa, och att endast ett fatal fall har rapporterats i Sverige. Aven
antalet fall av hiv minskade under 2023.

Folkhalsomyndighetens beddmning

Vara insatser har bidragit till en positiv utveckling for
smittskyddet

Vi bedomer att vart arbete bidragit till utvecklingen for det nationella
smittskyddsarbetet och darmed till att forhindra allvarliga konsekvenser
av smittsamma sjukdomar.

¢ Vi har genom metodutveckling inom mikrobiell respektive
epidemiologisk Gvervakning kunnat genomféra en dndamalsenlig
analys av det epidemiologiska laget och forbattrat formégan att
upptacka okningar av olika smittsamma sjukdomar.

¢ Vi har utvecklat samarbetsformerna mellan Folkhdlsomyndigheten och
regionernas smittskyddsenheter.

e I samarbete med smittskyddsenheterna och andra myndigheter har
vidare smittspridning forhindrats tack vare vidtagna dtgarder, till
exempel vid utbrott av livsmedelsburna smittor.

e Vi har genom framtagande av vagledning till vérden,
vaccinationsrekommendationer och information till allmanheten
bidragit till att begrénsa smittspridning och dess konsekvenser i
samhallet.

Ett kontinuerligt arbete for att starka det nationella smittskyddet

Folkhdlsomyndigheten arbetar kontinuerligt for att stirka det nationella
smittskyddet och har ett 16pande samarbete med de regionala smittskyddsenheterna
och andra aktorer inom vart ansvarsomrade.

Majoriteten av landets smittskyddspersonal har deltagit i vart gemensamma
veckovisa beredskapsmote for att dela tidiga signaler och héndelser. Vi har
samordnat smittskyddsenheterna i arbetet med till exempel flera allvarliga fall av
influensa B bland ungdomar, mpox-utbrottet, covid-19 och omfattande
livsmedelsutbrott. Vi har ocksé regelbundet deltagit i samverkansmoten med andra
nationella myndigheter och med Sveriges vardhygieniska enheter och expertis.
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Vidare har vi arrangerat och bistatt med planeringen av tva stérre moten for
smittskyddslidkarna och personal vid smittskyddsenheterna, for att mojliggora
erfarenhetsutbyte och nd samsyn om utmaningar i smittskyddsarbetet. Den
nationella samordningen av smittskyddet bidrar till ett mer rittssékert och jamlikt
smittskydd.

Vi genomforde tva utbildningar i smittskyddsjuridik med inslag av hilso- och
sjukvards- och forvaltningsjuridik for personal fran regionernas 21
smittskyddsenheter samt regionjurister. Ett uppfoljande mote (en fragestund) har
ocksé genomforts.

Dessutom har vi ordnat en workshop med smittskyddsliakarna, for att pa bade kort
och lang sikt utveckla samarbetet utifrdn lirdomarna fran covid-19-pandemin.
Workshoppen har lett till regelbundna dialogméten mellan Folkhélsomyndigheten
och de 21 smittskyddsenheterna, for att bland annat diskutera strategiska
smittskyddsfragor och vid behov fatta gemensamma beslut.

Under aret uppdaterades falldefinitionerna som &r en vigledning for att rapportera
sjukdomsfall enligt smittskyddslagen och smittskyddsférordningen.

Vi fortsitter att utveckla arbetet med 6vervakning och smittskyddssamordning
bland annat utifrdn de granskningar och utvérderingar som gjorts av myndigheten
och andra aktorer, bland annat Riksrevisionen.

Overvaknings- och utbrottsstod

Genom var lopande 6vervakning kan vi se forandringar och uppticka
sjukdomsutbrott som kréver hantering for att minimera konsekvenserna for
befolkningens hélsa. Under &ret dominerades arbetet inom dvervakning och
utbrottsstdd av covid-19, invasiva grupp A-streptokocker (iGAS) och mer
omfattande utbrott av livsmedelsburna sjukdomar, samt en utredning om allvarliga
fall av influensa-B bland ungdomar.

Den epidemiologiska dvervakningen av anméilningspliktiga sjukdomar gors i
huvudsak via det internetbaserade systemet SmiNet, som mojliggdr dvervakning pé
nationell och regional niva. Data fran SmiNet 4r underlag for véar 16pande och
arliga rapportering av smittsamma sjukdomar till ECDC. Folkhélsomyndigheten
forvaltar SmiNet, men vi delar dgandet och finansieringen med landets
smittskyddsenheter.

For att ha en god 6vervakning har vi 26 nationella mikrobiella
Overvakningsprogram, varav 17 bakteriella och 9 virala, genom vilka vi samlar in
prover frén de kliniskt mikrobiologiska laboratorierna i regionerna samt analyserar
och sparar proverna i var biobank.
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Pé webbplatsen publicerar vi arsrapporter om smittsamma sjukdomar som anméilts,
med resultat fran den epidemiologiska och mikrobiella 6vervakningen via framfor
allt SmiNet. Arsrapporterna #r ett viktigt kunskapsunderlag for en stor del av det
smittskyddsarbete som bedrivs pa olika nivéer i samhaéllet, och anvénds bland annat
for att bedoma vilka atgdrder som kan forebygga sjukdom och hur
smittskyddsarbetet i landet kan utvecklas.

Riktade insatser for att utveckla det regionala och nationella
smittskyddsarbetet

Vidareutveckling av digitalt system for smittspdrning av smittsamma sjukdomar

2022 samordnade Folkhélsomyndigheten, tillsammans med Region Vérmland,
inférandet av ett digitalt verktyg for smittsparning av covid-19. De regioner som
infort verktyget har uppgett att det har effektiviserat smittspérningen. Under forsta
halvaret 2023 gjorde vi en forstudie, tillsammans med regionernas
smittskyddsenheter, for att identifiera vilka smittsparningspliktiga sjukdomar som
anses mest ldmpliga att inkludera i en utvecklad version av verktyget. Forstudien
visade att det finns stora behov av att digitalisera smittsparningen for att arbetet ska
bli mer effektivt bade nationellt, lokalt och regionalt.

Nationella referenslaboratorier

Svenskt laboratoriendtverk inom mikrobiologi (SLIM) samordnar nationella
referenslaboratorier (NRL) och dgs gemensamt av Folkhdlsomyndigheten och
Sveriges regioner. Natverket ska sékerstilla att det finns en struktur for en effektiv
och jamlik tillgang till kliniskt mikrobiologiska analyser och expertfunktioner for
hilso- och sjukvéarden. Genom nitverket tillhandahéller varje NRL diagnostik och
expertstdd till hela landet inom 37 mikrobiologiskt prioriterade omréden. Vi
ansvarar for att samordna och forvalta nitverket. Vi ér nationellt
referenslaboratorium inom 21 omréden. Under aret startade vi ett digitalt forum for
landets kliniskt mikrobiologiska laboratorier, dir de kan utbyta kunskap, vilket i
langden ger en mer effektiv och jamlik tillgang till mikrobiologiska analyser i
landet. Inom nitverket har vi dven infort en digital funktion for att dela provsvar.
Syftet ar att 6ka patientsdkerheten genom kortare ledtider frin provtagning till svar
och fa sékrare leverans av provsvar.

I rollen som nationellt referenslaboratorium for parasitologi slutférde vi under aret
en undersdkning av forekomsten av antikroppar mot Schistosoma och
Strongyloides hos 6ver 900 migranter fran subsahariska Afrika. Dessa
maskinfektioner innebér en stor global sjukdomsbdrda och kan leda till permanenta
organskador, cancer och akuta tillstdind med dodlig utgéng. Det gors ingen generell
screening av migranter fran riskomraden pa nationell niva i Sverige, 4ven om
ECDC rekommenderar det. Preliminéra resultat fran var undersdkning visar att
cirka 19 procent har antikroppar mot schistosomiasis, och 9 procent mot
strongyloidiasis. Resultatet kan anvdndas som underlag for en nationell
screeningpolicy av ansvarig myndighet for att forbattra mélgruppens hélsa. Det
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finns effektiv och sédker behandling for bdda infektionerna. Screening och tidig
behandling &r troligtvis mer kostnadseffektivt &n att behandla avancerad sjukdom.

Sekvensering och digital infrastruktur for ett effektivare smittskydd

Under aret fornyade vi den massiva parallellsekvenseringsplattform som gor det
mdjligt med snabba och detaljerade analyser av antimikrobiell resistens och av
smittdmnens genetik i allt fran ett fatal till flera hundra kliniska prover samtidigt.
Ur ett beredskapsperspektiv dr bade denna skalbarhet viktig, samt att instrumenten
genererar data i realtid sé att preliminédra resultat kan monitoreras under kdrningens
gang. Den nya investeringen ar mer héllbar ur ett miljoperspektiv eftersom den
upptar mindre plats, kraver mindre energi och personal samt nyttjar billigare
transporter dé reagenser dr mindre, samtidigt som den genererar mer data under
kortare tid 4n den tidigare plattformen.

Storskalig data som genereras vid analyser fran sekvensplattformen kréaver ett
digitaliserat arbetssétt samt en vidareutveckling av myndighetens IT-arkitektur och
infrastruktur. For att mota dessa utmaningar har bade nya lagringssystem tagits i
bruk under 2023 samt processer for integration av flertalet datakéllor for analys och
visualisering. En direkt produkt av detta dr det nationella systemet GENSAM som
ar en nationell databas och en webbaserad plattform for att samla, analysera och
dela genomisk data inom de mikrobiella 6vervakningsprogrammen. Systemet
anvinds av landets kliniskt mikrobiologiska laboratorier for att rapportera SARS-
CoV-2 sekvensdata, och utvecklas for ndrvarande for att 4&ven hantera
bakteriologiska smittimnen. Slutprodukten blir ett digitalt flode, fran remiss till
svar, i ett gemensamt och nationellt system med stor flexibilitet, skalbarhet och hog
forméga till utbyte av data med andra system. For att stotta utvecklingen har vi
upphandlat ett nytt, modernare laboratoriedatasystem (LIS) dn det nuvarande. Det
ar ytterligare steg mot ett mer automatiserat och digitaliserat arbetsflode i
laboratorierna med exempelvis digitala remiss- och provsvarsfloden.

Folkhalsomyndighetens biobank

Folkhélsomyndigheten har som del av vart uppdrag inom diagnostik och
Overvakning en biobank med patientprover. Biobanken innehaller prov som
skickats i diagnostiskt syfte och som kommit in genom véra mikrobiella
overvakningsprogram. Det 4r en virdefull samling med drygt 1 miljon sparade
kliniska prover. I forsta hand anvénds proverna for patienters vard och behandling,
men biobanken innehaller exempelvis dldre prover fran 60-talet och framat, vilket
gor det mojligt att studera orsakssamband, till exempel identifiera en tidig infektion
eller ett sjukdomstillfille som ménga ar senare resulterar i kronisk sjukdom.
Biobanken anvinds ocksa for att kvalitetssékra ny teknologi och for undervisning.
Under aret fortsatte vart strukturerade arbete med uttag av prover frén biobanken,
liksom flera pagéende nationella samarbeten dér forskare kan ansoka om att
anvinda proverna i sina forskningsprojekt.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2023
49



Vi arbetar med att anpassa verksamheten till den nya biobankslagen (2023:38), och
Folkhdlsomyndigheten dr numera registrerad som vardgivare eftersom vi bedriver
verksamhet enligt patientsékerhetslagens definitioner av hélso- och sjukvard.

Smittskyddsdtgarder och 6vervakning av covid-19

Covid-19-pandemin har pagétt sedan 2020, men covid-19 &r fortfarande en relativt
ny infektionssjukdom som fortsatt paverkar hélso- och sjukvarden och samhillet i
stort, framf0r allt under de aterkommande perioderna med hog smittspridning.

Den 5 maj 2023 meddelade WHO att covid-19 inte langre uppfyller villkoren for
att betraktas som ett internationellt hot mot ménniskors hilsa, vilket &r WHO:s
hogsta varningsniva. Pandemin pégér, men den akuta fasen ar over.
Virusutvecklingen och smittspridningen behdver dock foljas, vilket innebar
l6pande nationell 6vervakning, undersokningar och analyser samt insatser vid
behov. Viruset har varit i stindig fordndring och vissa nya mutationer har gjort det
svérare for immunsystemet att kinna igen nya varianter som dirfor har kunnat
spridas i befolkningen. Folkhédlsomyndigheten har aktivt deltagit i
omvérldsbevakning av varianter av SARS-CoV-2 som cirkulerat globalt for att
identifiera virusvarianter som i storre utstrdckning skulle kunna orsaka allvarlig
sjukdom. P4 sé sétt har vi sékrat information om hur viruset sprids och vilka
virusvarianter som cirkulerar i Sverige, inom EU och i resten av vérlden.

Covid-19 kriver fortsatt stora arbetsinsatser frin myndigheten. Overvakningen av
covid-19 sker parallellt och integreras med 6vervakningen av influensa och RS-
virus. Vi fortsitter arbetet med att utveckla en hallbar och integrerad 6vervakning
av luftvagsvirus pa langre sikt.

Overvakningen av SARS-CoV-2 virusvarianter méste hela tiden anpassas efter
radande epidemiologiskt l4ge. Analyserna utfors inom bade nationell och regional
infrastruktur vilket kraver en 16pande dialog mellan Folkhidlsomyndigheten och
regionerna for vigledning, rad, kunskap och stod kring genomforandet. For att
kunna folja fordndringar och utvecklingen av virusvarianter inom EU é&r det av stor
betydelse att fortsatt rapportera analysresultat till den europeiska
smittskyddsmyndigheten (ECDC).

Virt regeringsuppdrag om Overvakning och studier har varit en forutsittning for en
aktiv mikrobiell 6vervakning av covid-19. Vi har genom uppdraget kunnat
uppritthalla den infrastruktur som etablerades under pandemin. Det innebér att de
regionala mikrobiologiska laboratorierna mot erséttning sekvenserar prov fran
patienter med covid-19 och skickar data till var gemensamma databas, GENSAM.
For den framtida pandemiberedskapen ér det avgdrande att upprétthalla och
utveckla det regionala samarbetet. Den kontinuerliga epidemiologiska och
mikrobiella 6vervakningen av covid-19, har legat till grund for interna
bedomningar och informationsspridning till berérda malgrupper, bade nationellt
och internationellt.
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Nationella undersdkningar och férdjupade studier om covid-19

For att 6ka kunskapen om det virus som orsakar covid-19, och om smittspridning
och immunitet i befolkningen, gjorde vi under aret flera omfattande studier och
undersdkningar som en del av regeringsuppdraget om dvervakning och studier av
covid-19.

Under pandemin har Folkhdlsomyndigheten periodvis undersokt forekomsten av
antikroppar mot SARS-CoV-2 i befolkningen genom &verskottsprover fran
Oppenvérden och fran blodgivare. Resultaten har vi anvént som stod for beslut om
smittskyddsatgérder, framfor allt rekommendationer om vaccinationer. Under 2023
gjorde vi tva sddana nationella undersdkningar, och i bdda dessa visade skattningar
att ndstan hela befolkningen hade antikroppar mot SARS-CoV-2, antingen fran
vaccination eller frin infektion. Bland barn hade andelen med antikroppar 6kat
sedan forra undersokningen i september 2022, trots att gruppen &r nistan helt
ovaccinerad.

I samarbete med Umea universitet kartlagger vi immunsvaret hos dldre individer
efter vaccination mot covid-19, och da speciellt pa sérskilda boenden for dldre.
Resultaten ger viktiga underlag for beslut om fortsatta vaccinationer av dldre.
Vidare samarbetar vi med Danderyds Sjukhus i ett arbete med att folja
smittspridningen i samhéllet och se hur immunsvaret mot SARS-CoV-2 utvecklas
efter vaccination och/eller efter genomgangen infektion.

Under pandemin bistod Forsvarsmakten med stod for att utfora storskaliga
nationella befolkningsundersdkningar. Stodoperationen avslutades den 31 januari
2023. Lardomar frén arbetet belyser att samverkan &r viktig for framtida beredskap
och att Forsvarsmakten skulle kunna erbjuda viktigt stod under en ny pandemi.

Avloppsdévervakning av covid-19

Folkhdlsomyndigheten samarbetar med Sveriges lantbruksuniversitet for att
overvaka SARS-CoV-2-nivéerna i avloppsvatten pa 19 orter i Sverige, vilket
motsvarar ndrmare hélften av befolkningen. Genom avloppsovervakningen har vi
fatt mer kunskap om foréndringar av vilka virusvarianter som cirkulerar i
samhaéllet. P4 uppdrag av regeringen har vi ocksa analyserat avloppsvatten fran
olika stéllen pa Arlanda inklusive enskilda flygplan. Inga nya varianter pavisades,
men provtagning pé flygplatsen var en vardefull erfarenhet ur ett
beredskapsperspektiv. Avloppsévervakningen utvirderas nu som ett komplement
till 6vrig, etablerad, 6vervakning av covid-19 och utgér en del i en
pandemiberedskap eftersom det dven dr mdjligt att analysera forekomsten av andra
smittdmnen i avloppsvatten. I Europa finns en omfattande samverkan inom detta
omréade.
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Barn, unga, skola och covid-19

Under aret presenterade vi tva utvirderingar av insatserna for barn, unga och skola
under pandemin. Utvérderingen After Action Review — barn, unga, skola och
covid-19, genomfordes tillsammans med ECDC under 2022 och publicerade hosten
2023. Resultaten visar att en bred samsyn om barns och ungas bista, och ett brett
samarbete, bidrog till 6ppna skolor och begriansad distansundervisning. Den andra
utvérderingen, School closures and other non-pharmaceutical interventions in
Nordic schools during the academic year 2020/2021 var ett nordiskt samarbete med
deltagare fran Statens Serums institut (SSI) i Danmark, Institutet for hélsa och
vélfard (THL) i Finland and Folkhelseintituttet (FHI) i Norge. Syftet med rapporten
var att beskriva forekomsten av covid-19 bland barn och i befolkningen i
allméanhet, och hur den péaverkades av vilka atgdrder som implementerades i skolan
i de nordiska ldnderna. Undersokningsperioden var skoldret 2020/2021. En slutsats
ar att skolstdngningar inte hade ndgon avgorande effekt pa smittspridningen i de
nordiska landerna.

Overvakning och smittskydds&tgérder vid utbrott av smittsamma sjukdomar
mellan manniskor

Fortsatt dvervakning av mpox

Den 11 maj 2023 meddelade WHO att det globala utbrottet av mpox inte léngre
beddmdes vara ett internationellt hot mot méinniskors hélsa. Sjukdomen fortsétter
dock att spridas bade i och utanfor Europa, och det méste finnas kapacitet for
mikrobiologisk diagnostik, epidemiologisk 6vervakning och rapportering. I Sverige
har ett fatal fall rapporterats, och merparten géller personer som har blivit smittade
utomlands.

Okning av invasiva grupp A-streptokocker (iGAS)

Antalet rapporterade fall av invasiva grupp A-streptokocker (iGAS) var fortsatt
mycket hogt under sdsongen 2022/2023, vilket bland annat kan bero pa minskad
immunitet i befolkningen, framfor allt hos de yngsta barnen, pa grund av farre
lindriga GAS-infektioner i samhéllet under pandemiéren. I kombination med den
Okade kontakten mellan ménniskor, har det sannolikt bidragit till en 6kad spridning
av infektioner, bade lindriga och mer allvarliga sdsom iGAS. Under de tva sista
manaderna av 2023 sig vi aterigen en dkning av antalet fall till hoga nivier.
Folkhélsomyndigheten kunde genom att jimfora ett urval bakterieisolat visa att
okningen inte orsakades av nagon sérskilt virulent (starkt sjukdomsframkallande)
bakterieklon. Vi kommer att undersdka behovet av nationell vigledning i hur man
hanterar iGAS-fall.

Hbg och utdragen smittspridning av vintervirus

Aven under vintersisongen 2022/2023 paverkade covid-19-pandemin tidpunkten
for och intensiteten av vanlig sdsongsvirusinfluensa, respiratoriskt syncytialvirus
(RS-virus) och calicivirus. Nér det géller influensa kom en hég och intensiv
influensavag i december 2022, och sidsongen blev utdragen med flera allvarliga fall
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av influensa B bland ungdomar under varen 2023. Var utredning av allvarliga fall
av influensa B bland ungdomar hittade ingen virologisk eller annan forklaring till
fallen, utdver hog smittspridning. Sdsongen for RS-virus 2022/2023 var likt den
foregdende intensiv och kénnetecknades av tidig epidemistart, utdragen sédsong och
ett stort antal rapporterade fall bland barn 0—4 ar och personer over 65 éar.
Calicivirussidsongen priglades likt den foregdende av en sen och utdragen
sdsongstopp med ett forhallandevis stort antal rapporterade fall totalt. Fran mitten
av oktober 2023 sag vi en period av 6kad smittspridning av covid-19. Vid arsskiftet
hade spridningen borjat avta igen. I slutet av november och borjan av december
2023 dkade smittspridningen av influensa, RS-virus samt calicivirus.

Vid 6kad smittspridning gor vi regelbundna uppdateringar till de regionala
smittskydden, om béde epidemistart och den epidemiologiska utvecklingen for de
enskilda sjukdomarna, och vara veckorapporter publiceras 16pande pa webben. Den
epidemiologiska dvervakningen ligger till grund for interna bedémningar,
véagledningar och rekommendationer med syftet att minska sjukdomsbdrdan i
sambhillet.

Utredning av smittspridning av MRSA pé& neonatalavdelning

I borjan av 2023 identifierades smittspridning av meticillinresistenta gula
stafylokocker (MRSA) som utgick frén en neonatalavdelning. Smittspridningen
paverkade flera regioner och totalt identifierades smitta hos ett 20-tal personer i
utredningen som samordnades av Folkhilsomyndigheten och smittskydds- och
vardhygienenheterna i de berdérda regionerna. De flesta fall var nyfédda barn men
smitta noterades dven hos vardnadshavare och personal. Majoriteten av fallen var
bédrare utan symtom. Folkhdlsomyndigheten typade bakterieisolaten for att
faststilla att smittspridningen hade gemensamt ursprung. I méten med de berdérda
regionerna och Folkhédlsomyndigheten konstaterades att samarbetet mellan
regionerna fungerat utmérkt under utbrottshanteringen men att neonatalavdelningar
i flera regioner behover lokaler som dr battre ur smittspridningssynpunkt.

Overvakning och smittskydds&tgérder vid utbrott av zoonoser

Rekordmanga fall av TBE

Den féstingburna sjukdomen TBE (tick borne encephalitis) kan ge allvarlig
hjarninflammation, och har gett upphov till ett rekordstort antal anmaélda fall i
Sverige under 2023. Det foljer den 6kande trend som vi sett under de senaste dren,
dér sjukdomen ocksé forekommer allt léngre vésterut och norrut i landet.
Folkhilsomyndigheten dr kompletterande nationellt referenslaboratorium och har
bidragit med fordjupad utredning av de mest komplicerade fallen, bland annat
sekvensering av hela TBE-virusets arvsmassa. Kartldggning ar viktig for att
kontrollera att inga nya, mer aggressiva virusvarianter har borjat spridas.

Under varen utvecklade Folkhilsomyndigheten en statistisk metod efter tysk
forlaga for att identifiera kommuner med forh6jd forekomst av TBE. Vi forankrade
metoden med smittskyddsldkarna och resultatet publicerades pa var webbplats.
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Genom arbetet har vi funnit ett gemensamt sitt att kommunicera om omraden med
forhojd forekomst av sjukdomen. Det kan ocksa ligga till grund for regionala och
nationella rekommendationer for vaccination.

Sakerhetslaboratoriet nddvandigt for diagnostik och dvervakning av harpest

Under aret rapporterades det hogsta antalet fall av harpest (tularemi) sedan 2019.
Bakterien som orsakar sjukdomen maéste odlas i ett sdkerhetslaboratorium, och vért
laboratorium var det enda som kunde utfora odlingen under aret. Det innebar ett
inflode av ett stort antal prover frén hela landet.

Overvakning och smittskydds&tgérder vid utbrott av smittsamma sjukdomar
som ar livsmedelsburna

Salmonellautbrott kopplades till aggproducent i Sverige

Vid egenkontroll hos Sveriges storsta dggproducent identifierades salmonella i
produktionsmiljon, varpa stora méngder dgg dterkallades. I samband med detta
Okade antalet rapporterade sjukdomsfall med salmonellainfektion, ddr personer
uppgav att de konsumerat produkter med réa dgg. Utredningen av utbrottet
genomfordes i samarbete med Livsmedelsverket, Statens veterindrmedicinska
anstalt och berorda smittskyddsenheter. Genom jamforelser av arvsmassan
(sekvensering) kom vi fram till att det var samma stam av Salmonella Enteriditis
hos sjukdomsfallen och dggproducenten. Totalt kunde vi koppla 82 sjukdomsfall
frén 17 regioner till utbrottet. Genom att dela data internationellt kunde vi visa att
utbrottsstammen i det svenska utbrottet hade samband med ett omfattande utbrott i
Belgien i borjan av 2022, ocksa det kopplat till &ggproduktion. Flera dggrelaterade
internationella utbrott med olika stammar av Salmonella enteritidis har lett till en
grundligare utredning pa europeisk nivad om orsakerna till spridningen och varfor
bakterier sprids mellan varphonsflockar. Genom vart mikrobiella
overvakningsprogram har vi bidragit med information om det svenska utbrottet och
om hur salmonella hos svenska varphons kan kopplas till utbrott i andra lander.

Fortsatt behov av att foérebygga sjukdomsfall orsakade av campylobacter

Campylobacter dr den tarmbakterie som orsakar flest sjukdomsfall orsakade av
livsmedel arligen 1 Sverige. Manga som insjuknar har smittats genom farsk
inhemskt producerad kyckling som tillagats eller hanterats otillrdckligt. Under
juni—september 2023 registrerades ndrmare 2 000 personer som smittats i Sverige.
Den arliga sésongsokningen visar behovet att arbeta preventivt for att bryta
monstret och informera befolkningen om hur man undviker smitta.
Folkhélsomyndigheten samverkar kontinuerligt med andra myndigheter som
hanterar frigor om campylobacter. Vi har ocksa tagit initiativ till att dteruppta en
myndighetsgemensam grupp som ska forbéttra forutsittningarna for att hantera och
forebygga utbrott.
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Fall av listeria i Sverige sparades till laxodling i Norge

Under sommaren intridffade ett utbrott med 15 fall med samma variant av listeria,
och genom Folkhilsomyndighetens typning som genomférdes inom det
mikrobiella 6vervakningsprogrammet kunde éven fyra fall fran 2022 kopplas till
utbrottet. Fallen rapporterades fran tio olika regioner, och sju av de smittade
personerna avled i néra anslutning till infektionen. Utredningen visade att
majoriteten av de drabbade hade dtit vakuumpackad lax fran samma
produktionsanldggning i Sverige. Vi uppmérksammade internationellt publicerade
sekvensdata som Overensstimde med de svenska fallen, och fick ddrmed en
koppling till laxuppfodning i Norge. I samarbetet mellan svenska och norska
myndigheter kunde prover fran laxprodukter, anldggningen och laxravara pavisa
samma variant av listeria som hos de sjuka personerna i Sverige. Darmed kunde
atgérder for att minska risken for smittspridning riktas till rétt led i
livsmedelskedjan. Utbrottet visar &ven vikten av att sirskilda riskgrupper
informeras om risken med listeria och foljer Livsmedelsverkets rad for att minska
risken for att bli sjuk.

Gronkal identifierad som kélla till utbrott av cryptosporidium

Under hosten 6kade de inhemska fallen av magsjuka orsakad av parasiten
cryptosporidium, framfor allt i Stockholm. Genom enkétsvar framkom att
personerna som insjuknat hade étit farsk gronkal fran restaurangkedjor. Gronkalen
spérades till odlare i Skane, och lidnsstyrelsen gjorde en omfattande inventering for
att finna en mojlig féroreningsorsak. Genom mikrobiologisk typning av parasiter
fran sjukdomsfallen kunde vi faststilla ett samband med fall i Danmark, vilket
bidrog till att identifiera orsaken till sjukdomsfallen. Utbrottsutredningen visar
vikten av att folja upp, och om mojligt minska, kéllor till fororening av inhemskt
odlade gronsaker som dterkommande orsakar sjukdomsutbrott.

Ovriga insatser

ECDC manar till mikrobiell sdkerhet for amnen av manskligt ursprung

Folkhdlsomyndigheten har utsetts till nationell kontaktpunkt inom det nystartade
nitverket for mikrobiell sidkerhet for &mnen av méanskligt ursprung (SoHO-Net).
Nétverket ska underlétta samarbetet mellan ECDC och medlemsstaterna inom
EU/EES, samt erbjuda expertkunskap och stod. En viktig uppgift for néitverket ar
att stédja ECDC i arbetet med att ta fram, implementera och kontinuerligt
uppdatera tekniska riktlinjer. Dessa ska komplettera en kommande EU-férordning
om att forebygga 6verfoéring av smittsamma sjukdomar fran donatorer inom SoHO-
omréadet.

Individbaserad riskbeddmning vid blodgivning

Folkhélsomyndigheten har pa uppdrag av regeringen utrett mojligheterna att gora
individbaserade riskbedémningar vid blodgivning i Sverige. I arbetet ingick att
samla kunskap och erfarenheter fran ldnder i och utanfér Europa. Vi har ocksé sett
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over nuvarande foreskrifter for blodgivning 1 Sverige. Kunskapssammanstéllningen
visade att det skulle vara mojligt att infora individbaserad riskbedémning, men att
det inte finns ndgon fardig modell som gar att infora direkt i Sverige.

Socialstyrelsen har utifran var kunskapssammanstéllning fatt uppdraget att
mdjliggora en individbaserad riskbedomning av blodgivare. Vart underlag var
darfor ett forsta steg i arbetet med att fordndra foreskrifter och fa mer jamlik
mdjlighet att donera blod i Sverige.

2.9 Vaccinationsprogram och andra vaccinationer

Folkhilsomyndighetens vaccinationsarbete omfattar bland annat att samordna, f6lja
upp och utveckla de nationella vaccinationsprogrammen. Vi ger ut
rekommendationer om vaccinationer, ssmmanstéller och analyserar statistik over
vaccinationstidckning och utvéirderar effekterna av vaccinationer. Vi ger vid behov,
forslag pa dndringar av vaccinationsprogrammen.

Tabell 9. Kostnader och del av verksamhet f6r vaccinationsprogram och andra
vaccinationer

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 14 298 44 797 94 476
Del av verksamhet i procent 0,4 0,6 1,2

Utvecklingen inom omradet

Fortfarande intréffar fa fall av de sjukdomar som omfattas av det allménna
vaccinationsprogrammet i Sverige. Under aret sag vi exempelvis enstaka fall av
méssling, varav samtliga hade smittats utomlands. Kikhosta har 6kat nédgot jAmfort
med fore covid-19-pandemin, men fran 1aga nivaer. Utvecklingen &r stabil men vi
foljer den noggrant.

Inom vaccinutvecklingen ser vi flera exempel pé nya vacciner med potential att
gora skillnad for folkhdlsan. Flera av dem nérmar sig godkédnnande och kommer
dérefter successivt bli tillgdngliga for forskrivning. Det géller exempelvis nya
vaccin mot RS-virus som kan forebygga sjukdom och minska behovet av
sjukhusvard. Utvecklingen har ocksé kommit l&ngt nér det géller
kombinationsvacciner, det vill sdga att en och samma vaccination ger skydd mot
flera olika sjukdomar sésom influensa, RS-virus och covid-19. Det kan
effektivisera vardgivarnas arbete med att ge vaccinationer, forutsatt att samtidig
vaccination ar lampligt med tanke pa det epidemiologiska laget och skyddseffekten
mot de aktuella sjukdomarna.
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I arbetet med vaccinering mot covid-19 pégér stindig utveckling genom att ta fram
uppdaterade vacciner som matchar de virus som cirkulerar for sdsongen. Samma
mRNA-teknik anvénds nu for att utveckla nya influensavacciner som snabbare dn
tidigare kan anpassas till nya virusvarianter. Det innebér att arbetet med att ta fram
sdsongsvacciner kan gé vésentligt fortare och kan goras ndrmare den aktuella
sdsongen, vilket ger bittre forutsittningar for att vélja det mest effektiva vaccinet
for sdsongen.

Folkhdlsomyndighetens bedémning

Vara insatser bidrar till en mer effektiv anvandning av vacciner

Vi beddmer att var verksamhet inom omrédet har bidragit till att arbetet
med att forebygga allvarlig sjukdom och déd genom vaccinationer har
utvecklats i positiv riktning.

e Vi har i olika sammanhang tagit fram kunskap om vacciners effekter
och gett rekommendationer om vilka riskgrupper som bor prioriteras
for att uppnd en hog effektivitet i vaccinanvandningen.

e Vi har utvecklat metoder for att battre nd grupper med lagre
vaccinationstackning och tagit fram statistik pd omrddesnivé som stod
for regionernas arbete.

e Fran internationell vetenskap har vi tillagnat oss kunskap som kan ha
positiv effekt pd vért framtida arbete med vaccinationsprogram och
andra vaccinationer.

Detta leder sammantaget till att anvéndningen av vacciner kan bli annu
mer effektiv.

Utredningar med syftet att forhindra allvarlig RS-virusinfektion

Folkhdlsomyndigheten har utrett medicinska insatser for att forhindra allvarlig RS-
virusinfektion bland barn och bland vuxna. Genom arbetet har vi, tillsammans med
andra myndigheter, viglett regionerna i deras prioriteringar av insatser for att
forebygga svar sjukdom, och dirmed minska infektionens belastning pa
sjukvarden.

Inom utredningen som géllde barn tog vi fram en ny riskgruppsdefinition for ett
nyligen godként lakemedel, som &r mer langverkande &n befintliga. Utredningen
blev ett underlag for Lakemedelsverket som tog fram en rekommendation for vilka
som bor fa det forebyggande ldkemedlet, och vi deltog dven i expertgruppen som
var knuten till Likemedelsverkets arbete med rekommendationerna. Var utredning
om vaccination av vuxna mot RS-virus innehdll bade en riskgruppsdefinition och
en rekommendation om tva vacciner som nyligen blivit godkédnda. I arbetet med
riskgruppsdefinitionerna involverade vi expertgrupper, exempelvis fran
smittskyddslékarféreningen och fran delféreningar inom Svenska
Barnlékarforeningen, for att & en klinisk férankring.
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Nya analyser i uppfdljningen av barnvaccinationsprogrammet

Som en del av uppfdljningen av barnvaccinationsprogrammet har vi for forsta
gingen analyserat data 6ver anmélda sjukdomsfall tillsammans med data fran det
nationella vaccinationsregistret. Syftet var att ndrmare kartldgga
vaccinationshistoriken for de intrdffade sjukdomsfallen och utreda om det
huvudsakligen géller ovaccinerade personer eller personer som insjuknat trots
vaccination. Kunskapen om de sjukdomsfall som intréiffar, trots att det finns
vaccinationsprogram, ger underlag for hur vi ska arbeta vidare med
vaccinationstidckning och vaccinationsprogrammens utformning.

Effekter av vaccination mot mpox studeras nu

Sjukdomen mpox har fortsatt att spridas i manga ldnder, se 4ven avsnitt 2.8
Smittskydd, utbrott och 6vervakning av smittsamma sjukdomar.
Folkhélsomyndighetens arbete har i stor utstrackning handlat om att ta fram
rekommendationer for vaccination och prioritera tillgédngligt vaccin. Vi har dven
tagit initiativ till vetenskapliga studier for att folja upp effekten av vaccinationerna,
genom att analysera skyddande antikroppsnivéer. Tillgdngen till vaccin har okat, s&
fler av grupperna med 6kad sjukdomsrisk kan nu erbjudas vaccination. I avsnitt
2.11 Beredskap mot hilsohot skriver vi om lagerhéllning och distribution av vaccin
mot mpox.

Fortsatt arbete med vaccinering mot covid-19

Folkhilsomyndigheten har sedan 2021 haft i uppdrag av regeringen att uppdatera
den operativa planen for vaccinering mot covid-19 som vi tidigare har tagit fram,
efter behov och i takt med utvecklingen av pandemin. Mélet har varit att ge
regionerna sé bra forutséttningar som mojligt for att uppné en hog och jamlik
vaccinationstdckning, bland annat genom medicinska underlag, rekommendationer
om vaccination, tydlig kommunikation till allménheten och statistik som &r indelad
efter demografiska statistikomraden (DeSO). I uppdraget har dven ingétt att
beddma och rapportera forvintat och faktiskt Gverskott av vaccin samt folja och vid
behov hantera missinformation, desinformation och ryktesspridning om
vaccination mot covid-19. Malgruppen under 2023 omfattade alla éldre &n 65 ar
och ovriga riskgrupper. Arbetet med uppdraget har varit omfattande och involverat
flera kompetenser pa myndigheten, bland annat experter inom vaccin,
lakemedelslogistik, epidemiologi, statistik och kommunikation. Uppdraget
slutrapporterades i januari 2024.

Under slutet av aret hade cirka 63 procent av befolkningen som var 65 ar eller dldre
tagit den aktuella pafyllnadsdosen. Vi kunde tidigare under &ret se en storre
geografisk variation i vaccinationstackningen och fortsatter att gora fordjupade
analyser fOr att se vad variationen beror pa.
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Effekter av pafylinadsdos mot covid-19 hos personer 65 3r och aldre utredda

Som en del av uppdraget med den operativa planen har vi fortsatt att utvirdera hur
lange skyddseffekten mot allvarlig sjukdom och dod kvarstar efter vaccination mot
covid-19 hos personer som &r 65 ar och dldre. Studien visade att dldre och skora
personer bor rekommenderas fortsatta pafyllnadsdoser for att upprétthélla ett hogt
skydd mot allvarlig sjukdom och dod. Vi har anvint resultatet som beslutsunderlag
for vaccinrekommendationer till personer 65 ar och éldre.

Nordiskt samarbete om vaccinationsprogram fér vattkoppor och baltros

I samband med Folkhilsomyndighetens utredning om ett eventuellt
vaccinationsprogram for vattkoppor och béltros deltog vi i ett samarbete med
ovriga nordiska lédnder. Finland och Island har redan inf6rt vaccinationsprogram for
vattkoppor, och erfarenheterna &r vardefulla att ta del av eftersom de nordiska
landernas samhéllsstrukturer har mycket gemensamt. Samarbetet har bland annat
lett till nya systematiska litteraturdversikter som kan ligga till grund for beslut om
vaccinrekommendationer och/eller vaccinationsprogram. Vi beddmer att
samarbetet kan bidra till en samsyn inom Norden och till en mer effektiv utredning
om vaccinationsprogram for vattkoppor och béltros.

Samnordiskt projekt ger ny kunskap om ospecifika effekter av vaccin inom
barnvaccinationsprogram

Studier indikerar att vaccination mot en sjukdom kan forédndra motstandskraften
mot andra sjukdomar. Denna foreteelse kallas for ”ospecifika effekter” (non-
specific effects, NSE). WHO har tidigare konstaterat att omradet kréver mer
forskning,.

Genom projektet NONSEnse har Folkhédlsomyndigheten sedan 2017 haft ett
forskningssamarbete med folkhidlsomyndigheterna i Danmark, Norge och Finland,
for att studera ospecifika effekter av barnvaccinationsprogrammen. Inom projektet
har vi med en gemensam metodik bland annat gjort baslinjestudier av sjukhusvérd
och antibiotikakonsumtion bland barn, som underlag for senare studier av
vaccinationers ospecifika effekter pa dessa utfall. Projektet har hittills resulterat i
fyra publikationer, och ytterligare tvd manuskript bedoms just nu hos olika
vetenskapliga tidskrifter. Arbetet har gett kunskap om ospecifika effekter i lander
med vil utvecklad hélso- och sjukvard och relativt lag borda av
infektionssjukdomar, arenor som hittills har varit ovanliga inom forskningsfaltet.
Resultaten kan anvéndas for att vidareutveckla barnvaccinationsprogrammen.
Projektet ar nu formellt avslutat men medlemmarna i projektgruppen fortsétter for
att avsluta kvarstdende arbete.
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Vi bidrog i arbete kring jamlik tillgéng till vaccin

Folkhilsomyndigheten har deltagit i internationellt vaccinarbete via International
Vaccine Institute (IVI). IVI dr en oberoende internationell organisation som
initierats av FN:s utvecklingsprogram UNDP. Arbetet i det nyinstiftade Global
Council rorde policyfragor och inriktning for IVI:s arbete i Afrika, med fokus pa
hallbarhet och mgjligheten till jamlik tillgang till vaccin.

IVI arbetar for att sprida kunskap, bygga kompetens och utveckla vaccin for en
globalt jdmlik tillgang till vaccin, exempelvis genom att ta fram nya vacciner for
sjukdomar dér sddana saknas och genom att utveckla nya sétt att ge vaccin. Sverige
har lénge varit en viktig partner for IVI, bade ekonomiskt och vetenskapligt, och
ingdr i olika expertgrupper. Genom att delta far Folkhdlsomyndigheten mojlighet
att bidra till den internationella kunskapen om vaccin, samtidigt som vi samlar
kunskap om kommande vaccin som har stor betydelse for folkhélsan.

2.10 Antibiotika och vardhygien

Folkhélsomyndigheten ska verka for mojligheten att behandla infektioner med
effektiva antibiotika. Vi foljer antibiotikaférbrukningen och 6vervakar férekomsten
av antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner for att analysera, formedla
kunskap och frimja insatser pa lokal och regional niva i fradgor som rér nationell
antibiotikaanvandning, antibiotikaresistens, forebyggande vardrelaterade
infektioner och vardhygien. Arbetet utgir frén den svenska strategin mot
antibiotikaresistens och sektorsovergripande samverkan utifran ett One Health-
perspektiv, for ett effektivt arbete mot antibiotikaresistens.

Tabell 10. Kostnader och del av verksamhet for antibiotika

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 24923 43 010 23 805
Del av verksamhet i procent 0,7 0,6 0,3

Utvecklingen inom omradet

I Sverige och flera andra europeiska linder syns en kraftig 6kning av
antibiotikaresistens efter covid-19-pandemin. Det dr viktigt att f6lja situationen
noga och motverka uppgéngen genom preventiva atgirder. Arbetet pA EU-niva har
intensifierats till f6ljd av att EU:s rddsrekommendationer mot antimikrobiell
resistens antogs i juni 2023.
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Folkhalsomyndighetens bedémning

Vart arbete starker ett systematiskt kvalitetsarbete

Vi bedomer att vért arbete har god effekt, med tanke p3 att Sverige
fortfarande har relativt 1dg antibiotikaf6rskrivning och relativt f&
infektioner som orsakas av resistenta bakterier.

¢ Vi har stéttat och stimulerat till lokalt och regionalt systematiskt
kvalitetsarbete for mer ansvarsfull antibiotikaanvéndning och
begransad spridning av antibiotikaresistenta bakterier genom att:

a) samverka sektorsdvergripande
b) dvervaka antibiotikaanvandning och antibiotikaresistens

c) ta fram och formedla kunskap om vérdrelaterade infektioner och
riskfaktorer, bland annat genom punktprevalensmatningar och
vagledningar till vard och omsorg.

« Genom ingdngna avtal om tillganglighet till nya antibiotika har vi
sakrat tillgédngen till medicinskt viktiga produkter.

o Vi har startat ett nytt mikrobiellt 6vervakningsprogram for att f& mer
kunskap om resistensutvecklingen for sarskilt skyddsvard antibiotika.

« Vi har bidragit till det internationella arbetet mot antibiotikaresistens
genom att bistd regeringen i férhandlingarna av EU:s nya
rddsrekommendation och genom att ta emot flera internationella
besok.

Nationell samverkansfunktion mot antibiotikaresistens

Folkhélsomyndigheten ansvarar tillsammans med Jordbruksverket for den
nationella samverkansfunktion som pa regeringens uppdrag samlar 26 myndigheter
och organisationer i arbetet mot antibiotikaresistens.

Samverkansfunktionen fortsétter att vara en central del i det svenska langsiktiga
och strategiska arbetet mot antibiotikaresistens 6ver sektorsgridnserna. Den stod
som arrangOr for det arliga evenemanget Antibiotikaforum, som 2023 gick ut pa att
skapa en gemensam bild av nuldget, framfor allt i Sverige, och av dagens och
framtidens utmaningar med sérskilt fokus pa miljopaverkan.

Arbetet ger helhetssyn och samsyn i antibiotikaresistensfrdgan, genom de
aterkommande md&ten som halls men dven i gemensamt arbete enligt den
handlingsplan som finns.

Samverkan och kunskapsstdd inom vardhygien

Som en del av samverkansarbetet arrangerar vi flera olika méten 16pande. Under
aret ordnade vi exempelvis samverkansmdten varannan vecka med de regionala
vardhygienenheterna for att utbyta information och erfarenheter, och samverkade
regelbundet med nationella aktdrer inom vardhygienomréadet.
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Samverkan bidrar till en effektiv kunskapsoverforing mellan olika aktorer pa olika
nivéder. Under aret gjorde det bland annat att vi tillsammans identifierade omraden
inom édldreomsorgen dir det behdvs vardhygieniska insatser.

Vi har tagit fram kunskapsstdd inom vardhygienomradet for att forebygga
vardrelaterade infektioner, som i dag dr den vanligaste vardskadan i Sverige.
Dessutom dr vard och omsorg hdgriskmiljéer for uppkomst och spridning av
antibiotikaresistenta bakterier. Under aret publicerade vi bland annat vigledningar
for att forebygga smittspridning av luftvigsinfektioner inom vird och omsorg och
vid vard av patienter med misstinkt eller bekréaftad hogpatogen fagelinfluensa.
Vigledningarnas syfte dr att minska antalet som insjuknar och dér i de
virusorsakade luftviagsinfektioner som varje ar aterkommer inom vérd och omsorg.
Vil forankrade rekommendationer bidrar till jamlika insatser nationellt.

Koordinering av Antibiotikasmart Sverige

Folkhilsomyndigheten koordinerar innovationsmiljon Antibiotikasmart Sverige.
Syftet med initiativet r att engagera hela samhillet till motivation, handlingskraft
och agerande genom att bygga kunskap och skapa strukturer och mojligheter for
individer och verksamheter att gora antibiotikasmarta val. Initiativet arbetar for att
regionala och kommunala verksamheter ska bli antibiotikasmarta. Antibiotikasmart
Sverige har identifierat arenor dér invanare och olika aktorer kan inkluderas och
engageras, haft dialoger med flera internationella aktdrer for att utbyta erfarenheter,
verkat for att skapa intresse for modellen och spridit goda arbetssétt.

Overvakning av antibiotikaresistens och antibiotikafrskrivning

Svenska HALT dr en arlig punktprevalensmétning i séarskilda boenden for att samla
data om antibiotikaanvandning bland vardtagare, forekomst av riskfaktorer och
forekomst av véardrelaterade infektioner. Syftet med métningen é&r att stodja och
stimulera till ett lokalt och regionalt systematiskt kvalitetsarbete. Under aret
sammanstillde vi resultatet frdn 2022, d& 149 kommuner deltog och néstan en
femtedel av vardtagarna pa sédrskilda boenden (drygt 20 000 vardtagare)
omfattades. Under covid-19-pandemin uppméarksammade Folkhélsomyndigheten
och andra aktorer att 6kad kunskap om smittforebyggande atgérder inom
dldreomsorgen minskar forekomsten av riskfaktorer for antibiotikaresistens vid
vardrelaterade infektioner. Métningar saisom HALT motiverar ett mer aktivt arbete
med smittforebyggande atgirder. Tack vare de regelbundna méitningarna kan
forbattringsarbetet foljas 6ver tid och bidra till en sékrare vard.

Tillsammans med Statens veterindrmedicinska anstalt publicerade vi under aret
Swedres-Svarm 2022, en arlig rapport som visar statistik dver
antibiotikaforséljning och antibiotikaanvdndning samt antibiotikaresistens hos
bakterier fran bdde minniskor och djur. Rapporten vénder sig till en bred grupp av
professioner och beslutsfattare. Rapporten synliggor antibiotikaresistens-
epidemiologin i Sverige, belyser problemen och utgdr en grund for planeringen av
det nationella arbetet mot antibiotikaresistens.
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Folkhélsomyndigheten har en kontinuerlig samverkan med Stramanétverket och
Nationell arbetsgrupp Strama. Vi formedlar 6vervakningsdata till Stramas
regionala grupper som anvénds for &terkoppling direkt till individuella vardenheter.
Dessa data kan anvindas i ett jimforande syfte med andra kliniker eller andra
véardcentraler och gor det mdjligt att undersoka foljsamheten till
behandlingsrekommendationer. Samarbetet med Strama innefattar dven
regelbundna utbildningar och moéten med olika professionsforeningar for dialog
och utbyte av kunskap, information och erfarenheter.

Svensk bevakning av antibiotikaresistens (Svebar) &r ett samarbete mellan de
kliniska mikrobiologiska laboratorierna och Folkhdlsomyndigheten, for snabb
aterkoppling om och tidig varning for antibiotikaresistens bade lokalt och
nationellt. Det dr viktigt att snabbt uppméarksamma allvarlig antibiotikaresistens for
att kunna forhindra spridning. Tillforlitlig antibiotikaresistensstatistik &r ocksa ett
nddvandigt underlag for behandlingsrekommendationer. Under éret paborjades ett
storre arbete for att utveckla och modernisera Svebar, dér centrala delar av
tekniken uppdaterades och ett nytt granssnitt togs fram. Nya Svebar kommer att
oOka tillgangen till nationella och regionala data for bdde Folkhélsomyndigheten och
regionerna.

Sverige deltog under aret i ECDC:s punktprevalensmétning av vardrelaterade
infektioner, riskfaktorer och antibiotikaanviandning. Folkhdlsomyndigheten
koordinerade métningen som genomfordes vid 54 akutsjukhus i landets samtliga
regioner. | december publicerade vi en rapport éver de nationella resultaten och
mdjliga gemensamma forbéattringsomraden i landet. Genom métningen stodjer och
stimulerar vi systematiskt kvalitetsarbete, samtidigt som beslutsfattare och
sjukvérden fér tillging till lokala och nationella data som sedan kan ligga till grund
for att driva och folja upp utvecklings- och forbéttringsarbeten. Ett infektions-
forebyggande arbete bidrar till 6kad patientsékerhet och rationell antibiotika-
anvéndning.

Tillganglighet till medicinskt viktiga antibiotika

Folkhilsomyndigheten arbetar for att sdkerstilla tillgénglighet till antibiotika i
vardagssituationer, dir vi under 2023 arbetat med atgarder for att Sverige ska fa
tillgang till nya effektiva antibiotika och for att undvika bristsituationer och
avregistreringar av dldre virdefulla smalspektrumantibiotika. Vi har ocksé
identifierat och tagit fram prioriterade omréden for nordisk samverkan avseende
tillgang till antibiotika.

Myndighetens betalningsmodell for garanterad ersittning har bidragit till att flera
nya antibiotika tillgéngliggjordes som behandlingsalternativ i Sverige. Var
utvirdering visade att de anvindes for att behandla en begridnsad men kritiskt sjuk
patientgrupp med svérbehandlade infektioner inom slutenvérden. Under aret
genomforde vi en ny upphandling dér nationella avtal tecknades med tva aktorer
for att sikerstilla tillgéng till tvd nya antibiotikaprodukter av sirskilt medicinskt
vérde pa den svenska marknaden.
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Vi har ocksa genomfort en forstudie av en ny ersittningsmodell dér
lakemedelsforetag far ersattning for att tillhandahalla ett buffertlager av
prioriterade dldre antibiotikaprodukter med risk for bristande tillgdnglighet som
sdljs pa recept pa apotek. Flera av dessa antibiotika anvinds for behandling av
barn.

Strategiskt 6vervakningsprogram for att folja resistensutveckling for vara
mest skyddsvarda antibiotika

I linje med Folkhédlsomyndighetens uppdrag om tillgénglighet till nya och
medicinskt viktiga antibiotika har vi startat ett nytt mikrobiellt
overvakningsprogram for att fA mer kunskap om utvecklingen av resistens mot nya
och medicinskt viktiga antibiotika. Nationella resistensdata for dessa preparat ér i
dag bristfillig, samtidigt som den é&r kritisk for effektiv empirisk behandling av
svéra infektioner. Vi har samlat in bakterieisolat med pavisad resistens mot utvalda
antibiotika fran landets laboratorier och undersékt dem med
helgenomsekvensering.

Arbete inom EU och internationellt

Folkhilsomyndigheten lagger stor vikt vid att stirka det globala samarbetet och
arbetar kontinuerligt med att stotta landers kapacitetsuppbyggnad, genom att dela
svenska modeller och erfarenheter fran vart nationella arbete mot
antibiotikaresistens, och genom arbetet inom WHO:s samarbetscenter som finns pa
myndigheten sedan 2016. Under éret tog vi genom ECDC emot flera
internationella besok, bland annat fran Azerbajdzjan, Tunisien, Georgien och
Egypten, for att dela vara erfarenheter av arbetet med vardhygien, smittskydd och
antibiotikaresistens.

Representanter for Kanadas folkhdlsomyndighet (Public Health Agency of Canada)
kom for att ldra sig om pilotprojektet om en erséttningsmodell for att stirka
tillgéngligheten till nya antibiotika. Detta gynnar vart arbete med att utveckla den
ersiattningsmodell som tidigare pilottestats.

Sveriges ordforandeskap i EU:s ministerrad véren 2023 genomsyrade en stor del av
vért arbete under aret. Vi stottade Regeringskansliet i att ordna ett hognivdmote om
antibiotikaresistens och i férhandlingarna av EU:s nya radsrekommendation for ett
stirkt unionsarbete mot antimikrobiell resistens som antogs i juni.

2.11 Beredskap mot halsohot

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for samordning av smittskyddet pa nationell niva
och ska ta initiativ till atgdrder som skyddar befolkningen mot smittsamma
sjukdomar och andra allvarliga hilsohot i kris och under hojd beredskap. Det
innebér att myndigheten ska ha god forméga att motsté hot, forebygga sarbarheter,
hantera fredstida krissituationer och genomf6ra sina uppgifter vid hojd beredskap.
Vi samordnar dven beredskapen mot gransdverskridande hot mot ménniskors hélsa,
orsakade av biologiska, kemiska eller radionukledra &mnen (CBRN) samt hélsohot
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med miljoursprung eller oként ursprung. Inom ramen for det arbetar vi bland annat
med 6vervakning av smittsamma sjukdomar nationellt och internationellt,
beredskapsplanering infor utbrott av smittsamma sjukdomar och pandemier och
med att sdkerstélla forsoérjningen av vissa lakemedel genom garantiavtal eller
ink&p, hantering, lagerhallning och distribuering. Myndigheten upprétthéller vidare
den laboratorieberedskap som behdvs och tillhandahéller mikrobiologiska
laboratorieundersokningar som dr av unik natur eller som av andra skél inte utfors
av andra laboratorier.

Tabell 11. Kostnader och del av verksamhet fér beredskap mot halsohot

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 3039 940 6 388 193 7 421 966
Del av verksamhet i procent 82,7 90,9 92,4

Utvecklingen inom omradet

Tillsammans med WHO och EU arbetar vi for att hoja beredskapen i EU:s
medlemsldnder inf6r framtida pandemier, smittsamma sjukdomar och andra
héndelser som kan utgora hot mot ménniskors hélsa. EU:s hélsohotsférordning
(férordningen om allvarliga gransoverskridande hot mot manniskors hélsa
(2371/2022/EU) innebér hogre krav pa EU:s medlemslénder, och dédrmed

Folkhélsomyndigheten, nér det géller grundlidggande beredskap, 6vervakning och
rapportering. Det allvarligt forsdmrade sdkerhetspolitiska ldget i Sveriges
niaromrade innebar ocksa behov av stiarkt samverkan, beredskap och
siakerhetsarbete, nationellt och internationellt, inte minst inom CBRN-omradet.

Under aret innebar utbrott av bland annat fdgelinfluensa hos fjaderfan och daggdjur
i Sverige och Europa 6kade krav pa 6vervakning och samverkan med myndigheter,
nationellt och i EU. Det finns risk for att till exempel fagelinfluensa ska ge upphov
till en, for ménniskor, helt ny eller muterad influensavariant med pandemisk
potential, vilket skulle vara ett allvarligt hot mot ménniskors hilsa med mycket
allvarliga konsekvenser for samhillets skyddsvéirden. Stora utbrott av bland annat
dengue och kolera pa flera platser i virlden, och ett 6kat resande, har lett till fler
reserelaterade fall av importsmittor i Europa. Med ett fordndrat klimat ses dven fler
fall av inhemsk smitta inom Europa av vissa sjukdomar som tidigare enbart fanns i
tropisk eller subtropisk miljo. Samtidigt behovs fortfarande en robust forméga att
overvaka covid-19.

Sammantaget bidrar flera risker till 6kade behov av atgarder for att forebygga,
uppticka och hantera allvarliga och granséverskridande hot mot ménniskors hélsa
— oberoende av om hotet utgors av till exempel det forsimrade sékerhetslaget,
radiologiska och nukleéra kriser eller naturliga utbrott av smittsamma sjukdomar,
felaktig hantering eller avsiktlig spridning av smittdmnen.
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Folkhalsomyndighetens bedémning

Vart arbete mot smittsamma sjukdomar och andra allvarliga
hélsohot stirker samhéllets motstdndskraft och beredskap i
kris, vid hojd beredskap och krig

Vi bedomer att vart arbete med grénsoverskridande hélsohot har
bidragit till att starka Sveriges forméga att forebygga, upptédcka och
hantera hot mot méanniskors hélsa. Vi bedomer ocksd att vart interna
arbete med beredskap och sdkerhet har okat formégan att hantera vara
uppgifter i kris, h6jd beredskap och krig, och darmed bidragit till att
minska samhdllets sarbarhet.

e Vi har vidareutvecklat och starkt vér laboratorieférmdaga och
darigenom starkt var beredskap for utbrott av smittsamma sjukdomar.

e Vi har sakerstallt en god tillgang till vissa vacciner genom inkop,
lagring och vidareférmedling av vaccin till regionerna och starkt var
férmaga att lagerhalla och distribuera stora volymer
beredskapslakemedel infor en influensapandemi eller utbrott av andra
allvarliga smittsamma sjukdomar.

Vart arbete i enlighet med halsohotsférordningen och det
internationella halsoreglementet har bidragit till starkt beredskap och
samarbete nationellt och inom EU, och till 6kad internationell
hélsosakerhet.

Vi har bidragit till att upprétta nationell formdaga att transportera
patienter med hdégsmittsam infektionssjukdom &ver langre strackor.

Vart arbete inom CBRN-omradet har bidragit till mer
sektorsdvergripande samverkan och mer kunskapsutbyte mellan
myndigheter.

Omfattande internationell rapportering och samverkan fér skydd mot
internationella halsohot

Folkhélsomyndigheten dr nationell kontaktpunkt for WHO 1 arbetet med
gransoverskridande hélsohot och det internationella hilsoreglementet (IHR), som
ar en del av det svenska krishanteringssystemet. Det innebér att vi r ldnken mellan
det internationella beredskapsarbetet och arbetet pa lokal och regional niva i
Sverige. IHR omfattar kemiska, biologiska, radiologiska och nukleéra hélsohot
samt hilsohot med milj6ursprung eller oként ursprung. Vi ansvarar bland annat for
att rapportera gransoverskridande hot mot méinniskors hélsa till och frin WHO och
for den érliga State Party”-rapporteringen av Sveriges [HR-beredskap till WHO.

Vi dr ocksa kontaktpunkt mot EU for Early Warning and Response System
(EWRS), och dirigenom samverkar och kommunicerar vi mycket med EU:s
medlemsldnder och organisationer om hilsohot i bred bemérkelse. Denna
samverkan har 6kat i omfattning sedan pandemin och Rysslands invasion av
Ukraina. Ar 2023 var forsta gngen vi samordnade och limnade Sveriges rapport
om beredskaps- och insatsplanering och genomforandet av Halsohotsférordningen
pa nationell nivé, enligt artikel sju i férordningen. Vi har dven deltagit i flera
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arbetsgrupper under EU:s hélsosdkerhetskommitté (HSC), bland annat om att
hantera utbrott, implementera hilsohotsférordningen och utveckla EWRS. Genom
arbetet i HSC:s arbetsgrupper sikerstiller vi att hdlsohotsforordningen infors pa ett
dndamalsenligt sétt i Sverige och att Sveriges rost beaktas i arbetet med
gransoverskridande hélsohot i EU.

For att stirka den internationella héilsosdkerheten deltog vi i WHO Joint External
Evaluation i Estland. Vi ansvarade for att granska de legala och finansiella
forutsittningarna for att uppfylla kraven i IHR samt laboratorieférmégan i Estland,
inklusive formagan att uppritthalla biosédkerhet och bioskydd. Uppdraget gav
lardomar som bidrar till arbetet att stirka den svenska formagan mot hélsohot.

I september avslutades EU-projektet Joint Action on Strengthened International
Health Regulations and Preparedness in the EU (JA-SHARP) dér
Folkhilsomyndigheten ledde ett delprojekt om att 6ka den europeiska forméagan
inom [HR. Vi ansvarade dven for att ta fram ett webbverktyg for bioriskhantering
vid laboratorier. JA-SHARP pégick april 2019—september 2023 och koordinerades
av THL i Finland. Projektet finansierades av EU-kommissionen och genomf6rdes
tillsammans med 30 ldnder (varav 24 inom EU) och totalt 61 deltagande
organisationer samt WHO och ECDC. Medel fran anslag 2:4 Krisberedskap
medfinansierade den svenska medverkan i projektet och en rad svenska aktiviteter
som var relaterade till projektet. Utvdarderingen visar att medlemslédnderna har dkat
sin formaga att hantera framtida kriser, genom béttre samordning, 6vervakning och
riskkommunikation samt 6kad laborativ kapacitet.

I december avslutades projektet VHFMoDRAD, som koordinerats av
Folkhilsomyndigheten, och som var en del av Innovative Medicines Initiative
Ebola-program. Syftet var att paskynda vaccin- och diagnostikutveckling for ebola
med anledning av det stora utbrottet av sjukdomen i Vistafrika 2014. Projektet
uppnadde méalet om att utveckla snabb och tillforlitlig patientnira eboladiagnostik,
for att oka formagan att hantera utbrott i resurssvaga ldnder med brist pd
laboratorieinfrastruktur.

Nationellt arbete for att starka skyddet mot internationella halsohot

Under aret vidtog vi flera dtgérder kopplade till de krav p& grundlédggande
beredskap som IHR och hélsohotsférordningen stiller pa Sverige. Under éret
uppdaterade vi tva grundldggande dokument inom pandemiberedskap, om hur
ansvariga aktorer kan forbereda sig och kommunicera i hindelse av en pandemi.

For att 6ka Sveriges formaga att forebygga, upptacka och hantera
gransoverskridande hot mot ménniskors hélsa har vi arrangerat ett nationellt IHR-
mote med ansvariga myndigheter, lansstyrelser, WHO och ECDC. Vi har dven
genomfort nationella beredskapsmoten med ansvariga aktorer vid Sveriges
karantdnshamnar och karanténsflygplatser. Genom insatserna har vi starkt
implementeringen av IHR och visat vikten av att samverka och ha en gemensam
beredskapsplanering.
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HG6jd nationell férméga att transportera och varda patienter med
hogsmittsamma infektionssjukdomar

Folkhdlsomyndigheten har samordnat det sa kallade hogisoleringsnétverket, som
bland annat innefattar sjukhus med hogisoleringsenheter och infektionskliniker
samt Socialstyrelsen och Forsvarsmakten. Syftet ar att 6ka Sveriges beredskap for
att varda och transportera patienter med allvarliga och hdgsmittsamma
infektionssjukdomar som kan stora viktiga samhéllsfunktioner. Inom ramen for
arbetet har vi stottat genomforandet av den regionala utbildningen i omvardnad av
patient med allvarlig hogsmittsam infektion, som utvecklats av
Folkhélsomyndigheten. Vi har ocksé genomfort ett nationellt nitverksmote med
infektionsklinikerna.

Ett viktigt framsteg pa omrddet &r att vi har upprittat en nationell forméga att
transportera patienter med hogsmittsam infektionssjukdom, det vill sdga
hogisoleringspatienter, ldngre striackor i sé kallad transportkuvos. Tva kuvdser
finns och har finansierats av Folkhdlsomyndigheten genom 2:4-anslag. Formagan
saknades tidigare, men har under aret 6vats for att hilso- och sjukvardspersonal pa
ett sikert sétt ska kunna varda och transportera en hogsmittsam patient till en
hogspecialiserad klinik for vard.

EU-samarbete for samordnad pandemirespons

Folkhélsomyndigheten har deltagit i PANDEM-2, ett EU-finansierat projekt som
startade i februari 2021 under padgiende covid-19-pandemi och avslutades i juli
2023. Projektets syfte var att forbéttra pandemiberedskapen i EU genom att ta fram
verktyg som kan anvéndas for att hantera en pandemi. Totalt 19 organisationer fran
12 lander deltog i projektet som leddes av University of Galway i Irland.

Folkhilsomyndigheten bidrog med synpunkter och aterkoppling pa verktygens
utformning for att de ska vara anvandbara for mélgrupperna. Verktygen ska
underlétta samarbete pd EU-niva, men enskilda lander kan ocksd anvdnda dem. I
projektet togs ocksé fiktiva pandemiscenarier fram som kan anvindas for att 6va
pandemihantering.

Nordisk halsoberedskap

Folkhélsomyndigheten och Socialstyrelsen representerar Sverige i
Svalbardgruppen (Nordic Health Preparedness Group) och under 2024 kommer
Sverige att hélla i ordférandeskapet. Under éret har Sverige tillsammans med de
nordiska landerna genomfort en halvtidsrevidering av Svalbardsstrategin och
lanserat webbsidan https://nordichealthpreparedness.org.
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Starkt beredskapsarbete

Folkhélsomyndigheten 4r en beredskapsmyndighet i beredskapssektorn hélsa, véard
och omsorg, enligt forordningen om statliga myndigheters beredskap. Vi ska ha
god formaga att motsta hot och risker, forebygga sarbarheter, hantera fredstida
krissituationer och genomfora vara uppgifter vid hojd beredskap.

Under aret arbetade vi for att stirka var interna sékerhet och forméaga att hantera
véra uppgifter i fredstida krissituationer, hdjd beredskap och krig. Det omfattar
bland annat stérkt rapporteringsforméga, myndighetsoverskridande dialog om
biologiska hot, grundldggande organisationsberedskap och utbildning och 6vning.

Folkhdlsomyndigheten ska alltid ha en tjansteman i beredskap (TiB) som ska
initiera och samordna det inledande arbetet med att upptécka, verifiera, larma om
och informera om allvarliga handelser. TiB &r dven nationell kontaktpunkt for EU,
WHO och andra stater nir det géller allvarliga grinsoverskridande hélsohot. EU:s
hilsohotsforordning innebdr hogre krav pa Sverige, myndigheten och i
forldngningen dven pa beredskapsfunktionen TiB. Under éaret stirktes funktionens
formédga genom bland annat nyrekryteringar, extern och intern utbildning och
deltagande i en WHO-6vning.

Vi har ansvarat for ett samverkansprojekt mellan myndigheter om forutséttningarna
for att utveckla ett mobilt laboratorium. Resultatet 4r en kostnadssatt planering for
att upprétta och driva ett mobilt mikrobiologiskt laboratorium som kan nyttjas av
flera myndigheter i hiandelse av storre fredstida kris eller hojd beredskap, om de
ingdende myndigheternas ordinarie laboratorieforméga inte kan nyttjas. Om
langsiktig finansiering kan sékras och formédgan upprittas innebér det en betydande
hdjning av den nationella formégan inom CBRN-omradet.

Folkhélsomyndigheten leder dven det svenska deltagandet i EU Joint Action Terror
som ska 0ka formégan att forebygga, upptdcka och hantera avsiktlig antagonistisk
anvindning av biologiska och/eller kemiska &mnen. Frén svensk sida &r fokus att fa
bittre samarbete dver sektorsgranserna, sd under aret arrangerade vi tvd nationella
multisektoriella workshoppar for att se vilka &tgérder som behdvs for att stirka
samarbetet mellan aktdrer inom hélsosektorn och de rittsvardande myndigheterna.
Arbetet 1 projektet har lett till 6kad sektorsdvergripande samverkan om nationell
forméga och struktur, och om utmaningar och styrkor, samt till mer kunskapsutbyte
inom CBRN-omradet.

Frén och med 2022 ska vi i arsredovisningen visa hur vi har anvint de medel som
vi fatt for att stirka arbetet med civilt forsvar. Under 2023 har vi inte tillforts ndgra
sddana medel.

Beredskapslakemedel

Folkhélsomyndigheten har regeringens uppdrag att samordna nodvandiga
forberedelser for att klara forsérjningen av vissa lakemedel infor en
influensapandemi och andra allvarliga utbrott av smittsamma sjukdomar. I arbetet
ingdr att hantera avtal for covid-19-vaccin, ha garantiavtal for
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influensapandemivaccin och hélla omséttningslager av antibiotika och antiviraler
for att hantera en influensapandemi. Vi haller 4ven beredskapslager av vissa
vacciner, vid hdndelse av en allvarlig smittskyddshéndelse, som regeringen
uppdragit oss. Under aret gjorde vi ett stort upphandlingsarbete och sékerstéllde
nationella lagringsmdjligheter samt distribution av beredskapsliakemedel for de
kommande fyra éren.

For att sélja, kopa eller lagra l&kemedel krévs ett partihandelstillstind som
Folkhilsomyndigheten fornyade under dret. Vi fortsatte ocksd med de
kvalitetsarbeten som partihandelstillstindet kraver.

Under aret aterrapporterade vi ett antal regeringsuppdrag om beredskapsldkemedel,
ldmnade en érlig rapport om lagerhallning av antivirala likemedel, och
rapporterade vart uppdrag att fortsatt sikerstélla tillgangen till vissa antibiotika for
beredskapsédndamal.

Beredskapslagren med antibiotika har under 2023 anvénts vid flera tillféllen for att
undvika bristsituationer. Vért arbete med att halla antibiotika for
beredskapsidndamél har ddrmed dven bidragit till att minska konsekvenserna av
bristsituationer i varden.

Vért arbete med att sdkra tillgdngen till effektiva antibiotika kan i férldngningen ha
betydelse for svart sjuka patienter. P4 motsvarande sétt ar lagerhallning av
antivirala ldkemedel viktig for att forkorta sjukdomsforlopp, vilket kan ha
betydande effekt pa samhéllsniva, framfor allt under en pandemi.

Vi beslutade att forlinga garantiavtalet for pandemiskt influensavaccin till varen
2025 och justerade leveranstiderna i avtalen och har dirmed snabbare tillgang till
dessa vacciner én tidigare.

Vi har sedan 2022 ansvarat for lagerhallning och distribution av vaccin mot mpox.
Under aret deltog Sverige i en EU-gemensam upphandling av mpox-vaccin

(Imvanex) som 2024 blir tillgéngligt for inkop till regionernas hilso- och sjukvard.
Vaccinet har lang héllbarhet och kan lagerhéllas for framtida vaccinationsinsatser.

Folkhilsomyndigheten har sedan tidigare fatt kurer av antiviralen Tekovirimat for
behandling av vuxna och barn 6ver 13 ar mot mpox, via Europeiska radets
krishanteringsmekanism (IPCR). Under éret avyttrade vi en liten volym av
lakemedlet till Danmark och Norge dir det rddde brist. Vi forléngde ocksé
beredskapslicensen for att anvénda ldkemedlet.

Lagerhdlining och distribution av vaccin mot Covid-19

Sedan 2020 ansvarar vi for att lagerhélla och distribuera vaccin mot covid-19.
Under aret omfattade uppdraget distribution av totalt tretton olika
vaccinformuleringar frén tre likemedelsforetag (tio olika formuleringar fran Pfizer,
en fran Moderna och tva fran Novavax).
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Sedan december 2020 har vi mottagit drygt 52 miljoner doser, cirka 31 miljoner
har fordelats och distribuerats till Sveriges samtliga regioner. Under aret tog vi
emot cirka 5,4 miljoner doser, och distribuerade cirka 4 miljoner av dem till
regionerna. Under 2023 donerade vi cirka 3,2 miljoner doser till 4tta 1ander via
COVID-19 Vaccines Global Access (COVAX).

Vi har forldngt avtalen med Pfizer for de kommande fyra &ren och med Novavax
tills slutet av 2023. Sedan den 5 oktober 2023 kan vi dven forhandla och ingé avtal
om vaccin mot covid-19, och har i uppdrag att forvalta sidana avtal.

Tabell 12. Inleverans av doser vaccin mot covid-19 sedan december 2020

Foretag (produkt) 2023 2022 2021 2020
Astra Zeneca (Vaxzevria) 1613 700

Moderna (Spikevax) 976 850 9 060 000 4 300 800

Novavax (Nuvaxovid) 280 000 1 870 000

Pfizer/Biontech (Comirnaty) 4 090 560 13 780 620 15 384 285 87 750
Totalsumma 5347 410 24 711 220 21 298 785 87 750

Myndighetens laboratorieformdga — en unik resurs for Sveriges beredskap

Folkhdlsomyndigheten gér mikrobiologiska laboratorieanalyser och ger
kunskapsstdd i mikrobiella frégestillningar. Vi har cirka 200 analysmetoder for
130 smittdmnen, varav ungefédr 75 procent dr nationellt unika, och majoriteten finns
inom beredskapsdiagnostiken. Analyserna anvénds i diagnostiska
laboratorieundersokningar och mikrobiell 6vervakning.

Tabell 13. Antal utférda analyser och genomsnittskostnad

Antal analyser 2023 2022 2021
Totalt antal utférda analyser 17 729 16 712 14 553
Beredskapsdiagnostik, hdgsmittsamma @mnen 37 18 9
inkl. anmalningspliktiga enligt smittskyddslagen

(antal)

Laboratorieberedskap smittsamma sjukdomar 6 746 6 657 5 886
enligt smittskyddslagen (antal)

Ovrig mikrobiologisk diagnostik (antal) 10 946 10 037 8 658
Genomshnittskostnad (kr) 2 096 1952 1736

Vi ser en fortsatt 6kning av totalt antal utforda analyser fran tidigare ar. Det ar
framfor allt tre kategorier av analyser som har 6kat och kan ha bidragit till det.

Vi mottog fler prov for analyser for infektioner av bakterier eller svamp. 2023 var
ett utbrottsar for harpest dér vi var det enda laboratoriet som utférde analyserna da
laboratoriet vid Norrlands universitetssjukhus var stdngt for renovering. Ett dkat
resande efter covid-19 pandemin bidrog till ett 6kat antal analyser for tropiska
sjukdomar.
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Var laboratorieformaga ér en unik resurs i landet. Vid misstanke om ett oként eller
fordndrat smittimne dér riktade molekyldra metoder inte kunnat hitta
infektionsorsaken, har vi beredskap for att analysera detta bade molekylédrt med
hjilp av metagenomisk sekvensering, och visuellt genom elektronmikroskopi.

Vid Folkhélsomyndigheten finns sékerhetslaboratorium i skyddsniva 3 och
Nordens enda sidkerhetslaboratorium i skyddsniva 4. Laboratorierna dr en viktig del
av den nationella mikrobiologiska beredskapen. Vi kan ta emot och analysera
prover frén patienter ndr det finns misstanke om de allra allvarligaste
infektionssjukdomarna. Den mikrobiologiska beredskapen initieras och samordnas
av var beredskapsfunktion som bemannas dygnet runt av klinisk mikrobiolog i
beredskap (KmiB), som &r en specialistldkare i klinisk mikrobiologi eller
infektionsmedicin, samt av laborativ tjdnsteman i beredskap (TiB), som &r
legitimerad biomedicinsk analytiker eller mikrobiolog.

Den mikrobiologiska beredskapsfunktionen aktiverades flera ganger under aret, for
kliniska fragestdllningar om fagelinfluensa, ebola, lassafeber, rabies och mers.
Dessutom har vi gett regionerna l6pande expertstdd nér det géller att bedoma
hilsohot och diagnoser inom den mikrobiologiska beredskapen.

Under aret har vi vidareutvecklat och stirkt var laboratorieférméga och dérigenom
starkt var beredskap for utbrott av smittsamma sjukdomar.

Biosakerhet och bioskydd

Folkhilsomyndigheten ger vigledning och stdd till myndigheter och organisationer
1 frdgor om smittrisker och hantering av biorisker. Med biorisker avses risker dar
smittdmnen utgor kéllan till skada. Arbetet med att hantera biorisker ingar i det
forebyggande arbetet med krisberedskap inom vart ansvarsomrade, bade den
interna beredskapen och arbetet med att 6ka den nationella och globala sékerheten
och skyddet mot biologiska risker.

En enhet for bioberedskap har bildats pa myndigheten, for att stirka var formaga
vid fredstida kriser och ho6jd beredskap, och for att ytterligare bidra till den
internationella hilsosdkerheten. Enheten bidrar till béttre samordning av vart
mikrobiologiska arbete och arbetet med krisberedskap och civilt forsvar. Det
innebér dven att vi kan arbeta mer med interna och externa program for
bioriskhantering som omfattar biosékerhet och bioskydd.

Folkhélsomyndigheten har gett stdd till organisationer nér det géller att hantera de
risker som forknippas med olika smittdmnen, sérskilt de som kan fé stor
konsekvens for bade individ och samhaélle. Stodet har getts i form av bade
radgivning, féredrag och workshoppar. Vid tva tillfdllen under véren och hdsten
héll vi en kursdag om biologiska risker och hot for polisens CBRNE-sakkunniga
instruktorer. Vidare har vi bistatt Socialstyrelsen i deras regeringsuppdrag om att
skyndsamt starka hélso- och sjukvardens forméga att hantera hdndelser med vissa
farliga &mnen, med information om behovet av personlig skyddsutrustning vid en
CBRN-héndelse.
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Under aret bistod vi WHO 1 arbetet med att utforma en ny végledning for
laboratoriernas hantering av bioskydd. Skyddsatgiarderna omfattar fysiskt skydd
men ocksé sdkerhetskontroll av personal, for att forhindra att smittdmnen sprids till
omgivningen. I maj Gvertog en av vara medarbetare presidentskapet i den
europeiska biosékerhetsorganisationen European Biosafety Association (EBSA).

I november bistod vi ECDC i en kurs om sektorsovergripande hantering av
biorisker, med representation fran cirka 15 syd- och osteuropeiska lander. Under
aret borjade vi ocksi ta fram en ny process for att bedoma biologiska risker vid
Folkhilsomyndighetens laboratorier. Flera av vara malgrupper har visat intresse for
att ta del av resultatet.

Folkhilsomyndigheten ansvarar for myndighetsfunktionen National Authority for
Poliovirus Containment (NAC) inom ramen for WHO:s program for att utrota
polio. I rollen som NAC Sweden och nationell polioviruskoordinator (NPCC) har
vi fortsatt en nationell inventering av material som kan innehélla poliovirus. Som
del av det har vi kontaktat drygt 100 organisationer i landet, exempelvis kliniska
mikrobiologiska laboratorier, forskningsverksamheter och industriverksamheter
inom ldkemedel, bioteknik och diagnostik.

2.12 Regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och
tillsynsvagledning

Folkhdlsomyndigheten bidrar till att lagstiftningen inom vara olika ansvarsomraden
klargdrs och efterlevs genom att besluta foreskrifter och allménna rad, utdva
tillsyn, ge tillsynsvigledning, utbilda och besluta tillstand till olika verksamheter.
Syftet ar att skydda folkhdlsan inom omradena alkohol, hilsofarliga varor,
missbrukssubstanser under utredning, miljohélsa och hilsoskydd, viss anviandning
av bekdmpningsmedel, tobak och liknande produkter samt tobaksfria
nikotinprodukter.

Tabell 14. Kostnader och del av verksamhet for regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och
tillsynsvagledning

Enhet 2023 2022 2021
Kostnad i tkr 94 805 80 062 75574
Del av verksamhet i procent 2,6 1,1 0,9

Folkhdlsomyndighetens bedémning

Folkhdlsomyndighetens arbete bidrar till 6kad kunskap och
farre farliga produkter pa marknaden

Vi har under &ret bidragit till att lagstiftningen inom vara olika
ansvarsomréden klargors och efterlevs. Vi bidrar till 6kad kunskap och
ett mer andamélsenligt arbetssatt.
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¢ Vi har bedrivit en aktiv tillsyn och marknadskontroll och dérigenom
stoppat produkter som inte uppfyller lagkraven, som t ex elektroniska
cigaretter och péfyliningsbehéllare. Det bidrog till att produkter som &r
farliga for halsan férsvann fran marknaden vilket kan minska de
negativa effekterna pd folkhalsan.

« Vi bidrog till 6kad kunskap om och tillganglighetsbegransning av nya
psykoaktiva substanser (NPS). Genom insamling av data har vi
formedlat kunskap om spridning, bruk och risker med NPS.

o Myndighetens samverkan med andra offentliga aktérer inom samtliga
av myndighetens tillsyns- och marknadskontrollomradden har bidragit
till 6kad kunskap internt, sdval som externt, och ett mer
andamdlsenligt arbetssatt.

e Myndighetens arbete med tillsynsvagledning inom alkohol- och
tobaksomrédet, sdsom ny vagledning om krav pd markning och
revidering av utbildningsmaterial bidrog till hdgre efterlevnad av
lagstiftningen och har bidragit till att skydda folkhalsan.

e Framtagandet av en nationell strategi fér miljobalkstillsynen,
tillsammans med myndighetens plan for tillsynsvégledning inom
halsoskydd, har starkt férutsattningarna for en mer effektiv och
enhetlig tillsyn.

o Inom halsoskyddsomrddet bedémer vi att vara foreldsningar vid
larosaten och anordnade traffar med lansstyrelser och kommunala
tillsynsmyndigheter har 6kat kunskapen inom omradet och forbattrat
férutsattningarna for dem att bedriva ett arbete for att framja halsa.

Foreskrifter och allmanna r&d

Folkhéilsomyndigheten kan besluta foreskrifter inom omradena alkohol, tobak och
liknande produkter, tobaksfria nikotinprodukter, vissa hélsofarliga varor,
miljohélsa och hélsoskydd, viss anvandning av bekdmpningsmedel och smittskydd.

Myndigheten har beslutat foljande foreskrifter under éret.

Foreskrifter om éndring i Folkhidlsomyndighetens foreskrifter och allménna rad
(HSLF-FS 2022:63) om teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat, HSLF-FS
2023:37. Overgangsbestimmelsen har éndrats och innebir att den som siljer
teknisk sprit far en ldngre dvergangsperiod for att anlita ett kontrollorgan som inte
uppfyller kraven pa ackreditering.

Foreskrifter (HSLF-FS 2023:24) om tobaksfria nikotinprodukter. Forskrifterna
reglerar bland annat produktanmélan, méarkning med hélsovarningar och
innehéllsdeklaration, och de kompletterar bestimmelserna i lagen (2022:1257) om
tobaksfria nikotinprodukter och férordningen (2022:1263) om tobaksfria
nikotinprodukter. Foreskrifterna bidrar till att 6ka skyddet for framfor allt barns
och ungas hilsa.

Foreskrifter om dndring i Folkhdlsomyndighetens foreskrifter och allmédnna rad
(FOHMFS 2015:1) om kontrollkop av folkol, tobaksvaror, elektroniska cigaretter
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och péfyllningsbehallare, HSLF-FS 2023:38. Andringen innebir att kategorin
tobaksfria nikotinprodukter ingar i kontrollkop. Foreskrifterna bidrar till att 6ka
skyddet for framfor allt barns och ungas hélsa.

Foreskrifter om éndring 1 Folkhdlsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS 2015:10)
om smittsparningspliktiga sjukdomar, HSLF-FS 2023:12. Andringen innebir att
sjukdomen covid-19 inte ldngre dr smittsparningspliktig.

Foreskrifter om dndring i Folkhdlsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS 2015:7)
om anmdlan av anmélningspliktig sjukdom i vissa fall, HSLF-FS 2023:8.
Andringen innebir att misstiinkta fall av covid-19 och mpox inte ska anmélas.

Tillsyn, tillstdndsgivning och utbildning

Folkhélsomyndigheten bedriver tillsyn inom omrédena alkohol, tobak och liknande
produkter, tobaksfria nikotinprodukter och hélsofarliga varor. Vi beslutar om
dispenser inom alkoholomradet och utfardar tillstdnd for att hantera hélsofarliga
varor och anvinda bekdmpningsmedel samt ansvarar for utbildningar om
bekdmpningsmedel. Vi dr ocksa marknadskontrollmyndighet for tobak och
liknande produkter. Varje ar tar vi fram en tillsynsplan och ett program for
marknadskontroll dér det framgar vilka tillsynsaktiviteter som planeras.
Tillsynsérenden kan initieras enligt tillsynsplanen och programmet for
marknadskontroll eller pa forekommen anledning efter tips och underréttelser.

Tillsyn och marknadskontroll avseende tobak och liknande produkter

Folkhélsomyndighetens marknadskontroll ska bland annat férhindra att olagliga
produkter finns pa marknaden, for att produkterna ska vara sidkra for
konsumenterna. Under éret utforde vi tillsyn och marknadskontroll av flera foretag
som tillhandahéller elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare pa den svenska
marknaden. Vi konstaterade bland annat att en del produkter inte uppfyller kraven
pa produktanmélan, hilsovarning, informationsblad och innehallsdeklaration, och
de berorda foretagen forbjods med omedelbar verkan att tillhandahélla produkter
som inte uppfyller kraven till konsumenter. I ett fall férenades férbudet med vite.
Fem av myndighetens beslut har 6verklagats till Forvaltningsritten i Stockholm,
samtliga 6verklaganden har avslagits. Genom avgorandena frdn domstolen har
reglerna provats och det har visat sig att Folkhdlsomyndighetens beslut &r riktiga.

For drenden som ror tillsyn och marknadskontroll enligt lagen om tobak och
liknande produkter redovisas utvecklingen under de senaste tre éren.

Tabell 15. Tillsyns- och marknadskontrolldrenden inom tobak och liknande produkter

Tillsynsdrenden 2023 2022 2021
Oppnade tillsynsérenden 135 119 133
Avslutade tillsynsarenden 96 122 103
Oppnade marknadskontrolldrenden 67 2 2
Avslutade marknadskontrollarenden 27 0 2
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Totalt sett har antalet drenden Okat jamfort med tidigare &r. Under perioden juli
2021 till juli 2022 var vi inte marknadskontrollmyndighet. Darefter aterfick vi
bemyndigandet som omfattar &ven tobaksvaror och ortprodukter for rokning. Vi
har dvergétt till att bedriva mer marknadskontroll, vilket vi anser ger bittre effekt i
savdl vart arbetssétt som resultat.

Att antal avslutade drenden minskat jamfort med foregaende ar beror framst pa att
mer dn hélften av drendena inletts under senare hélften av aret och fortfarande
pagar.

Samverkan med kommuner och Polismyndigheten

Folkhdlsomyndigheten har haft ett framgéngsrikt samarbete med kommuner och
Polismyndigheten i fragor om tillsyn och marknadskontroll av elektroniska
cigaretter och pafyllningsbehallare. Vi har bland annat genomfort
marknadskontroll i samarbete med Helsingborgs kommun och Polismyndigheten.
Insatsen omfattade fysiska besok hos sju foretag dir vi identifierade atskilliga
produkter som inte uppfyllde lagkraven. I tva av dessa drenden beslutade vi om
forséljningsforbud med vite. Vi fick bort olagliga produkter fran den svenska
marknaden och har samtidigt stirkt samarbetet med kommunen och bidragit till
erfarenhetsutbyte och kompetenshojning.

Utdkat samarbete med Tullverket

Under aret 6kade vi samarbetet med Tullverket. Vi agerade pd 17 underrittelser dar
Tullverket stoppat elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare som de
missténker inte uppfyller den harmoniserade lagstiftningen. I egenskap av
marknadskontrollmyndighet f6rbjod vi foretagen att slédppa ut de aktuella
produkterna pa den svenska marknaden, och vi begirde att Tullverket hindrar
produkterna fran att Gverga till fri omséttning. Totalt forbjod vi tillhandahallandet
av cirka 32 700 elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare, varav majoriteten
var elektroniska cigaretter for engédngsbruk. De forbjudna produkterna har skickats
tillbaka till avséndarlandet.

Tillsyn och tillstdndsgivning avseende teknisk sprit, alkoholhaltiga preparat och
alkoholtillverkning

Tillsynen har bedrivits enligt var tillsynsplan och géller aktérer som siljer
alkoholhaltiga preparat i form av desinfektionsmedel. De nya foreskrifterna
(HSLEF-FS 2022:63), vigledningen samt olika kommunikationsinsatser for teknisk
sprit och alkoholhaltiga preparat till verksamhetsutdvare och kontrollorgan om de
nya bestdimmelserna har medfort ett stort arbete under aret. Det har fatt pdverkan pa
vért arbete med att bedriva tillsyn.

For drenden som ror tillsyn och ansékningar om dispens fran foreskrifter eller
innehav av destillationsapparat enligt alkohollagen redovisar vi utvecklingen under
de senaste tre dren.
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Tabell 16. Tillsynsdrenden och ansokningar inom alkohol

Tillsynsarenden 2023 2022 2021
Oppnade tillsynsarenden 2 1 15
Avslutade tillsynsarenden 2 5 12
Ansokningar om dispens fran 14 15 16
foreskrifter

Ansokningar om innehav av 6 9 12

destillationsapparat

Vi har 16pande provat ansékningar om dispens. Handldggningstiden har dkat
jamfort med 2022 och ligger i snitt pa 2—6 ménader. Ansokningarna har minskat
vilket kan forklaras av vara nya regler om teknisk sprit och tydligare information
om destillationsapparater pa var webbplats. Flera ansokningar om dispens fran
foreskrifter har handlat om dispens frén att anlita ett externt kontrollorgan. De som
haft dispens fran det kravet enligt gamla regler har ansokt om dispens frén de nya
reglerna.

Under aret beslutade vi d&ven om en verksamhetsinriktning for tillsynen 2024-2026
som ska ligga till grund for tillsynsplanen. Inriktningen bidrar till en riskbaserad
tillsyn eftersom vi gor en prioritering av tillsynsinsatserna utifran en bedémning av
riskerna for folkhélsan.

Tillstdndsgivning avseende vissa hélsofarliga varor samt utredning och internationell
rapportering av nya psykoaktiva substanser

Vi formedlar kunskap genom internationell rapportering som bidrar till
riskkommunikationer och riskbedomningsrapporter om specifika substanser (EU
och WHO)), till European Drug Report (Situationsrapport EU) och till World Drug
Report (Situationsrapport varlden). Nationellt formedlar vi kunskapen

genom klassificeringsunderlag som anvinds av regeringen for beslut om
klassificering, i aklagares rittsliga vigledning och som underlag for att f6lja upp
den svenska narkotikasituationen (Situationsrapport Sverige).

For drenden om forslag om reglering, tillstind och yttranden redovisar vi
utvecklingen under de senaste tre aren.

Tabell 17. Forslag om reglering av nya psykoaktiva substanser, tillstdnd for halsofarliga
varor och yttranden enligt lagen (2011:111) om forstérande av vissa halsofarliga
missbrukssubstanser.

Arenden 2023 2022 2021
Forslag om reglering 22 20 10
Tillstdnd 43 41 50
Yttrande 21 18 22
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Folkhélsomyndigheten har bidragit till tillgénglighetsbegransningar genom:
e utredningar och forslag om att reglera NPS
o tillstand att hantera hilsofarliga varor
o yttranden om forstdrande av vissa hélsofarliga missbrukssubstanser.

Sérskilt prioriterade under aret var NPS substanser med stor forekomst och/eller
livshotande egenskaper. Flera av dessa har funnits tillgingliga i produkter som kan
tilltala barn och unga. Forslagen gor det mdjligt att begrinsa tillgdngligheten
genom ett regeringsbeslut om reglering och réttsvardande arbete.

Vi har forbéttrat mojligheterna att folja upp utfardade tillstind. Vara yttranden har
bidragit till en snabb tillgénglighetsbegransning. I forléngningen bidrar det till att
forhindra spridning och bruk av oklassade substanser efter att de upptéckts.

Samverkan med Rattsmedicinalverket ger 6kad kunskap

Data om NPS samlas in via nétverket for den aktuella drogsituationen i Sverige
(NADIS), som ér det nationella samverkansforumet for NPS. Under aret bidrog vi
till att 6ka kunskapen om NPS genom ett framgéngsrikt samarbete med och
uppdrag till Réttsmedicinalverket for experimentell undersdkning av NPS
verkningsmekanismer. Vi fick 6kad kunskap om 23 substanser. Resultaten kan
anvindas i klassificeringsutredningar och bidrar till snabbare reglering av NPS
nationellt.

Internationell samverkan bidrar till 6kad kunskap och tillganglighetsbegrdnsning

Internationell rapportering om NPS, nér det géller spridning, bruk och risker, bidrar
till 6kad kunskap och tillgdnglighetsbegransning. Vi ér nationell kontaktpunkt for
Early Warning System (EWS) och har samlat in data och ldmnat underlag om NPS
till EU:s narkotikabyrd (EMCDDA) och till United Nations Office on Drugs and
Crime (UNODC). Rapporteringen bidrar till prioritering av substanser for reglering
inom EU och internationellt. Var rapportering har sérskilt bidragit till kunskap som
har lett till uppfoljning av 8 nya substanser inom EU. Rapporteringen till WHO och
UNODOC bidrar till riskbeddmningar och till reglering av NPS internationellt.
Under aret bidrog vi till 6kad kunskap om spridning och risker for &tta NPS som
utreds for internationell reglering.

Utbildning, kunskapsprov och tillstdndsgivning avseende bekdampningsmedel

Folkhélsomyndigheten ansvarar for att utfarda tillstdnd for yrkesméssig
anvandning av vissa bekdmpningsmedel, dels vixtskyddsmedel i och omkring
lagerlokaler och andra lagringsutrymmen och dels biocidprodukter i syfte att
skydda bostédder och lokaler for allménna dndamaél enligt forordningen (2014:425)
om bekdmpningsmedel. Vi dr ocksa ansvariga for att erbjuda utbildning om
anviandning av bekdmpningsmedel nér det giller dessa anvandningsomréden. Vi
har ocksé lanserat en e-utbildning, med tillhérande prov, for bekdmpningsmedel
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klass 1 So. Syftet &r att minska var administration och forbattra och uppdatera
kursinnehallet samt forbéttra tillgdngligheten till utbildning och prévning for
branschen. Utbildningen 6kar forutséttningarna for att tillstdndspliktiga
bekdmpningsmedel hanteras pa ett sdkert sitt, vilket i forlangningen leder till ett
bittre skydd for bade ménniska och miljo.

Under aret anordnade vi ocksa en utbildning f6r anvindning av bekdmpningsmedel
klass SoX.

Totalt har 243 tillstand utfardats, varav 101 fornyade tillstand.

Tillsynsvagledning

Folkhilsomyndigheten ger tillsynsvidgledning inom omradena hilsoskydd, alkohol,
tobak och liknande produkter samt tobaksfria nikotinprodukter. Verksamheten
innefattar att samordna, folja upp och utvirdera tillsynsverksamheten samt ge stod
och rad till tillsynsmyndigheterna. Syftet &r att bidra till en effektiv, rittssiker och
likvardig tillsyn.

Tillsynsvégledning inom omradena alkohol, tobak och liknande produkter samt
tobaksfria nikotinprodukter

Vi dr nationell tillsynsvigledande myndighet utifran alkohollagen (2010:1622),
lagen (2018:2088) om tobak och liknande produkter och lagen om tobaksfria
nikotinprodukter (2022:1257), dir kommunerna och Polismyndigheten utovar
tillsyn. Vér tillsynsvigledning utgar frén en tredrig plan som tas fram utifran
identifierande behov och i dialog med kommuner och lénsstyrelser. Planen for
2023 omfattar flera nytillkomna behov: ny reglering om tobaksfria
nikotinprodukter, dndringar i lagen om tobak och liknande produkter, och
revidering av publikationen Handbok i tillsyn.

Folkhilsomyndigheten tillhandahaller de prov som kommunerna anvander for att
testa bland annat de sokandes kunskap om alkohollagstiftningen i samband med
ansokningar om serveringstillstdnd och provsmakning. En dversyn med fokus pa
klarsprak har inletts tillsammans med nagra kommuner efter att synpunkter pa
frigornas utformning inkommit.

Utbildningsmaterialet Ansvarsfull alkoholservering har anpassats efterméalgruppens
behov. Vi har tagit fram en ny végledning om att prova lamplighet med nagra
fragor och svar som komplement. Vi har 4ven publicerat en vigledning for den
kommunala tillsynen av detaljhandel med folkdl.

P& omradet tobaks- och nikotinprodukter har vi publicerat tva vigledningar: en om
kommunernas tillsyn 6ver méarkningskraven pa tobaksvaror, ortprodukter for
rokning, elektroniska cigaretter och tobaksfria nikotinprodukter, och en vigledning
for kommunernas och Polismyndighetens tillsyn i detaljhandeln. Samtidigt
publicerade vi en checklista som kan anvindas vid tillsyn i detaljhandeln.
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Under aret pagick flera myndighetsgemensamma arbeten inom omradena alkohol
och tobaks- och nikotinprodukter. I samarbete med Skatteverket,
Ekobrottsmyndigheten och lénsstyrelserna tog vi fram en végledning i ekonomisk
granskning for kommunala handldggare av serveringstillstdnd och tobakstillstand.
Tillsammans med myndigheterna genomforde vi en utbildningsinsats till
kommunerna om végledningen med tema att granska ekonomisk l&dmplighet for
serverings- och tobakstillstand.

Vi har for femte éret i rad arrangerat en samverkanskonferens for lédnsstyrelsernas
alkohol- och tobakshandldggare. Utviarderingen visade att konferensen fyllde syftet
att frimja samverkan och erfarenhetsutbyte, och deltagarna var sérskilt n6jda med
att kunna utbyta erfarenheter med andra lansstyrelser.

Viéra vigledningar f6ljs upp genom &vergripande fragor i Lansrapportens arliga
undersokning. Sammanstéllningen som géllde 2022 visar att samtliga l4nsstyrelser
har anvént den vigledning pé alkohol- och tobaksomradet som finns publicerad pa
Folkhilsomyndighetens webbplats, och de bedomer att den har varit ett stort eller
visst stdd i deras arbete. Cirka 70 procent av kommunerna har anvént
Folkhilsomyndighetens webbplats for att f4 information om tobaksomradet, och
drygt 50 procent av kommunerna har anvant webbplatsen nér det géller
alkoholomradet.

Alkohol- och tobaksregistret har uppgraderats med en ny teknisk plattform for att
mdta anvdndarnas behov av anvindarvanlighet och utvecklingsméjligheter.
Forandringen innebir att kommunala tobakshandldggare kan se och hantera
tobakstillstand i registret. Den nya plattformen har varit i drift under en kort period
och vi kan dnnu inte se effekten.

Tillsynsvagledning inom miljébalkens halsoskydd

Tillsynen inom hélsoskydd ska forhindra att ménniskor drabbas av besvér eller
sjukdom pa grund av den fysiska miljon. Tillsammans med lansstyrelserna
végleder vi kommunerna i deras tillsynsarbete. Vi bidrar 4ven med kunskapsstod
inom hélsoskydd till flera aktorer, bland annat nationella bullersamordningen och
Tillsynsradet samt i arbetet med den nationella handlingsplanen for radon.

Sedan 2022 finns en nationell myndighetsovergripande tillsynsstrategi. Regeringen
har beslutat att strategin ska omfatta fyra ar i stéllet for tre. Vi har darfor arbetat om
den till att omfatta perioden 2022—2025 och &ven fattat beslut om en plan for
tillsynsvégledning for perioden 2024-2025. Vidare har vi bidragit i den nationella
uppfoljningen av tillsynen inom miljébalkens omrade, som samordnats av
Naturvardsverket. Under aret analyserade vi resultatet av forra arets fordjupade
uppfoljning av kommunernas hilsoskyddstillsyn och lansstyrelsernas
tillsynsvégledande insatser inom hélsoskyddsomrédet, och har sammanstéllt det i
en rapport.

Inom ramen for tillsynsstrategin har Folkhidlsomyndigheten bland annat traffat
lansstyrelsen och kommunala tillsynsmyndigheter i samtliga regioner, for att
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presentera vigledningarna om bassidngbad respektive stidning i skola och forskola.
Vi har tagit initiativ till och foreldst pa miljo- och hélsoskyddsutbildningar pa fyra
ldrositen, i syfte att 6ka kunskapen om hilsoskyddsarbetet. Ar 2020 fick vi ett
regeringsuppdrag om att framja en effektiv och enhetlig miljobalkstillsyn. Arbetet
samordnades av Naturvardsverket och innefattade bland annat att utveckla ett mer
enhetligt och effektivt arbete med rad, stéd och uppfoljning av tillsyn samt ett mer
digitaliserat arbetssétt. Regeringsuppdraget slutrapporterades av Naturvardsverket i
december 2023.
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3. Internationellt samarbete

Folkhdlsomyndigheten foljer och medverkar i folkhdlsoarbetet inom EU och andra
internationella organ. Darutdver har vi flera specifika uppdrag gentemot EU:s olika
institutioner, WHO och 6vriga FN-organ. Vi ar bland annat nationell kontaktpunkt
for Europeiska centrumet for kontroll av narkotika och narkotikamissbruk
(ECMDDA), EU:s hilsoprogram och for icke smittsamma sjukdomar (NCD) inom
EU, icke smittsamma sjukdomar (NCD) och for milj6 och hélsa (EH) inom WHO
och hélsostéirkande fysisk aktivitet (HEPA) inom EU och WHO:s Europaregion.

Vi samordnar och ldmnar ocksé underlag till regeringen infor aterkommande
rapportering, eller rapporterar direkt till EU, FN, OECD, WHO, OECD och andra
internationella organ om fragor inom vara verksamhetsomraden. Dessutom
samarbetar vi med andra ldnder och institutioner, inom Norden och globalt. Genom
samarbeten med olika folkhdlsomyndigheter i vérlden bidrar vi ocksa till att
genomfora Sveriges politik for global utveckling. Det internationella arbetet bidrar
dven till var kompetensutveckling.

Overgripande WHO-samordning

Folkhélsomyndigheten deltog under aret i olika samarbeten med WHO och var
representerade vid WHO:s styrelsemdte, Vérldshélsoforsamlingen och
Europakontorets regionalkommittémote i Astana. I samband med
Virldshélsoforsamlingen representerade generaldirektor Karin Tegmark Wisell
Sverige i olika sidoevent och rundabordssamtal, exempelvis ett samtal arrangerat
av Kanada om att inforliva hélsofrdmjande aspekter i beredskapsarbetet och ett
hégnivamote om antimikrobiell resistans arrangerat av Danmark.
Generaldirektoren inledningstalade, som representant for Sveriges ordforandeskap i
Europeiska radet, vid sidoeventet om fornyat partnerskap for global hélsa som var
arrangerat av WHO Europa och EU. I samband med ett sidoevent, arrangerat av
Sida och Women in Global Health, holl generaldirektoren ett anforande om SRHR
inom hilso- och sjukvarden.

Inom véra sakomraden och global hilsa bistar vi Socialdepartementet och
Utrikesdepartementet med expertkunskap i flera sammanhang. Dirigenom
medverkar vi till att Regeringskansliet och Sverige kan vara en aktiv aktor i det
internationella samarbetet for global héilsa. Som exempel handlar det om
konsultationer med WHO:s medlemsstater inklusive férhandlingarna om ett nytt
pandemiinstrument samt tilldgg till Internationella hélsoreglementet (IHR) dér
Folkhélsomyndighetens tidigare generaldirektdr bidrar i de bada processerna.

Samarbete inom EU

Folkhélsomyndigheten ar nationell kontaktpunkt mot EU:s narkotikabyra
EMCDDA och vi har i samverkan med flera svenska myndigheter och
organisationer rapporterat kring den svenska narkotikasituationen inklusive nya
psykoaktiva substanser.
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Vi dr nationell kontaktpunkt for EU:s hilsoprogram, EU4Health, och inom ramen
for det uppdraget har vi spridit information om utlysningar av olika stod till
berdrda aktorer och stottat ansokningar dér Sverige har varit medsdkande eller
koordinator. Arbetet med EU4Health 6kar i omfattning, bade dvergripande och pa
svensk niva, framst pd grund av de markant dkade resurserna frén programmet och
det 6kande svenska intresset for att delta och bidra i olika aktiviteter. I arbetet ingar
dven att representera Sverige i Public Health Expert Group (PHEG, tidigare
Steering Group for Promotion and Prevention). Gruppen ger EU-kommissionen rad
nir det géller att utveckla och genomfora hélsofrimjande insatser, att forebygga
sjukdomar och hantera icke-smittsamma sjukdomar och att identifiera
utvecklingsomraden for fortsatt hantering inom hilsoprogrammet.

Inom smittskyddsomrédet samarbetar vi i stor utstrickning med ECDC pa olika
nivéer, fran deras "Management Board” till arbetsgrupper om specifika agens. Den
svenska epidemiologiska 6vervakningen bidrar till europeisk och global
overvakning av till exempel covid-19. Vi bistér dven regeringen med sakkunskap i
EU:s hélsosékerhetskommitté (Health Security Committee) och i samarbetet med
EU:s narkotikabyrd (EMCDDA).

Vi har bidragit till EU:s globala hélsoarbete och strategi, frimst genom Joint
Action Global Health Initiative som syftar till att stirka EU:s arbete inom global
hilsa, och vi har dven deltagit aktivt i att ta fram det kommande arbetet. Vid
WHO:s arsmote (WHA) tog generaldirektoren vid sitt anforande upp att EU:s
globala hilsostrategi dr en mojlighet att fornya och starka partnerskap globalt och
regionalt inom arbetet med hélsa, for att ge ett exempel pa hur arbetet med global
hilsa hinger ihop.

Samarbete inom Norden och Ostersjosamarbetet

Folkhilsomyndigheten #r suppleant i Ambetsmannakommittén fér social- och
hilsopolitik inom Nordiska ministerradet. Vi har varit representerade pa flera
kunskapsbyggande moten inom ramen for det nordiska samarbetet.

Under aret bidrog vi till att genomfdra Ostersjostrategins delomride hilsa, inom
den nordliga dimensionens partnerskap for héilsa och socialt vilbefinnande
(NDPHS). Vi var ordférande for expertgruppen om antimikrobiell resistens och
medlem i expertgruppen for alkohol, narkotika och tobak samt i expertgruppen for
hiv, tuberkulos och associerade infektioner.

Globalt samarbete med andra folkhalsoinstitutioner

Folkhdlsomyndigheten och 115 andra folkhélsoinstitutioner i 98 ldnder &r
medlemmar i organisationen International Association of National Public Health
Institutes (IANPHI). Myndigheten samarbetar med folkhalsoinstitutioner i Afrika
for att utbyta kunskaper och erfarenheter, med syftet att stirka de samarbetande
myndigheterna tillsammans med Africa Centres for Disease Control och IANPHI.
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Under 2023 fortsatte Folkhélsomyndigheten att stodja uppbyggnaden av en
folkhédlsomyndighet i Somalia, med fokus pa kdrnverksamheter sisom dvervakning
av smittsamma sjukdomar, anvéndning av data for beslutsfattande och forskning
inom folkhélsa. Bland annat har vi bidragit till att hdlsoministeriets och
folkhilsomyndighetens personal far 6kad kompetens i statistisk analys och
visualisering av data for battre beslutsfattande samt i vetenskapliga metoder och
vetenskapligt skrivande. Vi har dven gett stod till den forsta utbildningen i
faltepidemiologi i delstaten Somaliland. Utbildningen ger 6kad kunskap i att tidigt
uppticka och rapportera olika hilsohot. Samarbetet med Somalia finansieras av
Sida.

Folkhélsomyndigheten har sedan 2021 haft ett designstod fran Sida for att bereda
ett kapacitetsutvecklingsprogram som syftar till att stirka folkhélsoinstitutioner 1
sOdra Afrika. I februari 2023 meddelade Sida att programmet inte skulle finansieras
inom ramen for strategin for kapacitetsutveckling, partnerskap och
metodutveckling for genomforande av Agenda 2030, som planerat.
Kapacitetsutvecklingsprogrammet var tiankt att delfinansieras frin strategin for
sexuell och reproduktiv hilsa och réttigheter (SRHR) 1 Afrika 2022-2026, och med
det f6ljde en dialog med Sida och svenska ambassaden i Pretoria, Sydafrika. Ett
konceptpapper togs fram om att stirka SRHR-kapaciteten vid etablerade
folkhélsoinstitutioner i sodra Afrika, med speciellt fokus p& Botswana,
Mocambique och Zambia. Folkhdlsomyndigheten bereder nu detta SRHR-
fokuserade program inom ramen for ett nytt designstdd, och vi har gett Sida ett
programutkast for en fyraarig insats under 2024-2028.

Det finns sedan 2009 ett "Memorandum of Understanding” (MoU) mellan Sverige
och Indien om att samarbeta inom omradet hélsovird och folkhilsa. Som en del av
detta har vi kontakt och samarbete med All India Institute of Medical Sciences
(AIIMS) i Jodhpur. Ar 2019 undertecknades ett ”Letter of Intent” mellan AIIMS
Jodhpur och Folkhdlsomyndigheten. Det arbetet avbrots tillfalligt av pandemin
men aterupptogs under 2023. Samarbetet fokuserar pa att infora datadriven
utvirdering av olika interventioner for hjart- och kérlsjukdomar, pa att 6ka
vaccinationstdckningen, sérskilt bland vuxna, och pa att utveckla samarbeten om
elevhilsa och vaccinationer.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2023
84



4. Myndighetsovergripande arbete

I detta kapitel redovisas uppdrag enligt regleringsbrev, regeringsuppdrag och annan
verksamhet som &r av mer myndighetsovergripande karaktér. Arbetet med
genomforandet av den regionala utvecklingspolitiken och den sammanhallna
landsbygdspolitiken redovisas under avsnitt 2.1 Samordnat folkhélsoarbete.

Agenda 2030

FN:s resolution Agenda 2030 for hallbar utveckling ska genomsyra allt arbete vid
Folkhilsomyndigheten. Vi bidrar till flera av de globala malen och delmalen i
Agenda 2030, bland annat genom vért arbete med att implementera
folkhilsopolitiken.

Vi har dven 1 uppgift att f6lja upp flera av delmalen. I Sveriges uppfoljning har vi
ansvar for ett 30-tal indikatorer. Enligt uppdrag fran SCB har vi i den arliga
uppfoljningen av Agenda 2030 rapporterat data och uppdaterat
metadatabeskrivningar for indikatorer.

Dessutom medverkar vi i ndtverket GD-Forum Svenska myndigheter i samverkan
for Agenda 2030. Forumet &r en plattform for de myndigheter som samverkar for
att genomfora Agenda 2030 for hallbar utveckling i statsforvaltningen. Vi var
medarrangor pad GD-Forums nitverkstraff pa temat “Halvvégs 2023 — Hur 6kar vi
takten tillsammans i genomforandet av Agenda 2030?”. Nétverkstraffen samlade
myndighetschefer och samordnare fran 85 myndigheter for att undersoka
forutséttningarna for mer samverkan mellan ldroséten och statliga myndigheter.

Under aret hade vi fortsatt ansvar for kommunikationen i GD-Forum och for att
utveckla Héllbarhetsbarometern, ett verktyg som ledningsgrupper kan anvinda for
att skatta hallbarhetsarbetet i den egna myndigheten. GD-Forums hemsida och
nyhetsbrev har natt en bredare mottagargrupp, enligt var statistik. Vi deltog dven i
planeringen for den nya samverkansplanen 2024-2025.

Utover detta har vi deltagit i dialoger om vart hallbarhetsarbete tillsammans med
Tillvaxtverket och Sjofartsverket, samt varit fortsatt engagerade i den nationella
samordnarens pilotprojekt om att barn ska lyckas i skolan.

Jamstalldhet och hbtgi

Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att frémja jamstélldhet och lika réttigheter och
mojligheter oavsett sexuell 14ggning, konsidentitet eller konsuttryck. Tillsammans
med elva andra myndigheter har vi ocksé ett strategiskt ansvar for hbtqi-arbetet,
och vi ér en de 54 myndigheterna i utvecklingsprogrammet
Jamstilldhetsintegrering i myndigheter (JiM). Syftet med projektet &r bland annat
att stirka ledningsforankringen och att utveckla arbetet med
jémstélldhetsintegrering kombinerat med andra maktordningar. Inom JiM-arbetet
har vi tagit fram en ett diskussionsunderlag infor arbetet med intersektionella
analyser inom kvantitativ metod.
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Vart arbete med jdmstdlldhetsintegrering och integrering av hbtqi-personer
(homosexuella, bisexuella, transpersoner, personer med queera uttryck och
identiteter och personer med intersexvariation) dr samordnat genom den interna
handlingsplanen for integrering av hbtqi och jamstélldhet.

Under aret genomfordes en interaktiv utvérdering av integreringsarbetet med hjilp
av forskare fran Orebro universitet. Preliminira resultat indikerar att det behdver
bli tydligare vad som &r malet med att integrera hbtqi och jamstélldhet inom
myndigheten. Resultaten visar ocksa att styrning och ledning behdver utvecklas
och att det behdvs okat fokus pa relationell samordning for att dela kunskap, skapa
gemensamma malbilder och frimja forstaelsen for olika verksamhetsomraden och
samarbete mellan dem.

Uppfdéljning av den nationella strategin fér funktionshinderpolitiken

Strategin for systematisk uppfoljning av funktionshinderspolitiken 2021-2031
beslutades av regeringen i september 2021. Folkhdlsomyndigheten dr en av
myndigheterna med sérskilt ansvar for att genomfora och folja upp den nya
strategin.

Under aret formaliserade vi en struktur for samrad med funktionsréttsrorelsen, dar
aktiv involvering, transparens och goda planeringsférutsattningar varit
utgdngspunkter. Flera samrad har genomforts dir var verksamhet har diskuterats.
Samraden har till exempel varit viktiga for att utforma var del av uppdraget om
fritidskortet for barn och unga, utifran kunskap om vad som kan hindra barn och
unga med funktionsnedsittning fran att utova fritidsaktiviteter. Vi bedomer att den
tydligare samradsstrukturen uppskattas och bidrar till att vi producerar béttre
kunskaps- och beslutsunderlag.

Vi utvecklar dven kunskap genom uppf6ljning, och har tagit fram och stéllt fragor
om levnadsvanor i undersokningspanelen Rivkraft ledd av Myndigheten for
delaktighet (MFD). Vi har dven deltagit i MFD:s myndighetsnétverk.

Vidare har vi publicerat en rapport om hélsan hos skolbarn med
funktionsnedsittning och en rapport om ungas psykiska hélsa med ett fokus pa
unga med funktionsnedsittning. Folkhdlsomyndigheten arbetar ocksé 16pande med
att tillgédnglighetsanpassa all produktion sdsom rapporter, filmer och webbplatser.

Folkhélsomyndighetens arbete for att nd miljomalen

Miljoledningsarbetet styrs av forordningen om (2009:907) om miljoledning i
statliga myndigheter, och resultatet beskrivs i var arliga redovisning till
Naturvérdsverket.

Vi har fortsatt utvecklingsarbetet for ett sammanhéllet miljomaéssigt
hallbarhetsarbete. Som stéd finns en miljé- och klimatstrateg, en beredningsgrupp
for miljoledning och en myndighetsdvergripande referensgrupp for miljomaéssig
héllbarhet.
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Inom vart miljoledningssystem hanteras aspekter med bade direkt och indirekt
miljopaverkan fran kontors- och laboratorieverksamheten, till exempel resor 1
tjénsten, miljokrav i upphandlingar, energianviandning och avfall. Vi arbetar
systematiskt med stdd av miljomal och handlingsplan for 2022-2024.

Vid uppfoljning av 2023 é&rs miljomal om 30 procents minskning av
koldioxidutslépp fran tjénsteresor ar 2023 blev resultatet 75 procents
utsldppsminskning jamfort med 2019. For ar 2023 antog vi ocksa ett miljomal om
16 procent minskning av utrikes resor jamfort med 2019 och resultatet blev 73
procent minskning. For inrikes resor hade vi ett miljomal om 62 procent minskning
och resultatet blev 76 procent minskning.

Indirekt miljopéverkan frén var sakverksamhet hanteras inom den ordinarie
verksamhetsstyrningen. Har hanteras miljoaspekter av myndighetsutdvningen, till
exempel yttranden, tillsyn och kunskapsstdod som kan paverka andra aktorers
miljoaspekter. Lds mer om bland annat vart arbete med klimatanpassning och
viarmeboljors hilsoeffekter i avsnitt 2.7 Miljorelaterad hilsa och miljomalsarbete.

Informationssakerhet

Under aret har Folkhdlsomyndigheten fortsatt utveckla det systematiska
informationssikerhetsarbetet. Vi har under aret sett 6ver var
informationssékerhetspolicy, tillhoérande riktlinje, samt rutiner och mallar for
arbetet. Det medforde att riktlinjen, rutinerna och mallarna uppdaterades och
anpassades efter omvirldskrav och verksamheten. Arbetet med vidareutveckla och
effektivisera vart interna stod till verksamheten fortsitter.

Négra exempel pa atgirder som genomforts under aret ar:

e genomlysning och dokumentation av verksamhetsprocesser och IT-system

¢ en ny sédkerhetsskyddsanalys har genomforts och en sdkerhetsskyddsplan har
tagits fram, vilket har bidragit till att styrdokument inom sdkerhet har fatt ett
konsekvent uttrycks- och arbetssitt

o fortsatt effektivisering av internt stdd till verksamhet genom vért Forum for
dataskydd och informationssékerhet (FDI)

o omvirldsbevakning och erfarenhetsutbyte genom deltagande i samarbetsforum
genom Myndighetens for samhéllsskydd och beredskap och eSam -ett
samverkansprogram for digital utveckling for myndigheter

o utbildning av anstéllda.

Vért arbete med informationssékerhet fortsitter under 2024 med fler
genomlysningar av IT-system pa processniva, inklusive uppféljningar och
uppdateringar, och med aktiviteter for att utbilda systemigare och
informationsédgare och skapa samsyn.
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Avgiftsbelagd verksamhet

Utfall jamfort med budget avseende myndighetens avgiftsbelagda verksamhet
redovisas i tabell 18. Myndighetens avgiftsomraden ar Speciell diagnostik,
Miljoavgifter samt Tobak och liknande produkter.

Tabell 18. Beraknad budget och utfall avseende avgiftsbelagd verksamhet dar intakterna
disponeras (belopp i tkr)

Berdknad budget och utfall Ack Resultat Intdkter Kostnader Resultat
resultat 2022 2023 2023 2023
2021

Avgiftsbelagd verksamhet

Speciell diagnostik

Budget enligt regleringsbrev 976 3600 33 000 35 000 -2 000
Utfall 976 2 208 37 803 38 574 -771
Offentligrattslig

verksamhet

Miljéavgifter enligt

Fdrordning 2014.425

Budget enligt regleringsbrev 575 -322 1992 2242 -250
Utfall 575 -301 1893 1789 104
Tobaksproduktdirektivet

Budget enligt regleringsbrev 17 735 -1 000 14 000 17 000 -3 000
Utfall 17 735 14 284 37 649 17 574 20 075

For omrédet speciell diagnostik har intdkterna 6kat under aret framforallt till f61jd
av ett okat antal analyser av bakterie- och svampidentifiering (16S/ITS) och
analyser for harpest. Kostnaderna for analyserna har inte 6kat i samma
utstrackning. Avgiftsomradet har trots detta ett negativt resultat under aret, vilket
minskar det ackumulerade dverskottet.

Inom omradet miljoavgifter har vi under aret utvecklat digitala kurser, e-kurser
som komplement till 6vriga utbildningar. Avgiftsomradet foljer budget.

Avgifterna for tobak och liknande produkter har trots sdnkta prisnivaer under aret
fortsatt 6ka. Anledningen ar en 6kad betalningsvilja i kombination med ett dkat
antal avgiftsbelagda produkter. i kombination med 6kad betalningsvilja.
Hemstillan om ytterligare prisjustering kommer att lamnas till regeringen under
2024.
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Ekonomisk dversikt utifrdn verksamhetsomrdden

Sedan 2022 redovisas verksamheten i tolv nya verksamhetsomraden. Indelningen i
verksamhetsomraden har bedémts pa projektniva. Det har dven gjorts en
omtolkning av jdmforelsearen for att spegla utvecklingen i respektive omréde.

Fordelningen av intdkter och kostnader for verksamhetsomréddena framgar av tabell
19 och 20. For intdkterna dr anslagsfinansieringen ér fortsatt storst. Avgifts-
finansieringen &r ovanligt stor pa grund av vidareforséljning av vaccin till andra
lander. Avgifter for vidareforséljning av vaccin och avgiftsomrade speciell
diagnostik ingér i verksamhetsomrédet Beredskap och hilsohot. Avgiftsomradet
for tobak och liknande produkter ingar i verksamhetsomridet Regelgivning,
tillstdndsgivning, tillsyn och tillsynsvégledning. Lds mer om véra avgiftsomraden i
avsnittet Avgiftsbelagd verksambhet.

Verksamhetsomradet Beredskap och hélsohot har halverats jamfort med
foregdende ar men star for den storsta delen av kostnaderna (82 procent) under
2023, vilket dr péa grund av inkdp av covid-19 vaccin. Kostnaderna for
verksamhetsomradet Fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor har mer dn
fordubblats jamfort med 2022 pé grund av utdkade uppdrag kring
livsmedelskonsumtion, barn och unga samt fritidskort for barn och unga.
Verksamhetsomrade Miljohélsa och hélsoskydd har under aret haft 6kade
kostnader framst till f6ljd av uppfoljning och analys av miljohilsoenkéten samt
arbete med nyinkomna regeringsuppdrag.

Inom verksamhetsomradena Vaccinationsprogram, Uppfoljning och analys av
folkhélsan och Antibiotika har kostnaderna minskat jaimfort med 2022. For
Vaccinationsprogram och Uppf6ljning och analys av folkhdlsan dr de minskade
kostnaderna kopplade till arbete kring covid-19 till skillnad fran
verksamhetsomradet Antibiotika dir de minskade kostnaderna kan hérledas till ett
externfinansierat projekt under 2022.

Transfereringar redovisas i tabell 21. Under verksamhetsomrade Beredskap mot
hilsohot avser transfereringar Covid-19 vaccin till regioner samt donationer av
Covid-19 vaccin. Bidragsutbetalningar till organisationer aterfinns inom
verksamhetsomradena Psykisk hilsa och suicidprevention samt Sexuell och
reproduktiv hélsa och rattigheter. Lds mer om beviljade statsbidrag finns i avsnittet
efter tabell 21.
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Tabell 19. Intdkter per verksamhetsomrade

Ar Anslag Anslag

2023 2022
Samordnat folkhdlsoarbete 22 161 24 133
Uppfdljning och analys av 55 359 80 757

folkhdlsan och halsans
bestdmningsfaktorer

Psykisk halsa och 79 271 67 662
suicidprevention

Alkohol, narkotika, dopning, 52 427 61916
tobak och spel om pengar

Fysisk aktivitet och 16 894 5931
halsosamma matvanor

Sexuell och reproduktiv halsa 29 543 23 089

och rattigheter samt
prevention av hiv och andra
sexuellt dverforda infektioner

Miljorelaterad hélsa 11 838 12 676
Smittskydd, utbrott och 145 553 135 362
Overvakning av smittsamma

sjukdomar

Vaccinationsprogram och 17 794 42 691
andra vaccinationer

Antibiotika 10 524 20 759
Beredskap mot halsohot 2 305 310 3481174
Regelgivning, tillstdndsgivning, 74 555 61 968
tillsyn och tillsynsvagledning

Summa 2821230 4018118

Tabell 20. Kostnader per verksamhetsomrdde

Ar
Samordnat folkhélsoarbete

Uppfdljning och analys av folkhalsan och halsans
bestamningsfaktorer

Psykisk hdlsa och suicidprevention
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar
Fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor

Sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter samt prevention av
hiv och andra sexuellt éverforda infektioner

Miljorelaterad hélsa

Smittskydd, utbrott och &vervakning av smittsamma sjukdomar
Vaccinationsprogram och andra vaccinationer

Antibiotika

Beredskap mot halsohot

Regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och tillsynsvagledning

Summa

Anslag Avgifter

2021

17721

79 015

62 970

45 725

5458

23 075

12 459
119 167

93 556

12 375
4406 118
48 367

Bidrag
Rantor

2023

4704

9 082

3922

2572

7 853

11 681

14 631
34 509

-3 495

14 399
733 858
40 325

4 926 006 874 042

2023
26 865
64 442

83 193
54 999
24 747
41 224

26 365

180 063

14 298
24923

3 039 940
94 805

3 675 864
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6 388 193

7 025 106

Avgifter
Bidrag
Rantor

2022

2 367

15752

1910

2 326

4 947

13110

2 080
14 725

2 105

22 251
2909 293
32379

3023 245

2022
26 501
96 509

69 572
64 242
10 878
36 199

15057

150 087

44 797
43010

80 062

Avgifter
Bidrag
Réntor

2021
212
12 339

90

17 984

2 543

1196

1593
15 886

920

11 430
3015 256
32276

3111727

2021
17 933
91 354

63 060
63 710

8 001
24 270

13 528
135 054
94 476
23 805

7 421 966

75574

8032731



Tabell 21. Transfereringar per verksamhetsomrade

Ar 2023 2022
Uppfdljning och analys av folkhdlsan och halsans 93 -
bestdmningsfaktorer

Psykisk halsa och suicidprevention 92 467 85 054
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar 30 994 27 700
Fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor 5 2 681
Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter samt prevention av 102 556 87 349
hiv och andra sexuellt Gverférda infektioner

Smittskydd, utbrott och évervakning av smittsamma sjukdomar 29 4199
Vaccinationsprogram och andra vaccinationer 132 -
Antibiotika 4314 4173
Beredskap mot halsohot 1 637 280 7 384 223
Summa 1867 870 7 595 378

I den finansiella delen not 9 framgdr férdelningen av bidrag till olika mottagargrupper.

Beviljade statsbidrag

Folkhdlsomyndigheten fordelade strax 6ver 226 miljoner kronor totalt i statsbidrag
under aret, varav drygt 97 procent till ideella organisationer och resten till offentlig
sektor. Vi fordelade statsbidrag inom f6ljande tre omraden:

o hiv och andra sexuellt 6verforda infektioner (STI)
e psykisk hélsa och suicidprevention
o alkohol, narkotika, dopning och spel om pengar (ANDTYS).

Det totala sdkta beloppet var ungefér 39 miljoner kronor hogre én for 2022,
samtidigt som Folkhédlsomyndigheten hade tva farre uppdrag 2023 4n aret innan.
Det betyder att fler organisationer sdkte medel och for hogre belopp for 2023
jamfort med 2022. Totalt sett var det sokta beloppet nistan 60 procent hogre én det
som Folkhélsomyndigheten hade att férdela. De ansokta beloppen 1ag ldngt Gver
vara anslag for statsbidragen inom psykisk hélsa och suicidprevention samt
ANDTS. Pa grund av kraftigt 6kade anslag inom hiv- och STI-omréadet fordelades
inte hela anslagen inom de omradena, till skillnad fran tidigare &r.

Tabell 22 visar fordelade medel 2021-2023. De storsta beloppen gick till omréddena
hiv och STI samt psykisk hélsa och suicidprevention. Vi fordelade statsbidragen
genom fem forordningar och sex regeringsuppdrag. Tre av regeringsuppdragen
innebar att medel fordelades genom rekvisition eller ménadsvis utbetalning till
offentliga aktorer. Ovriga medel fordelades genom ansdkningsforfaranden.
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Tabell 22. Beviljade statsbidrag per omrade, tkr

Omrade 2023 2022 2021
Hiv och andra sexuellt 6verférda infektioner 102 556 85999 62 000
Psykisk hdlsa och suicidprevention 92 467 88 054 81 881
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar 31 000 29 700 29 274
Ovriga statsbidrag 0 3 400 0
Totalt 226 023 207 153 173 155

Ovriga statsbidrag 2022: Regeringsuppdrag rekvisition till Region Uppsala for rationell narkotikaanvéndning
internationellt och regeringsuppdrag att frdn kommunerna samla in langd- och viktdata pd skolbarn i dldrarna 6-9 ar.

Folkhilsomyndigheten arbetade ocksa med att utveckla metoden och analysen for
effektbedomningarna i vara aterrapporteringar av statsbidragen till regeringen, och
med att utveckla riskhanteringen av bidragen. Till exempel analyserade vi
riskfaktorer sdsom ansdkningar under griansen for att ha auktoriserad revisor, pa
fem prisbasbelopp. Av totalt 197 inkomna ansékningar 14g endast 14 procent under
grinsen for auktoriserad revisor, och ingen ansdkan 14g 10 000 kronor eller lagre
under beloppsgriansen. Nér det giller risk for bidragsfusk ser vi det som en
skyddsfaktor att s pass ménga ansdkningar var 6ver beloppsgriansen for att ha en
auktoriserad revisor.

Mer information om beviljade statsbidrag och vara effektbeddmningar finns 1
avsnitt 2.4 Alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar samt avsnitt 2.6
Sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter samt prevention av hiv och andra
sexuellt overforda sjukdomar.

Regeringsuppdrag

En stor del av myndighetens verksamhet 2023 har utgjorts av tidigare givna
regeringsuppdrag samt av nya uppdrag som myndigheten ansvarar for. Under aret
har 42 uppdrag redovisats i sirskild ordning till regeringen.

Tabell 23. Regeringsuppdrag, antal/ar

Ar 2023 2022 2021
Inkomna uppdrag 38 36 42
P&gdende uppdrag 62 65 72
Redovisade uppdrag 42 30 32

Kommentar: I redovisade uppdrag ingdr inte delrapporter.
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Tabell 24. Redovisade regeringsuppdrag enligt regleringsbrev eller sarskilda

regeringsbeslut

Vart drendenr
05204-2022
04373-2021

05319-2021

05357-2021

05355-2021

05351-2021

05360-2021
05352-2021
05350-2021
05349-2021

05354-2021

06075-2020
00994-2022

02490-2022

06078-2020,
02504-2021,
02513-2021

00080-2017

02613-2022
02373-2022

01838-2023
02371-2022

00780-2021

02318-2018
02457-2021
00281-2023

03434-2022

Redovisade regeringsuppdrag 2023

Regeringsbeslut I:1 Uppdrag att analysera och utvérdera konsekvenserna for Sveriges del
med anledning av Kinas epidemiologiska situation avseende covid-19

Regeringsbeslut I:5 Uppdrag om test- och analyskapacitet avseende covid-19

Regeringsbeslut I:34 Uppdrag angdende stdd till genomférande av 6verenskommelse om
nationell testning och smittsparning for covid-19

M&l- och &terrapporteringskrav ur regleringsbrevet for 2022 ang&ende hallbar regional
utveckling

Uppdrag Mal och aterrapporteringskrav ur regleringsbrevet for 2022: Redovisa hur
myndigheten har eller planerar att ta tillvara pd strukturer, arbetssatt och metoder samt
forvalta erfarenheter som myndigheten fatt under pandemin.

Uppdrag Mél och &terrapporteringskrav ur regleringsbrevet fér 2022: Overgripande
redovisa, utifrdn myndighetens utmaningar och férutsattningar, hur myndigheten arbetat
for att starka sin informationssakerhet och for hur den planerar for att méta framtida
behov, bl.a. utifrdn aktuella digitaliseringsinitiativ

Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr 10 Minskade utslapp frén tjansteresor

Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr. 4 Childhood Obesity Surveillance Initiative COSI
Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr. 3. Analys av befolkningsstudie om spel
Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr. 2. Insatser for att forebygga spelproblem

Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr 5. Uppdrag att genomfora en kartldaggning av
rddgivning och stod via telefon och webb inom narkotika- och dopningsomradet m.m.

Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 4. Genomférande av EU:s tobaksdirektiv
Regeringsbeslut I:9 Uppdrag att beddma méjligheten att donera lakemedel till Ukraina

Regeringsbeslut 1:15 Uppdrag att bidra till arbetet for rationell antibiotikaanvandning
internationellt samt betala ut medel till den nationella arbetsgruppen for rationell
antibiotikaanvandning

Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 7. Medel till suicidpreventivt arbete

Uppdrag frdn regleringsbrevet 2017 nr 3 och regleringsbrevet 2018 nr 2: Stod till
kunskapsutveckling

Regeringsbeslut I:9 Uppdrag att sammanstalla kunskap om och erfarenheter av
individbaserad riskbeddmning vid blodgivning

Regeringsbeslut 1:9 Uppdrag att ta fram underlag till en uppdaterad strategi mot hiv/aids

Regeringsbeslut I:6 Uppdrag utbetalning av medel till ideella organisationer vars
verksamhet ar inriktad mot hiv/aids
(Anslag 2:4 - redovisning av anslagets anvandning och resultat 2022)

Regeringsbeslut I:7 Uppdrag till Folkhdlsomyndigheten och Myndigheten fér ungdoms-
och civilsamhallesfragor att genomfora en kartlaggning av ungdomars upplevda psykiska
halsa och ohélsa

Regeringsbeslut I:18 Uppdrag att genomfora en pilotstudie angdende tillganglighet till
vissa antibiotika

Regeringsbeslut 1:21 Uppdrag att ta fram en handlingsplan for att starka och utveckla det
nationella arbetet med sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter (SRHR)

Uppdrag ur regleringsbrevet 2023: nr 8 Uppdrag att medverka i arbetet med ett
hognivdmate om antibiotikaresistens under Sveriges ordférandeskap i EU 2023

Regeringsbeslut IIT 1 Uppdrag att vidta energibesparingstgarder inom den statliga
foérvaltningen
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Vart drendenr

01877-2021

01167-2022

00281-2023

03411-2020
00513-2023

02344-2022

05356-2021,
02503-2021

02616-2022,

02506-2021,
02507-2021

00520-2022

02579-2023

04895-2020
00788-2019
02938-2020

01669-2023
02255-2023

02710-2023

01571-2023

03814-2021

Redovisade regeringsuppdrag 2023

Regeringsbeslut I:7 Uppdrag om utveckling och forvaltning av en tjanst for dverforing av
kalldata frén det nationella vaccinationsregistret till E-halsomyndigheten

Regeringsbeslut 1:8 Uppdrag att sammanstalla och tillgdngliggéra kunskap om olika
tobaks- och nikotinprodukters skadeverkningar

Uppdrag ur regleringsbrevet 2023: nr 8 Uppdrag att medverka i arbetet med ett
hdgnivdmote om antibiotikaresistens under Sveriges ordférandeskap i EU 2023

Regeringsbeslut 1:2 Uppdrag att inkomma med underlag infér en kommande nationell
strategi inom omrddet psykisk halsa och suicidprevention

Regeringsbeslut I:2 Uppdrag att skanka dverskott av sjukvardsmateriel till Ukraina 2023

Regeringsbeslut I:5 Uppdrag till Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen att genomfodra
en kartlaggning och analys av familjecentraler och andra liknande verksamheter

Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr 6 Uppdrag att fordela organisations- och
verksamhetsbidrag till nationella féreningar som arbetar med samverkan mellan brukar-,
patient- och anhdrigorganisationer inom omrddet psykisk hélsa

Uppdrag ur regleringsbrevet 2022: Nr 13. Stdd till organisationer som bedriver
férebyggande arbete for att minska tobaksbruket eller verksamhet mot 6verdrivet
spelande

Regeringsbeslut III 1 Uppdrag att kartlagga aldre hbtgi-personers halsa och levnadsvillkor

Regeringsbeslut 1:4 Uppdrag att utreda forutsattningarna for Folkhalsomyndigheten att
Gverldta vaccin mot covid-19 till privata aktcrer

Regeringsbeslut I:3 Upphérande av uppdraget om administrering av vidareforsaljning av
vaccin

Regeringsbeslut I:7 Uppdrag om lagerhdlining av antibiotika for beredskapsandamal

Regeringsbeslut 13 Uppdrag att framja en mer effektiv och enhetlig tillsyn enligt
miljébalken

Regeringsbeslut 1:4 Uppdrag att forbereda och infora ett fritidskort for barn och unga
Regeringsbeslut I:2 Uppdrag att fortsatt dka tillgangligheten till vissa antibiotika

Regeringsbeslut 1:10 Uppdrag att genomfdra en férstudie om en ny ersattningsmodell for
att tillhandahélla ett buffertlager av vissa antibiotikaprodukter

Uppdrag ur regleringsbrevet 2023: Nr 10 Uppdrag om forberedelser for frivillig testning
for pdvisning av smittsamma grénsoverskridande sjukdomar vid inresa till Sverige

Regeringsbeslut 1:10 Uppdrag att bedéma och redovisa éverskott av vaccin mot covid-19
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5. Kompetensforsorjning

Folkhdlsomyndigheten ar en kunskapsmyndighet och maste ddrmed ha en god
kompetensforsorjning. Det ar lika viktigt att utveckla och behélla befintliga
medarbetare som att rekrytera nya. Fordndringar i omvérlden har inneburit att vi
fatt nya uppdrag, vilket har medfort fler samarbeten Gver organisatoriska granser
inom myndigheten men &dven med externa aktorer. Det har bidragit till mer larande
och rorlighet. Exempelvis fortsatte arbetet med personallén mellan myndigheter
under aret. Under &ret hade vi kvalificerade sdkande till merparten av vara tjénster.
Personalomséttningen &r genomsnittlig, jamfort med Gvriga statliga myndigheter.
Vér samlade bedomning &r att kompetensforsorjningsléget &r relativt gott.

Attrahera och rekrytera

Vi anvénder Employee Net Promoter Score (eNPS) for att varje ménad méta vér
attraktivitet som arbetsgivare bland vara medarbetare. Resultatet var 5—13 under
aret, jimfort med -8 for den statliga sektorn. Skalan strécker sig fran -100 till +100.

Rekryteringstakten har varit fortsatt hog och vi bedomer att det har varit
kvalificerade sdkanden till merparten av de utlysta tjdnsterna. Det har dock varit
svarare att hitta ritt kompetens inom omrédena IT, informationssidkerhet, statistik
och mikrobiologi. Vi har fortsatt att sikra verksamhetskompetenser genom att
tillsitta personal med tillsvidareanstillningar och tidsbegriansade anstéllningar samt
genom konsultldsningar, sirskilt inom IT-omradet.

Vi hade ett tiotal praktikanter under aret, vilket var viardefullt bade for
myndigheten och for praktikanterna.

Utveckla och behdlla

Myndigheten har arbetat aktivt med medarbetarskapet for att utveckla
verksamheten, med utgdngspunkt i ett tillitsbaserat forhéllningssétt och den statliga
viardegrunden. Under hosten tog vi fram en medarbetarpolicy. Den faststélldes av
generaldirektoren, och implementeringen har pabdrjats.

Material om tillit har sammanstillts och tillgédngliggjorts internt, och
diskussionsunderlag for att stodja avdelningarna och enheternas arbete har tagits
fram. Under aret fortsatte vi att stirka den statliga tjanstemannarollen, bland annat
genom cirka tolv foreldsningar om den statliga virdegrunden och cirka 20
workshoppar for de olika enheterna for att fordjupa fragestillningarna.

Vi har erbjudit stdd och utvecklingsinsatser till vara chefer. Cheferna har stérkts
det kommunikativa uppdraget via foreldsningar och utbildningar och dven erbjudits
gruppcoachning. Gruppcoachning erbjods ocksa till medarbetare som leder utan att
ha en chefsroll. Chefsuppdraget har diskuterats i avdelningsledningsgrupper och
lyfts pa chefsdagar.
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Arbetsmiljo

Utover lagstadgade dtgérder har ménatliga medarbetarenkéter (sé kallade
pulsmétningar) inférts inom omradena organisatorisk och social arbetsmiljo,
teameffektivitet, engagemang, ledarskap och tillit. De ska vara ett stod i vér
l6pande dialog om arbetsmiljon. Flera enheter har genomfort grupputvecklande
insatser fOr att stirka arbetsmiljon och oka teameffektiviteten.

En riktlinje for utrikes tjdnsteresor togs fram i samverkan med fackliga parter och
vi har, pa grund av det nya sidkerhetsliget i Sverige, infort riskbedomning for
utomeuropeiska tjansteresor.

Under pandemin byggdes lokalerna om och kontorslokalerna blev
aktivitetsbaserade. Under hosten gjorde vi en omfattande forstudie for att se hur
arbetsplatsen stodjer medarbetarna och verksamheten i stort. Forstudien visade
bland annat att kontoret &r viktigt for den sociala interaktionen och att distansarbete
upplevs som positivt.

Lika villkor

Lika villkor pa arbetsplatsen ska vara en sjalvklarhet. For att skapa en god
arbetsmiljo for alla medarbetare arbetar vi systematiskt med att fraimja lika
rattigheter och mdjligheter, och med att forebygga diskriminering. Arbetet f6ljs
upp och samverkas regelbundet i var samverkansgrupp for lika villkor.

En intern enkét skickades under éret ut till samtliga medarbetare for att undersdka
upplevelsen av lika rittigheter och mojligheter pé arbetsplatsen. Svarsfrekvensen
var 58 procent och en majoritet av de svarande uppgav att de upplevde lika
rattigheter och mojligheter pé arbetsplatsen som tillfredsstéllande. Resultatet visade
dven pa omraden att utveckla och forbéttra. Vi har diarfor beslutat om ett antal
atgérder, 1 form av bland annat féreldsningar som ror hur lika rittigheter och
mojligheter kan frimjas pa arbetsplatsen.

Samverkansgruppen for lika villkor har gatt igenom styrdokument som berdr
arbetsforhallanden, rekrytering och befordran, kompetensutveckling, 16ner och
andra anstillningsvillkor samt foréldraskap. Syftet var att sdkerstélla att
styrdokumenten stodjer lika rattigheter och mojligheter oavsett kon, konsidentitet
eller -uttryck, etnisk tillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsittning, sexuell laggning eller alder.

Nyckeltal for anstallda

Vid utgangen av 2023 var 639 anstéllda vid Folkhdlsomyndigheten. Av dessa var
156 mén och 483 kvinnor. Medelaldern for de anstéllda 4r 48 ar. Myndigheten har
6 avdelningschefer, varav 1 man och 5 kvinnor. Enhetscheferna ér 37 till antalet,
varav 6 mén och 31 kvinnor. Jamfort med myndigheten som helhet &r andelen
kvinnor i chefsposition storre &n andelen kvinnliga medarbetare. Vi konstaterar att
myndigheten inte har en jdmstilld sammansittning, varken pa chefs- eller
medarbetarniva, da en jimn konsfordelning anses rdda nér andelen kvinnor
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respektive mén &r 40/60 eller jimnare. Personalomsattningen vid
Folkhédlsomyndigheten under 2023 var 15 procent.

Tabell 25. Nyckeltal fér anstdlld personal vid &rets slut.

Nyckeltal personal 2023 2022 2021
Antal anstéllda vid drets slut 639 619 640
Andel kvinnor i procent 76 76 75
Andel man i procent 24 24 25
Arsarbetskraft 539 543 563
Andel kvinnor i procent 75 75 74
Andel man i procent 25 25 26
Medeldlder i ar 48 47 47
Mediandlder i &r 47 47 46
Antal delpensionérer vid &rets slut 5 6 10
Personalomsattning i procent 15 13 13

(slutat/anstéllda vid &rets slut)

Tabell 26. Fordelning och orsak till avslutad anstallning.

Orsak 2023 2023 2021

Pension 13 12 9

Overgatt till annan anstélining 45 46 30

Tidsbegransat anstallda vars anstallning 16pt ut 29 18 34

Annan avgdngsorsak 7 6 9
Sjukfrénvaro

Den totala sjukfranvaron vid Folkhidlsomyndigheten under 2023 var 3,52 procent
av tillgdnglig arbetstid. Langtidssjukskrivningarna vid myndigheten uppgick under
2023 till 61,93 procent av den totala sjukfrdnvaron. Vi konstaterar att
sjukfranvaron har gétt ned i jimforelse med 2022. En méjlig orsak kan vara att vi
har kommit ifran det mest intensiva arbetet med pandemin.

Tabell 27. Sjukfradnvaro i procent av tillgénglig arbetstid.

Frénvaro i procent 2023 2022 2021
Total sjukfrénvaro 3,52 4,11 2,88
Man 2,57 3,32 2,25
Kvinnor 3,83 4,37 3,09
Aldersgrupp 29 &r eller yngre 2,61 3,39 0,85
Aldersgrupp 3049 &r 3,18 3,06 2,41
Aldersgrupp 50 &r eller &ldre 4,00 5,58 3,66
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Tabell 28. Langtidssjukfranvaro (sammanhdngande period av 60 dagar eller mer).*

Langtidssjukfrénvaro 2023 2022 2021
1 férhallande till 61,93 63,09 58,03
total sjukfranvaro i procent

1 férhallande till tillganglig tid i procent 2,18 2,59 1,67
Antal personer med |1&ngtidssjukfrénvaro, heltid 42 45 36
eller deltid
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6. Finansiell redovisning

6.1 Sammanstallning dver vasentliga uppgifter

Belopp i tkr

Laneram i Riksgildskontoret
Beviljad
Utnyttjad I&neram vid rakenskapsarets slut

Rantekontokredit hos Riksgdldskontoret
Beviljad
Utnyttjad

Rantekonto i Riksgdldskontoret
Réntekostnad

Ranteintdkt

Avgiftsintakter
Budget enligt regleringsbrev

Utfall avgifter som disponeras av myndigheten*

Anslagskredit
Beviljad
Utnyttjad

Anslagssparande

Anslagssparande

Bestillningsbemyndigande
Rtaganden
Tilldelade

Personal
Antalet &rsarbetskrafter
Medelantal anstéllda

Driftkostnad per anstalld 8rsarbetskraft**

Kapitalforandring
Innevarande &r

Balanserad

*Variationen av utfall av avgifter som disponeras av myndigheten beror pd vidareforsaljningen av covid-19-vaccin dar

2023

10 100 000
493 855

41 138

63 793
6 094

48 992
776 915

16 290

584 534

156 000
589 000

539
643
6 601

19 408
35570

2022

21 085 000
2 552 893

48 051

24 583
1885

49 940
2 898 901

15093

4 622 555

156 405
100 000

543
634
12711

16 257
19313

2021

21 070 000
1001 302

38 839

47 714
2 620 037

14 758

1731071

2 163 000
1 890 000

563
640
14 214

5001
14 312

den stora 6kningen var fr8n 2020 till 2021 och fr&n 2023 s borjar detta minska. **Okningen av driftkostnad per

anstalld frén 2021 och framat jamfort med tidigare ar beror p& 6kning av driftskostnader kopplat till storskalig testning
av covid-19 samt vidareférsaljningen av covid-19-vaccin. Frdn 2023 minskar detta i takt med att kostnaderna kopplat

till storskalig testning och vidareforsaljning av covid-19 vaccin minskar.
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2020

4 555 000
99 273

35280

42 800
82 765

12 796

118 793

2 290 000
2 350 000

497
573
5339

4 454
9 858

2019

405 000
63 472

34700

234

47 300
68 014

11 584

14727

28 000
368 000

460
540
1500

7 049
2 808



6.2 Resultatrékning

Belopp i tkr 2023 2022
Verksamhetens intdkter

Intakter av anslag Not 1 2 821 230 4018 118
Intdkter av avgifter och andra ersattningar Not 2 776 915 2 898 901
Intakter av bidrag Not 3 89 918 106 557
Finansiella intakter Not 4 7 209 17 786
Summa 3 695 272 7 041 363
Verksamhetens kostnader

Kostnader for personal Not 5 -552 162 -537 102
Kostnader for lokaler -60 202 -53 092
Ovriga driftkostnader Not 6 -2 945 566 -6 311 891
Finansiella kostnader Not 7 -67 551 -45 655
Avskrivningar och nedskrivningar -50 383 -77 365
Summa -3675864 -7 025106
Verksamhetsutfall 19 408 16 257
Uppbordsverksamhet

Intakter av avgifter m.m. som inte 5461 5621
disponeras*

Medel som tillférts statens budget fran -5 461 -5 621
uppbdrdsverksamhet

Saldo = -
Transfereringar

Medel som erhdllits frén statens budget for 1618 758 7 241 106
finansiering av bidrag

Medel som erhdllits fr&n myndigheter for 248 980 348 104
finansiering av bidrag

Ovriga erh&lina medel for finansiering av Not 8 132 6 168
bidrag

Lédmnade bidrag Not 9 -1 867 870 -7 595 378
Saldo = -
Arets kapitalférindring Not 10 19 408 16 257

*Se specifikation under 6.6
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6.3 Balansrakning

Belopp i tkr 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR

Immateriella anldggningstillgdngar

Balanserade utgifter for utveckling Not 11 11 965 7 413
Réttigheter och andra immateriella Not 12 1023 1678
anlaggningstillgéngar

Summa immateriella anldggningstillgdngar 12988 9 091
Materiella anldaggningstillgdngar

Forbattringsutgifter pd annans fastighet Not 13 11 891 14 875
Maskiner, inventarier, installationer m.m. Not 14 32 696 37 677
Beredskapstillgdngar Not 15 403 024 2 463 109
Forskott avseende materiella Not 14 3881
anlaggningstillgdngar

Summa materiella anldggningstillgdngar 451 493 2515661
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 92 839 94 916
Fordringar hos andra myndigheter 45 935 307 325
Ovriga kortfristiga fordringar Not 16 7 273
Summa kortfristiga fordringar 138 782 402 514
Periodavgransningsposter

Forutbetalda kostnader Not 17 58 948 60 388
Upplupna bidragsintakter Not 18 12 107 3308
Ovriga upplupna intakter Not 19 - 280
Summa periodavgransningsposter 71 055 63 976
Avrakning med statsverket Not 20 212 587 745731
Kassa och bank

Behélining rantekonto i Riksgaldskontoret 173 541 195 943
Kassa och bank 14 391 17 584
Summa kassa och bank 187 932 213 528
SUMMA TILLGANGAR 1 074 836 3950 501
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Belopp i tkr 2023-12-31 2022-12-31
KAPITAL OCH SKULDER

Myndighetskapital Not 21

Statskapital Not 22 311 311
Balanserad kapitalférandring Not 23 35570 19 313
Kapitalforandring enligt resultatrékningen 19 408 16 257
Summa myndighetskapital 55 288 35 880
Avsattningar

Avsattningar for pensioner och liknande Not 24 1 586 1486
forpliktelser

Ovriga avsattningar Not 25 7 460 6 435
Summa avsattningar 9 046 7920
Skulder m.m.

L3n i Riksgaldskontoret Not 26 493 855 2 552 893
Kortfristiga skulder till andra myndigheter 54 228 283 286
Leverantdrsskulder 142 052 763 195
Ovriga kortfristiga skulder Not 27 47 428 27 487
Summa skulder m.m. 737 563 3 626 861
Periodavgransningsposter

Upplupna kostnader Not 28 203 494 190 534
Oférbrukade bidrag Not 29 68 866 83 140
Ovriga forutbetalda intakter Not 30 578 6 165
Summa periodavgransningsposter 272 939 279 839
SUMMA KAPITAL OCH SKULDER 1074 836 3950501
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6.4 Anslagsredovisning

Anslagsredovisning (tkr) 2023

Utgiftsomrade 09

g % g
Halso- och sjukvard samt 9 2 F] 9
social omsorg g 0 ® £ F]
(Anslag o é 2 '§, g .E @ g §
- ° .= = = © .S
a=Ramanslag) £ 5 = £ .% o 5 Ta 5 £ 5
5 £ =X 5 8 g 55 = o5 £
29 229 ED 3 3 3 2 29
=) < o 2 o P [ =) 53
01 006 Bidrag till folkhdlsa och Not31 4481205 3635752 -4 081 205 4 035 752 -3 508 246 527 506
sjukvard (a)
031 Beredskapslakemedel — del 875467 3420 000 -875 467 3420 000 -3 182 674 237 326
till Folkhalsomyndigheten (a)
034 Ersattning vid ingripanden 752 752 -752 752 752
for att forhindra spridning av
smittsam sjukdom (a)
044 Testning for covid-19 (a) 3 604 343 200 000 -3 204 343 600 000 -315 837 284 163
050 Till Folkhdlsomyndighetens 644 15 000 -644 15 000 -9 735 5 265
disposition (a)
01 008 Bidrag till psykiatri (a) Not 32 6314 108 500 -6 314 108 500 -101 741 6 759
004 Del till 6 314 108 500 -6 314 108 500 -101 741 6 759
Folkhdlsomyndigheten (a)
02 001 Folkhalsomyndigheten Not 33 102 251 551 054 -74 037 579 268 -563 994 15 274
€))
001 Folkhalsomyndigheten (a) 102 251 543 000 -74 037 571 214 -555 940 15 274
002 Folkhalsomyndigheten — del 8 054 8 054 -8 054
till suicidprevention (a)
02 002 Insatser for Not 34 29 319 120 500 -29 319 120 500 -93 729 26 771
vaccinberedskap (a)
002 Insatser vaccinberedskap — 29 319 120 500 -29 319 120 500 -93 729 26 771
del till FOHM (a)
02 004 Insatser mot hiv/aids Not 35 2 342 125 502 -2 342 125 502 -117 279 8 223
och andra smittsamma
sjukdomar (a)
002 Insatser mot hiv/aids — del 2 342 125 502 -2 342 125 502 -117 279 8 223
till Folkhalsomyndighetens
disposition (a)
02 005 Atgarder avseende Not 36 1124 55 000 -1 124 55 000 -55 000
alkohol, narkotika, dopning,
tobak samt spel (a)
005 Insatser for genomférande 1124 50 000 -1124 50 000 -50 000
av ANDT-strategi (a)
012 Insatser for att forebygga 5000 5000 -5 000
spelberoende (a)
Summa 4622555 4596 308 -4 194 341 5024 522 -4 439 988 584 534
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6.5 Redovisning av bestallningsbemyndigande

Belopp i tkr
_ Tilldelat Ingdende Utestdende
Anslags L
. bemyndigande 3ataganden &taganden
benamning
Anslag 2:2;2 589 000 156 000 156 000

Insatser for
vaccinberedskap

Summa 589 000 156 000 156 000

6.6 Redovisning av inkomsttitlar

Belopp i tkr

Inkomsttitel

2811 133 Ovriga inkomster av statens verksamhet
Summa

Ovriga inkomster av statens verksamhet avser &terbetalda transfereringar.

Utestdende dtagandenas fordelning  Slutdr
per ar

2024 2025 2026 2027 2028
117 000 39 000

117 000 39 000

Inkomster
2023 2022
5461 5621
5461 5621
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6.7 Finansieringsanalys

Belopp i tkr
DRIFT
Kostnader

Finansiering av drift

Intakter av anslag

Intdkter av avgifter och andra ersattningar
Intakter av bidrag

Ovriga intékter

Summa medel som tillforts for finansiering av drift

Okning (-)/Minskning(+) av kortfristiga fordringar
Minskning (-)av kortfristiga skulder
KASSAFLODE FRAN DRIFT

Not

Not 38

2023

2 821 230
776 915
89 918

7 209

-2 050 835

2022

4018 118
2 898 901
106 557
17 786

-6 945 183

3 695 272
256 654
-554 179

7 041 363
-89 231
-534 402

1346913

-527 454

INVESTERINGAR
Investeringar i materiella tillgéngar

Investeringar i beredskapstillgdngar*
Investeringar i immateriella tillgéngar
Summa investeringsutgifter
Finansiering av investeringar

Lan frén Riksgdldskontoret

- amorteringar

Forsaljning av anlaggningstillgdngar

Avgar beredskapstillgéngar (avser driftavsnittet)**

Avgdr beredskapstillgdngar (avser transfereringsavsnittet)***

Summa medel som tillforts for finansiering av investeringar

Forandring av kortfristiga fordringar och skulder
KASSAFLODE FRAN/TILL INVESTERINGAR

Not 39

-12 036
-896 063
-6 392

-18 221
-5 197 565
-7 674

890 357
-2 949 396

1 350 859

-914 491

5252 510

-3700 919
20

1858 901

1763 699

-5 223 460

-708 179

-263 096
-1 885 766

5174 210
-48 492
-97 742

UPPBORDSVERKSAMHET
Intékter av avgifter m.m. som inte disponeras

Inbetalningar i uppbdrdsverksamhet

Medel som tillférts statens budget fran uppboérdsverksamhet

KASSAFLODE FRAN UPPBORDSVERKSAMHET

5461

5621

5461
-5 461

5621
-5621

TRANSFERERINGSVERKSAMHET
Lamnade bidrag

Forandringar av kortfristiga fordringar och skulder

Utbetalningar i transfereringsverksamhet

Finansiering av transfereringsverksamhet

Medel som erhdllits frén statens budget for finansiering av bidrag

Medel som erhallits fr&n andra myndigheter for finansiering av

bidrag

Ovriga erhélina medel for finansiering av bidrag

Summa medel som tillférts for finansiering av

transfereringsverksamhet

KASSAFLODE FRAN TRANSFERERINGSVERKSAMHET

-1 867 870
-19 886

-7 595 378
-230 083

1618 758

248 980

132

-1 887 756

7 241 106

348 104

6 168

-7 825 461

1867 870

-19 886

7 595 378

-230 083

FORANDRING AV LIKVIDA MEDEL

-558 740

-855 279
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Belopp i tkr Not 2023 2022
SPECIFIKATION AV FORANDRING AV LIKVIDA MEDEL

Likvida medel vid drets borjan 959 259 1814 538
Okning(+)/minskning(-) av kassa och bank -3 193 3745

Minskning(-) av tillgodohavande RGK -22 402 -98 282

Minskning(-) av avrakning med statsverket -533 144 -760 742

SUMMA FORANDRING AV LIKVIDA MEDEL -558 740 -855 279
Likvida medel vid arets slut 400 519 959 259

*Investeringar i bredskapstillgdngar avser framst investeringar relaterat till covid-19 vaccin. **Avgédr beredskapstillgdngar (avser driftavsnittet) avseende
2022 specificeras i not 6 Ovriga driftkostnader. Foréndring av posten kommenteras i not 39. ***Avgar beredskapstillgdngar (avser transfereringsavsnittet)
avser covid-19 vaccin som avyttrats under innevarande &r.

6.8 Tillaggsupplysningar och noter

Redovisnings- och varderingsprinciper
Alla belopp redovisas i tusentals kronor (tkr) om inget annat anges.
Till £6]jd av detta kan summeringsdifferenser forekomma.

Allmant

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med forordning (2000:605) om
arsredovisning och budgetunderlag.

Varderingar av fordringar och skulder

e Fordringar tas upp med det belopp varmed de beréknas inflyta.

e Skulder tas upp till nominellt virde.

e Fordringar och skulder i utléndsk valuta ér virderade till balansdagens kurs.

Periodavgransningsposter

For periodiseringar tilldmpas ett riktvdrde pa 100 tkr.

Immateriella och materiella anldggningstillgdngar

Tillgangar avsedda for stadigvarande bruk med ett anskaffningsvirde p& minst
30 tkr och en berdknad nyttjandeperiod pa minst tre ar redovisas som
anldggningstillgdngar. Pa anskaffningsvirdet gors linjér avskrivning utifran
beddmd nyttjandeperiod.

Beredskapstillgéngar delas upp 1 beredskapsinventarier och beredskapslager dar

beredskapsinventarier skrivs av pé berdknad livsldngd (5-10 ar) och eredskapslager
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omsitts och har inte planenliga avskrivningar. Beredskapslagret virderas till
anskaffningsvérde.

Nedskrivningar beredskapslager

Vaccin klassificeras som ett omséttningslager d& syftet med detta lager ar att
vaccinen skall formedlas vidare och inte &r avsedda for stadigvarande bruk eller
innehav. Vérderingen kommer ta hinsyn till nuvarande inkpspriser i relation till
anskaffningsvéirde samt minskat marknadsvirde pa grund av kort héllbarhetsdatum.
Virderingen kommer &ven ta hénsyn till nyttan av de olika vaccinen dér forskott
eller vaccin finns i beredskapslagret.

Konsekvensen av en virdering enligt ovanstaende resulterar i en nedskrivning vid
arsskiftet.

Tillampade avskrivningstider

o Balanserade utgifter for utveckling 5 ar.

e Rittigheter och andra immateriella anldggningstillgangar 35 ar.

e Maskiner och inventarier 3—10 ar.

e Forbattringsutgifter pd annans fastighet, 10 ar eller hyresavtalets langd.

e Beredskapsinventarier 5-10 ar.

Andrade redovisningsprinciper

Fran 2023 klassificeras myndighetens lan for samhéllsinvesteringar som lén i
Riksgildskontoret istillet for dvriga krediter. Andringen sker enligt uppdatering av
regelverk fran ESV. Detta dr omklassificerat i jamforelsetal i visentliga uppgifter
samt i balansrdkningen. Detaljer aterfinns i not till 1&n i Riksgéldskontoret.

For att folja ESVs allmiinna rad till 4 kap. 1§ FAB gillande limnade bidrag som
inte finansieras med statliga medel har myndigheten hanterat denna typ av lamnade
bidrag i balansrikningen fran 2023. Andring i jimforelsetal har inte gjorts utan
forandringen och dess paverkan pa jimforelsedret ir kommenterat i not for Ovriga
erhéllna medel, Limnade bidrag samt Ovriga kortfristiga skulder.
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Uppgifter om radsledamoéter och ledande befattningshavare

I tabellen nedan redovisas utbetald erséttning till rddsledaméter och ledande
befattningshavare samt uppgift om uppdrag som styrelse- eller radsledamot i andra
statliga myndigheter eller aktiebolag. Uppdragen som ledaméter respektive ledande
befattningshavare avser helér om inte annat anges. Beloppen avser utbetald
ersittning under 2023.

Namn Uppdrag Belopp i kr

Ledande
befattningshavare

Karin Tegmark Wisell Styrelseledamot Europeiska centrumet for forebyggande 1 501 564
och kontroll av sjukdomar (ECDC)
Ledaméter i insynsrad
Anders Johansson Styrelseledamot, P3S - Patient Safety Surveillance
fr.0.m. 2023-09-14 Solutions AB
Ann Holmlid Inga uppdrag
fr.o.m. 2023-09-14
Ann Séderstrém Styrelseledamot WeMind 1900
t.o.m. 2023-05-31 Styrelseledamot Vérdféretagarna (inklusive styrelse
bransch Halso- och sjukvard som ligger under
huvudstyrelsen)
Institutionsrdd Chalmers (Teknikens ekonomi och
organisation)
Barbro Westerholm Styrelseledamot Visir
t.o.m. 2023-03-13 Suppleant styrelsen for Alkoholpolitiskt forum
Styrelseledamot Liberalerna Stockholm
Styrelseledamot HBT-liberalerna Stockholm
Ledamot i Staff-fonden
Ledamot i Ratten till en vardig dod
Britta Winsa Inga uppdrag 1900
Christian Rick Huvudagare i egna bolaget Trimbach Konsult AB
fr.o.m. 2023-09-14 Ledamot, stiftelsen Professor Bror Gadelius Minnesfond
Jakob Olofsgérd Ledamot, Boverkets insynsr&d
fr.o.m. 2023-09-14 Ledamot, Renmarkskommittén
Ersattare, Genteknikndmnden
Ledamot, HSB Gambrinus Aktiebolag
Ledamot, HSB Gora ekonomiska forening
Ledamot, HSB Fastighetsforvaltning AB
Johan von Sydow Insynsrddet for ArbetsmiljGverket 1900
t.o.m. 2023-05-31 Ordférande Stockholmsregionens Europakontor AB
Karin Sundin Lekmannarevisor, Systembolaget
fr.o.m. 2023-09-14
Kristina Edlund Styrelseledamot SKR 1900
t.o.m. 2023-05-31 Styrelseledamot Stadshus AB Linkdping
Magnus Bengtsson Inga uppdrag 1900

t.o.m. 2023-05-31

Malin Hoglund
fr.o.m. 2023-09-14

Inga uppdrag
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Namn

Mats Wiking
t.o.m. 2023-05-31

Olle Lundberg

Ulrika Jérgensen
t.o.m. 2023-05-31

Ulrika Stuart Hamilton
fr.o.m. 2023-09-14

Uppdrag

Ledamot i Riksdagens utbildningsutskott
Ledamot Réttsliga r&det vid Socialstyrelsen
Ersattare i EU-ndmnden

Ersattare i Nordiska radet

Ersattare i Socialutskottet

Ledamot, Radet for forskningens infrastrukturer (RFI)
inom Vetenskapsrddet

Ledamot Statens medicinsk-etiska rad
Styrelseledamot stiftelsen Spenshult forskning och
utveckling

Ledamot, Eskilstuna-Kurirens stiftelse
Styrelseledamot, Fastighets AB Rademachergatan
Styrelseledamot, Eskilstuna-Kuriren AB
Huvudagare i egna bolaget Stuart et al AB
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Noter

Not 1. Intdkter av anslag 2023 2022
Anslag 1:6;31 Beredskapsldkemedel — del till Folkhdlsomyndigheten 1996 705 2 048 910
Anslag 1:6;44 Testning for covid-19 96 210 1204 815
Anslag 1:6;50 Till Folkhdlsomyndighetens disposition 9735 10 856
Anslag 1:8;4 Bidrag till psykiatri — del till Folkhdlsomyndigheten 28 188 43 686
Anslag 2:1;1 Folkhdlsomyndigheten 555 940 582 482
Anslag 2:2;2 Insatser vaccinberedskap — del till 93 729 91181
Folkhdlsomyndigheten

Anslag 2:4;2 Insatser mot hiv/aids — del till Folkhdlsomyndighetens 14723 13811
disposition

Anslag 2:5;5 Insatser for genomférande av ANDT-strategi 21 000 17 376
Anslag 2:5;12 Insatser for att forebygga spelberoende 5000 5000
Summa 2821230 4018118

Forbrukningen pd anslag 1:6;44 har minskat med drygt 1,1 mdkr, detta till foljd av att testningen gjordes storskaligt
fortsatt i bérjan av 2022 men sedan trappades ner och 2023 har det inte gjorts ndgon storskalig testning. Anslag 1:8;4
har minskat med ca 15 mnkr vilket beror pd att delar av denna verksamhet flyttades till att ingdr i anslag 2:1;1.

Not 2. Intdkter av avgifter och andra ersattningar 2023 2022
Intakter enligt 4 § avgiftsforordningen 14 419 16 618
Avgiftsintakter speciell diagnostik 37 790 35232
Avgiftsintakter miljdavgifter 1893 1759
Avgiftsintakter tobaksproduktdirektivet 37 647 27 495
Vidarefakturerade lakemedel, testmateriel och analyser 682 905 2 816 177
Ovriga intékter 2 261 1620
Summa 776 915 2898 901

Av intakter enligt 4§ avgiftsforordningen avser 1 128 tkr tjansteexport. For specifikation av intékter och kostnader for
offentligrattslig verksamhet samt kommentarer kring utfall fér avgiftsomraden se tabell 18 Avgiftstabellen.
Minskningen av vidarefakturerade ldkemedel, testmateriel och analyser beror framst pd minskad vidareforsaljning av
covid-19 vaccin.
Not 3. Intdkter av bidrag 2023 2022
Inomstatliga 63 541 66 800

Varav storsta bidragsgivarna inomstatliga

Regeringen via Kammarkollegiet intkt av bidrag 57 342 30 544
Regeringen via Kammarkollegiet Sterbetalda bidrag -11 549 -3 014
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap intdkt av bidrag 8 085 6 526
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap Sterbetalda bidrag -1766 -3478
Verket for innovationssystem intékt av bidrag 2052 23210
Verket for innovationssystem dterbetalda bidrag - -301
Styrelsen for internationellt utvecklingssamarbete intékt av bidrag 6 283 11345
Utomstatliga 26 377 39 757

Varav storsta bidragsgivarna utomstatliga
EU 22 547 36 540
Summa 89 918 106 557
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Not 4. Finansiella intékter 2023

Rénta Riksgdlden 6 094

Kursvinster 1045
Ovriga finansiella intakter 70
Summa 7 209
Minskningen beror pd minskade inkdp och vidareforséljning av covid-19 vaccin.

Not 5. Personalkostnader 2023

Lonekostnader 343 024

— varav arvode till insynsréd och ej anstélld personal 15
Arbetsgivaravgifter, pensionspremier och andra avgifter enligt lag 196 961
och avtal

Ovriga personalkostnader 12 177
Summa 552 162
Férandringen beror framst p& utférd Ionerevision samt n&got 6kade pensionskostnader.

Not 6. Ovriga driftkostnader 2023
Varor, inomstatliga 126
Varor, utomstatliga 805 237
Tjénster, inomstatliga 46 391
Tjanster, utomstatliga 510 627
Reaforluster 1573 520
Ovrigt 9 666
Summa 2 945 566

2022
1885
15 857
45
17 786

2022
336 802
51

188 436

11 863
537 102

2022

18 235

2 957 244
102 666

1 363 868
1 860 208
9671
6311891

Minskning av varor, inomstatliga och tjanster, inomstatliga beror framst pd minskade kostnader mot andra
myndigheter for kostnader/arbete i samband med testning och sekvensering kopplat till covid-19. Minskning av varor,
utomstatliga ar framst minskning av inkdp av vaccin mot covid-19 for vidareférsaljning. Minskning av tjanster
utomstatliga relaterar till anslag 1:6 ap 44 avseende storskalig testning covid-19. Huvuddelen av posten reaforluster

avser destruerat vaccin.

Not 7. Finansiella kostnader 2023
Réntekostnader pd rantekontot hos Riksgalden 63 793
Realiserade kursforluster 3741
Ovriga finansiella kostnader 17
Summa 67 551

Réntekostnader pd rantekontot hos Riksgélden 6kar pd grund av Riksbankens dkning av réntan. Minsk
kursférluster beror p& minskad omsattning av covid-19-vaccin.
Not 8. Ovriga erhlina medel for finansiering av bidrag 2023
Medel frdn kommuner och regioner -
Medel frén EU:s institutioner 132
Summa 132

2022
24 583
21726

-653
45 655

ningen av

2022
4199
1969
6 168

Folkhdlsomyndigheten &r forvaltare for de medel som regionerna bidrar med till Svenska laboratoriendtverk inom
Klinisk Mikrobiologi (SLIM) vilket hanterats i transfereringsavsnittet till och med 2022. Frén 2023 har detta
omklassificerats enligt ESVs allmadnna rad och ligger dérmed som kortfristig skuld i not 27. Fér medel fran EU:s
institutioner har motsvarande omklassificering gjorts. Ingen justering av jamforelsesiffror har gjorts och saldot skulle
2022 ha varit noll p& bada poster vid motsvarande hantering. 2022 &rs bidrag frdn EU:s institutioner avser utbetalning

pé tvé flerdriga projekt som Folkhalsomyndigheten koordinerar inom hemorragisk feber.
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Not 9. Lamnade bidrag 2023 2022
Statliga myndigheter 13 063 9 258
Statliga bolag 2 390 2192
Kommuner och regioner exkl. covid-19-vaccin 243 372 5188 190
Kommuner och regioner covid-19-vaccin 796 968 1 666 152
EU-lander och EU-organisationer - 1542
Organisationer och ideella foreningar 196 784 177 049
Foérmedling av varor 615 293 550 569
Ovriga - 427
Summa 1867 870 7 595 378

Minskningen (ca 4,9 mdkr) avseende Kommuner och regioner exkl. covid-19-vaccin beror pa ersattning till regioner
avseende testning for covid-19 som Gvertogs av Folkhadlsomyndigheten ar 2022. Tidigare under pandemin gjordes
dessa utbetalningar av Kammarkollegiet. Under 2023 gjordes en sista utbetalning till regionerna i mars avseende
december 2022.

Posten formedling av varor avser framst donation av covid-19-vaccin, for ar 2022 548 693 tkr och for 2023 &r
motsvarande belopp 615 293 tkr.

Minskning avseende kommuner och regioner covid-19 vaccin beror pd férandrat lage kopplat till covid-19 pandemin
vilket leder till Iagre saldo.

Férandring pd posten EU-lander och EU-organisationer beror pd omklassificeringen av transfereringar till utomstatlig
motpart som finansieras med medel erhdlina frdn utomstatlig motpart i enlighet med ESV:s allméanna rad. Saldot pd
posten &r 2022 hade varit noll vid samma hantering.

Se tabell 21 fér mer information om lamnade bidrag.

Not 10. Arets kapitalforindring 2023 2022
Arets resultat Speciell diagnostik -771 2208
Rrets resultat Miljcavgifter 104 -301
Arets resultat Tobaksproduktdirektivet 20 075 14 284
Arets resultat av bidrag - 66
Summa 19 408 16 257
Se tabell 18 Avgiftsbelagd verksamhet for ytterligare information.
Not 11. Balanserade utgifter for utveckling 2023-12-31 2022-12-31
Ing&ende balans anskaffningsvarde 13 959 6 506
Arets anskaffningar 6 244 7 453
Arets avgdende ackumulerade anskaffningar -3 067 -
Utgdende balans anskaffningsvarde 17 136 13 959
Ingdende balans ackumulerade avskrivningar -6 546 -6 506
Rrets avskrivning -1 692 -40
Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar 3067 -
Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar -5170 -6 546
Summa 11 965 7 413

Av saldot i rets anskaffningar ingdr 3 424 tkr som ar pdgdende arbete som slutfors under 2024.
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Not 12, Réttigheter och andra immateriella
anldggningstillgdngar

Ing&ende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgdende ackumulerade anskaffningar
Utgdende balans anskaffningsvarde
Ingdende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar
Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 13. Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Ingdende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgende ackumulerade anskaffningar

Utgé&ende balans anskaffningsvarde

Ingdende balans ackumulerade avskrivningar

Arets avskrivning

Arets avgende ackumulerade avskrivningar

Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 14. Maskiner, inventarier, installationer m.m.
Ing&ende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgende ackumulerade anskaffningar

Utgdende balans anskaffningsvarde

Ingdende balans ackumulerade avskrivningar

Arets avskrivning

Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar

Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar

Summa maskiner, inventarier, installationer m.m.
Forskott avseende materiella anliggningstillgdngar
Arets anskaffningar

Bokfort varde

Summa forskott avseende materiella anldggningstillgdngar

Total summa
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2023-12-31
9 578

148

-1490

8 237

-7 900

-380

1 066

-7 214
1023

2023-12-31
28 587

28 587
-13711
-2 984

-16 696
11 891

2023-12-31
128 590

8 155

-4 976

131 768

-90 913

-13 136

4 976

-99 072
32696

3881
3881
3881
36 577

2022-12-31
9785

221

-427

9578

-7 789

-538

427

-7 900
1678

2022-12-31
23 495

5092

28 587

-10 628

-3 083

-13711
14 875

2022-12-31
120 890

14 686

-6 987

128 590

-83 694
-12728
5510

-90 913

37 677

37 677



Not 15. Beredskapstillgdngar 2023-12-31 2022-12-31
Beredskapsinventarier*

Ingdende balans anskaffningsvarde 395993 409 669
Arets avgdende ackumulerade anskaffningar - -13 676
Utgéende balans anskaffningsvarde 395993 395993
Ingdende balans ackumulerade avskrivningar -362 420 -367 051
Arets avskrivning -5 884 -9 045
Arets avgdende ackumulerade avskrivningar - 13 676
Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar -368 304 -362 420
Summa beredskapsinventarier 27 689 33573
Beredskapslager 2023-12-31 2022-12-31
Ingdende balans anskaffningsvarde 2 481 466 906 501
Arets anskaffning 896 063 5 197 565
Arets avgdende ackumulerade anskaffningar -2 923 956 -3 622 600
Utgdende balans anskaffningsvarde 453 573 2 481 466
Arets avskrivning -433 -
Arets avg8ende ackumulerade avskrivningar -433 -
Ingdende balans nedskrivningar -51 930 -
Arets nedskrivningar*** -25 874 -51 930
Utg&ende balans ackumulerade nedskrivningar -77 804 -51 930
Summa beredskapslager** 375 336 2429 536
Total summa beredskapstillgdngar 403 024 2463 109

*Tillampade avskrivningar pd beredskapsinventarier 5-10 8r. **Av totalsumman avser 503 198 tkr forskott avseende
covid-19-vaccin for &r 2022, motsvarande belopp fér 2023 &r 0 tkr.

***Nedskrivningen 2022 avsdg vaccinvarianter som inte omfattas av Folkhédlsomyndighetens aktuella
rekommendationer och dar det saknas efterfrégan vad géller donationer fér dessa vacciner. Nedskrivningen 2023
avser de vacciner som varen 2024 slutar vara kurant och dar det saknas efterfrdgan.

Beredskapslagret bestdr framst av vaccin for covid-19 och under 2022 och 2023 har kostnaden for covid-19-vaccin till
Sverige bokforts som transfereringar, se not 9 Ldmnade bidrag.

Minskningen pd ca 2 miljarder beror framst p& minskade lager av covid-19 vaccin i linje med myndighetens
vaccinationsrekommendationer.

Not 16. Ovriga kortfristiga fordringar 2023-12-31 2022-12-31
Fordringar hos leverantorer - 244
Resefdrskott 6 14
Ovriga fordringar 1 15
Summa 7 273
Not 17. Forutbetalda kostnader 2023-12-31 2022-12-31
Forutbetalda kostnader, inomstatliga 199 8 394
Forutbetalda kostnader, utomstatliga 58 749 51993
Varav forutbetalda hyror 13974 13 104
Varav férutbetalda tjdnster 44775 38 889
Summa 58 948 60 388

Forutbetalda tjanster utgérs huvudsakligen av vaccinberedskap relaterat till vart bestéllningsbemyndigande pa anslag
2:2;2 samt licensavgifter.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2023
114



Not 18. Upplupna bidragsintakter 2023-12-31

2022-12-31

Inomstatliga bidragsgivare 311

Utomstatliga bidragsgivare 11795

Summa 12107
Den stora 6kningen beror framst pd vara EU projekt dar vi vantar slutbetalning eller ytterligare forskottsbetalning frén
EU.

Not 19. Ovriga upplupna intikter 2023-12-31

Ovriga upplupna intékter, inomstatliga -
Ovriga upplupna intékter, utomstatliga -
Summa -

Saldot 2022 avser upplupna intakter for vidareférsaljning av covid-19-vaccin.

Not 20. Avrakning med statsverket

Uppbord

Ingdende balans

* Redovisat mot inkomsttitel

* Uppbdrdsmedel som betalats till icke rantebdrande flode
Fordringar/Skulder avseende Uppbdrd

Anslag i icke rantebarande flode

Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

* Medel hanférbara till transfereringar m.m. som betalats till icke réantebarande
flode

Fordringar avseende anslag i icke réntebérande fldde
Anslag i rantebarande flode

Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

» Anslagsmedel som tillforts réntekonto

« Aterbetalning av anslagsmedel

Skulder avseende anslag i réntebadrande flidde
Ovriga fordringar/skulder p3 statens centralkonto
Ing8ende balans

o Inbetalningar i icke réantebdrande flode

» Utbetalningar i icke rantebarande flode
 Betalningar hanférbara till anslag och inkomsttitlar
Ovriga skulder p8 statens centralkonto

Utgdende balans

382
2926
3 308

2022-12-31

2023-12-31

-5 461
5461

1083 557
3875995
-4 721 299

238 253

-102 251
563 994
-551 054

74 037
-15 274

-235 575
2 350 748
-6 841 403
4715 838
-10 392
212 587

Saldo i avsnitt “Fordringar avseende anslag i icke réantebarande flode” bestdr av leverantorsskulder, upplupna

kostnader, kundfordringar och 6vriga kortfristiga fordringar och skulder. I 6vrigt p&verkas saldot dven

av

anlaggningstillgdngar som till storsta delen motsvaras av 18n fér samhallsinvesteringar. Saldo i avsnittet "Ovriga
skulder pd statens centralkonto” bestdr av skuld p.g.a. momsfordran i icke réntebérande flode samt oférbrukade

bidrag.
Avsnitt "Fordran avseende semesterléneskuld som inte redovisats mot anslag” ar borttagen d& den ej
tilldampbar, saldot ar noll efter berdkning enligt undantagsregeln.
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langre ar

280
280

2022-12-31

-5 621
5621

1384 345
10 668 688
-10 969 477

1083 557

-77 614
590 536
-615 173

-102 251

199 741

8 198 637
-19 597 809
10 963 856
-235 575
745731



Not 21. Myndighetskapital Statskapital Balanserad
kapital-
forandring
avgifts-
finansierad
verksamhet

Utgdende balans 2022 311 19 287

A. Ingdende balans 2023 311 19 287

Foregdende ars kapitalforéndring - 16 191

Arets kapitalférandring - -

B. Summa &rets forandring - 16 191

C. Utgdende balans 2023 311 35478

Balanserad
kapital-
forandring,
bidrags-
finansierad
verksamhet

26
26
66
66
92

Kapital-
forandring
enligt RR

16 257
16 257
-16 257

19 408

3151
19 408

For ytterligare kommentar kring resultaten inom avagiftsfinansierad verksamhet, se tabell 18 Avgiftsverksamhet.

Not 22, Statskapital

Statskapital utan avkastningskrav avseende konst fr&n Statens
konstrad

Summa

Not 23. Balanserad kapitalforandring

1B ackumulerat resultat

Foregdende &rs resultat Speciell diagnostik
Foregdende é&rs resultat Miljcavgifter
Foregdende é&rs resultat Tobaksproduktdirektivet
Foregdende &rs resultat bidrag

Summa

Not 24. Avsattningar for pensioner och liknande forpliktelser
Ing&ende avsattning

Arets pensionskostnad

Arets pensionsutbetalning

Utgdende avsittning

Not 25. Ovriga avsiattningar

Avsittningar fér omstruktureringsatgérder och
kompetensvaxling

Ingdende avséttning
Arets nya avsittningar
Arets avsattningskostnader

Utgdende avsittning
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2023-12-31
311

311

2023-12-31
19313

2 208

-301

14 284

66

35570

2023-12-31
1486

618

-518

1586

2023-12-31

6 435
1026

7 460

Summa

35880
35 880

19 408
19 408
55 288

2022-12-31

311

311

2022-12-31

14 312
-592
524
5069

19313

2022-12-31
1246

945

-705

1486

2022-12-31

5423
1011

6 435



Not 26. Lan i Riksgildskontoret

Ing&ende balans verksamhetsinvesteringar

Lan upptagna under dret verksamhetsinvesteringar
Arets amorteringar verksamhetsinvesteringar
Summa verksamhetsinvesteringar

Ingdende balans samhdlisinvesteringar

Lan upptagna under aret samhallsinvesteringar
Arets amorteringar samhallsinvesteringar

Summa samhadllsinvesteringar

Summa Lén i Riksgaldskontoret

Beviljad I8neram enligt regleringsbrev verksamhetsinvesteringar

Beviljad I&neram enligt regleringsbrev samhéllsinvesteringar

2023-12-31
61 622
21925
-18 614

64 933
2491271
868 433

-2 930 782
428 922
493 855
100 000

10 000 000

2022-12-31
53 899

25 363

-17 640

61 622
947 403
5227 147
-3 683 279
2491 271
2552893
85000

21 000 000

Laneramen for samhaéllsinvesteringar nyttjas fér beredskapstillgdngar. Minskningen fran 2022 till 2023 beror framst pd

lagre beredskapslager avseende covid-19-vaccin.

Not 27. Ovriga kortfristiga skulder
Prelimindrskatt avseende december
Koordinatorsmedel EU-projekt

Erhdlina medel fér finansiering av bidrag, utomstatliga
Ovriga skulder

Summa

2023-12-31
7 758

14 391
25195

84

47 428

2022-12-31
7 795

17 584

2102

5

27 487

Okningen av dvriga kortfristiga fordringar beror p& omklassificering av utomstatliga erh8lina medel for finansiering av
transfereringar till utomstatlig motpart. Saldot 2022 hade varit 9,6 mnkr hégre vid motsvarande hantering 2022.

Not 28. Upplupna kostnader

Upplupna I6ner inkl. sociala avgifter

Upplupna semesterloner inkl. sociala avgifter
Upplupna kostnader exkl. 16ner och sociala avgifter
Varav kopta tidnster

Summa
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2023-12-31
6 161

41 222

156 112

11 606

203 494

2022-12-31
3835

41 061

145 638
17785

190 534



Not 29. Oférbrukade bidrag 2023-12-31 2022-12-31

Inomstatliga bidragsgivare 48 306 54 162
Varav de storsta inom inomstatliga bidragsgivarna ar
- Regeringen via Kammarkollegiet 10 365 11 887
- Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap 1341 3078
- Verket for innovationssystem 2 366 2153
- Styrelsen for internationelltutveckiingssamarbete 31391 35993
Utomstatliga bidragsgivare 20 560 28 978

Varav de storsta utomstatliga bidragsgivarna ar

- EU 9293 11 266
- Regioner/landsting* 2 889 12 266
Summa 68 866 83 140

Inomstatliga bidragsgivare, varav forvantas tas i ansprak;

inom tre m&nader 36 983 46 957
mer &n tre mnader till ett ar 3016 4083
mer &n ett &r till tre ar 8 307 3122

mer an tre &r - -

Summa 48 306 54 162

*Minskning pd 9,6 mnkr avseende oforbrukade bidrag fran regioner beror pd omklassificering av transfereringar till
balansrékningen. Saldot 8terfinns nu i not 27 Ovriga kortfristiga skulder.

Not 30. Ovriga forutbetalda intékter 2023-12-31 2022-12-31
Ovriga forutbetalda intakter inomstatliga - 951
Ovriga forutbetalda intakter utomstatliga 578 5214
Summa 578 6 165

Not 31. Anslag 1:6 Bidrag till folkhalsa och sjukvérd
Anslagspost 31 Beredskapslidkemedel - del till Folkhdlsomyndigheten

Finansiella villkor

Villkor Belopp Utfall

Folkhdlsomyndigheten far anvanda 20 000 000 kronor under 2023 for 20 000 17 347

beredskapslagring av ldkemedel och materiel. I detta ingdr kostnader for

betalning av réntor, amorteringar, ersattning till leverantérer, lagerhdlining

och andra kostnader forenade med sdval lagringen som ett eventuellt

anvandande av beredskapslagren.
Overskottet pa anslag 1:6 ap 31 #r 263 mnkr. Overskottet beror pa osikerhet kring
kostnader forknippat med inkdp av vaccin mot covid-19 inkl. lager- och
distributionstjénster, forsdljning till regionerna samt medel fér donationer av vaccin

mot covid-19 for den del dar kostnaderna inte kan riknas som bistand.
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Anslagspost 34 Ersittning vid ingripanden for att forhindra spridning av smittsam
sjukdom

Overskottet pa anslag 1:6 ap 34 bestar av 752 tkr vilket motsvarar tilldelade medel.
Anledningen till 6verskottet dr att medlen ska finansiera vissa kostnader for

ingripanden for att forhindra spridning av en smittsam sjukdom vilket inte varit

aktuellt 2023.

Anslagspost 44 Testning for covid-19

Inom anslagsposten fick vi behélla ett anslagssparande pa 400 mnkr for
slutreglering av ersdttning till regionerna for testning for covid-19. Slutregleringen
blev ca 220 mnkr och ddrmed blev utfallet ett Gverskott pa anslagsposten med ca

180 mnkr.

Av arets tilldelade medel for uppdrag om dvervakning och studier avseende covid-
19 finns ett 6verskott pa ca 103,7 mnkr frimst pa grund av minskat behov av
sekvensering, minskad omfattning av studier och undersdkningar samt lagre

kostnader for egen personal inom uppdraget.
Anslagspost 50 Till Folkhdlsomyndighetens disposition

Finansiella villkor

Villkor

Folkhalsomyndigheten f&r anvanda 3 000 000 kronor under 2023 i enlighet
med regeringsbeslut I:7 frdn den 16 juni 2022 (dnr $2022/02969) angdende
uppdrag att forbattra barns och ungas livsmedelskonsumtion med sarskilt
fokus pa socioekonomiska skillnader.

Folkhalsomyndigheten f&r anvanda 3 000 000 kronor under 2023 i enlighet
med regeringsbeslut I:8 frdn den 16 juni 2022 (dnr $2022/02970) angdende
uppdrag om insatser for framjande av 6kad fysisk aktivitet med sarskilt fokus
pd barn och unga.

Folkhalsomyndigheten f&r anvanda 1 000 000 kronor under 2023 i enlighet
med regeringsbeslut I:5 frdn den 15 april 2021 (dnr S2021/03523) angdende
uppdrag om insatser for hallbar och hélsosam livsmedelskonsumtion.

Folkhalsomyndigheten f&r anvanda 1 000 000 kronor under 2023 i enlighet
med regeringsbeslut I:9 fr&n den 31 mars 2022 (dnr $2022/01942)
angdende uppdrag att stidja lansstyrelserna i deras implementering av den
nationella folkhalsopolitiken.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 250 000 kronor under 2023 i enlighet
med regeringsbeslut I:9 fr&n den 30 juni 2022 (dnr $2022/03248) angdende
uppdrag att sammanstalla kunskap om och erfarenheter av individbaserad
riskbedémning vid blodgivning.

1 000 000 kronor har tilldelats Folkhdlsomyndigheten i regeringsbeslut I:3
frdn den 5 oktober 2023 (S2023/02805) avseende uppdrag att ta fram ett
underlag till den nordiska halsoministerdiskussionen 2024 angdende nordiskt
samarbete om battre och hallbar tillgang till antibiotika.

Folkhdlsomyndigheten f8r anvanda medel upp till ett belopp som motsvarar
20 000 euro under 2023 for merkostnader till foljd av &ndrade rattsliga krav
pd id-utfardaren.

Bemyndigande att férhandla och ingd samt uppdrag att férvalta avtal om
vaccin mot covid-19. Fér uppdraget far Folkhdlsomyndigheten under 2023
anvanda 2 000 000 kronor , som ska redovisas mot det under utgiftsomréde
9 Halsovard, sjukvérd och social omsorg fér budgetar 2023, uppférda
anslaget 1:6 Bidrag till folkhdlsa och sjukvdrd, anslagsposten 50 Till
Folkhdlsomyndighetens disposition.
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Inom anslagsposten &r det ett Gverskott pa ca 5 mnkr, detta beror till storsta delen

pa att ca 3,5 mnkr ej dr beslutade av regeringen och ddrmed inte far nyttjas. I 6vrigt

beror dverskottet pa att vissa tjanster inom uppdraget for Nordiska

hilsoministerdiskussionen inte hann bli utférda 2023 samt att det inom uppdraget

for att forvalta avtal om vaccin mot covid-19 inte redovisades s& mycket tid som

forvéntat.

Not 32. Anslag 1:8 Bidrag till psykiatri
Anslagspost 4 Del till Folkhélsomyndigheten

Finansiella villkor

Villkor

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 60 000 000 kronor under 2023 i enlighet
med forordningen (2020:429) om statsbidrag till ideella organisationer inom
omrédet for psykisk hélsa och suicidprevention.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 6 500 000 kronor under 2023, i enlighet
med regeringsbeslut 1:12 frdn den 27 februari 2020 (dnr S2020/01044),
angdende uppdrag att félja, utvardera och stédja genomférandet av statens
insatser inom omr&det psykisk halsa 2020-2023.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 5 000 000 kronor under 2023, i enlighet
med regeringsbeslut I:2 frdn den 30 juli 2020 (dnr S2020/06171), angdende
uppdrag att inkomma med underlag infor en kommande nationell strategi
inom omrddet psykisk hélsa och suicidprevention.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 1 000 000 kronor under 2023, i enlighet
med regeringsbeslut I:7 frdn den 11 februari 2021 (dnr S2021/01354),
angéende uppdrag att genomfdra en kartldggning av ungdomars upplevda
psykiska hdlsa och ohdlsa.

10 000 000 kronor har tilldelats Folkhdlsomyndigheten, i regleringsbrev for
budgetéret 2023 avseende Folkhdlsomyndigheten, for att betala ut
projektbidrag till ideella organisationer som bedriver arbete inom omrddet
suicidprevention inklusive ideella organisationer som arbetar med
suicidpreventiva insatser riktade till hbtgi-personer.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 15 000 000 kronor under 2023, i enlighet
med regleringsbrev for budgetdret 2020 avseende Folkhdlsomyndigheten,
angdende uppdrag att genomfdra kunskapshdjande insatser inom omradet
psykisk hdlsa och suicidprevention i syfte att bidra till att minska stigma
kring psykisk ohalsa och suicid.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 2 500 000 kronor under 2023, i enlighet
med regeringsbeslut I:2 frdn den 2 september 2021 (dnr S2021/06169),
angdende uppdrag att genomfdra insatser for att stérka och utveckla
kunskapen om hélsosituationen bland de nationella minoriteterna och
urfolket samerna.

8 500 000 kronor har tilldelats Folkhdlsomyndigheten, i regleringsbrev for
budgetéret 2023 avseende Folkhdlsomyndigheten, for att betala ut
organisations- och verksamhetsbidrag till nationella féreningar som arbetar
med samverkan mellan brukar-, patient- och anhérigorganisationer inom
omrédet psykisk halsa.
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Not 33. Anslag 2:1 Folkhilsomyndigheten
Anslagspost 1 Folkhdlsomyndigheten

Finansiella villkor

Villkor

Folkhalsomyndigheten ska kunna anvanda och samverka med det

gemensamma radiokommunikationssystemet Rakel. Folkhdalsomyndigheten

ska betala totalt 211 200 kronor till Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap som abonnemangsavgift for Rakel. Medlen ska betalas efter
fakturering fr&n Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap.

Not 34. Anslag 2:2 Insatser for vaccinberedskap

Anslagspost 2 Insatser vaccinberedskap - del till FOHM

Belopp
211

Utfall
211

Overskott pa anslagsposten beror pa en ej utnyttjad option i det avtal som finns och

ar taget inom ramen for bestidllningsbemyndigandet som finns pa anslagsposten.

Not 35. Anslag 2:4 Insatser mot hiv/aids och andra smittsamma sjukdomar

Anslagspost 2 Insatser mot hiv/aids - del till Folkhdlsomyndighetens disposition

Finansiella villkor

Villkor

Hogst 32 061 000 kronor ska betalas ut i enlighet med férordningen
(2006:93) om statsbidrag till verksamhet inriktad mot hiv/aids och vissa
andra smittsamma sjukdomar till ideella organisationer som bedriver
hivpreventivt arbete.

Hogst 63 165 000 kronor ska betalas ut i enlighet med férordningen
(2018:596) om statsbidrag till regionala och lokala ideella organisationer
vars verksamhet ar inriktad mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar.

HBgst 16 502 000 kronor ska anvandas till finansiering av insatser p&
nationell nivd och till Gvergripande samordning och uppféljning m.m.
Medlen far inte anvandas for Folkhdlsomyndighetens egen I6pande
verksamhet.

Hogst 13 774 000 kronor ska betalas ut till projekt riktade mot omrdden
som myndigheten bedémer, baserat p& aktuell forskning, Gvrig evidens
och epidemiologiska data, har behov av stérkta insatser.
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Not 36. Anslag 2:5 Atgérder avseende alkohol, narkotika, dopning, tobak samt spel

Anslagspost 5 Insatser for genomforande av ANDT-strategi

Finansiella villkor

Villkor

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 9 500 000 kronor under 2023, i enlighet
med forordningen (2015:456) om statsbidrag till organisationer som bedriver
forebyggande arbete for att minska tobaksbruket eller verksamhet mot
Sverdrivet spelande. Av dessa medel far hogst 6 000 000 kronor anvéndas
till preventiva insatser inom tobaksomrédet och hégst 3 500 000 kronor
anvandas till forebyggande insatser inom spelomradet.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 18 500 000 kronor under 2023, i enlighet
med regeringsbeslut I:4 frdn den 8 april 2021 samt regeringsbeslut I:11 fran
den 1 juli 2021 (dnr S2021/03343), angdende uppdrag att stodja politiken
inom omrddena alkohol, narkotika, dopning, tobak och nikotin samt spel om
pengar.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 17 500 000 kronor under 2023, i enlighet
med forordningen (2017:811) om statsbidrag till telefon- och webbaserade
stodinsatser inom omrddena alkohol, tobak och spel om pengar.

Folkhdlsomyndigheten f&r anvanda 2 000 000 kronor under 2023, i enlighet
med regleringsbrev for budgetéret 2021 avseende Folkhalsomyndigheten,
angdende uppdrag att stédja Stockholm férebygger alkohol- och
drogproblem (STAD) i det dopningsférebyggande arbetet samt med att
vidareutveckla och sprida arbetsmetoden 100 % ren hérdtraning och
samordna natverket PRODIS (Prevention av dopning i Sverige).

Folkhdlsomyndigheten f&r anvanda 2 500 000 kronor under 2023, i enlighet
med regeringsbeslut I:6 fr&n den 3 juni 2021 (52021/04815) samt
regleringsbrev for budgetdret 2022 avseende Folkhalsomyndigheten
angdende uppdrag att implementera ett nationellt varningssystem for att
motverka narkotikarelaterade dodsfall.

Belopp
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17 500

2 000
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Utfall
9 500
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2 500

Not 37. Bestéllningsbemyndigande Anslag 2:2 Insatser for vaccinberedskap

Anslagspost 2 Insatser vaccinberedskap - del till FOHM

Avtalet forlangdes ett r istéllet for upphandling av nytt avtal vilket leder till att

utestdende dtagande &r ldgre dn planerat.

Not 38. Finansieringsanalys

Not 38. Kostnader 2023
Kostnader enligt resultatrdkning -3 675 864
Justeringar:

Avskrivningar 50 383
Realisationsforlust 1573 520
Avsattningar 1126
Kostnader enligt finansieringsanalysen -2 050 835
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Not 39 Finansieringsanalys

Beloppet pa raden avgar beredskapstillgangar (som avser driftavsnittet) under 2022
avser reaforluster som paverkar kassaflodet under 2022 och dérfor redovisas dessa
1 driftavsnittet. Motsvarande reaforluster for 2023 &r istéllet avdragna i
driftavsnittet och ligger ddrmed kvar i investeringsavsnittet dé de inte paverkar
kassaflodet under 2023. Saldot for aktuella realisationsforluster kopplat till
beredskapstillgangar 2023 ar 1 573 097 tkr.
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Jag intygar att arsredovisningen ger en rittvisande bild av verksamhetens resultat
samt av kostnader, intdkter och myndighetens ekonomiska stéllning.

Solna 2024-02-22

Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor
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Folkhdlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhallets arbete med att framja halsa,
férebygga ohélsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stdrker samhallets
utveckling

ed
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Folkhdlsomyndigheten
Solna Nobels vég 18, 171 82 Solna. Ostersund Campusvigen 20. Box 505, 831 26 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se
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