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Generaldirektdoren har ordet

Verksamheten under 2020 kom att domineras av covid-19-pandemin, dar
Folkhélsomyndigheten spelat en central roll i hanteringen pa nationell niva och
savél medarbetare som sjdlva organisationen har utsatts for stora pafrestningar.
Ganska tidigt stod det klart att hanteringen av covid-19 inte bara kunde betraktas
som en smittskyddsfraga. Pandemin och dess direkta och indirekta konsekvenser,
inte minst effekten av motétgirderna, har drastiskt pdverkat ménniskors
livsbetingelser i hela vérlden. Pdverkan pa folkhélsan idag och under kommande &r
riskerar att bli betydande.

Mot den bakgrunden &r det tillfredsstidllande att kunna konstatera att vi i
hanteringen av pandemin ocksa lyckats dra nytta av hela bredden av de
kompetenser som sammanfordes nir Folkhidlsomyndigheten bildades 2014.
Skeenden och risker har analyserats inte bara ur ett strikt smittskyddsperspektiv,
utan ocksé utifran de olika uppdrag som myndigheten har inom folkhélsoomradet.
Inte minst har barns och éldres psykiska och fysiska hélsa vigts in nér atgarder
foreslagits, och omfattande arbeten har satts igdng for att studera pandemins
langsiktiga konsekvenser pa folkhélsan.

Myndigheten har dessutom, trots de omfattande insatserna mot pandemin, lyckats
fullfélja paborjade satsningar inom andra for folkhélsan viktiga omrédden. Har vill
jag sdrskilt framhalla satsningarna inom psykisk hilsa och framtagandet av en
stodstruktur for de satsningar pa det breda folkhélsoarbete som nu maste
intensifieras i sparen av pandemin.

Jag dr stolt Gver att kunna séga att myndigheten, i form av alla engagerade och
kompetenta medarbetare, inte bara har genomfort en gigantisk arbetsinsats under
2020 utan ocksa att vi star vél rustade infér de utmaningar som véntar.

Johan Carlson
Generaldirektor
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1. Folkhalsomyndighetens verksamhet

Folkhdlsomyndigheten har ett nationellt ansvar for folkhdlsofragor. Var uppgift ar
att frimja en god och jamlik hélsa, forebygga sjukdomar och skador samt verka for
ett effektivt smittskydd och skydda befolkningen fran olika former av hilsohot.

I Folkhélsomyndighetens uppdrag ingar att bidra till att uppné det
folkhélsopolitiska mélet att skapa samhélleliga forutséttningar for en god och
jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation.

Under 2020 har arbetet med pandemin dominerat Folkhidlsomyndighetens arbete.
Vi har i arbetet med covid-19 kunnat tillimpa befintliga pandemiplaner, samtidigt
som det har varit tydligt vilken omstillning spridningen av ett tidigare oként
smittdmne kraver. Ett omfattande sjukdomsutbrott paverkar manga delar av
samhillet och kan ddrmed ocksa f4 andra negativa hilsoeffekter som foljd. Var
breda verksamhet inom folkhdlsoomradet och etablerad samverkan med andra
myndigheter och aktorer utgér en viktig grund for att &ven i en krissituation svara
upp mot samhéllets behov.

Folkhilsomyndigheten samordnar Sveriges beredskap mot allvarliga hilsohot
enligt lagen om skydd mot internationella hot mot ménniskors hélsa. Det
internationella hilsoreglementet (IHR), som ér ett legalt bindande ramverk for
medlemsldnderna inom Virldshilsoorganisationen (WHO), har liksom andra
befintliga internationella samarbeten varit centrala i hanteringen av pandemin.
Snabb kunskapsuppbyggnad i ett tidigt skede, liksom l6pande under &ret, har
mdjliggjorts genom samverkan med ett stort antal berérda aktorer.

Folkhilsomyndigheten utvirderar effekterna av metoder och strategier pa
folkhilsoomrédet, foljer hélsoldget i befolkningen och de faktorer som paverkar
detta, samt stodjer smittskyddsarbetet med epidemiologiska och mikrobiologiska
analyser. Genom kunskapsuppbyggnad och kunskapsspridning framjar vi hilsa och
forebygger sjukdomar och skador. Sarskild vikt fasts vid de grupper som 16per
storst risk att drabbas av ohélsa. Vidare utdvar vi tillsyn och ger tillsynsvégledning
pa nationell nivd inom omrédena alkohol, hélsofarliga varor och substanser under
utredning, miljohélsa och hilsoskydd samt tobak.

Folkhélsomyndighetens arbete inom olika omréden bidrar till savil det
folkhilsopolitiska mélet som till de globala méalen i Agenda 2030. Inom ramen for
arbetet med Agenda 2030 har myndigheten en samordnande roll som involverar
andra statliga myndigheter, men dven ett nira samarbete med samhallsinstitutioner
pa regional och lokal niva samt med civilsamhélle och naringsliv.
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1.1 Pandemins paverkan pad verksamheten ar 2020

For Folkhdlsomyndigheten — liksom for samhéllet i stort — har utbrottet av covid-19
inneburit utmaningar och stillt hoga krav pé hela verksamheten under &r 2020.
Pandemin och dess konsekvenser paverkar fortfarande 1 hog grad Sverige och
vérlden och kommer att gora sa under ldng tid framover.

Den 6vergripande strategin for att bekdmpa covid-19 i Sverige utgar fran
Folkhélsomyndighetens beredskapsplanering for en pandemi. Grund for
beredskapsarbetet vid en pandemisk influensa utgdrs av de tre dokumenten Hur vi
forbereder oss — ett kunskapsunderlag, Hur vi kommunicerar — ett
kunskapsunderlag samt Tillgdng till och anvindning av likemedel — en vigledning.
Dessa uppdaterades i december 2019. Strategin har som mél att minimera dodlighet
och sjuklighet i hela befolkningen och att minimera 6vriga negativa konsekvenser
for individen och samhéllet. For att né dessa mal har ett antal bade medicinska och
icke-medicinska atgirder implementerats och kommunicerats. Vaccin har tagits
fram snabbare &n forvintat. Men innan vaccin finns brett tillgéngligt for
befolkningen, &r de atgidrder som behdver vidtas for att minska smittspridningen
fortsatt till stora delar icke-medicinska.

For Folkhédlsomyndigheten har utbrottet av covid-19 inneburit att hela
verksamheten har paverkats. Vi har behovt prioritera om och tinka nytt eftersom
pandemin, utover redan existerande uppdrag, medfort bade nya och utvidgade
uppgifter. Arbetet med omvirldsbevakning, statistiska och epidemiologiska
analyser, riskbedomningar, mikrobiologiska analyser, modellering, beredning av
forslag till specifika atgérder och rekommendationer, framtagandet av foreskrifter,
kunskapsunderlag, vigledningar, riktlinjer samt underlag till lagforslag och
forordningar, har krévt stora resurser, liksom uppgifter gillande samordning,
kommunikation och information. Pandemin har krévt omprioriteringar,
omorganisationer, omflyttning av personal, nyrekryteringar, ny kompetens och
utvecklade former for kommunikationsinsatser. Aven belastningen pa
myndighetens tjénsteman i beredskap, klinisk mikrobiolog i beredskap och
presstjanst 1 beredskap har varit stor under hela pandemin. I tabell 1 redovisas en
oversiktlig bild av de kostnader som Folkhélsomyndigheten har haft med direkt
koppling till pandemin under verksamhetséret 2020.

Mycket av arbetet med pandemin och dess konsekvenser bygger pd myndighetens
existerande uppdrag och strukturer. Samtidigt har upparbetade rutiner,
arbetsformer, kompetens och former for samverkan satts pa prov. Som nimnts
ovan har det kréavts att myndigheten skalat upp och riktat om verksamheten for att
mota den dkade belastningen, 1 form av exempelvis uppdrag, utredningar och
analyser samt efterfragan av information frén medier, allménhet och myndighetens
malgrupper inom professionen. Sammantaget har myndigheten utifran sitt
grunduppdrag, i kombination med snabb omstillning och 6kade resurser, levererat
de uppgifter i form av kunskapsunderlag, analyser och information som har
efterfragats. Dessa har uppdaterats utifrdn utvecklingen av den epidemiologiska
situationen och kunskapsliget.
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Trots det stora fokus som har lagts p& hanteringen av pandemin kan vi konstatera
att en mycket stor del av Folkhdlsomyndighetens 6vriga uppgifter och sirskilda
uppdrag har kunnat genomforas under aret. Vissa avrapporteringar av
regeringsuppdrag har senarelagts, ambitionsnivan inom vissa omraden har behovt
sdnkas nagot och enstaka verksamhet har tvingats avbrytas, men i huvudsak har
myndigheten kunnat leverera enligt plan. Detta har mdjliggjorts genom
omdisponering av personal, ett betydande dvertidsuttag under varen 2020 samt en
6kning av personalstyrkan med 6ver 10 procent under aret. Se ndrmare redovisning
i avsnitt 1.2.

Utbrottet av covid-19 har satt ytterligare fokus pé att folkhilsoperspektivet ar
viktigt inom méanga samhéllsomraden och att pandemin paverkar ménga aspekter
av folkhélsa. Utover de direkta effekterna inom smittskydd och vard och omsorg
har pandemin och samhillets smittskyddsatgarder dven haft indirekta effekter, till
exempel pa ovriga hilsoutfall i befolkningen, levnadsvanor, utbildning, arbete och
inkomst. De negativa effekterna av sdvil pandemin som de vidtagna atgirderna har
ocksé drabbat vissa grupper mer én dvriga, till exempel personer med utlandsk
bakgrund, vilket redovisas i1 Folkhidlsomyndighetens rapport Demografisk
beskrivning av bekrdftade covid-19 fall i Sverige 13 mars-7 maj 2020. Andra
grupper som drabbats hardare av pandemin &r personer som arbetar i sektorer dar
det inte 4r mojligt med distansarbete, till exempel vardpersonal och serviceyrken
dér personer har manga kontakter med andra ménniskor. Detta visas i rapporterna
Férekomst av covid-19 i olika yrkesgrupper — delrapport 1 och 2 frén
Folkhilsomyndigheten, dir det analyserats hur olika yrkesgrupper drabbats av
sjukdom.

Pandemin har ytterligare tydliggjort hur komplexa folkhilsofragorna &r och vikten
av att infor beslut géra sammanvigda bedomningar av olika atgérders effekter. Ett
exempel pa sddana avvigningar dr de negativa effekterna av smittskyddsatgérder
som skolstdngning pé barn- och ungas hélsa, en grupp som har lag risk att drabbas
av allvarlig sjukdom till foljd av covid-19 och som inte varit starkt bidragande i
smittspridningen.

Krisledningsorganisation

Den 21 januari 2020 beslutade Folkhidlsomyndigheten att aktivera det forsta steget i
myndighetens krisledning och en arbetsgrupp for séarskild handelsehantering for
arbetet med covid-19 inréttades. Den 3 februari skapades en
krisledningsorganisation med funktioner f6r analys, kommunikation, uppféljning
samt rekommendationer och riktlinjer. Inférande och bemanning av
krisledningsorganisationen mojliggjorde ett fokuserat arbete for att beméta den
stora efterfrdgan av information kring utbrottet av covid-19 frén olika delar av
samhillet. Myndigheten behdvde snabbt kunna gora vilgrundade
stillningstaganden baserat pa den information som fanns tillgénglig vid varje
enskilt tillfalle.
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Under véren innebar arbetet med pandemin ett 6kat behov av dn mer fordjupat
arbete inom flera olika delar av krishanteringen. Tillsammans med den bredd av
fragor som hanterades ledde detta till att allt storre delar av myndigheten
engagerades i1 arbetet och att krisledningsorganisationen vixte. Den 31 mars tog
déarfor myndigheten beslut om att avveckla den sérskilda
krisledningsorganisationen och istéllet hantera pandemin inom linjeorganisationen.
En enhet for samordning av covid-19 infordes for att sékerstélla att alla relevanta
frigor omhéndertogs i organisationen. Enheten avvecklades enligt plan den 30 juni.
Se vidare under avsnitt 1.2 for ovriga organisationsforiandringar till foljd av arbetet
med covid-19.

Ekonomisk redovisning av sarskilda kostnader relaterade till covid-19

Redovisningens syfte ér att ge en bild av de kostnader som Folkhidlsomyndigheten
har haft under aret med direkt koppling till pandemin. Eftersom arbetet har varit
omfattande och genomsyrat hela myndighetens arbete ska redovisningen inte
uppfattas som heltickande. Framforallt avseende 16nekostnader dr beddmningen att
det kan saknas uppgifter om nedlagd tid som inte sarredovisats mot covid-19.
Ledningen och stodfunktioner som normalt hanteras som en overheadkostnad &r
inte inrdknad i sammanstéllningen. I tabell 1 redovisas oversiktligt hur de medel
som tillskjutits myndigheten har anvénts.
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Tabell 1. Kostnader och transfereringar relaterade till arbetet med covid-19

Utfall Tkr Avskrivning, Inkép av Kop av Léne-
transferering varor tjanst kostnader
Férvaltningsanslaget
Analyser och prognoser 1 1452 10 925
Barn och unga 32 1422
Covid-19 och folkhalsa 1 25 4 576
Foreskrifter, allmanna rad, 60 10 358
tillsynsvagledning
Juridiskt arbete 5 1965
Kommunikation och IT 26 275 12 828 17 941
Mikrobiologisk kunskapsgenerering 159 926 245 913
Samordning covid-19-arbetet 98 7 395 18 502
Smittspérningsinsatser 986
Vaccinationsfragor 444 2132
Vérd och aldreomsorg 135 4977
Delsumma 186 1301 22 622 74 695
Ovriga anslag
Samordning testkapacitet 604 3233 3272 12 412
Utférda test covid-19 2591 1 426 052 0
Material till utékad test covid-19 92 583 958 0
Seroepidemiologi covid-19 1152 7 198 2227
Mikrobiologisk kunskapsgenerering 3579 21 614 12 364
Kvalitetsstéd och biosékerhet 1809 4 250 905
Erséttning till regioner 0 300 535 0
Vaccin 278 254
Delsumma 278 858 104 947 1763 880 27 908
Summa 279 044 106 248 1786 502 102 603

Av den del av kostnaden som belastat forvaltningsanslaget utgér 16nekostnader den
storsta andelen med knappt 75 miljoner kronor. Inkdpta tjdnster uppgar till knappt
23 miljoner kronor, ddr Kommunikation och it inkluderar kostnader for bland annat
inhyrd personal, dversittningstjdnster, webb och sociala medier. Under raden
Samordning covid-19-arbetet finns bland annat kostnader for inldnad personal fran
andra myndigheter, presskonferenser, sikerhet och arbete med det nationella
vaccinationsregistret.

De uppdrag Folkhédlsomyndigheten har haft att skyndsamt utoka antalet tester och
att pa nationell niva sékerstélla floden for storskalig testning for covid-19, har
finansierats med ett sérskilt anslag samt med bidrag fran Kammarkollegiet. Under
Utforda test covid-19 ligger den storsta delen av kostnaderna for kdp av tjanster for
att tillhandahélla laboratorier och provtagningslogistik at regionerna. Aven it-
16sningar for remisshantering ingér i dessa kostnader. Tillsammans med
Materialinkdp till utokad test covid-19 uppgar kostnaden till 1 522 miljoner kronor.
Ersittning till regionerna for utokad testning under april och maj samt for hoga
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transportkostnader, uppgér till drygt 300 miljoner kronor. Interna lonekostnader har
framforallt anvints for att samordna arbetet samt till mikrobiologisk
kunskapsgenerering.

I tabellen finns 4ven med bidrag till EU for forkopsavtal av vacciner mot covid-19
pa 275 miljoner kronor och kostnaden for forbrukning av vaccin avseende 2020 pa
cirka 3,5 miljoner kronor.

Uppdrag och resultat relaterade till pandemin

Folkhilsomyndigheten har under 2020 gett ut foreskrifter och allménna rid,
rekommendationer, vigledningar, tillsynsviagledningar, kunskapsunderlag,
scenarier och rapporter relaterade till covid-19-pandemin. Myndigheten har ocksa
under &ret fatt ett antal regeringsuppdrag med direkt koppling till covid-19. Nedan
beskrivs ett urval av dessa uppgifter och uppdrag, samt 6vrig verksamhet som
myndigheten har utfort under 2020 med koppling till pandemin. Detta utgoér ingen
fullstdndig redovisning av Folkhédlsomyndighetens arbete relaterat till pandemin,
utan dr en ett urval av utforda uppgifter samt redovisade uppdrag och resultat.
Syftet ar att ge en bild av den bredd, omfattning och komplexitet som arbetet med
pandemin har inneburit. For ytterligare information om myndighetens arbete
relaterat till covid-19 hénvisas till folkhalsomyndigheten.se.

Samverkan

Arbetet med covid-19 har inneburit att Folkhélsomyndigheten har lett och deltagit i
en omfattande samverkan med regioner, ldnsstyrelser, andra myndigheter,
branschorganisationer och dvriga berdrda aktorer i fragor relaterade till pandemin.

Till exempel &r Folkhidlsomyndigheten ansvarig for nationell samordning av
regionernas smittskyddsenheter, ett arbete som har intensifierats under éret. Det har
ocksa pagatt kontinuerlig samverkan med smittskyddsenheterna i framtagandet av
atgérder, vigledningar och rekommendationer. Inom klinisk mikrobiologi och
vardhygien har myndigheten dkat samverkan med regionernas kliniska
mikrobiologiska laboratorier samt virdhygienenheter. I arbetet med att ta fram en
nationell plan for vaccination mot covid-19 har samverkan med aktorer pa
internationell, nationell och regional niva varit viktig.

Pandemin har dven kriavt en omfattande samverkan for Folkhidlsomyndigheten med
berdrda aktorer pa skol- och utbildningsomrédet for att ta fram atgérder, riktlinjer
och rekommendationer. Inom transportsektorn har samverkan bland annat handlat
om information vid gridnserna samt rdd och rekommendationer vid inrikesresor och
kollektivtrafik.

Under aret har ocksa samverkan med andra myndigheter inom omradet
internationella hilsoreglementet (IHR) utvecklats. Detta har bland annat resulterat i
en Okad forstéelse mellan berdrda aktdrer kring vilket ansvar som foreligger samt
ansvarsfordelning vid hdndelser som kan utgéra internationella hot mot ménniskors
hilsa.
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Kommunikation

Kommunikation har utgjort en viktig del i Folkhidlsomyndighetens hantering av
pandemin. Det har inneburit ett omfattande arbete och inkluderat insatser riktade
bade mot professionen och allmédnheten. Det kunskapsunderlag for kommunikation
vid en pandemi som publicerades i december 2019 har utgjort grunden for
myndighetens kommunikationsarbete. I mars fick myndigheten ett uppdrag att
vidareutveckla befintliga och kommande samordnings- och informationsinsatser
med anledning av utbrottet av covid-19. Syftet var bland annat att forstirka
myndighetens arbete med att kommunicera uppdateringar angdende pandemin till
allminheten och andra berdrda aktorer. Uppdraget aterrapporterades till regeringen
den 31 december 2020.

Folkhilsomyndigheten har tillsammans med bland annat regionernas
smittskyddsenheter, andra myndigheter och regeringen tagit fram och
kommunicerat atgdrder med syftet att minska smittspridningen i Sverige.
Informationen har anpassats till olika grupper och verksamheter for att nd s manga
som mojligt. Vi har anvént olika kanaler beroende p& mélgrupp och samverkat med
aktdrer som har narmare kontakt med olika grupper i samhéllet for att 6ka
mojligheterna att nd ut. Malséttningen har varit att budskapen ska vara tydliga och
samstdmmiga.

Folkhilsomyndigheten har dven aktivt arbetat med att forklara och tydliggéra
information om smittskyddsatgirder kring covid-19 till grupper med annat
modersmadl dn svenska. Detta har vi gjort genom att malgruppsanpassa
informationsmaterial och budskap, 6versitta till relevanta sprak, komplettera
skriftlig information med filmer, ljudfiler och bildmaterial, samt genom att sprida
och tillgdngliggora via relevanta kanaler for malgrupperna.

For ytterligare information om myndighetens insatser kring kommunikation under
pandemin se dven avsnitt 1.3.

Foreskrifter, allmanna rad och tillsynsvagledning

I Folkhélsomyndighetens uppdrag ingar att ge ut foreskrifter och allmédnna rad
inom bland annat smittskyddsomradet. Under 2020 har myndigheten gett ut ett
flertal foreskrifter och allmédnna rad med koppling till covid-19 (se avsnitt 1.3 for
en forteckning). Den forsta versionen av Foreskrifter och allmédnna radd om allas
ansvar att férhindra smitta av covid-19 (HSLF 2020:12) publicerades den 1 april.
Den innehaller de centrala rekommendationerna for att forhindra smitta, sa som att
stanna hemma vid symtom, tvétta hinderna och halla avstdnd. Vissa av de
allménna raden har utifrén analyser av laget i smittspridningen foréndrats under
aret, bland annat genom rad om att undvika onddiga resor och sérskilda
rekommendationer till personer 70 ar och dldre. Under hosten reviderades de
allménna rdden genom att mdjlighet till lokala allménna rad vid utbrott av covid-19
inférdes. Forandringen var en f6ljd av Folkhidlsomyndighetens uppdrag om
scenarier samt lokala foreskrifter och allménna rad som rapporterades till
regeringen i september 2020. Under oktober och november beslutades om lokala
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allménna rad i samtliga av landets 21 regioner efter samrédd med respektive regions
smittskyddslikare, 1dnsstyrelse och andra foretriddare.

Folkhélsomyndigheten som expertmyndighet pa smittskyddsomradet har diarutdver
initierat flera dndringar i géllande regelverk, till exempel géllande klassificering av
covid-19 som allménfarlig och samhéllsfarlig sjukdom och begrénsningar av antal
personer vid allménna sammankomster och offentliga tillstillningar enligt
ordningslagen.

Folkhilsomyndigheten har dven haft en central roll som stéd och remissinstans till
regeringen och andra myndigheter vid utarbetande av andra sérskilda regelverk
med koppling till utbrottet av covid-19. I flera av dessa finns hdnvisningar till vara
rekommendationer eller vigledningar, till exempel i reglerna om tillfallig
sjukpenning och smittbérarpenning for vissa riskgrupper, reglerna som mojliggdr
for skolor att stinga eller bedriva distansundervisning, samt i féreskrifterna om
sdkra besok pa sarskilda boendeformer.

Ett sérskilt regelverk gillande begransning av smittspridning pé serveringsstéllen
har utformats av Socialdepartementet i ndra samarbete med Folkhilsomyndigheten.
Vi har tagit fram foreskrifter som ansluter till lagen samt en nationell
tillsynsvégledning for kommunerna. Vigledningen syftar till att ge radd och stod till
de kommunala tillsynsmyndigheterna och lansstyrelserna, som i sin tur ska ge lokal
vigledning i respektive lan.

Under aret har ménga fragor om tillsyn med koppling till covid-19 kommit in till
Folkhilsomyndigheten fran landets milj6- och hélsoskyddsinspektorer. For att
méta behovet av information har vi pa folkhalsomyndigheten.se publicerat en
vigledning om smittrisk via ytor samt hur ventilation bor skétas och underhallas
for att minska smittrisk

Diagnostik och testkapacitet

Utbrottet av covid-19 har inneburit stora utmaningar for landets mikrobiologiska
laboratorier. Folkhdlsomyndighetens nationella referenslaboratorium for
hégpatogena coronavirus etablerade redan i januari diagnostik av SARS-CoV-2
och har sedan dess samverkat med dvriga laboratorier i landet for att ge stod till
etablering, kvalitetssékring och prestandautveckling av diagnostik.

Under aret har Folkhdlsomyndigheten initierat flera arbeten samt fatt ett antal olika
uppdrag kopplade till testning. Vi har publicerat vigledningar for PCR-diagnostik
och antigentestning (test for att underséka om en individ har en pagéende covid-19-
infektion), antikroppspavisning och biobankning i ett flertal versioner, liksom
indikationer for testning och kunskapsunderlag avseende antikroppspavisning.
Dérutdver har myndigheten tillsammans med andra aktorer genomfort
undersokningar kring metodik vid egenprovtagning i hemmet for pavisning av
pagaende infektion samt genomfort studier avseende smittsamhet hos inneliggande
covid-19-patienter.
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Folkhélsomyndigheten fick den 31 mars i uppdrag att ta fram en strategi och
samordna arbetet med att pa nationell niva skyndsamt utoka testningen for covid-
19. Over 100 personer inom myndigheten samt inlinade resurser frin flera andra
myndigheter har bidragit i arbetet. Uppdraget har skett i samverkan med
Lénsstyrelserna, SKR, Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap och
Socialstyrelsen.

Myndigheten har veckovis foljt upp och rapporterat genomford testning och utfall
till Regeringskansliet, Kammarkollegiet och pé folkhalsomyndigheten.se. Under
vecka 10 utfordes cirka 4 300 analyser vid sammanlagt 10 laboratorier i landet.
Vecka 12 fanns det 17 laboratorier med analysmdjlighet och den sammanlagda
nationella kapaciteten berdknades da till cirka 35 000 analyser per vecka. I slutet pa
2020 var den nationella kapaciteten for testning drygt 300 000 tester och under
vecka 51 genomfordes 306 750 tester. Diagnostik har under aret etablerats vid 32
kliniska laboratorier och sammanlagt har 6ver 4 miljoner tester for pdgaende covid-
19-infektion genomforts i Sverige under éret.

I Folkhélsomyndighetens uppdrag har dven ingétt att koordinera privata och
offentliga aktorer for att etablera floden for storskalig testning av pagaende
covid-19 (PCR-test) i landets regioner. Myndigheten har ocksa gett stod till
regionerna for att sdkerstilla en storskalig testning av genomgéngen covid-19
(antikroppstest). Stodet har tillhandhéllits exempelvis genom 16pande dialog samt
genom en webbsida om testning dér skriftlig information, kunskapsunderlag och
véagledningar for olika sorts tester I0pande har publicerats. Vi har dven tagit fram
information till allménheten om testning, bland annat i form av filmer och
infografik.

Samordning av smittskydd och smittspérning

De regionala smittskyddsenheterna har ansvar for det operativa smittskyddsarbetet
i respektive region. Folkhidlsomyndigheten ansvarar for den nationella
samordningen av smittskydden. Pandemin har inneburit att myndighetens arbete
med den nationella samordningen har intensifierats, och vi har publicerat en rad
rekommendationer, kunskapsunderlag, scenarier och analyser till stod for
smittskyddens arbete.

I det tidiga skedet av pandemin tog Folkhédlsomyndigheten i dialog med
smittskyddsenheterna fram dvergripande rekommendationer for prioritering av
smittsparning utifran pandemins fas och tillgdngliga resurser med hénsyn till
sarbara miljder s& som vérd- och omsorg. I juli publicerades en vigledning for
smittsparning som en del av aterrapporteringen av regeringsuppdraget Uppdrag att
pa nationell niva sikerstilla floden for storskalig testning for covid-19
(82020/05026/FS). Vigledningen uppdaterades under hdsten. I vigledningen
beskrivs prioriterade miljoer for smittsparning samt 6vergripande information om
hur smittsparningen bor ga till. I november lanserades en nationell webbutbildning
1 smittsparning av covid-19 i samarbete med Smittskydd Stockholm.
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Under hosten pagick ett intensivt arbete i samverkan med smittskyddsenheterna
samt regionala och lokala foretrddare med inférandet av lokala allménna rad utifran
HSLF 2020:12 for att mdjliggora lokala rad anpassade efter det epidemiologiska
laget och regionala forutsattningar.

Overvakning

For att 6vervaka utvecklingen av pandemin samt efterlevnaden av kommunicerade
rad och rekommendationer har Folkhdlsomyndigheten anvéant bade befintliga och
nya dvervakningssystem. Vi har regelbundet kommunicerat data frén dessa pa
presstraffar och i de veckorapporter som publicerats varje vecka sedan den 20
mars.

En grund for Folkhidlsomyndighetens vervakning av anmélningspliktiga
smittsamma sjukdomar har varit databasen SmiNet, dit smittskyddsenheter,
behandlande lékare och laboratorier rapporterat in fall och data kontinuerligt.
Dérutdver har vi gjort 6vervakning av mortalitet med de befintliga systemen
MOMO och FluMOMO, som har utvirderats och anpassats utifran covid-19.

Folkhilsomyndighetens befintliga webbpanel Hélsorapport har anvénts bade for att
kontinuerligt méta sjukligheten genom sjalvskattningar och for att méta férekomst
av covid-19 genom provtagning av panelen. Paneldeltagarna har dven svarat pa
fragor kring psykisk hélsa och levnadsvanor under pandemin. Myndigheten har
ocksé utvecklat ett nytt system for att samla in utbrottsrapporter fran
smittskyddsenheterna med syfte att kunna rikta atgirder mot miljoer med méanga
identifierade utbrott.

For att utvirdera efterlevnaden av rdd och rekommendationer initierade
Folkhélsomyndigheten ett samarbete med Telia. Genom data dver befolkningens
rorelsemonster har det varit mojligt att f6lja hur rekommendationer om resor och
hemarbete har f6ljts. I samarbete med fastighetsdgare har vi d&ven samlat in data om
besoksfrekvens i kdpcentrum, for att f6lja upp efterlevnaden av raden om att
undvika saddana miljoer.

Atta undersokningar avseende forekomsten av sjukdomen covid-19 i befolkningen
har genomforts i samarbete med Forsvarsmakten och i vissa fall regionala aktorer.
For att skatta andelen med genomgéngen covid-19 i befolkningen har
Folkhélsomyndigheten gjort ett flertal undersdkningar avseende antikroppar efter
genomgangen infektion i s kallade seroprevalensundersékningar.

Sentinelprovtagningen utdkades i mars 2020 till att ocksa innefatta covid-19. Detta
for att fa en uppfattning om spridningen av covid-19 i samhéllet, innan den
allménna provtagningen i juni utdkades till att innefatta alla i allmdnheten med
symtom. Sentinelprovtagningen innebdr att ett urval av prover fran patienter som
soker vard med symtom for luftvigsinfektion analyseras for influensa, och sedan
mars 2020 analyseras ddrmed dven for covid-19.

Myndigheten inrdttade i mars ett nationellt mikrobiellt vervakningsprogram for att
folja vilka virusvarianter av SARS-CoV-2 som sprids i Sverige. Analysen har skett
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genom helgenomsekvensering av ett urval prover som samlats in kontinuerligt fran
landets kliniska mikrobiologiska laboratorier. Med helgenomsekvensering
kartldggs virusets hela arvsmassa och man kan pé sé sitt analysera hur virusets
spridits. Analyserna har sammanfattats i tre rapporter som bland annat beskriver
hur smittan kom till, och spreds, i Sverige tidigt under pandemin.

Folkhilsomyndighetens mikrobiella 6vervakning har vid sérskilda héndelser i
Sverige och i omvérlden anpassats for att analysera forekomsten av séarskilt
intressanta virusvarianter. Bland annat har vi i samverkan med andra berorda
myndigheter upprittat ett overvakningsprogram kopplat till férekomsten av covid-
19 1 minkbesittningar. I samband med att det i december rapporterades om nya
virusvarianter fran Storbritannien och Sydafrika utokade myndigheten den
mikrobiella 6vervakningen for att undersdka varianternas utbredning i Sverige.

Analyser och prognoser

Under en pandemi &r det viktigt att snabbt fa en uppfattning om utbrottets troliga
forlopp, med eller utan insatta &tgérder. For bland annat modellering av pandemins
utveckling i Sverige har Folkhidlsomyndigheten genomfort undersékningar, som
komplement till inrapporterade fall frén regionerna. Verktyg och modeller for att
gora trendanalyser och prognoser har anvénts som stdd for bedomning av effekter
av atgirder. Vi har ocksa analyserat och bedomt relevansen i en stor méngd artiklar
om covid-19 under aret.

Folkhélsomyndigheten publicerade under véren 2020 prognoser for vardbelastning
i regionerna utifran ett scenario for smittspridning baserat pa data frin Wuhan och
Lombardiet. Prognoserna utgjorde ett stdd till regionernas planering av vardbehov
till f61jd av covid-19-infektion under varen.

I juni tog Folkhilsomyndigheten fram prognoser for smittspridning utifran ett okat
resande. Dessa prognoser utgjorde underlag for beslutet ta bort den reseavradan for
nationella resor som fanns under varen. Myndigheten gjorde dven prognoser 6ver
smittutvecklingen hos personer 70 ar och éldre utifran en 6kad kontaktintensitet
och detta utgjorde underlag for beslutet att i oktober ta bort de sédrskilda allménna
raden riktade mot denna grupp.

Pé uppdrag av regeringen tog Folkhédlsomyndigheten i juli fram tre scenarier for
den fortsatta smittspridningen under 2020-2021. Utifrén dessa scenarier togs en
plan fram for atgérder vid nya utbrott av covid-19 som publicerades den

2 september. Planen lag sedan till grund for de lokala allmidnna rdd som successivt
infordes i samtliga regioner under hdsten for att hantera den 6kande
smittspridningen. I december publicerade myndigheten uppdaterade scenarier for
utvecklingen av smittspridning och véardbelastning i syfte att ge en bild utifran det
forandrade epidemiologiska laget.

Folkhdlsomyndigheten har under aret genomfort fordjupade analyser av
epidemiologin av covid-19 for grupper som drabbats hart i Sverige. Rapporterna
innefattar forekomsten av covid-19 i olika yrkesgrupper och demografiska
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beskrivningar med avseende pé fodelseland. Myndigheten har &ven sammanstallt
en rapport om forekomsten av covid-19 i olika yrkesgrupper specifikt inom skolan.

Vard och omsorg

Under pandemin har stort fokus riktats mot vard- och omsorgssektorn och flera
kunskapsunderlag, rekommendationer, vigledningar, analyser och prognoser
riktade till denna mélgrupp har publicerats under aret.

Den 23 januari publicerades den forsta versionen avseende rekommendationer for
handldggning av missténkta fall av covid-19 inom vérden. I publikationen fanns
végledning for hantering av missténkta fall av covid-19, inklusive
rekommendationer for smittsparning och testning. Ett flertal uppdateringar har
publicerats under éret utifran det fordndrade ldget i epidemiologi och kunskap.
Vidare har det publicerats en rekommendation om hantering av avlidna med
covid-19, samt ett flertal versioner av vigledningar fér bedomning av smittsamhet
och immunitet.

Folkhélsomyndigheten har ocksa tagit fram végledningar, rekommendationer och
kunskapsunderlag, samt fitt och aterredovisat ett antal regeringsuppdrag med fokus
specifikt pa dldreomsorgen. Detta innefattar bland annat en végledning for
provtagning med PCR och antigentester inom dldreomsorgen, i syfte att utgora ett
stod for ansvariga att uppticka smitta och hindra smittspridning. Under varen
publicerades ett kunskapsunderlag med atgirder for att forebygga smitta fran
symtomfri personal till ildre. Aven det underlaget har uppdaterats ett flertal
ginger. Underlaget syftar till att anvindas av ansvariga for att utarbeta lokala
riktlinjer.

Pa regeringens uppdrag undersokte Folkhdlsomyndigheten behovet av foreskrifter
inom vissa av socialtjinstens verksamheter riktade till dldre respektive personer
med funktionsnedsattning, for att hindra spridning av covid-19. Baserat pa
erfarenheter och kunskap fran varen foreslog myndigheten ett antal 6nskade
forandringar med syfte att starka det smittforebyggande arbetet. De omfattade
behov av foreskrifter, andringar i lag och férordning samt andra atgérder.

Mot bakgrund av kunskapen om att édldre utgjorde den mest sérbara gruppen for
allvarlig sjukdom till f6ljd av covid-19 rekommenderade Folkhdlsomyndigheten
den 10 mars att besdken inom dldreomsorgen skulle begrénsas. Den 1 april inforde
regeringen ett tillfélligt nationellt besoksforbud pa édldreboenden, som sedan
forlangdes. Folkhédlsomyndigheten fick i augusti tillsammans med Socialstyrelsen i
uppdrag av regeringen att analysera det tillfdlliga forbudet. Myndigheternas
beddmning var att férbudet kunde upphora, i kombination med framtagande av
olika stod till verksamheterna i form av foreskrifter, rekommendationer och
informationsmaterial for hur besok kan genomf6ras for att minimera risk for
smittspridning. Den 1 oktober upphdrde besoksforbudet att gélla.

Nér smittspridningen i samhaéllet dterigen 6kade under senhdsten gav regeringen
Folkhilsomyndigheten befogenhet att meddela foreskrifter om att utfarda
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besdksforbud om det ansags nddvéndigt for att forhindra spridning av covid-19. 1
december beslutade myndigheten om en rutin for beslutsprocessen for att
sdkerstilla samverkan mellan lokala och regionala aktorer for att utvérdera nyttan
och riskerna infor ett eventuellt beslut.

Vaccin

Folkhélsomyndigheten fick i slutet av maj i uppdrag att ta fram en nationell plan
for vaccinationer mot covid-19 for att skapa en god beredskap infor nér ett vaccin
blev tillgdngligt i Sverige. Den nationella planen bygger delvis pd myndighetens
stod for pandemiberedskap, men har vidareutvecklats och anpassats utifran den
aktuella situationen. Mélet &r att sékert och effektivt erbjuda vaccin som skydd for
liv och hélsa, forst till prioriterade grupper och i forléngningen till hela den vuxna
befolkningen. Arbetet med den nationella planen har genomforts i samverkan med
relevanta aktorer, sdsom Lakemedelsverket, Socialstyrelsen, MSB, SKR och
regionerna, for att sdkerstélla att kapacitet och andra forutséttningar finns
tillgdngliga. En 16pande dialog har &dven héllits med regeringen och den nationella
vaccinsamordnaren. Den forsta delrapporten redovisades till regeringen den 31
augusti.

I borjan av december publicerade myndigheten en rekommendation om
prioriterade grupper for vaccinering i den forsta fasen samt en dversikt over
grupperna i de foljande faserna, som en del i den nationella planen for vaccination.
Myndigheten har vidare redovisat en kommunikationsplan for informationsinsatser
relaterade till vaccineringen, en plan for analys och uppfoljning av vaccinationerna
och slutit avtal for logistik och distribution av vaccinet. Myndigheten har ocksa pa
uppdrag av regeringen sékerstillt att det finns ett nationellt vaccinationsregister for
covid-19.

Barn och unga

Folkhdlsomyndigheten har stravat efter att atgirder, rad och rekommendationer
riktade till barn- och unga ska vara proportionerliga mot riskerna med covid-19 for
denna grupp, och att de ska vigas mot de potentiella negativa effekterna for den
hér gruppen. Data fran Kina indikerade att barn, till skillnad fran vid
influensapandemier, inte var drivande i smittspridningen och att gruppen inte heller
riskerade allvarlig sjukdom. Genom pandemin har grundskolorna i Sverige i
huvudsak varit 6ppna och idrottstrédningar for barn- och unga i grundskolan har
tillatits. Informationsmaterial om hur man kan beméta barn- och unga och
eventuell oro under pandemin har publicerats pa folkhalsomyndigheten.se.

Den 17 mars rekommenderade Folkhidlsomyndigheten att bland annat
gymnasieskolor skulle verga till distansundervisning. Under mars publicerades
dven rad och rekommendationer om atgarder for att minska risken for
smittspridning 1 skolmiljon riktade till 6vrig skolverksamhet i samarbete med
Skolverket. I december rekommenderades gymnasieskolan aterigen att delvis
overga till distansundervisning pa grund av den d6kade smittspridningen i samhéllet.
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I rapporten Covid-19 hos barn och unga — en kunskapssammanstdllning som
publicerades i maj sammanfattade Folkhdlsomyndigheten det aktuella
kunskapsléget om covid-19 hos barn och unga, samt beskrev resultatens innebord
for verksamheter riktade till barn och ungdomar. Aven verksamheter inom hogre
utbildning berérdes. En uppdatering av kunskapssammanstillningen gjordes under
hosten 2020 och i samband med det publicerades dven en analys 6ver risken for att
drabbas av covid-19 i olika yrkeskategorier inom skolan.

I slutet av juni sammanstidllde myndigheten en ldgesrapport om antal rapporterade
fall av covid-19 bland barn i forskole- och grundskoledlder i samarbete med det
finska Institutet for hilsa och vélfard. Den visade hur antalet rapporterade fall
bland barn varierat i respektive land under veckorna 9—24 och satte detta i relation
till skolstingningen i Finland samt till avsaknaden av skolstiangning i Sverige.
Resultaten visade att skolstdngningen i Finland hade liten paverkan pa antalet fall
av covid-19 bland barn.

Folkhilsomyndigheten har ocksa tagit fram flera informationsinsatser riktade mot
barn- och unga. Informationsinsatsen Allt &r inte som vanligt vinde sig till unga
och unga vuxna i olika utbildningsformer fran hogstadiet upp till hdgskola och
universitet. Syftet var att fordjupa forstaelsen for de allménna raden och
rekommendationerna géllande covid-19 och pa sa sétt bidra till minskad
smittspridning. En annan riktad informationsinsats har genomforts med fokus pé att
minska smittspridningen bland unga.

Personer 70 &r och aldre

Alder utgor den enskilt storsta riskfaktorn for allvarlig sjukdom och déd till foljd
av covid-19 och risken okar for dldre med bakomliggande sjukdomar.
Folkhilsomyndigheten kommunicerade tidigt att dldre skulle vidta sirskilda
forsiktighetsatgirder for att undvika smitta, vilket ocksa fanns med i de foreskrifter
och allménna rdd som beslutades den 1 april (HSLF 2020:12). I maj publicerades
en analys dér det konstaterades att det fortsatt var lampligt med sérskilda
rekommendationer for gruppen personer 70 ar och édldre. Under hdsten genomforde
myndigheten en analys som dven inkluderade de negativa effekterna pa den fysiska
och psykiska hélsan i gruppen till f61jd av rekommenderade atgirder. Resultaten
visar pa ett flertal negativa konsekvenser, till exempel avsaknad av sociala
sammanhang, frustration och upplevd siarbehandling av &ldre, utanforskap géllande
mojligheter att delta i digitala aktiviteter samt att redan utsatta individer har métt
sdamre 4n tidigare. Baserat pa dessa resultat och prognoser for smittutvecklingen
togs de sérskilda allmidnna raden riktade till gruppen 70 &r och éldre bort fran och
med den 15 oktober.

Myndigheten har tagit fram information till personer som &r 70 ar eller dldre i eget
boende. Syftet ar att bibehdlla och underlétta hilsofrimjande levnadsvanor under
pandemin. Stodet bygger pa etablerad kunskap om hélsofraimjande och
forebyggande faktorer och insatser for ett hdlsosamt aldrande. I sirskilt fokus ar
fysisk aktivitet och nutrition. Malsittningen har varit att forebygga ohélsa samt att
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framja den psykiska hédlsan och hélsofrdmjande levnadsvanor hos éldre personer pa
langre sikt, eftersom denna grupp troligen kommer att vara sarskilt riskutsatt under
en lang tid framdver.

1.2 Organisation

Folkhélsomyndigheten dr en enrddighetsmyndighet och leds av generaldirektoren.
Generaldirektdrens anstillning forlangdes under aret till och med den 31 oktober
2021. Generaldirektoren &r ocksa ordforande i det insynsrad som har till uppgift att
utdva insyn i myndigheten och ge generaldirektdren rad. Ledamdter i insynsradet
utses av regeringen. Under aret har tre av radets ledaméter avslutat sina uppdrag
och tre nya ledaméter har utsetts. Se avsnitt 7.7 for ytterligare uppgifter om
insynsradets medlemmar.

For att svara upp mot de utokade uppdrag som covid-19-pandemin har inneburit
har vissa organisationsfordndringar genomforts. Under aret har tre temporéra
enheter inréttats pd myndigheten. Enheten for samordning av covid-19 inréttades
under perioden 28 april till 30 juni med syfte att samordna inkommande fragor
kring covid-19 och sdkerstélla hanteringen i1 den ordinarie linjeorganisationen.
Enheten lag placerad under generaldirektéren. Enheten for utdkad testning av
covid-19 inrdttades den 14 april mot bakgrund av regeringsuppdraget fran den 30
mars om att skyndsamt utoka antalet tester for covid-19. Enheten dr placerad under
avdelningen for mikrobiologi och dr inréttad till och med den 31 december 2021.
Enheten for samordning av vaccination covid-19 inrdttades den 27 november for
att samordna myndighetens uppdrag kring infoérandet av ett program for covid-19-
vaccin. Enheten dr placerad under avdelningen for folkhdlsoanalys och
datautveckling och é&r inréttad till och med den 31 december 2021.

Mot bakgrund av den belastning som hanteringen av utbrottet av covid-19 har
inneburit for myndigheten har vi under aret gjort en 6vergripande versyn av var
organisation utifrdn myndighetens uppdrag och nuvarande avdelningars ansvar.
Resultatet blev ett beslut om en omorganisation med en ny avdelning med fokus pa
forvaltningsnira utveckling och verksamhetsstodjande arbete, vid sidan av
befintliga avdelningar. Forandringen innebar ocksa att kommunikation renodlas till
en egen avdelning. Den forandrade organisationen trddde i kraft den 1 januari
2021.
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P& myndigheten fanns vid utgangen av 2020 fem avdelningar och ett GD-kansli
enligt organisationsskiss (figur 1).

Figur 1. Organisationsskiss.
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Medarbetare och kompetensférsorjning

Folkhdlsomyndigheten ska vara en arbetsplats som synliggér, anvander och
vidareutvecklar varje medarbetares kompetens, vilket 6kar var formaga att arbeta
effektivt och hantera de krav som stills pa organisationen. Strategisk
kompetensutveckling &r ett viktigt verktyg for att sékerstélla ritt kompetens for
aktuella och kommande uppdrag.

Folkhélsomyndigheten bedomer att laget for kompetensforsorjningen &r relativt
gott, och till de flesta utlysta anstillningar far myndigheten kvalificerade
kandidater. Vid rekrytering av vissa kompetenser har vi haft svarare att hitta
kandidater som uppfyller kraven, till exempel inom it-omradet samt vissa utredare

med specialistkompetens.

Under 2020 har 165 nya medarbetare rekryterats till Folkhdlsomyndigheten. Den
Okade arbetsbelastningen till f6]jd av pandemin har inneburit att rekryteringstakten
varit ovanligt hdg och det har dven gjorts flera tidsbegransade anstéllningar for att
mota behoven. Myndigheten har &ven lanat in medarbetare fran andra myndigheter.

Folkhilsomyndighetens systematiska arbetsmiljoarbete bedrivs i samverkan mellan
arbetsgivare och de fackliga organisationerna. Fragor som ror fysisk och social
arbetsmilj6 har diskuterats i samverkan pad myndighetsovergripande niva, pa
enhetsnivd samt vid medarbetarsamtal. Under aret har fysisk skyddsrond
genomforts bade i Ostersund och Solna.
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Pandemin har foranlett aktiviteter inom arbetsmiljoomradet, till exempel risk- och
konsekvensbeddmning med fokus pé bland annat arbetsbelastning, prioriteringar
for verksamheten samt insatser for att minska risken for smittspridning. For att
sakerstilla att medarbetare ska kunna utfora sitt arbete sékert och effektivt hemma
och pa kontoret har bland annat genomforts en skyddsrond om digital arbetsmiljo
samt en ergonomiforeldsning. Vi har ocksé erbjudit hemlan av it-utrustning samt
mdjlighet att soka bidrag till ergonomiska hjidlpmedel vid arbete hemifran.

For att hantera den 6kade arbetsbelastning som arbetet med pandemin har orsakat
har ett lokalt kollektivavtal om oregelbunden arbetstid forhandlats fram. Det
mojliggdr att schemaldgga medarbetare utanfor ordinarie arbetstid och pa s vis
sdkerstilla att dygns- och veckovila beaktas.

Folkhélsomyndigheten har under &ret upphandlat och implementerat ett verktyg for
kortare medarbetarunderskningar, sa kallade pulsmitningar. Pulsméitningar ar ett
verktyg for att samla information om hur medarbetarna upplever olika aspekter av
arbetsmilj6 och flera métningar per ar kommer att genomforas. Den forsta
maitningen genomfordes under oktober och berdrde fragor kopplade till covid-19
och arbete hemifran. Resultaten av métningarna har anvénts som grund for en
dialog om forbéttringsforslag i myndigheten.

Nyckeltal for anstallda

Antalet anstéllda vid Folkhidlsomyndigheten uppgick vid utgangen av 2020 till 601
personer (tabell 2), varav 482 medarbetare finns i Solna och 119 medarbetare i
Ostersund. Vid myndigheten var 74 procent kvinnor och 26 procent mén.
Myndighetens ledningsgrupp (gd, myndighetens avdelningschefer samt chefen for
GD-kansliet), liksom chefsgruppen i stort, har en storre andel kvinnor jaimfort med
ovrig personal. I ledningsgruppen satt under 2020 5 kvinnor och 2 mén och av
myndighetens enhetschefer var 28 kvinnor och 5 min. Darmed kan konstateras att
varken Folkhdlsomyndighetens ledningsgrupp eller 6vrig personal har en jamstélld
sammansittning, eftersom en jdmn konsfordelning anses rdda d4 andelen kvinnor
respektive mén i en grupp ar 40/60 eller jamnare. Vid arets slut var medelaldern for
de anstéllda pd myndigheten 47 é&r.

Personalomséttningen vid Folkhdlsomyndigheten é&r légre én tidigare ér (tabell 2).
Att personalomséttningen minskar forklaras bade av att antal anstdllda har 6kat
under dret samt av att antalet personer som slutat dr ldgre dn tidigare &r.
Omsittningen berdknas som antalet anstillda som slutat under éret dividerat med
antalet anstdllda vid arets slut.
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Tabell 2. Nyckeltal for anstdlld personal vid &rets slut

Nyckeltal personal 2020 2019 2018
Antal anstallda vid &rets slut 601 540 536
Andel kvinnor i procent 74 74 74
Andel man i procent 26 26 26
Arsarbetskraft 497 460 441
Andel kvinnor i procent 74 74 73
Andel man i procent 26 26 27
MedeldIder i &r 47 47 46
Mediandlder i &r 46 46 45
Antal delpensionéarer vid 8rets slut 13 9 12
Personalomsattning i procent 8 13 14

(slutat/anstéllda vid &rets slut)

Tabell 3. Fordelning och orsak till avslutad anstalining

Orsak 2020 2019 2018
Pension 5 8 11
Overgatt till annan 20 33 38
anstallning

Tidsbegransat 15 22 14

anstallda vars
anstallning 16pt ut

Annan avgéngsorsak 10 6 11

Sjukfrénvaro

Den totala sjukfranvaron vid Folkhdlsomyndigheten under 2020 var 3,3 procent
(tabell 4) av tillgénglig arbetstid. Langtidssjukskrivningarna vid myndigheten
uppgick under 2020 till cirka 56 procent (tabell 5) av den totala sjukfranvaron.

Tabell 4. Sjukfrdnvaro i procent av tillgénglig arbetstid

Sjukfrédnvaro 2020 2019 2018
Total sjukfrénvaro 3,34 3,63 3,46
Man 2,51 2,87 2,48
Kvinnor 3,63 3,90 3,81
Aldersgrupp 29 &r eller yngre 5,50 3,44 1,07
Aldersgrupp 3049 &r 2,84 3,25 2,81
Aldersgrupp 50 &r eller sldre 3,94 4,23 3,88
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Tabell 5. Langtidssjukfranvaro (sammanhdngande period av 60 dagar eller mer)*

Langtidssjukfrénvaro 2020 2019 2018
1 forhéllande till 55,59 59,35 55,5
total sjukfranvaro i procent

1 férhallande till tillganglig tid i procent 1,86 2,16 1,92
Antal personer med 35 32 24

1&ngtidssjukfranvaro, heltid eller deltid

*Antal I&ngtidssjukskrivna presenteras inte uppdelat p& kon eftersom det &r s& pass fa personer att det kan gd att
identifiera vilka personerna ar om kon uppges.

Agenda 2030 och de globala malen for hdllbar utveckling

Arbetet med att integrera Agenda 2030 och de globala mélen i den ordinarie
verksamheten har fortsatt &ven under 2020. Folkhdlsomyndigheten arbetar med och
bidrar aktivt till flertalet av de globala mélen och delmélen i agendan, bland annat
utifran de uppdrag myndigheten har i instruktionen och genom uppgifter i
regleringsbrevet. Vi har ocksa ett ansvar for att bidra till uppfoljningen av
genomforandet av Agenda 2030-mélen, ett arbete som samordnas av Statistiska
centralbyran. Myndigheten har deltagit i arbetet med den senaste statistiska
lagesbilden av genomforandet av Agenda 2030 i Sverige. Lagesbilden fokuserar pa
ojamlikheter mellan olika grupper och gar under namnet Ldmna ingen utanfor, en
av grundprinciperna i Agenda 2030.

Internt utvecklingsarbete

Aktivitetsbaserad arbetsplats

Folkhilsomyndigheten har arbetat med att utveckla verksamheten och ga dver till
en aktivitetsbaserad arbetsplats. Denna forandring beror arbetsplatsens utformning,
arbetssitt och arbetsverktyg. Kontoret i Ostersund och en stor del av kontoret i
Solna har byggts om under aret. For att férenkla 6vergéngen till ett
aktivitetsbaserat arbetssitt har medarbetarna erbjudits bland annat en workshop, en
e-utbildning och ett seminarium.

It och digitalisering

Folkhilsomyndighetens inriktning for it-omradet innebar att vi har en intern
organisation som har huvudansvar for alla it-leveranser och att externa tjénster
nyttjas restriktivt.

Folkhilsomyndigheten har under éret arbetat med att modernisera infrastruktur och
plattformar samt dven effektiviserat den tekniska plattformen for externa
kommunikationskanaler. Vi har genomfort sdkerhets- och kapacitetshojande
tekniska atgéarder. Fokus har ocksa legat pé att infora ett processorienterat arbetssétt
och ta fram stod for ett strukturerat férvaltningsarbete. Under éret har vi fortsatt att
utveckla myndighetens ledningssystem for informationssékerhet. Omrédet &r
prioriterat utifran myndighetens behov samt omvérldens hot och risker.
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Den sa kallade SDG-forordningen (EU) 2018/1724 om inréttande av en gemensam
digital ingang for tillhandahallande av information, forfaranden samt hjélp- och
problemldsningstjénster antogs 2018. Den gemensamma ingangen Your Europe
(youreurope.eu) giller fran och med den 12 december 2020. Vi har under éret
drivit arbetet med att tillhandahalla 1dnkad information till den gemensamma
ingdngen inom de informationsomraden som vi ansvarar for utifrdn férordningen.

Folkhélsomyndigheten har som malséttning att arbeta enhetligt med
databearbetning, 6ka kvaliteten pa véra redovisningar och gora statistiken tydligare
for mottagarna. Under aret har fokus varit pa réttssdkerhet och vi har bildat ett
forum f6r GDPR-fragor for att forstirka detta arbete. Vi har dven utvecklat det
interna registret (portalen for uppgiftssamlingar), som innehéller en forteckning
over myndighetens uppgiftssamlingar, register och system.

Jamstalldhetsintegrering

Folkhilsomyndighetens arbete med jamstélldhetsintegrering har under 2020 riktats
mot att utveckla planering och uppfo6ljning i syfte att synliggdra myndighetens
bidrag till att uppné malen for jamstélldhetspolitiken samt identifiera fortsatta
utvecklingsomraden.

Myndigheten har genomfort en kvantitativ uppfoljning av den forstarkta styrningen
med fokus pé bland annat jimstélldhetsperspektivet som infordes 2019.
Uppf6ljningen visade att ungefdr en tredjedel av de granskade dokumenten
inkluderade jamstilldhet. Infor verksamhetsplaneringen 2021 har det inforts
tydligare styrning mot bland annat jimstélldhetsperspektivet. I myndighetens
verktyg for planering och uppfoljning kan medarbetare frén och med 2021 ange om
den planerade verksamheten bidrar till Agenda 2030, jamstélldhet, hbtq,
miljomaéssig hallbarhet samt funktionshinderspolitiken.

Arbetsgivaransvaret for jamstalldhet ar inkluderat i det systematiska arbetet for lika
rattigheter och mdjligheter. Under 2020 har Folkhilsomyndigheten undersokt om
det finns monster utifrdn kon och alder nér det géller medarbetare som har valt att
avsluta sin tillsvidareanstéllning vid myndigheten 2015-2019. Inga sérskilda
monster kunde identifieras. Under 2019 gjorde vi en kartliggning 6ver de tider som
personal-, avdelnings- och enhetsméten genomforts. Syftet var att undersdka om
myndighetens regelbundna interna moten sker pa tider som underléttar att férena
arbete med fordldraskap. Utfallet var positivt och visade pa att myndighetens
interna moéten till storsta del genomfordes pa saddana tider.

Folkhdlsomyndighetens arbete for att genomfdra funktionshinderpolitiken

Folkhdlsomyndigheten har fortsatt arbetet med att samordna sina uppdrag inom
funktionshinderomradet med koppling till myndighetens instruktion, regleringsbrev
och férordning (2001:526) om de statliga myndigheternas ansvar for genomforande
av funktionshinderpolitiken. Uppf6ljningen av arbetet utifran forordningen visade
att vi samordnar tillganglighetsarbetet, men skulle kunna arbeta mer systematiskt
och 0ka medarbetarnas kénnedom om funktionshinderspolitikens méal och
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inriktning. Det finns dven behov av att utveckla det systematiska arbetsmiljoarbetet
kopplat till funktionshinder och tillgéngligheten vid rekrytering och upphandling.

Som en foljd av att lagen om tillgéinglighet till digital offentlig service trétt i kraft
har vi under aret haft fokus pa tillgingligheten pa webbplatsen. En genomgang
visade att tillgingligheten dverlag var bra, men skulle kunna bli battre for till
exempel filmer och diagram. For att dtgirda detta har vi bland annat kompletterat
ett antal filmer med speakerrdst. Myndigheten har ocksa publicerat en
tillgdnglighetsredogorelse som beskriver vilka problem som éterstér att 16sa och en
mdjlighet att papeka problem med tillgéngligheten pa webbplatsen.

Under 2020 har Folkhilsomyndigheten deltagit i det generaldirektdrs- och
tjdnstemannanitverk som Myndigheten for delaktighet ansvarar for. Vi har dven
deltagit pa dialogméten inom ramen for Statistiska centralbyrans uppdrag att ta
fram och redovisa statistik om levnadsférhallanden for personer med
funktionsnedsattning.

Utvardering och effekt

Folkhdlsomyndigheten har under aret fortsatt arbetet med uppdraget att utveckla
former for utvardering av folkhélsoinsatser. Det interna utvarderingsstodet har
engagerats inom flera olika uppdrag. Under aret har vi undersokt andra
myndigheters utvéirderingsrutiner och interna behov av utvirderingar. Dessa
aktiviteter har resulterat i planer for utvirdering av myndighetens rapporteringar,
av hur olika externa aktorer anvénder dem samt vilka effekter det leder till.
Ambitionen &r att genom utvirderingar och utveckling av indikatorer svara pa
fragor om effekterna av vidtagna atgéarder som bedéms kunna vara viktiga for att
nd det dvergripande nationella folkhdlsomalet.

1.3 Verksamhetsoversikt

Verksamhetsomrdden

Folkhilsomyndighetens verksamhet dr indelad i fem verksamhetsomraden utifran
vara ansvarsomraden enligt instruktion SFS 2013:1020 for Folkhdlsomyndigheten.
Dessa omraden ér:

o Kunskap (kapitel 2)

e Regelgivning, tillstandsgivning och tillsyn (kapitel 3)
e Uppdrags- och forskningsverksamhet (kapitel 4)

e Beredskap (kapitel 5)

e EU-arbete och internationellt arbete (kapitel 6)

Det ar utifran denna struktur som resultatredovisning och ekonomisk redovisning
ar strukturerad i Folkhidlsomyndighetens &rsredovisning. For ekonomisk dversikt se
avsnitt 1.4.
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Regeringsuppdrag

En stor del av Folkhilsomyndighetens verksamhet 2020 har utgjorts av tidigare
givna regeringsuppdrag, samt av nya uppdrag som myndigheten ansvarar for. Ett
flertal av de uppdrag som myndigheten har fatt under aret har haft koppling till
covid-19-pandemin. Under éret har 26 uppdrag redovisats i sirskild ordning till
regeringen (tabell 6).

Tabell 6. Regeringsuppdrag, antal/ar

Uppdrag 2020 2019 2018
Inkomna uppdrag 26 22 26
P&gdende uppdrag 46 45 39
Redovisade uppdrag 26 28 30

Kommentar: I redovisade uppdrag ingdr inte delrapporter.

Nedan presenteras redovisade regeringsuppdrag under 2020 givna i regleringsbrev
eller sérskilda regeringsbeslut.

Vart
arendenr

00216-2015
00470-2016

00087-2017
00857-2017

01972-2017

02181-2018

00048-2019

00073-2019
00074-2019
01102-2019
02146-2019
03107-2019

03233-2019
03621-2019

04416-2019

00012-2020

00013-2020
00150-2020

Redovisade regeringsuppdrag 2020

Uppdrag om att stodja WHO i arbetet med den globala handlingsplanen for antibiotikaresistens

Uppdrag att stédja genomforandet av en samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopings- och
tobakspolitiken 2016-2020

Uppdrag Samordnande myndighet for samverkan mot alkohol och droger i trafiken SMADIT

Uppdrag ang&ende samverkansfunktion och handlingsplan fér arbetet mot antibiotikaresistens
Uppdrag avseende insatser for minskat tobaksbruk

Webbaserad utbildning om psykisk ohélsa och suicid bland barn och unga

Insatser for att framja lika rattigheter oavsett sexuell laggning, kénsidentitet eller konsuttryck

Europeiska hédlsoundersokningen European Health Interview Survey (EHIS)
Childhood Obesity Surveillance Initiative

Uppdrag att stédja dopningsforebyggande arbete och nétverket PRODIS
Uppdrag om vissa tobaksfragor

Uppdrag att utarbeta en nationell strategi for sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter

Uppdrag att genomfora en forstudie om tillgéng till information om vaccinationer

Analys av data fr&n befolkningsundersokningen om sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter

Uppdrag att foresld &tgarder for att férebygga anvéndning samt medicinska och sociala
skadeverkningar av narkotika

Ett utvecklat dopningsforebyggande arbete

Nationella minoriteter och urfolk
Folkhalsomyndighetens &rliga dterrapportering av regeringsuppdrag géllande fortsatt lagring
av antivirala lakemedel
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Vart Redovisade regeringsuppdrag 2020

arendenr

00975-2020 Lagesrapport till regeringen om de nationella vaccinationsprogrammen 2020

01079-2020 Uppdrag att vidareutveckla befintliga och kommande samordnings- och informationsinsatser
m.m. med anledning av utbrottet av covid-19

02259-2020 Uppdrag att ta fram och sprida ett informationsmaterial géllande insatser till infektionskansliga
barn och unga

02905-2020 Uppdrag att inrdtta en funktion for psykisk hélsa och suicidprevention

03638-2020 Uppdrag att analysera det tillfalliga férbudet mot bestk i sarskilda boendeformer for dldre

04670-2020 Definition av officiell statistik p& omrddet Folkhalsa

05999-2020 Upphérande av uppdraget att samordna genomforandet av en svensk Joint External Evaluation
(JEE)

00081-2021 Redovisning av 2020 &rs miljdledningsarbete

Remisser och enkater

Under 2020 besvarade Folkhédlsomyndigheten sammanlagt 208 remisser och
enkiter fran Regeringskansliet och fran andra nationella och internationella
myndigheter samt organisationer (tabell 7).

Tabell 7. Remissvar och enkatsvar, antal/ar, kostnad och tid

Antal svar och kostnad 2020 2019 2018

Remissvar 144 103 140
Enkatsvar 64 73 53
Total I6nekostnad i tkr 1233 1554 1272
Genomesnitt antal timmar per 6 16 12

remiss/enkat

Foreskrifter och allmanna r&d

Folkhélsomyndigheten har i uppgift att ge ut foreskrifter och allménna rdd inom
omrédena alkohol, tobak (inklusive elektroniska cigaretter), vissa hélsofarliga
varor, anvandning av vissa bekdmpningsmedel och smittskydd. Under 2020 har
myndigheten gett ut féljande foreskrifter och allménna rad:

e Foreskrifter och allménna rdd om att forhindra smitta av covid-19 pa
restauranger och caféer m.m. (HSLF-FS 2020:9, senare upphdvda genom
HSLF-FS 2020:36).

o Foreskrifter om dndring i Folkhdlsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS
2015:7) om anmélan av anmélningspliktig sjukdom i vissa fall (HSLF-FS
2020:10, HSLF-FS 2020:23 och HSLF-FS 2020:45).

o Foreskrifter och allmédnna rdd om allas ansvar att forhindra smitta av covid-19
m.m. (HSLF-FS 2020:12 och éndringsforfattningarna HSLF-FS 2020:21,
HSLF-FS 2020:31, HSLF-FS 2020:50, HSLF-FS 2020:52, HSLF-FS 2020:80,
HSLF-FS 2020:90 och HSLF-FS 2020:92).
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e Foreskrifter om dndring i Folkhélsomyndighetens foreskrifter (FOHMFS
2014:4) om teknisk sprit (HSLF-FS 2020:15 och HSLF-FS 2020:16).

o Foreskrifter om dndring i Folkhdlsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS
2016:51) om vaccination av barn i enlighet med det allménna
vaccinationsprogrammet for barn (HSLF-FS 2020:25).

e Foreskrifter om dndring i Folkhélsomyndighetens foreskrifter (FOHMFS
2014:10) om alkoholhaltiga preparat (HSLF-FS 2020:30).

e Foreskrifter och allménna rdd om tillfélliga smittskyddsatgirder pa
serveringsstillen (HSLF-FS 2020:37, HSLF-FS 2020:70 och HSLF-FS
2020:91).

e Foreskrifter om upphévande av Folkhidlsomyndighetens foreskrifter och
allménna rad (HSLF-FS 2015:4) om smittsparning (HSLF-FS 2020:42).

e Foreskrifter om dndring 1 Folkhédlsomyndighetens foreskrifter och allménna
rad (FOHMFS 2015:1) om kontrollkdp av folkdl och tobaksvaror (omtryckt i
HSLF-FS 2020:49).

o Folkhilsomyndighetens allminna rdd om anmélan av forédndringar i en
serveringsverksamhet (HSLF-FS 2020:76).

e Foreskrifter om dndring i Folkhélsomyndighetens foreskrifter (FOHMFS
2014:17) om kunskapsprov (HSLF-FS 2020:77).

e Foreskrifter och allménna rdd om tillfélligt forbud mot besok i sarskilda
boendeformer for dldre for att forhindra spridningen av sjukdomen covid-19
(HSLF-FS 2020:78 och éndringsforfattningarna HSLF-FS 2020:88, HSLF-FS
2020:89 och HSLF-FS 2020:93).

e Folkhilsomyndighetens allménna rdd om servering av mat, lattdryck och
folkdl efter serveringstidens utgdng (HSLF-FS 2020:79).

Publicering av foreskrifter och allménna rid sker i Gemensamma
forfattningssamlingen avseende hilso- och sjukvard, socialtjinst, likemedel,
folkhilsa m.m. (HSLF-FS).

Myndighetens vriga verksamhet inom omradena regel- och tillstindsgivning,
tillsyn och tillsynsvégledning beskrivs ndrmare i kapitel 3.

Konferenser och utbildningar

Konferenser och utbildningar &r ett verktyg for Folkhédlsomyndigheten att ge stod
till implementering av kunskap riktad till specifika malgrupper. Som en
konsekvens av utbrottet av covid-19 har manga planerade konferenser och
utbildningar stéllts in under 2020. Under aret har myndigheten arrangerat 30
konferenser och utbildningar inom folkhilsoomradet. Nedan beskriver vi ett urval
av dessa.
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Webbinarium om rapporten State of Health in the EU

I januari 2020 arrangerade Folkhdlsmyndigheten i samarbete med Socialstyrelsen
och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ett webbinarium déar EU-
kommissionen, OECD och European Observatory on Health Systems and Policies
presenterade rapporten State of Health in the EU. Vid seminariet diskuterade
representanter fran Folkhdlsomyndigheten, Region Ostergdtland, Socialstyrelsen
och SKR tillsammans med EU-kommissionen och OECD vad rapportens resultat
innebér for den svenska hélsoutvecklingen och for hélso- och sjukvardsystemet i
Sverige.

Suicidpreventiva dagen

Pé den internationella suicidpreventiva dagen var Folkhédlsomyndigheten
medarrangor till ett webbsint seminarium for att uppmérksamma arbetet med att
forhindra sjdlvmord. Seminariet genomfordes i samverkan med Nationellt centrum
for suicidforskning och prevention, Suicide Zero, Mind och Riksférbundet for
suicidprevention och efterlevandes stod. Under seminariet presenterade vi resultat
frén var analys om sambanden mellan livsvillkor och suicid. Seminariet syftade till
att belysa vikten av motet med manniskor som drabbats av en kris och vad till
exempel socialtjdnsten kan gora pa egen hand samt i samarbete med skola, hilso-
och sjukvard, polis, riddningstjinst, andra myndigheter och ideella organisationer.
Seminariet samlade 6ver 1 000 personer fran aktorer pé nationell, regional och
lokal niva samt fran det civila samhallet.

E-utbildning om psykisk hélsa

Folkhélsomyndigheten har tagit fram den webbaserade utbildningen Ledare som
lyssnar som syftar till att hjdlpa landets en miljon barn- och ungdomsledare att bli
tryggare i motet med barn och unga som mar déligt psykiskt. Den ger
grundldggande kunskaper om vad psykisk hélsa &r, hur man kan uppticka att nigon
mar daligt och hur man hittar rétt stod nar det behovs. Ledare som gar utbildningen
far dven stdd och tips géllande hur den psykiska héilsan hos barn och unga kan
stirkas. Utbildningen ar kostnadsfti och tar en dryg timme att genomfora. Den
bestar av fyra delar som har haft fran cirka 2 200 till drygt 7 500 unika besdkare
(totalt narmare 17 600 besok under aret). Drygt 1 800 personer har besvarat den
utvirderingsenkét som erbjuds de som avslutat utbildningen. Av dessa uppgav 97
procent att de skulle rekommendera utbildningen till en ledarkollega, 94 procent att
de fatt ny kunskap och 99 procent att utbildningen gett dem kunskap som é&r
relevant och anvindbar i det framtida ledarskapet.

Nationellt samordningsansvar och samverkan

Samverkan med andra myndigheter och organisationer dr omfattande i
myndighetens arbete och genomfors exempelvis genom samverkansgrupper,
nitverk, i specifika projekt och inom ramen for olika regeringsuppdrag.
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Folkhélsomyndigheten har ett nationellt samordningsuppdrag inom omradena
psykisk hélsa och suicid, spel om pengar, smittskydd, och friluftslivspolitikens mal
nio — Friluftsliv for god folkhélsa. Myndigheten ska dessutom samordna en
beredskap mot allvarliga hélsohot och forberedelser for forsérjningen med
lakemedel infor allvarliga utbrott av smittsamma sjukdomar. Vi har éven i uppdrag
att verka for nationell samordning inom omridena sexuell och reproduktiv hélsa
och rittigheter, hiv och aids samt alkohol, narkotika, dopning och tobak (ANDT).
Myndigheten ansvarar dessutom for stod till kvalitets- och metodutveckling vid
laboratorier som bedriver diagnostik av betydelse for landets smittskydd.

Statlig styrning med kunskap

Folkhdlsomyndigheten har under aret samarbetat med dvriga myndigheter som
ingar i Radet for statlig styrning med kunskap avseende hélso- och sjukvérd och
socialtjanst, for att utveckla den statliga styrningen utifran kraven som stélls i
forordning (2015:155). I radet ingér nio myndigheter och Socialstyrelsens
generaldirektor ar ordforande. Radet behandlar strategiskt viktiga fragor som ska
bidra till att rétt kunskap nér fram till huvudmén samt profession inom hélso- och
sjukvérd och socialtjdnst. Syftet &r att verka for att styrningen med kunskap blir ett
stod for huvudménnen och professionen, samt att den dr samordnad, effektiv och
anpassad till deras behov.

Under aret har Folkhédlsomyndigheten bland annat deltagit i:

o Nitverken for kommunikationscheferna och chefsjuristerna som ar kopplade
till Radet for statlig styrning med kunskap. Dessa nitverk traffas tv4 till fyra
ganger per ar och utbyter erfarenheter och koordinerar dven vissa
gemensamma aktiviteter.

e Gemensam omvirldsbevakning.

e Moten med huvudmannagruppen, beredande méten infor rddsmotena samt i
radsméten.

e Moten inom myndighetsnétverket for patient- och brukarsamverkan.

o Partnerskapet for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvérden, dar det
overgripande maélet ar att samverka for en god véard — det vill sdga att hélso-
och sjukvérden ar kunskapsbaserad, séker, individanpassad, jamlik, tillgénglig
och effektiv.

GD-Forum

GD-Forum é&r en plattform for samverkan mellan myndigheter med syfte att bidra
till genomforandet av Agenda 2030 i statsforvaltningen. Inom GD-Forum
samverkar och driver svenska myndigheter tillsammans arbetet for att uppna malen
i agendan. | samband med GD-Forums nétverkstraff i mars 2020 6verlamnades
formellt samordningsansvaret for GD-Forum frén Sida till Folkhidlsomyndigheten.
For nérvarande samverkar drygt 80 myndigheter i GD-Forum.
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Webb och media

Ar 2020 hade myndighetens webbplats 66 miljoner besdk, vilket dr en 6kning med
cirka 60 miljoner jamfort med féregaende ar (tabell 8). Den stora 6kningen under
2020 berodde till i huvudsak pé utbrottet av covid-19.

Kommunikation via Folkhdlsomyndighetens webbplats under pandemin

Under arbetet med att kommunicera information om pandemin har
Folkhélsomyndighetens webbplats spelat en central roll, vilket bland annat mérks i
besokssiffrorna. Fran att tidigare framst riktat sig till yrkesverksamma inom vérd,
omsorg och andra professioner, blev var webbplats en angeldgenhet for hela
befolkningen som sdkte information om hur man skyddar sig sjélv och andra samt
om smittspridningen.

Informationen om covid-19 har véxt fran en sida till flera hundra sidor som
uppdateras ibland flera gdnger om dagen. Information har tagits fram pa ndrmare
30 olika sprak och den skrivna informationen har kompletterats med ett antal filmer
som spridits via webbplatsen och andra kanaler. For att underlétta for alla grupper i
samhéllet att ta till sig informationen p& webbplatsen har det inforts en
upplasningsfunktion for text p&4 webbsidor och i dokument.

Sektionen med fragor och svar har spelat en viktig roll for att sprida information

bade till allmédnhet och till medier, liksom den visuella presentationen av statistik
over antalet smittade och dodsfall. Aven information om testning har kommit att

uppta stor plats pad webbplatsen, bade riktad till allménheten och till olika aktorer
inom testningsverksamheten.

Webbplatsen har d4ven anvénts till att formedla de direktsénda presstrdffarna som
sénts regelbundet sedan den 4 mars.

Webbstatistik

Under aret har s6kningar via Google genererat 62 procent av besoken till
myndighetens webbplats. Besok till exempel via lankningar fran andra
webbplatser, direkttrafik och sociala medier har 6kat jamfort med foregaende ar.
Trafiken fran sociala medier domineras av Facebook med néstan 3,7 miljoner
besdk, men dven Twitter och Instagram har 6kat. Sociala medier har tillsammans
genererat 4,3 miljoner besdk (123 000 besok 2019).

De mest besokta sidorna pa webbplatsen har under aret dominerats av covid-19-
relaterat innehéll. Laddningssidan for vart covid-19-innehall var den mest besokta
sidan, f6ljt av sidan Frigor och svar och Aktuellt epidemiologiskt l4ge.
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Tabell 8. Informationsférsorjning via myndighetens webbplats

Antal 2020 2019 2018
Antal besok pd folkhalsomyndigheten.se 65 810 073 6 146 710 4901 532
Antal besokare pd folkhalsomyndigheten.se 28 125 091 3659297 2919328
Antal sidvisningar p3 folkhalsomyndigheten.se 154746 240 13967 968 11 477 937
Antal prenumeranter till nyhetsbrevet 15 000 13 500 14 320
Antal visade kunskapsunderlag* p& 3 504 840 640 657

folkhalsomyndigheten.se

* Innefattar kunskapsunderlag i PDF-format, via bladdringsbara funktion och e-publikationer

Myndigheten har fortsatt arbetet med att ersétta kunskapsunderlag i pdf-format och
bladdringsbara versioner med e-publikationer. Totalt finns det drygt 1 000
kunskapsunderlag pé var webbplats, varav 70 &r e-publikationer.

Media

Folkhdlsomyndigheten har under éret haft ett stort medialt genomslag pa grund av
myndighetens centrala roll i arbetet med pandemin. Mediernas rapportering om
exempelvis myndighetens allménna rad for att minska smittspridningen, har haft en
avgorande betydelse for allmidnhetens kinnedom. Under sommaren och hosten har
antalet omndmnanden av myndigheten i redaktionella medier varit cirka 10 génger
fler 4n motsvarande period 2019. Totalt ndmndes Folkhédlsomyndigheten omkring
82 000 génger i nyhetstexter och inslag producerade av redaktionella medier, vilket
motsvarar i genomsnitt 225 omndmnanden dagligen. Den dag med mest
nyhetsrapportering om myndigheten (1 871 omndmnanden) var den 11 mars 2020,
samma dag som WHO deklarerade en pandemi. Under aret har
Folkhilsomyndigheten publicerat 242 nyheter eller pressmeddelanden.

Folkhilsomyndigheten, Socialstyrelsen och Myndigheten for samhéllsskydd och
beredskap har under aret hallit 124 gemensamma presstraffar och som mest hade
en presstraff 1,5 miljoner tittare och lyssnare. Mellan den 4 mars och den 9 juni
holls det presstraffar varje vardag och efter den 9 juni har presstraffarna hallits pa
tisdagar och torsdagar. Presstraffarna har direkttextats och teckentolkats.
Folkhilsomyndigheten har ocksa deltagit och haft ledande roller i ménga regionala
presstraffar ute i landet och deltagit i ett 50-tal presstraffar tillsammans med
regeringen.

Pé regeringens uppdrag och for att n& ut med information om skérpta foreskrifter
mot covid-19 skickade Folkhidlsomyndigheten och Myndigheten for samhallsskydd
och beredskap (MSB) i december ut ett sms till Sveriges mobiltelefonabonnenter. I
sms:et fanns en uppmaning att besdka webbplatsen Krisinformation.se. Samma
dag, mandagen den 14 december, hade webbplatsen Krisinformation.se 3,5
miljoner besok, vilket kan jimforas med 54 000 besok mandagen fore.
(Kélla:MSB)
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Sociala medier

Intresset for Folkhilsomyndighetens sociala medier har 6kat under aret. Under
pandemin har vi anvint myndighetens kanaler i sociala medier for att kommunicera
om covid-19. Vi har sént véra presstréffar i var Youtube-kanal, vi har twittrat
nyhetstexter och publicerat inldgg om vara allménna rad pé var Facebooksida.
Myndigheten har ocksa gjort informationsinsatser for att né ut brett med de
allménna radden pa Facebook samt via Instagram stories.

Majoriteten av vara resurser for sociala medier har lagts pa Facebook. Som mest
har vi natt ut till cirka 3,5 miljoner anvindare med ett enskilt inldgg pa Facebook.
Antalet foljare av myndighetens Facebook-sida har 6kat fran 8 000 personer i
december 2019, till dver 250 000 i november 2020.

Statsbidrag

Folkhilsomyndigheten fordelar varje ar statsbidrag till ideella organisationer,
regioner, kommuner och myndigheter inom ramen for olika regeringsuppdrag som
anges i regleringsbrev, sirskilda beslut eller i forordningar. Statsbidragen &r
indelade i projektmedel samt verksamhets- och organisationsbidrag (tabell 9).
Under 2020 har myndigheten fordelat medel inom psykisk hélsa och suicid,
prevention av hiv, tobaks — och spelprevention samt férebyggande arbete inom
alkohol, narkotika, doping och tobak. Det arbete som genomfors med stdd av olika
statsbidrag genererar ett brett utbud av insatser. Organisationerna som beviljats
medel fyller en viktig funktion inom sitt omrade genom att utveckla metoder,
identifiera och lyfta fram behov samt bidra med kunskap och insatser riktade mot
olika malgrupper. Organisationerna kompletterar det arbete som regioner,
kommuner och statliga myndigheter gor. Folkhdlsomyndigheten bedriver ett
kontinuerligt arbete med att kvalitetssiikra bidragsprocessen. Okningen till
organisationer i verksamhetsomrade kunskap, utgors av uppdrag inom psykisk
hélsa samt bidrag for anslutning till vaccinregistret, samtidigt har bidrag till
preventivt arbete inom alkohol, narkotika, doping och tobak minskat. Inom EU och
internationellt arbete har ett stort bidrag betalats ut till EU:s krisfond for
forkopsavtal for vacciner, samt bidrag till samarbetspartners inom tvd EU-projekt
dir myndigheten ar koordinator.
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Tabell 9. Ekonomiskt stéd (belopp i tkr)

Bidragsmottagare Kunskap Uppdrags- Beredskap EU-arbete och Summa

och internationelit

forsknings- arbete

verksamhet
Regioner 2020 23 099 23 099
Regioner 2019 29 763 30 29 794
Regioner 2018 26 273 26 273
Kommuner 2020 1453 1453
Kommuner 2019 3737 3737
Kommuner 2018 3412 3412
Organisationer 159 773 159 773
2020
Organisationer 2019 117 598 117 598
Organisationer2018 127 801 127 801
Statliga 13 402 451 13853
myndigheter
2020
Statliga 12 227 270 32 12530
myndigheter 2019
Statliga 10 364 1998 6 416 18 778
myndigheter 2018
Ovriga 2020 288 627 288 627
Ovriga 2019 6 654 6 654
Ovriga 2018 614 1747 2361
Totalt 2020 197 726 0 0 289 078 486 804
Totalt 2019 163 326 6 924 63 0 170 312
Totalt 2018 167 851 2613 6 416 1747 178 626

1.4 Ekonomisk oversikt utifrdn verksamhetsomrdden

Folkhilsomyndighetens verksamhet dr indelad i fem verksamhetsomraden utifran
vara ansvarsomraden enligt instruktion SFS 2013:1020 for Folkhdlsomyndigheten.
I tabell 10 redovisas intékter per verksamhetsomrade och i tabell 11 kostnader och
transfereringar per verksamhetsomrade.

Med anledning av pandemin har forvaltningsanslaget hojts och sirskilda anslag for
testning, samt ett bidrag till EU avseende forkdpsavtal for vacciner tillskjutits.
Omsittningen pa myndigheten har f6r 2020 néra nog fyrdubblats, fran 706 miljoner
kronor 2019, till 2,7 miljarder kronor 2020. Fran att 16nekostnader varit
dominerande utgor nu inkdp av tjénster den storsta delen av kostnaderna.
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Tabell 10. Intdkter per verksamhetsomrade (belopp i tkr)

Verksamhets- Intdkter Intdkter Intdkter Intdkter av Intdkter Intdkter
omride av anslag avanslag av anslag avgifter, av av
2020 2019 2018 bidrag, avgifter, avgifter,
rantor bidrag, bidrag,
2020 rantor rantor
2019 2018
Kunskap 353 346 340 377 319 732 43 189 60 358 67 882
Regelgivning, 43 681 32378 32342 27 039 26 728 11 816
tillstdndsgivning och
tillsyn
Uppdrags- och 3415 4 253 5978 32298 31898 29 649
forskningsverksamhet
Beredskap 1220 488 169 236 170 728 923 800 7 833 12 340
EU-arbete och 17 367 26 594 25 527 13 879 13 149 10 868
internationellt arbete
Summa 1 638 296 572 839 554 308 1 040 205 139 966 132 556
Tabell 11. Kostnader och transfereringar per verksamhetsomrade (belopp i tkr)
Verksamhets- Kostnader Kostnader Kostnader  Transfer- Transfer- Transfer-
omride 2020 2019 2018 eringar eringar eringar
2020 2019 2018
Kunskap 396 541 400 735 387614 197 726 163 326 167 851
Regelgivning, 66 827 50 737 44 158
tillstdndsgivning och
tillsyn
Uppdrags- och 35 146 37 470 35478 6 924 2613
forskningsverksamhet
Beredskap 2 144 288 177 070 183 068 63 6 416
EU-arbete och 31246 39 743 36 396 298 078 1747
internationellt arbete
Summa 2674 048 705 756 686 714 486 804 170 312 178 626

Under aret har uppdraget att sékerstélla floden for storskalig testning av covid-19
lett till att verksamhetsomrade Beredskap utgdr 80 procent av myndighetens
verksamhet i ekonomiska termer. Testuppdraget har finansierats bade med anslag
till myndigheten och med bidrag fran Kammarkollegiet. Totalt sett ar
verksamhetsomrade Beredskap till 57 procent anslagsfinansierad och 43 procent
finansieras genom bidrag.

Verksamhetsomrdde Kunskap har tidigare ar utgjort den storsta delen av
verksamheten, ett forhallande som kvarstar om man tittar pé arbetade timmar. I ar
utgdér Kunskap 15 procent av kostnaderna och finansieras till 89 procent av
anslagsmedel. Resterande 11 procent finansieras av bidrag och avgifter, som
framforallt utgors av sirskilda regeringsuppdrag. Aven detta verksamhetsomrade
har burit kostnader for arbetet med covid-19.

Verksamhetsomrade Regelgivning, tillstdndsgivning och tillsyn utgdr 2 procent av
myndighetens verksamhet. Okningen av kostnader jimfort med foregiende ar beror
pa arbetet med foreskrifter under pandemin. 62 procent finansieras av anslag och
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38 procent av avgifter. Har redovisas avgiftsomradet for tobak och liknande
produkter.

Verksamhetsomrade Uppdrags- och forskningsverksamhet utgor 1 procent av
myndighetens verksamhet. Finansieringen bestar till 90 procent av avgifter och
bidrag och anslag stér for 10 procent. Till verksamhetsomradet hor myndighetens
avgiftsfinansierade specialdiagnostik.

Verksamhetsomradet EU och internationellt arbete motsvarar 1 procent av
myndighetens verksamhet och ér till 56 procent finansierat av anslagsmedel. Har
far vi dven bidrag frdn EU for olika forskningsprojekt.

Folkhilsomyndigheten har ritt att ta ut avgifter frén tillverkare och importorer som
vill tillhandahélla tobaksvaror, elektroniska cigaretter och pafyllningsbehéllare till
konsumenter i Sverige. Under aret har myndigheten genomfort flera tillsynsinsatser
som har lett till att avgiftsintékterna har 6kat. Vi har inlett en 6versyn av dessa
avgifter.

Beriknad budget och utfall avseende myndighetens avgiftsbelagda verksamhet
redovisas i tabell 12.

Tabell 12. Berdknad budget och utfall avseende avgiftsbelagd verksamhet dar intdakterna
disponeras (belopp i tkr)

Beraknad budget och utfall IB 2020 Intdkter Kostnader Resultat Ack UB
2020 2020 2020 2020

Avgiftsbelagd verksamhet
Speciell diagnostik

Budget enligt 1920 27 200 28 500 -1 300 620
Regleringsbrev

Utfall 1001 28 865 28 298 567 1568

Offentligrittslig
verksamhet

Miljéavgifter enligt
Férordning 2014:425

Budget enligt regleringsbrev 50 1 600 1 600 0 50
Utfall 68 562 579 -17 51
Tobaksproduktdirektivet

Budget enligt regleringsbrev 8 378 14 000 15 500 -1 500 6 878
Utfall 8773 20779 16 886 3893 12 666
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2. Verksamhetsomrade: Kunskap

Verksamhetsomradet omfattar Folkhdlsomyndighetens arbete med att bygga upp
och sprida kunskap. Det innebér bland annat att vi gér uppfoljningar och analyser
av hélsoldget i befolkningen och faktorer som paverkar detta, samt utvarderingar av
olika insatser. Som nationell kunskapsmyndighet féormedlar vi 4ven det aktuella
kunskapslédget pa folkhdlsoomréadet via rapporter, redovisningar, webbtexter,
végledningar och informationsmaterial. Detta sprids till exempel via webbplatsen,
seminarier och konferenser. Vi tillhandahaller &ven statistik via webbaserade
verktyg.

Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet Kunskap redovisas i
tabell 13.

Tabell 13. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomrédet Kunskap

Enhet 2020 2019 2018
Kostnad i tkr 396 541 400 735 387614
Del av verksamhet i procent 15 57 56

De kunskapsunderlag som anvinds for rekommendationer, beskrivningar av
kunskapslédget och som underlag vid interventioner och uppfoljningar tas fram pa
flera sitt och med olika metoder. Vilken metod som anvénds och i vilket syfte detta
gors framgar i respektive kunskapsunderlag. Mikrobiologiska
laboratorieundersokningar och dataanalyser utgor till exempel kunskapsunderlag
som stdd till kvalitets- och metodutveckling vid Folkhidlsomyndighetens
laboratorier som bedriver diagnostik av betydelse for landets smittskydd.
Statistiska och hélsoekonomiska analyser anvinds ocksa for att ta fram
kunskapsunderlag. Inom manga omraden ar den lampligaste metoden att
sammanstilla, granska och vérdera forskningslitteraturen och annan publicerad
kunskap.

Under aret publicerades 59 vetenskapliga artiklar diar medarbetare vid myndigheten
har varit huvud- eller medforfattare.

I f6ljande avsnitt beskrivs ett urval av myndighetens insatser och uppnidda resultat
under aret inom verksamhetsomradet Kunskap.

2.1 Folja folkhalsan och dess bestamningsfaktorer

Folkhélsomyndigheten ansvarar for uppf6ljning av befolkningens hélsa och for
sektorsovergripande uppfoljning av folkhélsans bestimningsfaktorer. Det betyder
att myndigheten f6ljer hilsoutvecklingen och bakomliggande forutséttningar i form
av livsvillkor och levnadsvanor som péverkar hilsan, med fokus pa jamlik hélsa.
Det omfattar bland annat analys av férdelningen av hélsan och dess
bestamningsfaktorer i befolkningen utifrin till exempel kon, socioekonomi, alder,
fodelseland och geografisk niva.
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Vi sprider kunskap om folkhélsans utveckling genom rapporter, faktablad och
statistik, samt tillhandahaller databaser som stdd till myndigheter, regioner,
kommuner och andra aktorer i uppfoljningen pé nationell, regional och lokal niva.

Datainsamling for folkhalsorapportering

Folkhilsomyndigheten samlar in data med flera olika metoder. Ett satt dr
databestéllningar fran framfor allt Socialstyrelsen och Statistiska centralbyran. Vi
genomfor dven regelbundet stora enkdtundersdkningar, som den nationella
folkhélsoenkdten Hilsa pa lika villkor, Skolbarns hédlsovanor, Miljohéalsoenkéten,
den svenska delen av European Health Interview Survey och Swedish longitudinal
gambling study.

Den nationella folkhdlsoenkédten Hélsa pé lika villkor (HLV) ér en underskning
om hélsa, livsvillkor och levnadsvanor i befolkningen 16-84 ar. Syftet med
undersdkningen &r att undersdka hur befolkningen mar och f6lja fordndringar i
hilsa over tid. Resultaten ér en del i uppf6ljningen av folkhélsopolitiken och
anviands som underlag for fordjupade analyser. HLV ar ett fortlopande
samarbetsprojekt mellan Folkhidlsomyndigheten och regionerna i Sverige. Fran och
med 2016 gors undersdokningen vartannat ar och den senaste undersdkningen
genomfordes 2020. Under aret skickades 40 000 enkéter ut till ett nationellt urval
av Sveriges befolkning. Svarsfrekvensen var 42 procent. Resultaten fran
undersokningen har hittills publicerats pa myndighetens webbplats i Folkhélsodata
och FolkhélsoStudio samt i rapportblad. Kostnaden for nationella folkhidlsoenkéten
redovisas i tabell 14.

Skolbarns hélsovanor (Health Behaviour in School-aged Children) ar ett
internationellt forsknings- och samarbetsprojekt, dir Folkhdlsomyndigheten
ansvarar for den svenska delen. Syftet med undersdkningen é&r att 6ka kunskapen
om de livsvillkor och levnadsvanor som é&r viktiga for barns hélsa, folja
utvecklingen over tid och jamfora resultaten med andra ldnder. Studien har
genomforts 1 Sverige vart fjarde &r sedan 1985/86. Ett nationellt team med forskare
frén flera svenska universitet ar knutet till studien. Den senaste undersokningen
dgde rum 2017/18, d& ndrmare 50 lénder i Europa, Nordamerika och Asien deltog.
Cirka 75 skolor har under aret ingéatt i en pilotundersokning for att testa nya
enkétfragor infor kommande datainsamling.

Miljohélsoenkéten genomfors i ett urval av befolkningen vart fjarde ar sedan 1999,
varannan gang for vuxna och varannan gang for barn. Syftet med enkaten ar att
folja olika miljofaktorers paverkan pa den miljorelaterade hélsan i Sverige over tid
och for olika grupper. Enkéten innehdller fragor om miljdrelaterade exponeringar,
hélsofrdmjande faktorer samt sjélvrapporterade besvér och sjukdomar. Den senaste
undersdkningen gjordes varen 2019 da enkéten skickades till 114 000
slumpmassigt utvalda vardnadshavare. Under 2020 har data bearbetats och
analyserats av myndigheten.

Den europeiska hélsoundersokningen European Health Interview Survey (EHIS)
organiseras av EU-kommissionens statistikbyrd Eurostat. Det &r en kartldggning av
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hilsa, sjukdom, sjukvardsutnyttjande och hilsorelaterade levnadsvanor med syfte
att mojliggora jamforelser mellan ldnder kring befolkningens hélsa och faktorer
som paverkar hélsan. Folkhdlsomyndigheten ansvarar for den svenska delen som
innefattar utskick av 30 000 enkéter. EHIS genomfordes i en forsta omgang under
2006-2009 i 14 av EU:s medlemslénder. Sverige deltog for forsta gdngen under
2014-2015. Under 2020 har vi sammanstéllt och skickat in inkomna data till
Eurostat.

Folkhilsomyndighetens undersokning om spel om pengar och hilsa, Swedish
longitudinal gambling study (Swelogs), dr en av virldens mest omfattande
langsiktiga studier om spel i befolkningen 16-84 ar. Syftet ar att samla kunskap om
risk- och skyddsfaktorer for att vigleda arbetet med att utveckla forebyggande
metoder pa spelomradet samt folja utvecklingen av spel om pengar och
spelproblem. Swelogs har pagatt sedan 2008. Den senaste métningen gjordes 2018.

Tabell 14. Kostnad for nationella folkhalsoenkaten

Kostnad 2020 2019 2018

Kostnad nationella 3603 1 576* 3830
folkhalsoenkaten i tkr

*Enbart bearbetning av data

Oppna data om folkhélsan och dess bestdmningsfaktorer
Folkhalsodata och FolkhalsoStudio

Folkhédlsodata och FolkhélsoStudio &r tva webbaserade verktyg for att presentera
statistik 6ver hélsans bestimningsfaktorer och hélsoutfall. Folkhélsodata ger
mojlighet att skapa tabeller for egen bearbetning. FolkhélsoStudio kan anvéndas
for att skapa interaktiva presentationer med olika diagram och kartor. Myndigheten
har under aret utvecklat arbetet med att bygga upp och forvalta de interaktiva
faktabladen och har bland annat skapat tematiska faktablad. Statistiken i
Folkhélsodata och FolkhilsoStudio och de interaktiva faktabladen har dven ett
lokalt perspektiv och véinder sig bland annat till beslutsfattare, fortroendevalda och
personer som arbetar med folkhélsa inom kommuner och regioner. Kostnaden for
Folkhélsodata redovisas i tabell 15.

Indikatorlabbet

Arbetet med att utveckla och forvalta statistikverktyget Indikatorlabbet &r en del av
myndighetens arbete med det uppfoljningssystem som behdvs for att stodja
genomforandet av regeringens samlade strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings-
och tobakspolitiken 2016-2020 (ANDT-strategin). I syfte att oka tillgdngligheten
till den nationella statistiken pA ANDT-omrédet har Folkhdlsomyndigheten under
aret gjort en oversyn och uppdaterat informationen om indikatorer som f6ljs genom
Lansrapportens undersékning. Den &r ett av flera underlag for uppf6ljning av den
nationella politiken pA ANDT-omradet. Aven webbplatsen andtuppfdljning.se har
fortsatt att utvecklas genom att anvéandarguiderna har tillgdnglighetsanpassats.
Indikatorlabbet har under aret okat till cirka 300 anvéndare varje manad.
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Tabell 15. Kostnad for Folkhadlsodata

Kostnad 2020 2019 2018
Kostnad Folkhalsodata i tkr 3453 2 848 3063

Analyserad och kommenterad data om folkhalsan och dess
bestamningsfaktorer

Folkhdlsans utveckling — webbaserat folkhalsorapporteringssystem och arsrapport

Myndighetens system for 6vergripande nationell folkhélsorapportering,
Folkhélsans utveckling, bestér av interaktiva webbrapportsidor som uppdateras
l6pande och en arsrapport. Rapporteringen har fokus pé jamlik hélsa och hur
utvecklingen forhaller sig till det folkhdlsopolitiska malet. Den priméra
maélgruppen for arsrapporten ér regeringen, medan de webbaserade faktasidorna har
fler mélgrupper, sdsom politiker och tjdnstemén pa nationell, regional och
kommunal nivéa, och innehaller kortfattade texter och grafik som askadliggor data.
Under 2020 utvecklades webbsidorna om Folkhélsans utveckling for att tydliggora
att rapporteringen ir en enhet med flera kompletterande delar.

I Folkhdlsans utveckling — darsrapport 2020 framgér att folkhdlsan i Sverige ar
fortsatt god och for stora delar av befolkningen har utvecklingen varit positiv. Men
det finns skillnader for de flesta matt pé hélsa och de faktorer som paverkar hélsan,
bade mellan kvinnor och mén och mellan olika utbildningsgrupper. Personer med
forgymnasial utbildningsnivé har storre risk att do tidigare i hjért- och
kérlsjukdomar, cancer och suicid jdmfort med personer med eftergymnasial
utbildningsniva. De uppger ocksa oftare att de roker dagligen och har storre risk for
ekonomisk utsatthet. En del av skillnaderna mellan grupperna har dessutom blivit
storre over tid. Det géller bland annat &terstdende medellivslédngd och andelen
elever som gar ut arskurs 9 med behorighet till gymnasiet.

Antibiotikaresistens och vardrelaterade infektioner

Antibiotika &r en grupp ldkemedel som anvénds for att behandla infektioner som
orsakas av bakterier. Antibiotikaresistens innebér att bakterier utvecklar
motstandskraft mot likemedel, vilket ar ett allvarligt och vixande
folkhilsoproblem bade i Sverige och i varlden. Det medfor ocksa stora kostnader
for sjukvérden, bland annat i form av forldngda vérdtider och dyrare likemedel.
Arbetet mot antibiotikaresistens kriaver vil fungerande samarbeten pé alla nivéer i
samhillet och en ansvarsfull anvindning av antibiotika bland bdde méanniskor och
djur. Antibiotikaresistens och bristen pa nya fungerande antibiotika gor att det
behovs mer kunskap for att minska framtida resistensutveckling.

Folkhilsomyndigheten har tillsammans med Statens veterindrmedicinska anstalt
under aret publicerat rapporten Swedres-Svarm 2019, som visar statistik over
antibiotikaforséljning samt antibiotikaresistens hos bakterier fran bdde manniskor
och djur. Enligt statistiken minskade forséljningen av antibiotika som forskrivits
inom 6ppenvarden under 2019 jamfort med féregdende ar och den totala
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forsdljningen var 285 recept per 1 000 invénare. Ett langsiktigt mal for
antibiotikaforskrivningen ar 250 recept per tusen invanare och ar. Farre recept dn
sa har forskrivits under 2020, vilket troligen har ett samband med pandemin.
Swedres-Svarm vander sig 1 forsta hand till personal inom infektionsmedicin,
klinisk mikrobiologi, smittskydd och vardhygien, men kan dven vara av intresse for
politiker.

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel

Pé uppdrag av Folkhdlsomyndigheten har Karolinska Institutet genomfort en studie
om forekomsten av forgiftningsolyckor bland vuxna 50 ar och &ldre. Resultaten
visar att det finns ett samband mellan psykisk eller fysisk ohdlsa och
forgiftningsolyckor, och att det skiljer sig &t mellan olika sociodemografiska
grupper. Resultaten har publicerats i ett faktablad som riktar sig till verksamma
inom exempelvis vard- och omsorg som beslutar om, utvecklar, eller arbetar med
forebyggande atgérder riktade till éldre.

Folkhélsomyndigheten har tagit fram ett kunskapsunderlag om cannabis till stod
for det ANDT-forebyggande arbetet pd lokal och regional niva. Rapporten visar
bland annat att cannabisbruket i Sverige har 6kat ndgot under de senaste tio aren
och att omfattningen av de hdlsomissiga och sociala problem som
cannabisanvindning kan leda till varierar mellan olika individer och
befolkningsgrupper. Rapporten tar dven upp att cannabisbruk kan férbyggas genom
ett brett folkhilsoarbete och att flera av de bakomliggande orsakerna till att en
person borjar anvinda cannabis eller utvecklar ett problematiskt bruk ofta ar
samma som for alkohol, tobak och dopning. Syftet med rapporten ar att stirka det
hilsofrimjande och forebyggande arbetet for att minska bruket och dess negativa
konsekvenser.

Folkhélsomyndigheten har under éret &ven publicerat en rapport om det lokala
hilsofrimjande och forebyggande ANDT-arbetet. Rapporten innehaller en
jamforelse av kommuners arbete mot ohilsa relaterat till alkohol, narkotika,
dopning och tobak ur ett jamlikhetsperspektiv. Resultat presenteras fran en studie
dér vi har analyserat lokalt hdlsofrimjande och ANDT-forebyggande arbete utifran
sociodemografiska faktorer s som utbildningsniva, inkomstniva och
befolkningsstorlek. Resultaten visar bland annat att kommuner med en mer utsatt
sociodemografisk situation har fler ANDT-relaterade skador. De visar dven att
bland kommunerna med minst omfattande ANDT-forebyggande arbete med hog
kvalitet aterfinns dels kommuner med en mer utsatt sociodemografisk situation,
men dven kommuner med de hogsta inkomster. Rapporten bidrar med kunskap som
kan anvindas av nationella, regionala och lokala beslutsfattare och praktiker i den
strategiska planeringen av hur det lokala ANDT-férebyggande arbetet kan stédrkas
for en god och jamlik folkhalsa.

Folkhdlsomyndigheten har regeringens uppdrag att stodja ett effektivt och
kunskapsbaserat forebyggande arbete pa nationell, regional och lokal niva for att
minska skadeverkningarna av dverdrivet spelande. Inom ramen for uppdraget har
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vi under éret publicerat resultat fran en kartldggning av det spelforebyggande
arbetet 1 kommuner, regioner och ldnsstyrelser 2018-2019. Syftet med
kartlaggningen var att beskriva arbetet med spelfragan samt att ta fram underlag for
regioners och kommuners arbete med att planera forebyggande insatser och
identifiera kunskapsbehov och implementeringssvérigheter. Kartldggningen visar
bland annat att det forebyggande arbetet mot spel om pengar inte har tillimpats 1
samma utstrickning som stod och behandling, efter att spel om pengar skrevs in i
socialtjanstlagen och hélso- och sjukvérdslagen 2018. Det framkom &ven att det
forebyggande arbetet till barn och unga behover stirkas och att kommuner och
regioner efterfridgar mer kunskap inom de flesta omraden kopplade till spel.

Utvecklingen av 6vervikt och fetma hos barn och unga

Pé Virldsfetmadagen publicerade Folkhidlsomyndigheten ny kunskap om dkningen
av overvikt och fetma bland éldre skolbarn fran undersdkningen Skolbarns
hilsovanor. Resultatet visade bland annat att andelen 11-15-aringar med dvervikt
och fetma har férdubblats sedan 1990-talet. Samtidigt publicerades resultat fran en
rikstdckande kartlaggning av barns lingd och vikt, dar Folkhidlsomyndigheten, i
samrad med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), hiamtat data fran lingd- och
viktmétningar som skolskdterskor gjorde under ldsaret 2018/2019. Den visar att
omkring var femte 6—9-aring i den undersokta gruppen har 6vervikt eller fetma, att
det finns stora geografiska skillnader samt att Gvervikt och fetma 6kar i denna
aldersgrupp. Arbetet dr en del av WHO:s Child Obesity Surveillance initiative
(COSD).

Utover detta har Folkhédlsomyndigheten producerat och tillgdngliggjort data och
relevant statistik fran bdde Skolbarns hilsovanor och COSI avseende BMI hos barn
i Folkhilsodata och FolkhilsoStudio. Detta ger mdjlighet att skapa tabeller for egen
bearbetning och interaktiva presentationer. Dessutom finns information om olika
nationella och internationella tillvixtkurvor som anvéinds for att méta 6vervikt och
fetma bland barn. Vi har &dven publicerat en interaktiv film pé sociala medier och
utvecklat webbsidor med fordjupad information och infografik om dvervikt och
fetma. Dessa visar bland annat aktuell forekomst av dvervikt och fetma i olika
aldersgrupper och illustrerar att Gvervikt och fetma 6kar med dldern och Gver tid.
Informationen syftar till att utgdra ett stod for personer som beslutar om, utvecklar
eller arbetar med hélsofrdmjande och forebyggande insatser i till exempel
kommuner, regioner eller skolan och for att identifiera malgrupper for arbetet med
overvikt och fetma.

Folkhélsomyndigheten har kartlagt nationella register och enkéter samt indikatorer
och index som anvéands for att folja upp barnhédlsovarden och sma barns hélsa, och
vi ser att datakéllorna behdver utvecklas inom vissa omrdden. Denna kartlaggning
ar tankt att vara ett kunskapsunderlag for intressenter som f6ljer upp
barnhilsovérden och sméa barns hélsa, eller som anvénder sddana uppfoljningar.
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Utvecklingen inom hivprevention samt sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter

Under aret publicerade Folkhdlsomyndigheten resultaten fran den forsta storre
enkétstudien som genomfordes 2018 bland unga och unga vuxna 16-29 &r som
lever med hiv i Sverige. Syftet med studien var att f& aktuell kunskap om gruppens
hélsoldge samt deras kidnnedom, attityder och beteende avseende sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR). Studiens resultat visar att de unga som
har besvarat enkéten upplever ett liv med god hélsa och att de ser positivt pa sin
framtid. Trots det rapporterar respondenterna hogre ohélsa, sdsom psykiskt vald,
suicidforsok och sexuella overgrepp. En hog andel (13 %) uppger ocksé att de har
haft sex mot erséttning. Dértill kan fé leva s& 6ppet med hiv som de onskar.

Folkhilsomyndigheten har tagit fram en rapport som presenterar de svenska
resultaten fran EMIS (The European Men-Who-Have-Sex-With-Men Internet
Survey). Det dr en undersokning riktad till min som har sex med mén (MSM).
Syftet med undersdkningen ér att f4 6kad kunskap om behov, sexuellt beteende,
risktagande, testningsvanor och kunskap om hiv och sexuellt 6verforda infektioner
(STI) i denna grupp, for att kunna planera det hiv- och STI-forebyggande arbetet
och behovet av vardinsatser. Resultaten visar att MSM i Sverige anser att de har
bra forutsattningar for att utova sékrare sex och att kunskapen om hiv och andra
STI ar hog i gruppen, dven om det finns stora variationer. Rapporten pekar pa ett
antal forbattringsomraden, bland annat frekvensen av STI- och hivtestning,
kunskap om och tillgdngligheten till PEP (postexpositionsprofylax) och PrEP (Pre-
ExpositionsProfylax, det vill sdga forebyggande behandling) samt mojligheterna
for hbtg-personer att vara s& 6ppna med sin sexuella identitet som de onskar, utan
hot om diskriminering eller vald.

Folkhdlsomyndigheten har publicerat resultaten fran undersékningen SRHR2017
med fokus pd homosexuella, bisexuella och transpersoner i 8ldrarna 16—84 ar som
svarat pa fragor om SRHR. Resultaten pekar pa ett antal atgdrdsomraden, dér
exempelvis valdsforebyggande atgirder och stodjande insatser bor ha fortsatt hog
prioritet. Det behovs ocksa fordjupad kunskap om bisexuella kvinnors och méns
fysiska, psykiska och sexuella hilsa. Resultaten visar att bisexuella ofta rapporterar
sdamre hilsoutfall jimfort med heterosexuella, men de bakomliggande orsakerna till
det ar oklara. Dértill behovs kunskap om transpersoners reproduktiva hélsa och
upplevelser i samband med graviditet, forlossning och barnénskan, samt de
langvariga effekterna av konskontrira hormonbehandlingar och deras péverkan pé
fertiliteten.

Folkhélsomyndigheten har publicerat resultat fran en intervjustudie, i syfte att ge
fordjupad kunskap om unga transpersoners erfarenhet av suicidalitet och
sjdlvskada, samt att ge forslag pé fordndringar och insatser som kan minska den
psykiska ohélsan bland transpersoner. Forslagen pa insatser fokuserar pa sddant
som kan minska risken for psykisk ohélsa och 6ka skyddsfaktorerna och darmed
skapa forutséttningar for konskongruens och psykisk hélsa. Forslagen giller bland
annat en mer transkompetent allmén och specialiserad psykiatrisk vérd, en mer
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suicidkompetent transspecifik vard, kortare véntetider for att pabdrja
konsdysforiutredning, samt 6kade mojligheter till psykoterapeutisk behandling och
stod till patienter och nérstdende bade under och efter utredning.

Utvecklingen av klamydia i Sverige

Folkhilsomyndigheten analyserade under 2020 klamydiaprevalens och incidens,
det vill sdga forekomst respektive nytillkomna fall, genom matematisk modellering
och anvinde da 6vervakningsdata av klamydiafall och testning i olika
aldersgrupper. Resultaten visar att klamydiaincidensen minskade trots 6kad
testfrekvens mellan 2009-2018 i Sverige. Resultaten visar ocksa att den skattade
klamydiaprevalensen varierade mellan 1 och 7 procent beroende pa ar, aldersgrupp
och kon. Den storsta nedgangen i skattad prevalens noterades under 2015-2018 i
alla aldersgrupper och bada konen. Enligt modellen kan andelen klamydiafall utan
symptom ligga mellan 83 och 88 procent av alla uppskattade fall. Nedgangen i
prevalens mellan 2015 och 2018 &r en trolig orsak till minskningen av rapporterad
klamydiaincidens.

Utvecklingen av hepatiter i Sverige

WHO:s mal ar att hepatit B och C ska vara eliminerade som folkhilsohot i varlden
till 2030. For att méata framsteg i forhallande till WHO:s mal har
Folkhélsomyndigheten anvént flera av WHO:s indikatorer och tagit fram underlag
till en internationell rapport. Analysen visar att incidensen har minskat for bade
hepatit B och C mellan 2015 och 2018. Antalet personer som lever med hepatit B
har déremot okat under samma period samtidigt som den har minskat for hepatit C.
Okningen av antalet personer som lever med hepatit B beror pa att det arligen
tillkommer nya fall med kronisk infektion, merparten pa grund av migration fran
lander med hogre forekomst av hepatit B dn Sverige och att det saknas botande
behandling. Att antalet som lever med hepatit C sjunker beror pa en kombination
av sjunkande incidens och ett 6kat antal personer som har fatt botande behandling.

Halsan bland Sveriges nationella minoriteter och urfolk

Judar, romer, samer, sverigefinnar och tornedalingar dr Sveriges nationella
minoriteter. En av de ménskliga réttigheter som vdrnas inom den svenska
minoritetspolitiken &r rétten till hdlsa. Under aret har myndigheten tillsammans
med Socialstyrelsen och Tornedalingarnas riksférbund (STR-T) utformat en enkét
och en fragemall till intervjuer i syfte att med olika metoder f6lja upp hilsan hos
tornedalingarna. Pandemin har inneburit att myndigheten svarat pa méanga fragor
fran minoritetsgrupperna och dven informerat pd webben om rekommendationer
kring covid-19 pa minoritetsspréken.

Utvecklingen inom suicidprevention

Folkhdlsomyndigheten har publicerat resultat fran en kartliggning av det
suicidpreventiva arbetet i landet. Syftet med kartlaggningen var att {4 en aktuell
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bild av det arbete som gors i kommuner och regioner utanfor den kliniska
verksamheten, och att f6lja upp resultaten fran en tidigare kartldggning. Resultaten
visar att mellan 2015 och 2019 har andelen kommuner och regioner som arbetar
med att forebygga suicid 6kat. Rapporten riktar sig till aktdrer som arbetar med
suicidprevention, exempelvis i kommuner, regioner och ideella organisationer.

2.2 Utvardera halsoinsatser

I Folkhélsomyndighetens uppdrag ingar att utvérdera effekterna av metoder,
strategier och insatser pa folkhdlsoomradet. Uppdraget innebar ocksa att utveckla
former for utvirdering av folkhélsoinsatser.

Stodstruktur for folkhalsopolitiken

Folkhilsomyndigheten redovisade den 1 december 2020 en rapport med en
stodstruktur for det statliga folkhdlsoarbetet och ett innehall i det folkhélsopolitiska
ramverket i enlighet med regeringens uppdrag. Stodstrukturen for det statliga
folkhélsoarbetet bestar av fyra delar: uppfoljning, samordning, férdjupad analys
och kunskapsspridning. Delarna hinger ihop i en kontinuerlig process och drivs
framat av uppfoljning med indikatorer for vart och ett av de atta malomradena for
en god och jamlik hélsa. Uppfoljningen beskriver utvecklingen i forhdllande till det
folkhélsopolitiska malet och identifierar var det finns behov av ytterligare kunskap.
En viktig del av stodstrukturen &r ocksa ett utvecklat samarbete med andra
myndigheter, regioner, kommuner och dvriga aktdrer som har betydelse for
folkhélsan. Implementeringen av stodstrukturen ska paborjas 2021. Stodstrukturen
lagger en grund for att kunna gora utvirderingar av folkhélsoarbetet.

Insatser inom ANDT och spel

Folkhilsomyndigheten har genomfort en litteraturdversikt om forebyggande
metoder for att skjuta upp alkoholdebuten och begriansa konsumtionen och
skadorna av alkohol bland minderériga. Syftet med dversikten var att kartldgga
kunskapen om metoder som anvénds i Sverige och beskriva effekten av dessa och
om de utvirderats i studier av tillrickligt god kvalitet. Oversikten visar att det
saknas utvarderingar av manga av interventionerna. Resultaten tyder samtidigt pa
att det finns kunskap om interventioner p& omrédena lagar och policy, hem och
skola och hilso- och sjukvard, medan det i stort sett saknas kunskap om
interventioner pa omradena informationskampanjer och multimodala insatser
(insatser pa flera nivaer och med flera aktorer). Malgruppen for 6versikten &r
aktorer som arbetar med alkoholforebyggande arbete pé lokal och regional niva.

Folkhélsomyndigheten har &ven genomfort en litteraturdversikt om policyatgiarden
minimipris per enhet for alkoholdrycker. Minimipris per enhet innebér att det finns
ett lagstadgat lagsta pris for vad alkoholdrycker far kosta baserat pa en drycks
innehdll 1 gram ren alkohol. Syftet med 6versikten var att undersdka om minimipris
per enhet kan bidra till att minska ojdmlikhet i hélsa. Resultatet tyder pé att ett
minimipris kan bidra till minskad ojadmlikhet i hélsa genom att minska konsumtion
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av alkohol och relaterad sjuklighet och dodlighet i grupper med lag
socioekonomisk position eller hog konsumtionsniva. Den priméra malgruppen for
oversikten dr regeringen, men kunskapen dr dven relevant for andra beslutsfattare
pa nationell nivéa och aktdrer som arbetar med alkoholforebyggande arbete.

Insatser for att framja psykisk halsa

Folkhélsomyndigheten har kartlagt vad forskningen séger om skolans betydelse for
inatvanda psykiska problem bland barn. Inatvdnda psykiska problem innefattar allt
frén lindriga problem, med exempelvis ldttare oro och nedstédmdhet, till allvarliga
problem som diagnostiserad sjukdom i form av exempelvis depression eller
angestsyndrom. Kartldggningen visar att nir skolan 1ar eleverna om psykisk hilsa
och hur egen och andras psykiska ohilsa kan hanteras, minskar de indtvinda
psykiska problemen. Den visar ocksé att stod fran ldrare och upplevd samhorighet
med skolan skyddar mot indtviinda psykiska problem, medan laga skolprestationer
och mobbning 6kar risken for problem. Rapporten vander sig till beslutsfattare och
tjédnstepersoner pa nationell, regional och lokal niva, samt till skolpersonal,
forskare och andra som behdver underlag for prioritering och fortsatt arbete inom
omradet skola och psykisk hélsa.

Insatser pa vaccinationsomradet

Utover samordning, uppfoljning och utveckling av de nationella
vaccinationsprogrammen ger Folkhilsomyndigheten ut rekommendationer om
vaccinationer samt sammanstéller och analyserar arligen statistik over
vaccinationstickning. Folkhdlsomyndigheten utvédrderar dven regelbundet effekten
av vaccinationsprogrammen, bland annat genom att f6lja hur befolkningens
immunitet fordndras dver tid. Arbetet kan till exempel leda till férdndringar i det
nationella vaccinationsprogrammet, att pafyllnadsdoser flyttas och att vacciner tas
bort, dndras eller laggs till.

Myndigheten har under éret fortsatt arbetet med att 6ka rapporteringen till det
nationella vaccinationsregistret gillande barnvaccinationer. Flera journalsystem é&r
klara for direktanslutning till det nationella vaccinationsregistret med automatisk
overforing fran patientjournal. Myndigheten har arbetat med att férbereda det
nationella vaccinationsregistret for att kunna ta emot rapporter om covid-19-
vaccinationer. Syftet ér att fler regioner ska ansluta sina journalsystem.

Sjukdomarna i barnvaccinationsprogrammet dr under god kontroll eftersom de
flesta fordldrar véljer att ge sina barn skydd mot de sjukdomar som ingér i det
allminna vaccinationsprogrammet, visar arsrapporten
Barnvaccinationsprogrammet i Sverige 2019 fran Folkhidlsomyndigheten och
Lakemedelsverket. Enligt 2019 ars statistik var 97 procent av 2-aringarna
vaccinerade enligt barnvaccinationsprogrammet. Andelen flickor som ar
vaccinerade mot humant papillomvirus (HPV) har 6kat. I slutet av 2019 var 86
procent av alla 13-ariga flickor vaccinerade med minst en dos HPV-vaccin jamfort
med 84 procent aret innan. Sedan augusti 2020 ingar HPV-vaccination i
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barnvaccinationsprogrammet dven for pojkar foédda 2009 eller senare.
Informationsmaterial har tagits fram till de barn som erbjuds vaccination och deras
vérdnadshavare. Aven material riktat till elevhilsans medicinska insats har tagits
fram for att underldtta information kring HPV-vaccination samt utbildningsmaterial
for elevhilsans personal.

Folkhélsomyndighetens arsrapport for dvervakningen av kikhosta beskriver utfallet
av antalet rapporterade fall av kikhosta for alla &ldersgrupper, med forstarkt
overvakning av kikhosta hos barn och ungdomar. Rapporten beskriver féorekomsten
av kikhosta utifran élder, vaccinationsstatus och sjukdomsborda, med sarskilt fokus
pa barn yngre #n ett ar. Arsrapporten #r avsedd som kunskapsstod for forskare och
vardgivare samt for hilso- och sjukvardspersonal, och da sérskilt personal inom
modravard, barnhélsovard och barnsjukvérd samt primérvéird och
smittskyddsenheter.

2.3 Framja halsa och férebygga ohalsa

I Folkhélsomyndighetens uppdrag ingar att genom kunskapsuppbyggnad och
kunskapsspridning frimja hilsa och férebygga sjukdomar och skador.

Halsoekonomiska analyser

Pé uppdrag av Folkhilsomyndigheten och Jimlikhetskommissionen har Institutet
for hélso- och sjukvardsekonomi i Lund i en rapport berdknat att
samhillskostnaderna for spelproblem uppgick till cirka 14 miljarder kronor 2018.
Produktionsbortfall utgjorde den storsta samhéllskostnaden, f6ljt av immateriella
kostnader som fysisk och psykisk péfrestning for spelare, anhdriga och brottsoffer.
Analyserna &r baserade pa Folkhdlsomyndighetens befolkningsstudie om spelande
och spelproblem, Swelogs. Syftet med rapporten var att bidra med underlag for
framtida policybeslut samt att identifiera behov av kunskap pa spelomradet.

Folkhilsomyndigheten har samarbetat med Uppsala universitet om
hilsoekonomiska konsekvenser av anvandning av anabola steroider i Sverige.
Under éret publicerade vi en rapport som uppskattar de &rliga samhéllsekonomiska
kostnaderna relaterade till dopning. I rapporten ingér dven en kostnadseffektivitets-
analys av en hypotetisk dopningsforebyggande insats. Resultatet visar att effektiva
forebyggande insatser inom dopningsomréadet har potential att vara
kostnadseffektiva och i vissa fall kostnadsbesparande. Malgrupp for rapporten &r
ANDT-samordnare pa liansstyrelser och kommuner samt andra organisationer
verksamma inom dopningsomrédet. Utdver dessa kan rapporten vara av intresse for
nationella myndigheter och andra aktorer pa nationell, regional och lokal niva
verksamma inom ANDT-omradet.

Psykisk halsa och suicidprevention

Folkhilsomyndigheten har i uppdrag att bygga upp och utveckla samordningen av
det nationella arbetet inom omradena psykisk hélsa och suicidprevention. Inom
ramen fOr detta uppdrag har vi bland annat deltagit i och arrangerat
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samordningsmoten med andra nationella aktorer inom omradet samt tagit fram och
spridit kunskap, till exempel via webbplatsen suicidprevention.se. Vi har dven
arbetat med att utveckla informationen om psykisk hélsa pé
Folkhélsomyndighetens webbplats och under aret tagit fram en kort animerad film
om vad psykisk hélsa &r och vad som paverkar hur vi mér psykiskt.

I Folkhédlsomyndighetens arliga ldgesrapport om det nationella arbetet inom
omrédet psykisk hélsa och suicidprevention beskriver vi att engagemanget bland
aktdrer pa olika samhéllsnivéer tycks ha okat, samtidigt som det finns svarigheter
med att fa l&ngsiktighet i arbetet och att kunna prioritera fradgan. Rapporten visar
dven att merparten av befolkningen uppger att de har en god hélsa och en hog
livstillfredsstéllelse, samtidigt som andelen som uppger olika typer av psykiska
besvér har 6kat. Under den senaste 20-arsperioden har andelen suicid minskat i de
flesta aldersgrupper. Rapporten riktar sig till tjdnstepersoner i Regeringskansliet,
nationella myndigheter och ideella organisationer som arbetar med fragor som rér
psykisk hélsa och suicidprevention samt till tjinstepersoner och intressenter pa
regional och lokal niva.

ANDT och spel

Folkhilsomyndigheten har i uppdrag att stédja genomforandet av strategin for
alkohol-, narkotika, dopnings- och tobakspolitiken 2016—2020 (ANDT-strategin).
Myndigheten har dterredovisat uppdraget och i flera rapporter analyserat olika
verksamheter och utvecklingen pa omradet. Sammantaget visar var uppfoljning att
arbetet i stort har bedrivits i linje med regeringens prioriteringar. Utvecklingen 6ver
tid och med hénsyn till tillgdng, ungas debut och skadligt bruk gar i linje med
ANDT-strategins mal inom alkohol- och tobaksomrédet, men i motsatt riktning
inom narkotikaomradet. Vara analyser visar att det finns skillnader i ANDT-
relaterad ohélsa mellan grupper utifran kon, socioekonomisk situation och sexuell
laggning, och att utvecklingen inte tyder pa ndgon betydande minskning i
ojédmlikhet 6ver tid. Vidare har kommuner med en mer utsatt sociodemografisk
situation generellt en mindre omfattning av forebyggande ANDT-arbete och oftare
storre skador av alkohol, narkotika och tobak. Vi har &ven gett underlag och forslag
infor regeringens kommande ANDT-strategi, déribland att tobaksliknande
produkter, icke-forskrivna narkotikaklassade ldkemedel och spel om pengar bor
inkluderas i strategin.

Som en del i uppdraget att stodja genomforandet av den nationella strategin har
Folkhdlsomyndigheten verkat for nationell samordning inom ANDT-omradet.
Under aret har vi genomfort moten med den nationella gruppen for ANDT-
samordning, forskarseminarium med fokus jamlikhet i ANDT-relaterad hélsa och
dialogmote med ideella organisationer om ANDT, generellt och med
fordjupningsspar inom respektive substans. I uppdraget som samordnande
myndighet for samverkan mot alkohol och droger i trafiken sammankallade
Folkhdlsomyndigheten under aret berérda myndigheter till méten.
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Folkhélsomyndigheten har i samverkan med lénsstyrelserna, och i dialog med
andra aktorer, tagit fram ett kunskapsstod med avsikt att stodja kommuner och
skolor att utveckla arbetssétt for att forebygga tobaksbruk och frimja rokfria
skolgardar. Det riktar sig till personer som arbetar med hilsofrdmjande insatser i
skolan och personer som arbetar med tillsyn av rokforbudet. Kunskapsstodet visar
att 1 vissa regioner forekommer rokning pé en tredjedel av alla hogstadieskolor och
pa tvé tredjedelar av gymnasieskolorna. Kunskapsstodet belyser framgéngsfaktorer
for skolans arbete och aspekter som &r centrala i arbetet med att inféra och
uppriatthalla rokfria miljoer i skolan. For att stodja och utveckla kommunens arbete
med tillsyn av rokforbudet och dven bidra till samverkan med det tobakspreventiva
arbetet finns en tillsynsvéigledning och stddmaterial.

P& forfragan fran Folkhidlsomyndigheten har Statens beredning for medicinsk och
social utvéardering (SBU) genomfort en kunskapssammanstillning pa
tobaksomradet. Syftet var att ge en bild av hur eventuella samband mellan att
anvinda snus eller e-cigaretter och att anvénda roktobak ser ut. Resultaten visar att
bland personer som anvénder e-cigaretter eller snus ar det fler som med tiden
borjar roka, jaimfort med personer som inte anvander e-cigaretter eller snus. Nér det
géller om anvéndningen av e-cigaretter eller snus kan leda till férdndrade rokvanor
hos personer som redan roker var det vetenskapliga underlaget otillrackligt for att
kunna dra négra slutsatser.

Folkhilsomyndigheten har 1dmnat &tgirdsforslag till regeringen i syfte att
forebygga anvandning samt medicinska och sociala skadeverkningar av narkotika.
Atgirderna foreslas utgdra underlag infor ett nationellt utvecklingsarbete under en
kommande ANDT-strategi, i vilken man fran regeringens sida aviserat ett storre
fokus pa narkotika. Hélsofrdmjande och narkotikaférebyggande arbete behdvs pa
flera olika nivéer for att ta hansyn till narkotikaproblematiken ur ett
livsloppsperspektiv. Véara atgardsforslag pekar ut hilsofrdmjande, forebyggande
och tidiga insatser samt atgérder for att minska de medicinska och sociala
skadeverkningarna av narkotika.

Aterrapportering har skett av ett regeringsuppdrag att foresla atgérder for hur ett
nationellt dopningsforebyggande arbete kan bedrivas. Bland forslagen till dtgérder
kan ndmnas en utvecklad tillgang pa data, att utreda om en nationell stodlinje bor
inkludera dopning, att det generellt dopningsférebyggande arbetet fortsatt bor inga
i det overgripande forebyggande ANDTS-arbetet och en 6versyn av om och hur det
riktade dopningsforebyggande arbetet kan ske mer samlat pa nationell nivé for
langsiktig metodutveckling och implementeringsstdd.

Folkhélsomyndigheten driver webbplatsen spelprevention.se som riktar sig till
personer som arbetar med att forebygga spelproblem. Under éret har resultat fran
en litteraturoversikt om sambandet mellan spel om pengar och psykisk hélsa
respektive alkohol publicerats pa webbplatsen. Oversikten visar att det finns ett
samband mellan riskkonsumtion av alkohol och spelproblem. Alkoholproblem och
spelproblem har gemensamma risk- och skyddsfaktorer och utgér dven riskfaktorer
for varandra. Oversikten visade ocksa pa ett samband mellan spelproblem och

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2020
52



psykisk ohilsa. Spelproblem och psykisk ohélsa utgdr riskfaktorer for varandra,
och storre spelproblem innebaér storre risk for allvarlig ohélsa.

Insatser for att framja ansvarsfull anvandning av antibiotika och forbattrad
vardhygien

Folkhdlsomyndighetens uppdrag omfattar att samla in, analysera och aktivt
formedla kunskap till stod for ansvarsfull antibiotikaanvéndning. Vi dvervakar
antibiotikaresistens, antibiotikaanvéndning och vérdrelaterade infektioner (VRI)
med hjilp av egna system och i samarbete med andra aktdrer. Analysen av
insamlade data ligger till grund fo6r rekommendationer och andra
sammanstillningar till stod for yrkesverksamma inom hélso- och sjukvard samt
omsorg. Vérdrelaterade infektioner dr den vanligaste vdrdskadan i Sverige. Vard
och omsorg ér dven hogriskmiljoer for uppkomst och spridning av
antibiotikaresistenta bakterier pa grund av det hoga antibiotikatrycket.
Myndigheten arbetar for att begransa uppkomst av vardrelaterade infektioner och
smittspridning inom vard och omsorg.

Svebar dr ett IT-system for overvakning av antibiotikaresistens hos bakterier och
svamp samt for tidig varning for sarskilt oonskad resistens. Systemet drivs av
Folkhilsomyndigheten i samarbete med de kliniskt mikrobiologiska laboratorierna
i landet och bygger pa att samtliga odlingsresultat fran laboratorierna automatiskt
fors over till Svebar en gang per dygn. Under aret har fokus varit att koppla upp
nya laboratorier samt att arbeta med att forbattra datakvaliteten i systemet. Syftet ar
att forbéttra den nationella 6vervakningen av antibiotikaresistens och skapa béttre
forutsittningar for en samordnad rapportering nationellt och internationellt. Totalt
ar 22 av 26 laboratorier uppkopplade och levererar resultat till Svebar, vilket
representerar cirka 90 procent av befolkningen.

Folkhélsomyndigheten har i samverkan med PLATINEA (Plattform for innovation
av existerande antibiotika) tillfragat sjukvarden och experter om viktiga omraden
dar det saknas kunskap for att anvianda antibiotika pa bésta sétt. En lista med 31
forslag pé studier med syfte att stimulera forskning som direkt kan komma till
praktisk nytta i sjukvarden har tagits fram. De forslag som valdes ut skulle ha stor
nytta for sjukvarden, betydelse for folkhdlsan eller ha mgjlighet att kunna bromsa
framtida resistensutveckling.

Det ér viktigt att sjukvarden har god tillgang till verksamma antibiotika for
behandling av patienter med svara infektioner. Som del av en pilotstudie kring en
ny erséttningsmodell for att sékra tillgangen till sarskilt medicinskt viktiga
antibiotika har Folkhdlsomyndigheten ingétt avtal med fyra ldkemedelsforetag om
fem antibiotikaprodukter med god aktivitet mot multiresistenta tarmbakterier, for
vilka behandlingsalternativen idag dr mycket begridnsade. Lakemedelsforetagen
forbinder sig att leverera specifika antibiotikum mot en garanterad arlig
minimiersattning Syftet med pilotstudien var att ge regeringen en rekommendation
om och pa vilket sétt ersdttningsmodellen bor fortsétta.
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Vaccinationer

Under aret har Folkhélsomyndigheten uppdaterat rekommendationerna kring
pneumokockvaccination till riskgrupper samt rekommendationer for preventiva
insatser mot tuberkulos. I en ny vigledning rekommenderar Folkhélsomyndigheten
vaccination av all personal inom vérd och omsorg mot influensa och méssling. Vi
rekommenderar vaccination mot difteri, hepatit B, réda hund och vattkoppor till
utvalda personalgrupper. Vigledning for vaccination av barn och ungdomar har
ocksé uppdaterats enligt andringar i barnvaccinationsschemat och i
rekommendationer om vaccination mot tuberkulos. Vi har skapat en ny ingangssida
for vaccinationer pa folkhalsomyndigheten.se.

Pé grund av pandemin rekommenderade Folkhélsomyndigheten i samrdd med
Smittskyddslékarna en prioritering av riskgrupper, samt vard- och
omsorgspersonal, for vaccination mot sdsongsinfluensa under november 2020.
Aven behovet av lokala och regionala anpassningar for att sékerstilla att
vaccinationer kunde genomforas utan trangsel lyftes.

Hivprevention och sexuell och reproduktiv hadlsa och rattigheter

Folkhilsomyndigheten har pa regeringens uppdrag tagit fram en nationell strategi
for sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR). Strategin har det
overgripande mélet En god, jamlik och jdmstélld sexuell och reproduktiv hélsa i
hela befolkningen. Det vergripande malet dr nedbrutet i fyra delmél som beror
omradena sexualitet och sexuell hélsa, reproduktion och reproduktiv hélsa,
egenmakt, integritet och identitet med koppling till hdlsa samt jamlika och
jamstéllda relationer med koppling till hélsa.

Folkhilsomyndigheten har i uppdrag att verka for nationell samordning och
kunskapsuppbyggnad inom SRHR. Vi har under éret haft tvA méten inom ramen
for Myndighetssamverkan for SRHR och hiv/STI-prevention. I samverkan deltar
tio myndigheter. Syftet med samverkansgruppen &r dialog, kunskapsutbyte och
strategisk samverkan mellan myndigheter, samt att bidra till att uppfylla nationella
mal och uppdrag inom SRHR och hiv/STI-prevention.

Hbtq-strategisk myndighet

Folkhélsomyndigheten dr en av de strategiska myndigheter som av regeringen
utsetts att framja lika réttigheter och mojligheter oavsett sexuell ldggning,
konsidentitet eller konsuttryck. Tillsammans med Socialstyrelsen har
Folkhélsomyndigheten sérskilt ansvar for den nationella strategins mélomrade
Halsa, véard och sociala tjanster. Folkhdlsomyndighetens uppdrag ér att f6lja
hélsoutvecklingen och utvecklingen av hélsans bestimningsfaktorer bland hbt-
personer over tid, samt att fraimja lika forutsattningar att uppna en god hélsa genom
kunskapsspridning om effektiva metoder och insatser. Under aret har
kunskapsunderlag i form av rapporten SRH bland hbt-personer tagits fram. De
hbtqg-strategiska myndigheterna triffas fyra ganger per ar, for kunskapsutbyte och
dialoger kring och koordinering av det strategiska hbtg-arbetet.
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Framja stabil och |13g sjukfrénvaro i Sverige

Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att redovisa hur myndigheten genom sin
verksamhet bidrar till en langsiktigt stabil och 1ag sjukfranvaro i Sverige. For att
tidigt uppticka forandringar foljer och analyserar vi 16pande hélsolédget i
befolkningen. Psykisk ohélsa &r den vanligaste orsaken till langvarig sjukfranvaro.
Myndigheten sammanstéller, analyserar och formedlar kunskap for stod till
hilsofraimjande och férebyggande folkhalsoarbete kring psykisk hélsa samt sexuell
hélsa och levnadsvanor. Andra omrédden som inverkar pa en ldngsiktigt stabil och
lag sjukfranvaro ar myndighetens forebyggande arbete inom ANDT-omrédet.

Folkhilsomyndigheten har d&ven det 6vergripande nationella ansvaret for
befolkningens skydd mot smittsamma sjukdomar och samordnar smittskyddet pa
nationell niva. Under 2020 har utbrottet av covid-19 sannolikt inneburit en 6kad
sjukfranvaro i Sverige. Den Overgripande strategin for att bekdmpa covid-19 i
Sverige har varit att minimera dodlighet och sjuklighet i hela befolkningen,
samtidigt som Gvriga negativa konsekvenser for individen och samhillet
minimeras.

2.4 Stodja smittskyddsarbetet

Samordning av smittskydd

Folkhdlsomyndigheten har ett I6pande nédra samarbete med landets
smittskyddsenheter. Alla landets smittskyddsenheter deltar en géng per vecka i
myndighetens dagliga beredskapsmote. Pandemin har inneburit att samarbetet
under aret varit titare och med stort fokus pa covid-19. De tva arliga storre
samordningsmdtena kunde ddremot inte genomforas under 2020 pa grund av
pandemin. Delar av Folkhédlsomyndighetens samarbete med regionerna under
pandemin redovisas i avsnitt 1.1.

Utbrottsstdd och dvervakning av smittsamma sjukdomar

For att spara och bekdmpa infektionssjukdomar bevakas dver 60 sjukdomar enligt
smittskyddslagen och genom frivilliga anmélningar. Myndigheten bistar d&ven med
samordning eller stod i utredningar av sjukdomsutbrott tillsammans med berdrda
smittskyddsenheter och andra myndigheter sisom Livsmedelsverket. Under 2020
har myndighetens arbete inom 6vervakning och utbrottsstdéd dominerats av covid-
19. Under aret intraffade farre utbrott orsakade av andra smittimnen an foregaende
ar, exempel redovisas under avsnitt 5.1.

Overvakning av sjukdomar som &r anmilningspliktiga enligt smittskyddslagen
(2004:168) gors 1 huvudsak via det internetbaserade systemet SmiNet. Det dgs och
finansieras gemensamt av Folkhdlsomyndigheten och landets smittskyddslékare.
Genom att behandlande ldkare och laboratorier runt om i Sverige anmaler fall av
smittsamma sjukdomar i systemet kan Folkhdlsomyndigheten tillsammans med
regionernas smittskyddsenheter folja det epidemiologiska laget och tillsammans
med andra ansvariga myndigheter vidta atgirder. Folkhdlsomyndigheten ansvarar
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for drift, support, forvaltning samt utveckling av systemet. Under 2020 har antalet
inkomna anmélningar i SmiNet 0kat kraftigt till f6ljd av pandemin. Den 6kade
belastningen pa systemet har bidragit till ett 6kat behov av underhallsarbete liksom
ett 0kat inflode av supportirenden. Under éret har flera nya laboratorier kopplat
upp sig mot SmiNet for att kunna rapportera laboratorieresultat (framst fall av
covid-19).

For att 6vervaka bland annat covid-19, calicivirus, influensa samt mat- och
vattenburna utbrott anvander Folkhidlsomyndigheten 6vervakningssystemen
Haélsoldge och Webbsok, som anvénder sig av data fran 1177 Vardguiden. For att
Overvaka influensa- och temperaturrelaterad dodlighet, total dédlighet och dod
relaterad till covid-19 anvénds overvakningssystemen MOMO och FluMOMO.

Under aret har Folkhélsomyndigheten publicerat en statistikrapport 6ver 2019 ars
fall och incidens for de sjukdomar som &r anmélningspliktiga enligt
smittskyddslagen. Den visade att 14dget var stabilt for de allra flesta av sjukdomarna.
Bland zoonoserna, sjukdomar som smittar mellan djur och ménniska, var harpest
samt papegojsjuka undantag eftersom de dkade under 2019. For dessa sjukdomar
varierar dock fallen stort mellan olika &r. For TBE ségs nagot féarre fall under 2019.
Bland de livsmedelsburna infektionerna minskade antalet fall av campylobacter for
tredje aret i rad, mycket beroende pé att det foregdende ar hade intriffat flera stora
utbrott kopplade till inhemskt producerad kyckling. En minskning i antalet fall sdgs
dven for ehec, framforallt pad grund av att utbrotten minskade i omfattning. Antalet
fall av infektion med cryptosporidium 6kade och resulterade i den hogsta arliga
incidensen som rapporterats sedan sjukdomen blev anmélningspliktig 2004. Detta
berodde framforallt pé ett antal utbrott som intrdffade i slutet av 2019. Bland de
sexuellt 6verforbara och blodburna infektionerna var situationen blandad. For hiv
ar spridningen i Sverige fortfarande relativt 1ag och for 2019 bedémdes
utvecklingen som stabil. Fortsatt problematiskt &r dock gonorré som 6kat under
flera r utan tecken pa inbromsning. Okningen sker inte bara bland min som har
sex med mén utan dven bland heterosexuella min och kvinnor. I kombination med
en risk for 6kad antibiotikaresistens hos gonorré kravs fortsatta insatser for att
minska spridningen. Syfilis, som likt gonorré 6kat under flera ar, minskade négot
under 2019 medan klamydia 6kade 2019 jamfort med 2018. For de
vintersdsongsbetonade infektionerna influensa och RS-virus blev sédsongen

2019- 2020 ovanligt mild. Sésongen for calicivirus var genomsnittlig men
avslutades tidigare &n forvéntat.

Under 2020 har stora fordndringar i antalet anmélda fall av smittsamma sjukdomar
konstaterats ddr paverkan av pandemin dr uppenbar och troligen paverkar pa flera
sdtt. Minskat resande ar en faktor som har paverkat de livsmedelsburna
sjukdomarna. Hur pandemin har paverkat forekomsten av andra smittsamma
sjukdomar kommer fortsatt att analyseras och utredas.

Statens veterindrmedicinska anstalt har tillsammans med bland andra
Folkhilsomyndigheten publicerat den arliga rapporten Surveillance of infectious
diseases in animals and humans. Rapporten beskriver dvervakningen och
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utbrottsutredningar som genomforts i Sverige under 2019 rérande djursjukdomar
och zoonotiska agens. Ett sirskilt fokus for publikationen 2020 har varit att
forbattra analyserna av dvervakningsdata for de zoonotiska sjukdomarna dér
veterindr- och humanmedicin mots dver sektorsgrinserna. Fokusavsnittet for ehec
berorde flertalet smittsparningar som skett. Ett fokusavsnitt beskrev den
intensifierade integrerade 6vervakningen av campylobacterisolat frdin méanniska
och kycklingkott som pégatt under tre ar (2017-2019). Jamforelseanalyser visade
att en tredjedel av humanisolaten kunde kopplas till kycklingskott, ett monster som
upprepade sig for alla tre ar som den intensifierade 6vervakning pagick.
Overvakning av zoonoser dir ansvaret ligger pa olika nationella myndigheter
kraver tydliga samarbetsformer for att varje sektor ska kunna prioritera rétt inom
sina respektive ansvarsomraden. Dér utgdr arsrapportens samanalys ett centralt
redskap.

Myndigheten har deltagit i ett flertal mten som Jordbruksverket har héllt 1
avseende forkomsten av rabies bland importerade hundar. Syftet har varit att skapa
en mer sammanhdllen och effektiv hantering av fragan.

Mikrobiologi och laboratorieanalyser

Genom stdd till kvalitets- och metodutveckling till landets kliniska
mikrobiologiska laboratorier har diagnostik av betydelse for landets smittskydd
starkts. Vid myndigheten pagér ett stindigt arbete for att utveckla och
kvalitetssdkra metoder som dr relevanta for myndighetens uppdrag inom den
mikrobiologiska laboratorieverksamheten. Folkhdlsomyndighetens laborativa
verksamhet ar ackrediterad enligt standard ISO 17025 vilket innebér ett formellt
godkénnande for laboratoriet att fa utfora specifika analyser. Swedac gjorde den
senaste granskningen under 2020. D4 utdkades ackrediteringens omfattning till att
dven inkludera en ny metod som anvénds for att analysera immunitet mot péssjuka,
roda hund och méssling samt den molekyldra analysen av passjuka.

Under aret har myndigheten etablerat en ny referensmetod for att kunna identifiera
om en bakterie &r resistent mot en eller flera sorters antibiotika. Metoden ger ett
mer precist virde for brytpunkten for resistens och ger ddrmed en béttre mojlighet
att folja trender i utvecklingen av resistens nationellt. Resultaten kan bland annat
anvéndas fOr att ta fram behandlingsriktlinjer. Metoden &r mer resurseffektiv vilket
gor det mojligt att dven f6lja resistensutvecklingen for fler antibiotika.

Myndigheten ansvarar dven for mikrobiella och immunologiska
overvakningsprogram. De nationella 6vervakningsprogrammen med
karaktdrisering av smittdmnen pa nationell niva ar en viktig del i landets
smittskyddsarbete. Programmen syftar till 6vervakning, utbrotts-, metod- och
kvalitetsstod, kunskapsuppbyggnad samt till utvardering av preventiva insatser som
vaccinationer. De bygger pa ett samarbete mellan de kliniska mikrobiologiska
laboratorierna och Folkhidlsomyndigheten och kompletterar den epidemiologiska
overvakning som sker genom SmiNet och andra icke-mikrobiella
Overvakningssystem.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2020
57



Genom mikrobiell overvakning av 20 olika bakteriella och 9 virala smittdimnen
samt 1 parasit foljde vi under 2020 utvecklingen av de typer av smittimnen som
cirkulerar i landet. | samband med spridningen av covid-19 i Europa februari 2020
beslutade Folkhédlsomyndigheten att inkludera analys for covid-19 i
sentineldvervakningen for influensa. Under 2020 inkom totalt 11 852 prov inom
ramen for det nationella 6vervakningsprogrammet, vilket dr en 6kning jAmfort med
2019. Okningen bestar framforallt av dvervakning av Sars-CoV2 i
sentinelprovtagning. Ett minskat antal inkomna prov inom virala och bakteriella
overvakningsprogram samt inom overvakningen av cryptosporidium beror till stor
del pa en minskad férekomst av de sjukdomar som ingér i dessa
Overvakningsprogram.

Den nya generationens sekvenseringsteknik, Next Generation Sequencing (NGS),
anvinds inom flera 6vervakningsprogram inom myndigheten. Med hjélp av
mikrobiologiska dvervakningsprogram och NGS har myndigheten under aret
identifierat bland annat salmonella- och listeriautbrott. Vi har &dven etablerat en
metod for analys av SARS-CoV-2:s (viruset som orsakar covid-19) arvsmassa med
NGS som nu anvinds for Gvervakning och smittsparning av covid-19. Vi har dven
forbéttrat och automatiserat dataanalys.

Folkhilsomyndigheten har dven fortsatt utvecklingen av den infrastruktur, kunskap
och kompetens som behovs for att lagra, 6verfora och analysera stora datamangder.
I januari 2020 startade projektet Gemensam nationell hantering av
sekvenseringsdata inom klinisk mikrobiologi (GENSAM) med syftet att skapa en
nationell plattform for utbyte och hantering av mikrobiella sekvenseringsdata
mellan kliniska mikrobiologiska laboratorier, smittskyddsenheter, vardhygieniska
enheter och Folkhdlsomyndigheten. Plattformen skapar mdjlighet att effektivisera
arbetet kring uppfoljning och analys av smittsamma sjukdomar, bidrar till kvalitets-
och metodutveckling vid laboratorier som bedriver diagnostik samt fungerar som
ett verktyg for att identifiera och dvervaka smittdmnen samt uppticka pagaende
utbrott. En webbapplikation for uppladdning av SARS-CoV-2-sekvenseringsfiler
togs 1 drift under sommaren. Plattformen tillgédngliggor d&ven mer avancerade
analyser for sjukhus och regioner med begriansade resurser.

For att underlétta hantering av covid-19-prov har vi under verksamhetséret tagit
fram en forenklad elektronisk remiss (e-remiss) for diagnostik och nationell
overvakning av SARS-CoV-2. E-remisser har 6kat mojligheten till en battre
planering av verksamheten eftersom remisserna kommer in fére provmaterialet. E-
remisser tillsammans med elektroniska analyssvar ger ett snabbare analysfldde, en
sdkrare hantering av provsvar samt en forstarkt patientsdkerhet.

2.5 Generationsmalet och miljokvalitetsmalen

Sveriges miljomalssystem bestar av ett generationsmal, 16 miljokvalitetsmal och
ett antal etappmal. Miljokvalitetsmalen beskriver det 6nskade tillstandet som
miljoarbetet ska leda till och fungerar som vigledning for hela samhillets
miljoarbete, medan etappmalen utgdr steg pa vigen dit. Generationsmalet anger
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inriktningen for den samhéllsomstéllning som kravs for att né miljokvalitetsmélen
och innebér att 1dmna 6ver ett samhélle till nédsta generation dér de stora
miljoproblemen dr 16sta, utan att orsaka dkade miljo- och hélsoproblem utanfor
Sveriges grianser. Generationsmalet dr vigledande for miljoarbetet pa alla nivéer i
samhéllet, och inkluderar en strecksats om hélsa som anger att manniskors hélsa
utsétts for minimal negativ miljopéverkan samtidigt som miljons positiva inverkan
pa ménniskors hilsa frimjas.

Miljomalsradet

Folkhilsomyndigheten har deltagit i moten for Miljomalsradet. Vi har initierat och
tillsammans med Transportstyrelsen drivit en samverkansatgird om mdjligheten att
tillimpa befintliga metoder for att ekonomiskt kvantifiera hélsorelaterade effekter
av miljorelaterade atgirder dir d&ven Boverket, Kemikalieinspektionen,
Naturvardsverket, Strélsdkerhetsmyndigheten och Trafikverket deltagit.
Deltagande myndigheters padgédende arbete med samhéllsekonomiska
konsekvensanalyser samt att identifiera brister, behov och mdjligheter har
kartlagts. Uppdraget redovisades i maj 2020 med ett slutseminarium samt en
rapport med forslag till handlingsplan for fortsatt samarbete.

Myndigheten har ocksa under aret deltagit i tvd delprojekt inom Miljomalsradets
strategiska utvecklingsomrade Staten gar fore.

Nationellt miljomalsarbete

Folkhilsomyndigheten har under aret deltagit i det myndighetsgemensamma
arbetet med miljomaélen, framfor allt genom att delta i malarbetsgruppen och
samverkansgruppen som samordnas av Naturvardsverket, och genom att ge
synpunkter pa den arliga uppfoljningen av respektive miljokvalitetsmal samt
generationsmaélet.

Folkhalsomyndighetens arbete for att nd miljomalen

For att genomfora det instruktionsenliga uppdraget att verka for att relevanta delar
av generationsmalet och miljokvalitetsmalen nés, har Folkhdlsomyndigheten
fortsatt utvecklingsarbetet for ett sammanhallet miljomassigt hallbarhetsarbete.
Arbetet innefattar att organisera och integrera miljoarbetet i ett
miljoledningssystem som uppfyller kraven i forordning (2009:907) om
miljoledning i staten samt att stirka dess implementering genom en dversyn av
rutiner och stodstrukturer for verksamhetsplanering, verksamhetsuppfoljning,
kommunikation och kompetensutveckling. Som stdd i arbetet har myndigheten en
miljo- och klimatstrateg samt en myndighetsdvergripande referensgrupp.
Miljoledningsarbetets mal, dtgirdsplan och resultat beskrivs i myndighetens érliga
redovisning till Naturvardsverket.

I det miljomassiga hallbarhetsarbetet hanteras miljéaspekter med bade direkt och
indirekt miljopéverkan. Miljoaspekter med direkt miljopaverkan ar sddana som é&r
kopplade till kontors- och laboratorieverksamheten, till exempel tjdnsteresor,
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kemikalieanvéndning, energianvandning och avfall. Miljéaspekter med indirekt
miljopaverkan ar sddana dar myndighetsutdvningen, till exempel yttranden, tillsyn
och kunskapsstdd, kan péverka andra aktdrers miljdaspekter. Myndighetens
indirekta paverkan &r i huvudsak positiv. Inom tillsynsvigledning enligt
miljobalken, uppfoljning av miljohélsa och samhéllsplanering arbetar myndigheten
for att skapa hallbara, sunda, sidkra och jimlika livsmiljéer for manniskor att vistas
i. Arbetet inom fysisk aktivitet och friluftsliv bidrar till ett minskat bilberoende,
minskade utslépp till mark och luft och en béttre l[judmiljo, samt ett dkat intresse
for friluftsliv som kan bidra till bevarande av viktiga naturmiljoer och biologisk
mangfald. Arbetet inom ANDT och vissa hdlsofarliga varor samt smittskydd och
antibiotika kan bidra till minskad konsumtion och minskad spridning av farliga
dmnen och antibiotika i miljon, bade i Sverige och internationellt. Arbetet inom
anpassningen till ett fordndrat klimat kan komma att paverka mdojligheten till att
uppfylla flera av miljokvalitetsmalen och generationsmalets strecksats om hilsa.
Annat arbete som bidrar till att uppfylla miljomaélen ar till exempel myndighetens
deltagande i styrgruppen for Hélsorelaterad Miljodvervakning,
Samordningsgruppen for nya potentiella kemikaliehot, Toxikologiska Rédet,
Nationella cykelradet, myndighetens internationella arbete inom WHO:s
miljohdlsoprocess och arbetsgrupp Health in climate change samt i EU:s
miljobyrés arbete med miljorelaterad hélsa.

Friluftsliv

Folkhélsomyndigheten har som ansvarig for friluftspolitikens mélomrade
Friluftsliv for god folkhélsa medarrangerat och deltagit i kunskapsseminariet
Tankesmedjan for friluftsliv med temat Ett rikt friluftsliv. Syftet var att skapa
dialog och erfarenhetsutbyte mellan friluftslivets aktorer. Myndigheten har fortsatt
att samverka med lansstyrelserna som har ett sirskilt uppdrag att arbeta med det
regionala perspektivet av friluftspolitiken.
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3. Verksamhetsomrade:
Regelgivning, tillstandsgivning och tillsyn

Folkhélsomyndigheten bidrar till att lagstiftningen inom véra olika ansvarsomraden
klargors och efterlevs genom att ge ut foreskrifter och allménna rad (se d4ven avsnitt
1.3), utdva tillsyn, ge tillsynsvigledning och ge tillstand till olika verksamheter.
Under aret har arbetet med covid-19 haft stor paverkan pa dessa verksamheter (se
dven avsnitt 1.1).

Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet Regelgivning,
tillstdndsgivning och tillsyn redovisas i tabell 16.

Tabell 16. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomr&det Regelgivning,
tillstdndsgivning och tillsyn.

Enhet 2020 2019 2018
Kostnad i tkr 66 827 50 737 44 158
Del av verksamhet i procent 2 7 6

I enlighet med Folkhdlsomyndighetens instruktion har vi uppréttat en plan for
tillsyn enligt alkohollagen, lagen om tobak och liknande produkter och lagen om
forbud mot vissa hilsofarliga varor. Vi har ocksa uppdaterat var vigledning for
kommunala riktlinjer om alkoholservering och vér végledning om teknisk sprit och
alkoholhaltiga preparat (se mer under avsnitt 3.2) samt tagit fram en uppdaterad
plan for tillsynsvégledning enligt miljobalken som géller till 2021 (se &ven avsnitt
3.9).

En stor del av Folkhdlsomyndighetens arbete inom omrédet tillsynsvigledning
bestar av radgivning och stéd till kommunerna och linsstyrelserna. Aven
vigledning till andra myndigheter samt samordning och uppfoljning ingér i arbetet.

I enlighet med det uppdrag som myndigheten har i forordning (2012:606) om
samordning inom alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksomrddet m.m., har
myndigheten levererat en aterredovisning av ANDT-arbetet inklusive den tillsyn
som bedrivits pa regional och lokal nivi. Rapportens syfte dr att aterredovisa
lansstyrelsernas arbete med att stodja genomforandet av den nationella ANDT-
politiken samt hur de samordnat sitt forebyggande arbete med tillsyn enligt
alkohollagen och lagen om tobak och liknande produkter. Den syftar dven till att ge
en Overgripande beskrivning av kommunernas tillsynsarbete och synliggora
malgruppernas behov av kunskapsstdd. Baserat pa resultatet lyfter vi
utvecklingsomraden och atgérdsforslag for att frimja forutséttningarna for
lansstyrelser och kommuner att driva ett effektivt ANDT-forebyggande arbete och
en likvérdig, effektiv och samordnad alkohol- och tobakstillsyn.

3.1 Smittskydd

Arbetet med smittskydd har under éret framforallt fokuserat pa hantering av covid-
19-pandemin. Det arbetet beskrivs i avsnitt 1.1.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2020
61



Folkhélsomyndigheten har under aret uppdaterat falldefinitionerna for anmélan
enligt smittskyddslagen. Det dr en vigledning for rapportering av sjukdomsfall
enligt svensk lagstiftning. Uppdateringen &r resultatet av ett fortlopande arbete
eftersom Folkhdlsomyndigheten foljer utvecklingen inom epidemiologi och
mikrobiologi. Innan publicering har uppdateringen stimts av med sakkunniga i
landet.

Kvaliteten p& Sveriges EU-bad

Folkhilsomyndigheten och Havs- och vattenmyndigheten tog under aret
tillsammans fram en rapport som beskriver klassificeringen av badplatser utifran
badvattendirektivet. I Sverige ska de badplatser som har mer d4n 200 badande per
dag under badsidsongen registreras som EU-bad. Rapporten visar att 2019 var
kvaliteten pa de flesta av Sveriges EU-bad god och drygt nio av tio far
beddomningen utmarkt, bra eller tillfredsstéllande kvalitet enligt de krav som stélls i
badvattendirektivet. Klassificeringen bygger pa resultat fran bakterieanalyser
gjorda under de senaste fyra badsdsongerna. Kommunerna ér ansvariga for
provtagning av strandbad och ska informera de badande om vilken bedémning som
badet har fétt. Folkhdlsomyndigheten hanterar [6pande fragestillningar kopplade
till smittspridning via bad och publicerade infér sommaren 2020 rad for att minska
smittspridning av covid-19 vid badplatser.

3.2 Alkohol

Myndigheten har ansvar for tillsyn géllande flertalet bestimmelser i alkohollagen,
exempelvis géllande handel med teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat,
tillverkning av sprit och alkoholdrycker samt partihandel med alkoholdrycker. Vi
ger ocksa tillsynsvégledning for servering av alkoholdrycker, provsmakning och
detaljhandel med folkol.

Teknisk sprit, alkoholhaltiga preparat och alkoholtillverkning

Det har inkommit 98 anmélningar om handel med teknisk sprit och alkoholhaltiga
preparat. Vidare har antalet anmélningar om handel med alkoholhaltiga preparat i
form av hand- och ytdesinfektionsmedel kat. Av totalt 83 anmélningar om handel
med alkoholhaltiga preparat under 2020, rérde 62 hand- och ytdesinfektionsmedel.
Foregéende ér var antalet anmélningar for handel med hand- och
ytdesinfektionsmedel 1 av totalt 24 stycken anmélningar om handel med
alkoholhaltiga preparat.

Till myndigheten har det dven kvartalsvis inkommit redovisning om forséljning,
inforsel och import av teknisk sprit. Detta krav pa att limna anmélan och
redovisning finns for att myndigheten ska kunna bedriva tillsyn och folja
utvecklingen pa omradet.

Folkhilsomyndigheten har beslutat om tva dndringsforeskrifter, for teknisk sprit
(HSLEF-FS 2020:16) respektive alkoholhaltiga preparat (HSLF-FS 2020:30), i syfte
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att skapa mojlighet for tillverkare att mota en okad efterfrdgan pa hand- och
ytdesinfektionsmedel med anledning av covid-19.

Myndigheten har dven handlagt 24 ansdkningar om dispens frén krav i
myndighetens foreskrifter om teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat. Dessa har i
huvudsak avsett dispens frén bestimmelser om denaturering av teknisk sprit och
alkoholhaltiga preparat. Denaturering innebér att ett eller flera &mnen sétts till
alkohol eller en vara som innehéller alkohol, for att gora alkoholen eller varan
otjanlig for fortaring. Syftet med mojligheten att ge dispenser frdn myndighetens
foreskrifter ar att undvika troghet i systemet och att onddiga hinder sétts upp for
handeln. Aven om det under aren har skett en kning av antalet dispensansokningar
har dkningen varit tydligare under 2020, vilket sannolikt beror pa den 6kade
efterfragan pa hand- och ytdesinfektionsmedel med anledning av det pdgaende
utbrottet av covid-19.

Myndigheten har 6ppnat sex tillsynsérenden avseende teknisk sprit och
alkoholhaltiga preparat, utifrdn vad som planerats fér 2020 i
Folkhilsomyndighetens tillsyns- och marknadskontrollplan for tillsyn och
marknadskontroll inom omradena alkohol, tobak och liknande produkter samt vissa
hélsofarliga varor. Tre av dessa drenden avslutades under &ret.

Folkhilsomyndigheten har ocksa sammanstéllt uppgifter om hur mycket
jordbruksalkohol som tillverkats i och importerats till Sverige. Sammanstéllningen
har rapporterats vidare till Jordbruksverket.

Myndigheten har tagit in uppgifter om tillverkning, férsiljning, import och export
av alkoholdrycker fran 2 000 upplagshavare och registrerade varumottagare
(statistikrapport forsiljning och tillverkning).

Fem ansokningar om medgivande att inneha destillationsapparat har handlagts.

Serveringstillstdnd och stdd till restaurangforetagare

Folkhélsomyndigheten ansvarar for innehéllet 1 de kunskapsprov som anvinds i
samband med ans6kan om serveringstillstand for alkohol eller tillstand for
provsmakning som utférdas av kommunerna. P& var webbplats presenteras
ménads- och arsstatistik pa antalet genomforda kunskapsprov.

Myndigheten handhar Alkoholregistret, som é&r ett centralt register bland annat ver
de serveringstillstind som beviljats enligt alkohollagen. Under aret har det
inkommit 6 ans6kningar om registerutdrag fran Alkoholregistret. I dag finns det
474 externa anvindare, fraimst handlaggare inom kommuner och lansstyrelser.

Folkhilsomyndigheten tar ocksé in uppgifter fran samtliga som har stadigvarande
serveringstillstdnd genom restaurangrapportering. Rapporten skickas till samtliga
som har aktiva tillstdnd samt till de som avslutats under aret. Cirka 15 800
rapporter gillande 2019 skickades ut, medan det totala antalet aktiva tillstdnd var
15 709. Vid arsskiftet hade 14 355 svar inkommit.
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Vi har dven uppdaterat var vigledning for kommunala riktlinjer for
alkoholservering. Publikationen ger forslag pa omraden som kan finnas i
kommunens riktlinjer nér serverings- och provsmakningstillstand ska provas. I
végledningen finns ocksé den eller de bestimmelser som gor det mojligt att fatta
beslut om en viss riktlinje. Vigledningens syfte &r att utgdra ett stod for
handléggare och beslutsfattare med ansvar for serveringsfragor inom kommuner,
och den kan dven vara ett stod for handldggare inom lénsstyrelsen i deras uppdrag
gentemot kommunerna.

Folkhélsomyndigheten har haft i uppdrag att verka for forenklingsarbete for
restaurangforetagare. Syftet med uppdraget har varit att forenkla for foretagare
genom att erbjuda digitala tjdnster som stod for att starta och driva
restaurangverksamhet. Under 2020 har myndighetens arbete bestatt i stod, rad och
juridisk granskning av texter.

3.3 Tobak och elektroniska cigaretter

Folkhélsomyndigheten har tillsynsansvar over tillverkare och importorer av
tobaksvaror, ortprodukter for rokning, samt elektroniska cigaretter och
pafyllnadsbehallare, samt &ven dver partihandeln. Vi ger dven tillsynsvégledning
avseende merparten av bestimmelserna i lagen om tobak och liknande produkter,
exempelvis om forbud mot rokning och handel med tobaksvaror i nérings-
verksamhet till konsumenter.

Vi har genomfort flera tillsynsinsatser under &ret enligt myndighetens tillsyns- och
marknadskontrollplan f6r 2020. Bland annat inledde vi i borjan av aret tillsyn mot
samtliga bolag som rapporterat tobaksvaror till myndigheten. Syftet med denna
insats var att kontrollera att de aktuella bolagen uppfyllde kravet om att arligen
rapportera tobaksvarornas forsiljningssiffror till Folkhdlsomyndigheten.
Tillsynsinsatsen har inneburit att regelefterlevnaden av det arliga
rapporteringskravet har 6kat och att avgiftsintidkterna dirmed har okat.
Myndigheten har ocksé 16pande under aret utfort tillsyn mot bolag som inte har
rapporterat ingredienser for tobaksvaror och értprodukter for rokning. Aven denna
tillsynsinsats har resulterat i 6kad regelefterlevnad samt 6kade avgiftsintakter.

Den 20 maj 2020 upphorde de dvergangsregler om karakteristisk smak i cigaretter
och rulltobak som inférdes genom tobaksproduktsdirektivet 2014/40 EU (TPD).
Infor forbudets ikrafttradande genomforde Folkhdlsomyndigheten en
informationsinsats om kommande forbud riktad till tillverkare och importorer av
cigaretter och rulltobak. Myndigheten har inlett ett tillsynsdrende gillande
karakteristisk smak i enlighet med en EU-gemensam process.

Folkhilsomyndigheten har upprittat ett samarbete med Likemedelsverket i syfte
att testa forekomsten av vissa forbjudna &mnen och har kontrollerat
nikotinkoncentrationen i vétskor till elektroniska cigaretter (e-vétskor). Totalt har
100 e-vétskor kontrollerats under éret.
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Folkhélsomyndigheten har haft i uppdrag att stodja genomforandet av den nya
lagen (2018:2088) om tobak och liknande produkter. Inom ramen fér uppdraget har
vi tagit fram en utdkad tillsynsvégledning. Syftet med insatsen har varit att ge
lansstyrelser och kommuner malgruppsanpassad vigledning om sparbarhet,
sdkerhetsmérkning och det utdkade rokforbudet. Den har ocksé haft som mal att ge
lansstyrelserna forutsittningar att vigleda kommunerna pa omradet. Uppdraget har
dven resulterat i en malgruppsanpassad tillsynsvégledning till lénsstyrelser och
kommuner, som ger kinnedom om spérbarhet, sdkerhetsmérkning och
tillstandsplikt samt det utokade rokforbudet. Myndigheten har ocksa tagit fram ett
forslag med olika typer av indikatorer for att f6lja bade upprétthallande och
effekter av lagen. For att stirka efterlevnaden av den nya lagen har vi under aret
genomfort en kommunikationsinsats for att 6ka allmidnhetens kinnedom om och
forstaelse for de nya bestdimmelserna om rokfria utomhusmiljoer.
Kommunikationsinsatsen har genomforts i samarbete med ett antal lansstyrelser,
regioner, kommuner och ideella organisationer inom tobaksomradet. Som stod for
planering och genomforande har Folkhidlsomyndigheten tillgéngliggjort material sa
att ansvariga aktorer har kunnat vilja stddmaterial efter behov och méjligheter.

Folkhilsomyndigheten har under ret reviderat den vigledning som stodjer
kommunernas granskning av ansdkningar om tillstand for att silja tobaksvaror.
Syftet var att vigleda géllande fragestéllningar och tolkningsproblem som
uppkommit hos kommunerna under det forsta dret med den nya lagstiftningen, for
att sdkerstélla en likvardig granskning i alla kommuner

3.4 Nya psykoaktiva substanser och vissa halsofarliga varor

Folkhdlsomyndigheten bevakar och utreder behovet av klassificering av nya
psykoaktiva substanser. Vi foreslar till regeringen vilka substanser som ska
klassificeras som narkotika enligt lagen om kontroll av narkotika eller som
hélsofarlig vara enligt lagen om forbud mot vissa hélsofarliga varor. Under aret har
52 substanser for vilka Folkhdlsomyndigheten ldmnat underlag till regeringen
reglerats, varav 40 som narkotika och 12 som hélsofarlig vara.

Folkhélsomyndigheten har &ven finansierat ett samarbete med
Réttsmedicinalverket som syftar till att ge information om olika substansers
formaga att aktivera receptorer som dr involverade i hjdrnans signalering av
psykoaktiva effekter. Forskningsresultaten bidrar till Folkhdlsomyndighetens
utredningsarbete av nya psykoaktiva substanser, infor framstillan till regeringen
om reglering av en substans som hélsofarlig vara eller narkotika. Via detta projekt
har vi under éret fatt kinnedom om 40 substansers formaga att aktivera receptorer,
och informationen har i sin tur anvéinds i vara klassificeringsutredningar.
Informationen har ocksa bidragit till tva europeiska utredningar under aret.

Enligt lagen om forstorande av vissa hélsofarliga missbrukssubstanser yttrar sig
myndigheten till klagare. Under aret har 5 yttranden avgetts.
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Myndigheten ansvarar ocksé for att meddela tillstand for vissa hélsofarliga varor.
For 2020 beviljades 46 tillstand att handha hélsofarlig vara for industriellt eller
vetenskapligt &ndamal.

Ar 2019 kom en forfattningsreglerad mojlighet for Folkhdlsomyndigheten och
Lékemedelsverket att under annan identitet med hjélp av polisen kdpa in substanser
som kan behdva regleras som halsofarlig vara eller narkotika.
Folkhélsomyndigheten har under 2020 gjort 7 ink&p.

3.5 Tillsynsvagledning miljébalken

Folkhélsomyndigheten ska enligt milj6tillsynsforordningen (2011:13) upprétta en
trearig plan for sin tillsynsvigledning enligt miljobalken. Syftet ar att tydliggora for
kommuner och lansstyrelser vilken végledning myndigheten planerar och pé vilket
sitt den ska ges. Prioriteringarna baseras pa en omvirldsanalys och vad
lansstyrelser och kommuner har uppgett att de har behov av. Planen uppdateras
arligen.

Under 2020-2021 prioriterar Folkhidlsomyndigheten tillsynsvédgledning inom
foljande omréden:

e Bassédngbad — revidera allménna rad och végledning samt genomfora ett
webbinarium.

e Objektburen smitta — ta fram véigledning om smittsparning.
e Temperatur inomhus — revidera allmédnna rad och vigledning.

Malgruppen for Folkhdlsomyndighetens tillsynsvigledning dr kommunala milj6-
och hélsoskyddsndmnder samt lénsstyrelser. Intressenter ar dven
verksamhetsutdvare, myndigheter och organisationer som berdrs inom sina
respektive omraden. | syfte att sprida kunskap om myndighetens vigledning om
buller inomhus och hdga ljud har vi under aret presenterat vigledningen pa tre
digitala regionala hélsoskyddstréftar.

Under 2020 har Folkhilsomyndigheten tillsammans med
Stralsikerhetsmyndigheten och Arbets- och miljomedicinska kliniken i Uppsala
genomfort tvd webbinarier om 5G. Syftet var att 6ka kunskapen kring 5G och ge
stod till kommunerna for att de ska kunna besvara fragor och bedriva sin tillsyn pa
ett effektivt satt.

3.6 Bekampningsmedel

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att prova fragor om anvandningstillstand for
vissa bekdmpningsmedel enligt bekdmpningsmedelsforordningen (2014:425).
Provningen riktar sig framst till yrkesverksamma skadedjurstekniker och inkluderar
bade utbildning, provning och utfirdande av tillstdnd. Under aret har myndigheten
anordnat tva provningstillfdllen fér anvindning av bekdmpningsmedel. Totalt har
102 tillstdnd utfardats och av dem utgjorde 16 fornyade tillstand.
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Folkhélsomyndigheten har vid tva tillfdllen (maj 2017 och april 2020) skickat in
hemstéllan till regeringen om att frantas ansvaret for utbildning, provning och
tillstdndsgivning géllande anvéndning av bekdmpningsmedel enligt férordning
(2014:425) om bekdmpningsmedel. Myndigheten har dven framfort detta i ett
remissyttrande till Miljodepartementet i oktober 2019. Sedan juni 2020 har
Folkhilsomyndigheten inte kunnat anordna dessa utbildningar och provtillfallen,
eftersom kompetensen hos anstéllda som tidigare varit verksamma inom detta
omrade har behdvt utnyttjas for arbete med covid-19-pandemin. Fér 2020
planerades for fem provningstillfallen och tva kurser, men som nimns ovan har
enbart tva provningar genomforts. Om utbildningar eller provtillfillen inte kan
erbjudas under 2021 kan det, enligt branschorganisationerna, leda till ekonomiska
konsekvenser for berorda foretag. Frigan bereds inom Regeringskansliet i avsikt
att hitta en I0sning
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4. Verksamhetsomrade:
Uppdrags- och forskningsverksamhet

Folkhélsomyndigheten utfor mikrobiologiska laboratorieundersokningar som ar av
unik natur och av olika skl inte utfors av andra laboratorier, samt for att
upprétthélla kompetens och for att kunna fullgéra uppdraget om att bedriva
forskning pa smittskyddsomradet. For ndrvarande erbjuder myndigheten cirka 250
olika analyser inom omradena bakteriologi, immunologi, parasitologi samt
virologi. Utbudet av analyser justeras l6pande allt efter behov och
teknikutveckling. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet
Uppdrags- och forskningsverksamhet redovisas i tabell 17.

Tabell 17. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomrddet Uppdrags- och
forskningsverksamhet

Enhet 2020 2019 2018
Kostnad i tkr 35 146 37 470 35478
Del av verksamhet i procent 1 5 5

Covid-19-pandemin har inneburit en rad férdndringar i samhaéllet vilket avspeglas
dven 1 uppdrags-och forskningsverksamheten. Sammantaget har det skett en
minskning av antalet utforda avgiftsbelagda laboratorieanalyser under aret (tabell
18), vilket till stor del beror pa4 minskad resande och pé att férre personer har sokt
sjukvard jamfort med foregéende ar.

Pandemins paverkan pa resandet avspeglas dven i ett minskat antal utférda analyser
inom beredskapsdiagnostik for hogsmittsamma dmnen. Detta syns ocksa i
genomforda for analyser for de icke inhemska virusinfektionerna chikungunia,
dengue och zikavirus, som minskade kraftigt under éret.

Under aret har antalet prover inom diagnostiken for parasiter minskat generellt.
Minskningen beror frimst pd minskad resande samt pd att farre sokt vard under
pandemin. Aven antalet analyser for harpest minskade pa grund av naturliga
variationer av forekomsten av harpest mellan aren och det epidemiologiska laget i
landet.

Okningar ses framfor allt inom NGS-baserade laboratorieanalyser samt analys for
pavisning av bakterier och svampinfektioner. Under aret har det dven tillkommit en
ny metod for genetisk kartldggning av SARS-CoV-2-virusets arvsmassa i
analysutbudet.
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Tabell 18. Antal utférda analyser och genomsnittskostnad*

Utforda analyser 2020 2019 2018
Totalt antal utforda analyser 16 122 17 004 15863
Beredskapsdiagnostik, hdgsmittsamma 32 133 97
amnen (antal)

Laboratorieberedskap smittsamma 7 708 9 564 9 166
sjukdomar enligt smittskyddslagen

(antal)

Ovrig mikrobiologisk diagnostik (antal) 8 382 7 307 6 514
Genomshnittskostnad (kr) 1715 1 648 1574

* Inkluderande nya sjukdomar med potentiella samhallskonsekvenser.

Folkhélsomyndigheten bedriver forskning som ér nddvéndig for att myndighetens
uppdrag pa smittskyddsomradet ska kunna fullgéras och samarbetar i olika
utvecklings- och forskningsprojekt inom EU och WHO.
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5. Verksamhetsomrade: Beredskap

En av Folkhdlsomyndighetens huvuduppgifter ar att fortlopande f6lja det
epidemiologiska laget for infektionssjukdomar och speciellt de som omfattas av
smittskyddslagen. Folkhdlsomyndigheten &r nationell kontakt mot EU och WHO
for arbetet med gransoverskridande hélsohot. Dessa hélsohot kan férutom
smittsamma sjukdomar dven omfatta kemiska, biologiska, radiologiska och
nukledra hélsohot, eller hialsohot med miljéursprung.

Folkhilsomyndigheten foljer och bevakar kontinuerligt det epidemiologiska ldget
dven internationellt och analyserar konsekvenserna for svenska intressen. Vid
storre internationella utbrott foljer myndigheten héndelseutvecklingen och haller
sig uppdaterad om rekommendationer fran WHO och den europeiska
smittskyddsmyndigheten ECDC samt frin andra aktorer, till exempel USA:s
smittskyddsmyndighet.

Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet Beredskap redovisas i
tabell 19.

Tabell 19. Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomrédet Beredskap

Enhet 2020 2019 2018
Kostnad i tkr 2 144 288 177 070 183 068
Del av verksamhet i procent 80 25 27

Folkhdlsomyndigheten har flera beredskapsfunktioner som dygnet runt &r i
beredskap, for att tidigt kunna agera med syfte att forhindra allvarliga
konsekvenser av en hindelse. Tjansteman i beredskap (TiB) &r nationell
kontaktpunkt gentemot EU och WHO {or allvarliga grinsdverskridande hélsohot.
TiB:s uppgift dr att initiera och samordna det inledande arbetet for att upptécka,
verifiera, larma och informera om allvarliga héndelser.

Myndigheten har dven en beredskapsfunktion for att kunna initiera och samordna
de patient- och milj6analyser som ingar i beredskapsdiagnostiken. Funktionen
Klinisk mikrobiolog i beredskap bemannas av specialistldkare i klinisk
mikrobiologi eller infektionsmedicin. Laborativ tjinsteman i beredskap bemannas
av biomedicinska analytiker och mikrobiologer med god erfarenhet av
beredskapsdiagnostik.

Kommunikation och press ar viktiga funktioner vid en kris och darfor finns dven
funktionen Press i beredskap. Vid en kris som berér myndighetens ansvarsomrade
ska vi snabbt kunna kommunicera och ge relevant information till exempelvis
hilso- och sjukvérden, andra myndigheter och medierna.

Planering och fortsatt arbete med civilforsvaret redovisas i en sirskild rapport.
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5.1 Utbrottsberedskap

Folkhdlsomyndigheten publicerar kontinuerligt information om pagéende och
avslutade utbrott, uppdateringar om smittlédget och rad for att skydda sig mot smitta
pa folkhalsomyndigheten.se.

Under aret identifierades farre stora livsmedelburna utbrott jamfort med foregaende
ar. Ett utbrott startade under sommaren 2020, da antalet inrapporterade fall av
sjukdom orsakad av tarmbakterien campylobacter 6kade i landet. Okningen
sammanfoll med en 6kning av campylobacter hos svenska slaktkycklingflockar.
Samverkan initierades mellan Folkhidlsomyndigheten, regionala
smittskyddsenheter, Statens veterindrmedicinska anstalt, Livsmedelsverket,
Jordbruksverket, lansveterinar och Arbetsmiljoverket for att undersoka orsakerna
till uppgéngen av fall och identifiera mojliga atgéarder for att minska antalet
sjukdomsfall. Med hjilp av den mikrobiella 6vervakningen identifierades kluster
med typer av campylobacter som kunde kopplas till den svenska
kycklingproduktionen, vilket till stor del férklarade 6kningen. Problem med dkad
forekomst hos slaktkyckling och forhdjt antal sjukdomsfall kvarstod under hdsten.

Den mikrobiella 6vervakningen pd myndigheten dir genetisk karaktarisering
(helgenomsekvensering) av bakterieisolat fran inhemska salmonellafall utfors, har
resulterat i att ett flertal mindre kluster av fall har identifierats. Detta har bidragit
med viktig information om specifika stammar sprids tillfélligt fran en kélla, eller
kontinuerligt 6ver tid, samt om spridningen &r lokal eller geografiskt utbredd.
Sammantaget bidrar detta till arbetet med att identifiera smittkallor och smittvégar
mellan djur, livsmedel och minniskor pa en mer generell och dvergripande niva.

5.2 Sakerhetslaboratorium

Vid myndigheten finns ett sdkerhetslaboratorium i skyddsniva 3 och Nordens enda
sdkerhetslaboratorium i skyddsniva 4. Laboratorierna utgdr en viktig del av den
nationella beredskapen for biologiska hot. Strax efter att SARS-CoV-2 uppticktes i
Wuhan etablerades diagnostik for viruset p& Folkhédlsomyndigheten. Den laborativa
beredskapsfunktionen aktiverades nér prov fran misstdnkta fall skickades till
myndigheten. Nér viruset fick storre utbredning etablerades diagnostik dven hos
andra aktorer 1 landet. Metoder for isolering av virus samt test for neutraliserande
antikroppar finns pa Folkhdlsomyndigheten och utfors i sékerhetslaboratoriet.

Utover covid-19 har beredskapsfunktionen aktiverats vid ytterligare ett antal
tillfillen. Bland annat har det inkommit prov med fragestillningar om blddarfeber,
rabies samt analys av MERS-coronavirus.

En ny analysmetod for béttre och sékrare diagnostik av den dodliga
prionsjukdomen Creutzfeldt—Jakobs sjukdom har tagits i drift p4 myndigheten.
Metoden anviands nu som komplement till tidigare metod. Under aret har vi dven
etablerat ett test for diagnostik av Huaiyangshan banyangvirus som smittar via
fastingbett i Ostra Asien. Analysen finns nu tillginglig p4 myndigheten och kan
bestéllas vid behov.
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5.3 Laboratorienatverk i Sverige

Folkhilsomyndigheten tillsammans med Sveriges landsting och regioner inréttade
2017 svenskt laboratorienétverk inom mikrobiologi (SLIM) med nationella
referenslaboratorier (NRL) inom 36 prioriterade omraden. Efter utvardering och
analys av verksamheten inom SLIM togs ett forslag for verksamhet 2020-2024
fram. Bland annat foreslogs en etablering av ett nytt NRL for vissa fastingburna
bakterier samt att NRL for mycobakterium tuberculosis utvidgas till att ocksa
omfatta dvriga mykobakterier. Folkhdlsomyndigheten och Sveriges regioner har
beslutat att verksamheten vid SLIM och NRL fortsétter ytterligare fem ar. Detta
beddms innebara forbéttrade mojligheter for fortsatt samverkan och effektivisering
mellan det kliniska mikrobiologiska laboratorium som utgdr respektive NRL och
Ovriga kliniska mikrobiologiska laboratorium och dérmed bittre forméga att
prioritera resurser mellan laboratorierna. Genom stddet respektive NRL
tillhandahéller till landets &vriga regioner behdver motsvarande funktioner inte
etableras i respektive region.

5.4 Pandemiberedskap

Beredskapsplaneringen for pandemiska utbrott syftar till att minimera dodlighet
och sjuklighet i hela befolkningen och att minimera 6vriga negativa konsekvenser
for individen och samhéllet. Folkhidlsomyndighetens pandemiberedskapsplan utgér
frén de tre kunskapsunderlag som publicerade i december 2019 (se dven avsnitt
1.1). Det operativa arbetet for att hantera pandemier bedrivs pa regional och lokal
niva. For en beskrivning av Folkhdlsomyndighetens arbete med covid-19-
pandemin se avsnitt 1.1.

Folkhilsomyndigheten héller beredskapslager av vissa smittskyddslikemedel for
att sdkerstélla tillgang till dessa vid en influensapandemi eller andra storre utbrott
av smittsam sjukdom. Syftet med beredskapslagren ar dels att kunna fullfélja de
strategier som utarbetats for att hantera en influensapandemi, dels att forstérka
hilso- och sjukvérdens tillging pa ldkemedel vid en allvarlig smittskyddshiandelse
dar sjukvardens egna resurser inte racker till. Liksom for covid-19 ér vaccin en
central del for att motverka effekterna av en influensapandemi.
Folkhélsomyndigheten har under éret tecknat ett nytt avtal for att sikerstélla
tillgang till vaccin vid en pandemisk influensa.

5.5 En forbattrad krishanteringsformdaga

Utvecklad krisledningsorganisation

Som beredskapsansvarig myndighet ingar det i Folkhidlsomyndighetens uppdrag att
hantera hdndelser och kriser inom vért ansvarsomrade. Arbetet kan i dessa lagen
behova genomforas med hjélp av en sérskild krisledningsorganisation.
Folkhélsomyndighetens krisledningsorganisation ska pé ett flexibelt sitt kunna
anpassas till aktuella storningar eller kriser och det behov av samordning och
inriktning som finns for att hantera den uppkomna situationen.
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Under avsnitt 1.1 beskrivs vilka atgérder avseende myndighetens krisorganisation
som vidtagits i samband med hanteringen av pandemin.

Erfarenheterna fran arbetet med covid-19 kommer att ha stor betydelse for
myndighetens arbete med att utveckla krishanteringen. Inom sdkerhetsomradet har
vi fortsatt att forstdrka véra formégor. Bland annat har kompetens inom
informationsséikerhet forstarkts och en sérskild tjanst som ska samordna risk och
sdkerhetsarbetet har inréttats, till exempel kommer framtagandet av myndighetens
risk- och sérbarhetsanalys att ligga inom denna tjénst.

Folkhilsomyndigheten ar nationell kontaktpunkt for Internationella
Halsoreglementet (IHR) som berdr samtliga myndigheter, regioner och kommuner.
I myndighetens atagande ingar bland annat att f6lja upp héndelser for larande.

Forbattrat kommunikationssystem och signalskydd

Under aret har myndigheten genomfort en forstérkt hantering av
radiokommunikationssystemet Rakel, bland annat har flera medarbetare genomfort
praktiska dvningar som har hojt kunskapen for anvindandet. Myndigheten har dven
arbetat med att stérka signalskyddet och har genomfort flera interna utbildningar.
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6. Verksamhetsomrade:
EU-arbete och internationellt samarbete

Folkhélsomyndigheten ska f6lja och medverka i folkhélsoarbetet pa EU-niva och
internationellt. Darutéver har myndigheten ett flertal specifika uppdrag gentemot
EU:s olika institutioner, WHO samt &vriga FN-organ. Vi dr for Sveriges rdkning
ansvariga for arlig inrapportering av hélsodata till WHO, EU och OECD. Dessa
data ligger till grund for OECD:s érliga jaimforelse av hélsa och hélsosystem Health
at a Glance samt WHO:s uppf6ljningar av hélsa och jamforelser av hédlsosystemen
inom EU. Myndigheten deltar ocksa i arbetsgrupper inom EU och OECD som har
till syfte att forbattra jamforbarheten av hédlsodata mellan ldnder.

Arbetet inom EU och i internationella organ utgdr ocksa viktiga delar i det arbete
myndigheten gor for att bidra till genomférandet av Sveriges politik for global
utveckling och Agenda 2030.

Inom samtliga av myndighetens verksamhetsomraden sker omfattande arbete pa
EU-niva och ett brett internationellt samarbete. Under &r 2020 har detta arbete i
hog grad paverkats av utbrottet av covid-19.

Inom smittskyddsomréadet har Folkhdlsomyndigheten ett utbrett samarbete med
Europeiskt centrum for forebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC), EU:s
smittskyddsmyndighet med séte i Sverige. Inom narkotikaomradet har vi ett néra
samarbete med EU:s narkotikabyra. Aven samarbetet med andra linder och
institutioner, saval inom Norden som globalt, utgor en viktig del av myndighetens
arbete.

Kostnader och del av verksamhet for verksamhetsomradet EU-arbete och
internationellt samarbete redovisas i tabell 20.

Tabell 20. Kostnader och del av verksamhet fér verksamhetsomr&det EU-arbete och
internationellt samarbete

Enhet 2020 2019 2018
Kostnad i tkr 31246 39 743 36 396
Del av verksamhet i procent 1 6 5

6.1 Samarbete inom FN och WHO

I juli deltog Folkhédlsomyndigheten i den svenska delegationen vid FN:s
hognivapolitiska forum i New York (HLPF 2020), den globala plattformen for att
folja upp och utvirdera malen i Agenda 2030. Temat pa HLPF 2020 var
Accelerated action and transformative pathways: realizing the decade of action and
delivery for sustainable development.

Myndigheten har rapporterat om den svenska narkotikasituationen, inklusive nya
psykoaktiva substanser, till FN-organet United Nations Office on Drugs and Crime
samt rapporterat om nya psykoaktiva substanser till WHO. Vi har bidragit med
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information om 11 substanser infor reglering pa internationell nivé.
Folkhdlsomyndigheten deltog dven i den svenska delegationen vid FN:s
narkotikakommissions arliga konferens 2020. Vid denna konferens forhandlades
och beslutades om 5 narkotikaresolutioner, och 13 psykoaktiva substanser
reglerades pa internationell niva genom rostningsforfarande.

Myndigheten har under éret deltagit i samarbeten med WHO inom olika omraden
och har i de styrande organen varit representerad vid WHO:s bada styrelseméten,
Virldshélsoférsamlingen och regionalkommittémotet i Kopenhamn. Med
anledning av pandemin har métena i WHO:s styrande organ fraimst genomforts
digitalt. Pandemin har priglat mycket av WHO-arbetet och myndigheten har
deltagit i ett flertal WHO-konsultationer och briefings direkt relaterade till covid-
19.

Folkhilsomyndigheten har deltagit i flertalet konsultationer om WHO:s 13
arbetsprogram och det ramverk som ska anvindas for att folja upp programmet.

Myndigheten har pa4 omrédet milj6 och hélsa bistatt regeringen inom WHO:s
regionalkontor for Europa. En arbetsgrupp bestdende av fokalpunkter fran
regionens 53 lidnder har bidragit till att genomfora och utvérdera arbetet inom
WHO:s miljéhélsoprocess. Folkhdlsomyndigheten har under aret medverkat bade i
det 6vergripande arbetet och i arbetet inom arbetsgruppen om klimatrelaterad hilsa
Health in Climate Change.

Pé tobaksomrédet har vi ansvarat for inrapportering till WHO avseende Sveriges
arbete med att implementera WHO:s ramkonvention om tobakskontroll och till
WHO:s rapport om den globala tobaksepidemin. Vi har d4ven under aret besvarat
WHO:s protokoll for att eliminera illegal handel med tobaksvaror. Rapporteringen
innehéller en redogorelse for det svenska systemet for tobakskontroll och statistik
over tobaksanvéndningen i Sverige.

Sedan 2019 deltar Folkhélsomyndigheten i The Action Network on Measuring
Population and Organizational Health Literacy (M-POHL), ett ndtverk inom WHO
med fokus p& ménniskors forméga att fa tag pa, forsta, virdera och anvinda
hilsorelaterad information. M-POHL har genomf6rt en studie i hélsolitteracitet
bland flera medlemslénder under 2019 och 2020. Folkhilsomyndigheten har under
aret deltagit i digitala méten inom ramen for samarbetet.

Myndigheten har lett och deltagit i ett flertal aktiviteter rérande antibiotikaresistens
inom ramen for det uppdrag vi har att ge stod till WHO och det samarbetscenter
som 4r etablerat pd myndigheten: WHO Collaborating Centre for AMR
containment. Myndigheten har ocksé i uppdrag att tillsammans med WHO anordna
en teknisk konsultation for vidareutveckling av det globala 6vervakningssystemet
GLASS. Arbetet ér del i forberedelserna for ett tredje hognivamote for dvervakning
av antibiotikaresistens och antibiotikaforbrukning, som ska hallas i april 2021.
Motet dr ett samarbete mellan hélsoministeriet i Republiken Korea,
Socialdepartementet i Sverige samt WHO.
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WHO har under éret publicerat en rapport med resultat fran den internationella
studien Skolbarns hélsovanor, dir Folkhdlsomyndigheten ansvarat for den svenska
delen av undersokningen. Syftet med undersdkningen é&r att 6ka kunskapen om de
livsvillkor och levnadsvanor som ar viktiga for barns hélsa, folja utvecklingen 6ver
tid och jimfora resultaten med andra lénder.

Folkhilsomyndigheten har, bland annat genom workshops och i en 6ppen
konsultation, varit delaktig i framtagandet av WHO:s uppdaterade riktlinjer
avseende globala rekommendationer for fysisk aktivitet (WHO Global
recommendations on physical activity for health). De nya riktlinjerna omfattar alla
aldersgrupper och inkluderar dven stillasittande.

6.2 Samarbete inom EU

I det instruktionsstyrda uppdraget att vara nationell kontaktpunkt fér EU:s
hélsoprogram har Folkhdlsomyndigheten spridit information om utlysningar av
olika stodformer till berorda aktdrer och stottat ans6kningar dér Sverige har varit
medsokande eller koordinator. I arbetet ingér dven att, genom generaldirektoren
eller avdelningschefen for avdelningen for livsvillkor och levnadsvanor,
representera Sverige i Steering Group for Promotion and Prevention (SGPP).
Gruppen ger rad och expertis till EU-kommissionen i syfte att utveckla och
genomfora verksamhet inom hélsofrdmjande, forebygga sjukdomar och hantering
av icke-smittsamma sjukdomar samt att identifiera utvecklingsomraden for fortsatt
hantering inom hélsoprogrammet. Under 2020 har SGPP sérskilt bidragit till
utvecklandet av EU:s kommande hélsoprogram 2021-2027, EU4Health, som &r en
del av EUs kommande budgetperiod.

Joint Actions inom EU:s halsoprogram

Inom EU:s hélsoprogram finns en stodform for tidsbegriansade projekt som kallas
for Joint Actions. Ansdkan sker en géng per ar och Folkhédlsomyndigheten har
under 2020 deltagit i flera av dem. Nedan beskrivs ett urval.

Det 6vergripande syftet med Joint Action Health Equity Europe ar att omvandla
den kunskap som finns om den ojdmlika hélsan och dess uppkomst till konkreta
insatser pa nationell niva, med avsikt att stdvja skillnader i hilsa.
Folkhélsomyndigheten leder arbetspaket 5 (WP5 Monitoring) om
folkhélsorapportering kring ojaimlikhet i hélsa och 4r engagerad i flera andra
arbetspaket. P4 grund av pandemin har projekttiden forlangts och
slutrapporteringen &r planerad till december 2021. Myndigheten har under 2020
medverkat i ett flertal internationella workshoppar samt implementerat insatser
med syfte att stirka arbetet kring ojamlikhet inom de olika delomradena.
Myndigheten arrangerade till exempel en workshop om folkhélsorapportering kring
ojamlikhet i hélsa (WP5) i samband med World Congress of Public Health, en
digital konferens med fler 4n 3 000 deltagare. Syftet med workshoppen var att
beskriva projektet och de erfarenheter, lardomar och konkreta insatser som det
genererat.
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Inom ramen for arbetspaket 7 (WP7) med fokus p& migration och hélsa har
myndigheten ocksa genomfort en kartlaggning av hilsa och bestamningsfaktorer
for hilsa med ett migrantperspektiv. Hélsa bland personer som har migrerat till
Sverige dr en integrerad del av myndighetens arbete med att minska ojamlikhet 1
hélsa. Som ett led i denna insats har vi inventerat FN:s héllbarhetsmél och
indikatorer utifrén ett migrantperspektiv, samt genomfort workshoppar med
myndigheter, lansstyrelser, regioner, kommuner och forskar- och civilsamhéllet.

Inom EU:s Joint Action on antimicrobial resistance and healthcare-associated
infections (EU-JAMRALI), ett 3-arigt projekt med one health-perspektiv som
avslutades under 2020, har Folkhdlsomyndigheten lett ett arbetspaket i vilket man
anviande sig av en strukturerad forbattringsmetod for att forebygga
kateterassocierade urinvigsinfektioner och samtidigt arbetade med
beteendeforandringar. Resultatet visade pd en minskad anvindning av urinkatetrar
vid flertalet deltagande sjukhusavdelningar, vilket ger goda forutsittningar till
minskad antibiotikaférbrukning och dédrmed minskad antibiotikaresistens, samt
positiva erfarenheter av forbattringsmodellen. Inom EU-Jamrai har
Folkhilsomyndigheten dven deltagit i ytterligare tva arbetspaket, ett med fokus pa
nationella handlingsplaner med perspektivet one health och ett kring ansvarsfull
antibiotikaanvindning hos ménniska och djur.

Folkhilsomyndigheten har ocksa deltagit i Joint action om Health information
(InfAct), som avslutats under 2020. Arbetet fortsitter som en ny Joint Action,
Population health information research infrastructure (PHIRI), med fokus pé data
for att folja upp effekter av covid-19-pandemin.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten deltagit i Joint Action EU Healthy Gateways
som syftar till att stdrka beredskapen for att hantera granséverskridande hilsohot
vid karantdnshamnar, karanténsflygplatser och andra grianspassager. Myndigheten
leder tillsammans med Tyskland (Port Health Authority Hamburg) arbetspaket 6
som fokuserar pé flygsektorn. Under aret har myndigheten arbetat vidare med att
samla in och rapportera bésta praxis kopplat till hantering av halsohot pa
flygplatser samt deltagit i det 16pande arbetet inom projektet.

EU-projekt inom fysisk aktivitet

Folkhilsomyndigheten koordinerar sedan 2019 det tredriga EU-projektet A
European Physical Activity on Prescription model. Syftet med projektet ar att
implementera den svenska metoden fysisk aktivitet pa recept (FaR®) i nio andra
medlemsldnder. Vi ansvarar ocksa for metodstod och utbildning av hdlso- och
sjukvardspersonal fran de andra ldnderna. I projektet ingar dven att identifiera
viktiga faktorer for implementering. Projektet har under aret tagit fram ett flertal
delrapporter samt halvtidsrapporterat till EU-kommissionens genomforandeorgan
for konsument-, hédlso- och livsmedelsfragor.

Myndigheten representerar dven Sverige i det internationella projektet European
Union Physical Activity and Sport Monitoring System, dér vi under &ret analyserat
data frdn vuxna som burit rérelsemétare. Resultaten visar att cirka 70 procent av
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dagen é&r inaktiv tid, d& man sitter eller stér stilla. Denna laga niva av fysisk
aktivitet och rorelse kopplas till en lang rad ohilsotillstand. Langa perioder av
inaktivitet &r ddrmed i sig en riskfaktor for ohélsa, &ven bland personer som i ovrigt
ar fysiskt aktiva.

Ovriga samarbeten inom EU

Inom narkotikaomrédet har myndigheten sammanstillt och rapporterat kring
narkotikasituationen inklusive nya psykoaktiva substanser till EU:s narkotikabyra
(EMCDDA). Vi har lamnat in 17 enskilda rapporter om nya psykoaktiva substanser
och deltagit digitalt i flera expertméten for EMCDDA, bland annat om
narkotikarelaterad dodlighet och narkotikarelaterade infektionssjukdomar.

Folkhélsomyndigheten har deltagit i focal point- och styrelsemoten inom ramen for
Reitox. Reitox ér ett europeiskt ndtverk som svarar for insamlingen av data till
EMCDDA, och bestar av nationella kontaktpunkter i EU:s medlemsstater, Norge
och Turkiet, samt av foretrddare fran Europeiska kommissionen och foretradare
som utsetts av Europaparlamentet. Myndigheten ar dven kontaktpunkt gentemot
Europaradets narkotikagrupp, Pompidougruppen, och har inom ramen for det
uppdraget deltagit i tvd moten. Pompidou 4r en samarbetsplattform som verkar for
att bidra till en effektiv och evidensbaserad narkotikapolitik i medlemsstaterna.
Folkhilsomyndigheten representerar Sverige i gruppen och en sé kallad permanent
korrespondent foljer arbetet.

Under aret har myndigheten dven ingétt ett samarbete med EMCDDA, som syftar
till att ge information om olika substansers formaga att aktivera receptorer som &r
involverade i hjirnans signalering av psykoaktiva effekter. Forskningsresultaten
bidrar till EU:s utredningsarbete av nya psykoaktiva substanser. Detta &r en
utveckling av det arbete som myndigheten sedan 2019 utfor i samverkan med
Réttsmedicinalverket och som har bidragit till att flera substanser har reglerats
nationellt.

EMCDDA har genomfort en europeisk webbundersdkning som syftar till att 6ka
kunskapen om hur covid-19 och de restriktioner som inforts har paverkat
anvandningsmonstren av narkotika, skador och tillgang till vardinsatser.
Folkhélsomyndigheten har ansvarat {or att sprida den svenska versionen av
enkéten. Svaren bidrar med kunskap om hur covid-19 har péverkat anvindningen
av och tillgdngen till narkotika i Sverige, vilket bidrar med kunskap om exempelvis
vardinsatser och narkotikarelaterade skador, som i sin tur kan bidra till béttre
atgérder framdver.

ERA-ENVHEALTH ér ett ndtverk av europeiska myndigheter och nationella
forskningsinstitutioner med ursprung i sjunde ramprogrammet inom EU och med
syfte att ta fram forskningsbaserat underlag for policys pa miljohdlsoomradet.
Under aret har myndigheten deltagit i ndtverkets moten samt tillsammans med
Naturvérdsverket arrangerat den arliga ERA-ENVHEALTH-konferensen for cirka
350 deltagare fran 35 lander. Temat for arets konferens var samtidig exponering
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och jamlikhet inom miljorelaterad hélsa — Multiple exposures and equity in
environmental health.

Folkhélsomyndigheten innehar ordférandeskap i expertgruppen om parasitologi
inom European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases.
Gruppens syfte ér att frimja parasitologisk kunskapsutveckling och samarbete,
bland annat inom diagnostik, forskning och utbildning samt att 6ka medvetenheten
hos professionen. Myndigheten har under aret bidragit till genomforandet av
Conference on Coronavirus disease. Syftet med symposiet var att framldgga och
diskutera vetenskapliga data gillande anvidndandet av likemedlen hydroxyklorokin
och ivermectin for covid-19.

Folkhilsomyndigheten har tillsammans med Jordbruksverket, via EU-
kommissionen, blivit ombedd av Lettland att stotta deras arbete med att
implementera en nationell handlingsplan mot antibiotikaresistens. Det &r forsta
gangen detta sker inom antibiotikaresistensomradet och initiativet finansieras
genom EU:s SRSS-program (Structural Reform Support Service).

6.3 Nordliga dimensionen och Ostersjésamarbetet
Folkhilsomyndigheten har under aret bidragit till genomférandet av

Ostersjostrategins delomrade hilsa inom den nordliga dimensionens partnerskap
for hilsa och socialt vilbefinnande (NDPHS). Myndigheten har under aret deltagit
i framtagandet av en ny strategi for NDPHS, som bland annat omfattar de
expertgrupper som myndigheten deltar i. Myndigheten har varit ordférande for
expertgruppen om antimikrobiell resistens och medlem i expertgruppen for
alkohol-, narkotika och tobak, expertgruppen for HIV, tuberkulos och associerade

infektioner samt i expertgruppen for icke smittsamma sjukdomar.

Myndigheten deltar ocksé i ett projekt finansierat av Nordiska Ministerradet som
avser att bidra till 6kat informations- och erfarenhetsutbyte inom AMR-omradet
med fem regioner i nordvéstra Ryssland. Inom ramen for detta har det bland annat
genomforts en kartldggning av regionalt AMR-arbete som kommer att ligga till
grund for kommande interventioner.

Folkhilsomyndigheten ingar i det nordiska samarbetet Nordisk Rusmiddelseminar.
Syftet ar att uppritthalla och stirka det nordiska samarbetet mellan myndigheter
som arbetar forebyggande med alkohol och narkotika. P4 Néringsdepartementets
forfragan har myndigheten deltagit som expert och delegat for att bevaka
folkhélsofrdgor vid den mellanstatliga internationella organisationen International
Organisation of Vine and Wines expertmdten.

6.4 Bilaterala samarbeten

Under 2019 ingick Folkhédlsomyndigheten ett avtal med Sida om ett
myndighetssamarbete i Somalia. Avtalet innebér att myndigheten under fyra ar far
10 miljoner kronor per ar for att arbeta med kapacitetsutveckling tillsammans med
Somalias nybildade hialsomyndighet, National Institute of Health (NIH). I borjan av
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/2020-era-envhealth-open-conference/programme/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/2020-era-envhealth-open-conference/programme/

2020 besokte en delegation fran Folkhidlsomyndigheten Mogadishu och ett avtal
om samarbete med NIH undertecknades. Projektet har blivit delvis fordrojt, bland
annat pé grund av pandemin.

Samarbetsprojekt finansierade av Svenska Institutet mellan Folkhidlsomyndigheten,
Georgien, Moldavien och Ukraina om forbéttrad vardhygien har fortlopt, dock med
forseningar pé grund av pandemin. Projektens syfte &r att 6ka kunskapen om
implementering av metoder for minskad spridning av vardrelaterade infektioner,
bland annat genom att tillimpa evidensbaserade riktlinjer for att forebygga
kateterassocierad urinvagsinfektion. Projekten ska dven identifiera
framgéngsfaktorer vid spridning av implementeringsarbete.
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7. Finansiell redovisning

7.1 Sammanstallning dver vasentliga uppgifter

Belopp i tkr

Laneram i Riksgdldskontoret
Beviljad

Utnyttjad I&neram vid rékenskapsarets slut

Ovrig kreditram hos Riksgéldskontoret
Beviljad

Utnyttjad 6vrig kreditram vid rakenskapsérets
slut

Rantekontokredit hos Riksgdldskontoret
Beviljad
Utnyttjad

Rantekonto i Riksgdldskontoret
Réntekostnad

Ranteintadkt

Avgiftsintdkter
Budget enligt regleringsbrev

Utfall avgifter som disponeras av myndigheten

Anslagskredit
Beviljad
Utnyttjad

Anslagssparande

Anslagssparande

Bestdllningsbemyndigande
Rtaganden
Tilldelade

Personal
Antalet &rsarbetskrafter
Medelantal anstéllda

Driftkostnad per anstalld 8rsarbetskraft*

Kapitalforandring
Innevarande &r

Balanserad

2020

55 000
38 105

4 500 000
61 168

35 280

42 800
82 765

12 796

118 793

2 290 000
2 350 000

497
573
5339

4 454
9858

2019

55000
11 840

350 000
51632

34700

234

47 300
68 014

11 584

14727

28 000
368 000

460
540
1500

7 049
2 808

2018

70 000
10 392

350 000
62 336

34 000

362

54 400
60 950

11 398

31157

113 000

441
527
1522

149
2 659

2017

60 000
12 860

350 000
43787

27 000

383

48 100
45 592

11 309

35490

198 000

422
499
1463

386
2273

*Qkningen jamfort med tidigare ar beror pd 6kning av driftskostnader kopplat till storskalig testning covid-19.
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2016

50 000
17 564

350 000
34 444

25 000

315

32 600
42 767

11 160

55315

283 000
510 000

400
482
1405

80
2193



7.2 Resultatrakning
Belopp i tkr
Verksamhetens intdkter
Intakter av anslag
Intdkter av avgifter och andra ersattningar
Intakter av bidrag
Finansiella intakter

Summa

Verksamhetens kostnader
Kostnader for personal
Kostnader for lokaler

Ovriga driftkostnader

Finansiella kostnader
Avskrivningar och nedskrivningar

Summa
Verksamhetsutfall

Uppbordsverksamhet

Intakter av ersattningar som inte disponeras*

Medel som tillférts statens budget fran
uppbdrdsverksamhet

Saldo

Transfereringar

Medel som erhdllits fr&n statens budget for
finansiering av bidrag

Medel som erhdllits fr&n myndigheter for
finansiering av bidrag

Ovriga erh&lina medel for finansiering av
bidrag

Ldmnade bidrag
Saldo
Arets kapitalforindring

*Se specifikation under 7.6

2020

Not 1 1638 296
Not 2 82 765
Not 3 956 886
Not 4 554
2 678 502

Not 5 -468 977
-53 584

Not 6 -2 130 963
Not 7 -256
-20 267

-2 674 048

4454

2239

2239

423 228

44 928

Not 8 18 648
Not 9 -486 804
Not 10 4454
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2019

572 839
68 014
71622

330
712 805

-415 157
-53 844
-221 215
-329

-15 212
-705 756

7 049

4 009

-4 009

141 353

18 471

10 488

-170 312

7 049



7.3 Balansrakning
Belopp i tkr
TILLGANGAR
Immateriella anliggningstillgdngar
Réttigheter och andra immateriella tillgéngar
Summa immateriella anldggningstillgdngar
Materiella anlidggningstillgdngar
Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Maskiner, inventarier, installationer mm
Beredskapstillgdngar

Summa materiella anldggningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos andra myndigheter
Ovriga kortfristiga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Periodavgransningsposter
Forutbetalda kostnader
Upplupna bidragsintdkter
Ovriga upplupna intékter

Summa periodavgransningsposter
Avrakning med statsverket

Kassa och bank

Behallning rantekonto i Riksgaldskontoret

Summa kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

Not 11

Not 12
Not 13
Not 14

Not 15

Not 16
Not 17

Not 18

2020-12-31

1394
1394

10 939
25917
61 168
98 025

23 544
118 312
77

141 934

47 066

5201

52 267

734 978

187 065

187 065

1215662
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2019-12-31

151
151

2 507
9 306
51632
63 445

5137
17 288
312
22738

46 869
4817
362

52 047

-14 047

81951

81951

206 286



Belopp i tkr

KAPITAL OCH SKULDER
Myndighetskapital

Statskapital

Balanserad kapitalférandring
Kapitalfordandring enligt resultatrékningen

Summa myndighetskapital

Avsattningar

Avsattningar for pensioner och liknande
forpliktelser

Ovriga avsattningar

Summa avsattningar

Skulder m.m.

L3n i Riksgaldskontoret

Ovriga krediter i Riksgéldskontoret
Kortfristiga skulder till andra myndigheter
Leverantdrsskulder

Ovriga kortfristiga skulder

Summa skulder m.m.

Periodavgransningsposter
Upplupna kostnader
Oforbrukade bidrag

Summa periodavgransningsposter

SUMMA KAPITAL OCH SKULDER

Not 19
Not 20
Not 21

Not 22

Not 23

Not 24
Not 25

Not 26

Not 27
Not 28

2020-12-31

462

9 858
4 454
14774

1877

4411
6 288

38 105
61 168
22 154
427 718
7 423
556 568

144 131
493 902
638 033

1215662
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2019-12-31

462

2 808
7 049
10319

1404

3653
5 057

11 840
51632
18 198
26 589

6 471
114731

33995
42 182
76 179

206 286



7.4 Anslagsredovisning

Anslagsredovisning (tkr) 2020
Utgiftsomrade 09

Hilso och sjukvard samt
social omsorg

(Anslag
a=Ramanslag)

01 006 Bidrag till folkhalsa och
sjukvard (a)

031 Beredskapsléakemedel — del Not 29

till Folkhalsomyndigheten (a)

034 Ersattning vid ingripanden
for att forhindra spridning av
smittsam sjukdom (a)

043 Karantansplatser (a)
044 Provtagning for covid-19 (a)

052 Medel till EU:s forkdpsavtal
for vacciner mot covid-19 (a)

Not 30
Not 31

01 008 Bidrag till psykiatri (a)

004 Del till
Folkhdlsomyndigheten (a)

Not 32

02 001 Folkhalsomyndigheten Not 33

(a)
001 Folkhalsomyndigheten (a)

002 Folkhalsomyndigheten — del
till suicidprevention (a)

02 002 Insatser for
vaccinberedskap (a)

002 Insatser vaccinberedskap —
del till Folkhalsomyndigheten (a)

02 004 Insatser mot hiv/aids och
andra smittsamma sjukdomar (a)

002 Insatser mot hiv/aids — del Not 34
till Folkhalso-myndighetens

disposition (a)

06 001 Atgarder avseende
alkohol, narkotika, doping, tobak
samt spel (a)

005 Insatser for genomforande Not 35

av ANDT-strategi (a)

012 Insatser for att forebygga Not 36

spelberoende (a)

Summa Totalt

o
S o
2 £ 8 ¥
@ T 9o 7. o
o 2 ] 2 c c
T = = Q. g
£ .5 5 £ 2
0 ie w = 2 g
35 §23 ¢ 5
=
Eu :g °E 5 g (@] Eu
3279 1326752 -3 279
2 527 20 000 -2 527
752 752 -752
= 6 000 =
- 1000 000 =
= 300 000 =
4 496 75 000 -4 496
4 496 75 000 -4 496
1 964 527 599 =
1 964 519 545 =
= 8 054 =
760 120 500 -760
760 120 500 -760
1625 75 502 -1 625
1625 75 502 -1 625
2 604 53 000 -2 604
2 350 48 000 -2 350
254 5000 -254
14727 2178 353 -12 763

ponibelt

= Totalt dis|
belopp

326 752

20 000

752

6 000
1 000 000
300 000

75 000
75 000

529 563

521 509
8 054

120 500

120 500

75 502

75 502

53 000

48 000

5000

2 180 317

Utgifter

-1292 111

-17 321

-1 000 000
-274 790

-73 303
-73 303

-480 748

-472 694
-8 054

-89 522

-89 522

-73 150

-73 150

-52 690

-47 690

-5 000

-2 061 524

Anslag 1:6 Bidrag till folkhélsa och sjukvard. Ap.31 Overféringsbeloppet beror p& férdréjd upphandling Ap.34 Inget
behov av ingripande under &ret. Ap.43 har inte varit tillampligt. Ap.52 utbetalt belopp beréknat av EU. Anslag 2:1
sparande genom att omprioritera befintliga resurser till arbetet med pandemin. Anslag 2:2 Ap2 avtalet innehdller en

option som inte utnyttjats 2020. Anslag 2:4 Ap2 Uppskjutna aktiviteter p.g.a. pandemin.
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Utgdende
overforingsbelopp

w
-
[ea)
B
fary

2 679

752

6 000

25210

1697
1697

48 815

48 815

30978

30978

2 352

2 352

310

310

118 793



7.5 Redovisning av bestallningsbemyndigande

Belopp i tkr
Anslags— Tilldelat Ingdende Utestdende Utestdende dtagandenas fordelning per ar
benédmning bemyndi &taganden &taganden
gande
2021 2022 2023 2024
Anslag 2:2;2 450 000 - 390 000 117 000 117 000 117 000 39 000
Insatser for
vaccinberedskap
Anslag 1:6;44 1 900 000 - 1900 000 1900 000 - - -
Provtagning
Covid-19
7.6 Redovisning av inkomsttitlar
Belopp i tkr
Inkomsttitel Inkomster Inkomster 2019
2020
2625 006 Utforsaljning av beredskapslager - -
2811 133 Ovriga inkomster av statens verksamhet 2239 4 009
Summa 2239 4 009

Ovriga inkomster av statens verksamhet avser &terbetalda transfereringar.
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7.7 Tilldggsupplysningar och noter

Kommentarer till noter
Alla belopp redovisas i tusentals kronor (tkr) om inget annat anges.

Till f6ljd av detta kan summeringsdifferenser férekomma.

Redovisnings- och varderingsprinciper
Allmant

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med forordning (2000:605) om
arsredovisning och budgetunderlag.

Varderingar av fordringar och skulder
e Fordringar tas upp med det belopp varmed de berdknas inflyta.
o Skulder tas upp till nominellt varde.
e Fordringar och skulder i utlindsk valuta ér virderade till balansdagens kurs.

Periodavgransningsposter

For periodiseringar tillampas ett riktvarde pa 30 tkr.

Immateriella och materiella anldggningstillgdngar

Tillgangar avsedda for stadigvarande bruk med ett anskaffningsvéirde p& minst
30 tkr och en berdknad nyttjandeperiod pa minst tre ar redovisas som
anldggningstillgdngar. Pa anskaffningsvérdet gors linjér avskrivning utifran
beddmd nyttjandeperiod.

Tillampade avskrivningstider

o Balanserade utgifter for utveckling 5 ar.

e Rittigheter och andra immateriella anldggningstillgangar 3—5 &r.

e Maskiner och inventarier 3—10 &r.

o Forbattringsutgifter pa annans fastighet, 10 ar eller hyresavtalets ldngd.

e Beredskapstillgangar 5-10 ar.
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Uppgifter om radsledamoéter och ledande befattningshavare

Utbetald erséttning till rddsledaméter och ledande befattningshavare samt uppgift
om uppdrag som styrelse- eller radsledamot i andra statliga myndigheter eller
aktiebolag. Ersittning for tvd moten under hosten 2019 har utbetalats under 2020
och ingar ddrmed i sammanstillningen nedan.

Namn

Johan Carlson

Ledaméter i insynsrad
Agnetha Fredin

Anders Henriksson

Ann Séderstrém

Ulrika J6rgensen

Hans Karlsson

Olle Lundberg

Johan von Sydow
Mats Wiking

Brita Winsa

Ledamater i insynsrad till

och med 31 maj 2020
Per-Ola Lindahl
Ann-Sofi Lodin

Cecilia Schelin-Seidegérd

Uppdrag Belopp i kr
European Centre for Disease Prevention and 1599 367
Control (ECDC)

European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction (EMCDDA)

Insynsrddet for Strélsakerhetsmyndigheten

Inga uppdrag 6 000
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 4 500
SKR Foretag

KPA Liv

Inga uppdrag 3000
Statens medicinsk-etiska rad 6 000
Lansstyrelsen i Hallands lan

Equalis AB 4 500
Insynsrddet for IVO

Jamlikhetskommissionen 6 000

Regeringens forskningsberedning

Ledamot av SBU:s Namnd
Radet for Forskningens infrastruktur

(Vetenskapsradet)

Insynsradet for Arbetsmiljoverket 3000
Wikings HVB AB 6 000
Inga uppdrag 3000
Inga uppdrag 3000

Samverkan kring kompetensforsorjningsfragor i -
hélso- och sjukvarden, referensgrupp

Kommittén for teknologisk innovation och etik,
referensgrupp

Samverkansgruppen for regeringens Life

Science rad

Insynsradet for Naturvardsverket 3000
Samhall AB

Novare AB

Hushallningssallskapens Service AB

Tofta Intressenter AB

1,6 miljonersklubben AB
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Noter 1-27

Not 1. Intdkter av anslag

Anslag 1:6;31 Beredskapslakemedel — del till Folkhalsomyndigheten
Anslag 1:6;44 Provtagning for covid-19

Anslag 1:8;4 Bidrag till psykiatri — del till Folkhdlsomyndigheten
Anslag 2:1;1 Folkhdlsomyndigheten

Anslag 2:2;2 Insatser vaccinberedskap — del till
Folkhalsomyndigheten

Anslag 2:4;2 Insatser mot hiv/aids — del till Folkhdlsomyndighetens
disposition

Anslag 6:1;5 Insatser fér genomforande av ANDT-strategi
Anslag 6:1;12 Insatser for att forebygga spelberoende

Summa

Not 2. Intdkter av avgifter och andra ersattningar
Intdkter enligt 4 § avgiftsforordningen

Avgiftsintakter speciell diagnostik

Avgiftsintakter miljdavgifter

Avgiftsintakter tobaksproduktdirektivet
Vidarefakturerade lakemedel och testmateriel

Ovriga intakter

Summa

Not 3. Intdkter av bidrag

Inomstatliga

Varav storsta bidragsgivarna inomstatliga

Regeringen via Kammarkollegiet intékt av bidrag*

Regeringen via Kammarkollegiet &terbetalda bidrag
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap intdkt av bidrag
Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap dterbetalda bidrag
Verket for innovationssystem intakt av bidrag

Utomstatliga

Varav stoérsta bidragsgivarna utomstatliga

EU

Summa

*Varav 897 339 tkr avseende storskalig testning covid-19.
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2020

17 321

1 000 000
18 003
472 594
89 522

11 150

24 706
5000
1 638 296

2020
11 149
28 860

562
20779
16 657

4759

82765

2020
946 020

943 275
-9 081
1905

4 583
10 866

10724
956 886

2019
14 973

31 006
393 147
87 740

12 174

29 051
4 746
572839

2019
10 764
26 686

1428
25 247

3889
68 014

2019
56 885

49 650
-15 870
7 075

5459
14736

13 848
71 622



Not 4. Finansiella intakter 2020

Rénta Riksgdlden 3
Ovriga finansiella intakter 551
Summa 554
Not 5. Personalkostnader 2020
Lénekostnader exkl. arbetsgivaravgifter, pensionspremier och andra 296 603

avgifter enligt lag och avtal

— varav arvode till insynsrdd och ej anstalld personal 48
Ovriga personalkostnader inkl. sociala avgifter 172 373
Summa 468 977
Not 6. Ovriga driftkostnader 2020
Varor, inomstatliga 10 633
Varor, utomstatliga 133 992
Tjanster, inomstatliga 233163
Tjanster, utomstatliga 1748 937
Ovrigt 4239
Summa 2130963
Not 7. Finansiella kostnader 2020
Réantekostnader pa rantekontot hos Riksgélden 4
Ovriga finansiella kostnader 252
Summa 256
Not 8. Gvriga erhalina medel for finansiering av bidrag 2020
Medel frdn kommuner och regioner/landsting 4 360
Medel frén EU:s institutioner 14 288
Summa 18 648

Folkhdlsomyndigheten &r fran 1 juli 2017 forvaltare for de medel som regionerna bidrar med till Svenska

2019
183
147

330

2019
265 059

8
150 098
415 157

2019
182

24 863
34786
156 028
5 355
221 215

2019
234
95
329

2019
4199
6 289
10 488

laboratorienatverk inom Klinisk Mikrobiologi (SLIM). 2020 &rs bidrag fr&n EU:s institutioner avser utbetalning pd tvd

fler&riga projekt som Folkhalsomyndigheten koordinerar inom hemorragisk feber.

Not 9. Lamnade bidrag 2020
Statliga myndigheter 13 853
Kommuner och regioner 24 552
EU-lénder och EU-organisationer 287 722
Organisationer och ideella foreningar 159 773
Ovriga 905
Summa 486 804

2019

12 530
33531
5589
117 598
1065
170 312

I posten EU-lander och EU-organisationer ingdr utbetalning enligt anslag 1:6 ap 52 Medel till EU:s forkopsavtal for

vacciner mot Covid-19.
Se tabell 8 for mer information om lamnade bidrag.

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2020
90



Not 10. Arets kapitalforindring
Arets dverskott Speciell diagnostik
Arets dverskott Miljpavgifter

Arets Gverskott Tobaksproduktdirektivet
Arets 6verskott av bidrag

Summa

Not 11. Rattigheter och andra immateriella
anldggningstillgdngar

Ingdende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgende ackumulerade anskaffningar
Utgéende balans anskaffningsvarde
Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avgdende ackumulerade avskrivningar
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 12. Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Ing&ende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgdende ackumulerade anskaffningar

Utgdende balans anskaffningsvarde

Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar

Arets avskrivning

Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar

Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 13. Maskiner, inventarier, installationer m.m.

Ingdende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgdende ackumulerade anskaffningar
Utgéende balans anskaffningsvarde
Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Rrets avgdende ackumulerade avskrivningar
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa
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2020
567
-17
3893
11
4454

2020-12-31
8 499

1374

-100

9774

-8 348

-132

100

-8 380
1394

2020-12-31
12 232

9 320

-128

21 425
-9725

-888

128

-10 486
10939

2020-12-31
96 167
21913
-9 751

108 330
-86 861
-5232
9 681
-82 413
25917

2019
-1319

8 395
15
7 049

2019-12-31
8499

8 499
-8 117
-230

-8 348
151

2019-12-31
10 726

1507

12 232

-9 188

-538

-9725
2507

2019-12-31
92 408

3578

96 167

-83 122
-3739

-86 861
9 306



Not 14. Beredskapstillgdngar
Tillampade avskrivningar 5-10 ar

Ingdende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffning

Arets avgdende ackumulerade anskaffningar
Utgéende balans anskaffningsvarde
Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avgende ackumulerade avskrivningar
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 15. Ovriga kortfristiga fordringar
Fordringar hos leverantorer

Ovriga fordringar
P&gdende, ej aktiverade nyinvesteringar

Summa

Not 16. Forutbetalda kostnader
Forutbetalda hyror
Ovriga férutbetalda kostnader

Summa

2020-12-31

396 870
23 551
420 421
-345 238
-14 015
-359 252
61 168

2020-12-31
69
8

77

2020-12-31
11718

35 348

47 066

2019-12-31

396 870

396 870
-334 534
-10 704
-345 238
51632

2019-12-31

6
307

312

2019-12-31
11987

34 882

46 869

Storsta delen av 6vriga forutbetalda kostnader ar vart dtagande vad galler bestéllningsbemyndigandeanslaget 2:2;2

insatser for vaccinberedskap och licensavgifter.

Not 17. Upplupna bidragsintdkter
Inomstatliga bidragsgivare
Utomstatliga bidragsgivare

Summa
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2020-12-31
586

4615

5201

2019-12-31
757

4 060

4 817



Not 18. Avrakning med statsverket

Uppbord
Ingdende balans

* Redovisat mot inkomsttitel

» Uppbordsmedel som betalats till icke réantebdrande flode

Fordringar/Skulder avseende Uppbdrd

Anslag i icke rantebarande flode

Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

* Medel hanforbara till transfereringar m.m. som betalats till icke

réantebarande flode

Fodringar/Skulder avseende anslag i icke rdntebdrande fliode

Anslag i rantebarande flode
Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

* Anslagsmedel som tillforts réntekonto

Fodringar/Skulder avseende anslag i réntebédrande fibde

Fordran avseende semesterloneskuld som inte har

redovisats mot anslag

Ingdende balans

« Redovisat mot anslag under dret enligt undantagsregeln

Fordran avseende semesterioneskuld som inte har redovisats mot

anslag

Ovriga fordringar/skulder p& statens centralkonto

Ing8ende balans

¢ Inbetalningar i icke réantebdrande flode

o Utbetalningar i icke rantebarande fléde

 Betalningar hanférbara till anslag och inkomsttitlar

Ovriga fordringar/skulder p4 statens centralkonto

Utgdende balans

2020-12-31

-2 239
2239

4 095
1580 776
-703 102

881 769

-1 964
480 748
-527 599
-48 815

-16 177
1478 258
-2 260 920
700 863
-97 976
734 978

2019-12-31

-4 009
4 009

2628
307 991
-306 524

4095

-9177
406 422
-399 209
-1 964

221
-221

-12 169
24 154
-330 678
302 515
-16 177
-14 047

Saldo i avsnitt “Fordringar/skulder avseende anslag i icke rantebarande flode” bestér framst av leverantorsskulder,
upplupna kostnader samt ej justerade medel mellan statens centralkonto/réntekonto kopplat till storskalig test Covid-
19. Saldo i avsnittet "Ovriga fordringar/skulder p& statens centralkonto” bestdr framst av skuld p.g.a. momsfordran i

icke rantebdrande flode.

Not 19. Myndighetskapital

Utgdende balans 2019

A. Ingdende balans 2020
Foregdende é&rs kapitalférandring
Arets kapitalférandring

B. Summa arets férandring

C. Utgdende balans 2020

Statskapital Balanserad
kapital-
forandring
avgifts-
finansierad
verksamhet

462 2 808
462 2808
- 7 034
- 7 034
462 9 843
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Balanserad
kapital-
forandring,
bidrags-
finansierad
verksamhet

15

15
15

Kapital- Summa

forandring

enligt RR
7 049 10 319
7049 10319
-7 049 -

4 454 4 454
-2595 4454
4454 14774



Not 20. Statskapital

1B Statskapital utan avkastningskrav avseende konst frén
Statens konstr&d

Summa

Not 21. Balanserad kapitalforandring
1B ackumulerat resultat

Foregdende &rs resultat Speciell diagnostik
Foregdende é&rs resultat Miljcavgifter
Foregdende é&rs resultat Tobaksproduktdirektivet

Foregdende &rs resultat bidrag

Summa

Not 22. Avsattningar for pensioner och liknande forpliktelser

Ing&ende avsattning
Arets pensionskostnad
Arets pensionsutbetalning

Utgdende avsittning

Not 23. Ovriga avsittningar

Avsittningar for omstruktureringsatgéarder och
kompetensvaxling

Ingdende avséttning
Arets nya avsittningar
Arets avsattningskostnader

Utgdende avsittning

Not 24. Lan i Riksgildskontoret
Ing&ende balans

Lan upptagna under aret

Arets amorteringar

Summa

Beviljad I&neram enligt regleringsbrev

Not 25. Ovriga krediter i Riksgéldskontoret
Ing&ende balans

Lan upptagna under aret

Arets amorteringar

Summa

Beviljad kreditram enligt regleringsbrev

- varav investering
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2020-12-31
462

462

2020-12-31
2 808

-1319
-42
8395

15
9 858

2020-12-31
1404

1317

-844

1877

2020-12-31

3653
877
-118
4411

2020-12-31
11 840

32 587

-6 322

38 105
55000

2020-12-31
51632
23551

-14 015
61 168
4 500 000
4 500 000

2019-12-31
462

462

2019-12-31
2 659

-265
37
378

2808

2019-12-31
2719

-450

- 865

1404

2019-12-31

2 868
784

3653

2019-12-31
10 392

5956

-4 508

11 840
55000

2019-12-31
62 336

-10 704
51632

350 000

350 000



Not 26. Ovriga kortfristiga skulder

Preliminarskatt avseende december

Ovriga skulder

Summa

Not 27. Upplupna kostnader

Upplupna I6ner inkl. sociala avgifter

Upplupna semesterloner inkl. sociala avgifter

Ovriga upplupna kostnader*

Summa

*Qkningen beror p& uppdrag om storskalig test covid-19.

Not 28. Oforbrukade bidrag

Inomstatliga bidragsgivare

Varav de storsta inom inomstatliga bidragsgivarna ar

- Regeringen via Kammarkollegiet*

- Myndigheten for samhallsskydd och beredskap

- Verket fér innovationssystem

Utomstatliga bidragsgivare

Varav de storsta utomstatliga bidragsgivarna ar

- EU

- Regioner/landsting

Summa

Inomstatliga bidragsgivare, varav forvantas tas i ansprék;

inom tre m&nader

mer an tre manader till ett &r

mer &n ett ar till tre ar

mer an tre &r

Summa

2020-12-31
7 423

7 423

2020-12-31
4935

35849

103 347

144 131

2020-12-31
468 885

455 578
671
9474
25016

9743
9 455
493 902

448 585
5433

14 590
277

468 885

2019-12-31
6 472

-1

6471

2019-12-31
6 023

26 573

1398
33995

2019-12-31
26 784

18 266
1339
5455

15399

6 672
3601
42184

19 303
2 310
4618

554
26 784

*Storsta delen av 6kningen beror pd ej forbrukade medel erhdlina fr&n Kammarkollegiet avseende storskalig testning

covid-19.
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7.8 Redovisning av finansiella villkor (Noter 28-36)

Anslag
1:6

ap 31

1:6
ap 44

1:6
ap 52

1:8

ap 4

2:1
ap1

ap?2

2:4

ap 2

Beredskapsliakemedel — del till Folkhdalsomyndigheten (a)

Far anvandas till beredskapslagring av lskemedel och material. I detta
ingdr kostnader for betalning av rantor, amorteringar, ersattning till
leverantorer, lagerhdlining och andra kostnader forenade med séval
lagring som eventuellt ett anvdndande av beredskapslagret.

Folkhdlsomyndigheten ska dven kdpa in vaccin mot covid-19 enligt
instruktion, och exempelvis distributionstjdnster. Dessa ska utgdra en
samhallsinvestering och belasta Idneramen. Medlen fér anvandas till en
eventuell nedskrivning av investeringen.

Provtagning for covid-19 (a)

Medlen far anvandas till att samordna arbetet med att uttka
provtagningen for covid-19 samt skyndsamt starta och leda arbetet
med att koordinera de regioner, foretradare for kommuner och andra
aktorer som behovs for att provtagningen ska kunna utdkas med
bibehallen kvalitetssékring och fortsatt prioritering av resurserna till
vérd och omsorg. I detta ingér bland annat kostnader for ersattning till
kommuner och regioner, ersattning till privata aktdrer och leverantorer
samt kostnader for myndighetens eget arbete. Det ingdr dven
kostnader for undersokningar och valideringsstudier av covid-19-tester
samt studier for att folja utvecklingen av covid-19 i samhallet.
Folkhalsomyndigheten ska varje manad med start den 30 juni 2020
inkomma med en ekonomisk utfallsredovisning.

Medel till EU:s forkopsavtal for vacciner mot covid-19 (a)

Folkhdlsomyndigheten disponerar medlen och ska géra en inbetalning
till fonden for EU:s instrument for krisstod.

Del till Folkhdlsomyndigheten (a)

For att betala ut verksamhetsbidrag och projektbidrag till ideella
organisationer som bedriver framjande och férebyggande arbete inom
omradet psykisk halsa och suicidprevention.

For att stédja kunskapsutveckling pd regional och lokal nivd inom
omrddet psykisk ohdlsa.

For att fordela till nationella féreningar som arbetar med samverkan
mellan brukarforeningar inom omraddet psykisk halsa.

Folkhdlsomyndigheten (a)

Betalning till Myndigheten fér samhallsskydd- och beredskap avseende
Rakel.

Folkhdlsomyndigheten — del till suicidprevention
8 054 tkr disponeras av Folkhdlsomyndigheten for att finansiera

kostnader vid Karolinska institutet for avdelningen Nationellt centrum
for suicidforskning och prevention av psykisk ohalsa (NASP).

Insatser mot hiv/aids — del till Folkhalsomyndighetens
disposition (a)

Ska betalas ut i enlighet med férordningen (2006:93) om statsbidrag till
verksamhet inriktad mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar till ideella organisationer som bedriver hivpreventivt arbete.

Ska betalas ut i enlighet med férordningen (2018:596) om statsbidrag
till regionala och lokala ideella organisationer vars verksamhet ar
inriktad mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar.

Ska anvandas till finansiering av insatser pd nationell nivd och
Gvergripande samordning och uppféljning m.m. Medlen far inte
anvandas for Folkhdlsomyndighetens egen I6pande verksamhet.
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Villkor

Not 29
20 000

Not 30
1 000 000

Not 31
300 000

Not 32
50 000
20 000
5 000

Not 33
211
8 054

Not 34
21 000
41 000
13 502

Utfall

17 321

1 000 000

274 790

50 000

18 303

5000

211

8 054

21 000

41 000

11150



Anslag Villkor Utfall
6:1 Insatser for genomforande av ANDT-strategi (a) Not 35

ap5 Folkhalsomyndigheten far anvénda 9 500 tkr under 2020 i enlighet med 9 500 9 495
forordningen (2015:456) om statsbidrag till organisationer som
bedriver forebyggande arbete for att minska tobaksbruket eller
verksamhet mot Gverdrivet spelande varav 6 000 tkr far anvandas till
preventiva insatser inom tobaksomradet och 3 500 tkr f&r anvéndas till
insatser mot spelomrédet.

Folkhalsomyndigheten far anvénda 5 000 tkr under 2020 i enlighet med 5000 5000
forordningen (2017:811) om statsbidrag till telefon- och webbaserade
stodinsatser inom omrddena alkohol, tobak och spel.

Folkhalsomyndigheten f&r anvanda 18 500 tkr under 2020 i enlighet 18 500 18 500
med regeringsbeslut III:5 den 11 februari 2016 (dnr S2016/01028/FST)

angdende att stédja genomférandet av en samlad strategi for alkohol-,

narkotika-, dopings- och tobakspolitiken 2016—2020 (ANDT-strategin).

15 000 tkr tilldelas Folkhdlsomyndigheten i regleringsbrev for 15 000 14 695
budgetdret 2020 avseende Folkhalsomyndigheten for att fordela medel
till utvecklingsprojekt inom alkohol, narkotika-, doping- och

tobaksomrdadet.
6:1 Insatser for att forebygga spelberoende (a) Not 36
ap 12 5000 tkr har tilldelats Folkhalsomyndigheten i regleringsbrev for 5000 5000

budgetdret 2020 avseende Folkhdlsomyndigheten for insatser for att
forebygga spelproblem.

Jag intygar att arsredovisningen ger en rittvisande bild av verksamhetens resultat
samt av kostnader, intéikter och myndighetens ekonomiska stéllning.

Solna 2021-02-22

Johan Carlson
Generaldirektor
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Folkhdlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar fér en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhéllets arbete med att frdmja halsa,

férebygga ohalsa och skydda mot héalsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stérker samhallets
utveckling.

QQ

Folkhdlsomyndigheten

Solna Nobels vig 18, 171 82 Solna. Ostersund Campusvigen 20. Box 505, 831 26 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se
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