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Urval till Swelogs 2018

e De som deltog i Swelogs befolkningsundersdkning om spel
och halsa 2015: 9 520 personer, 19-87 ar

e Ett slumpmassigt urval om 4 000 personer 16-18 ar

Undersokningen ger dels en bild av laget innan den nya spellagen
borjade galla 2019-01-01. Den gar ocksd anvandas for att studera
forandringar over tid i gruppen som deltog i Swelogs 2015.

QQ Folkhidlsomyndigheten



Svarsfrekvens

e 5081 av 13 251 personer

e Svarsfrekvens: 38 procent

e Lagst svarsfrekvens: 19-24 ar (29 procent)

e Hogst svarsfrekvens: 65 ar och dldre (63 procent)
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Antal svar per matmetod

Webbenkat 2 645 52 procent
Telefonintervju 1475 29 procent
Postenkat 961 19 procent
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Spelproblem i1 Sverige enligt Swelogs 2018

Viss risk for spelproblem 2,9 236 000
Forhojd risk for spelproblem 0,7 56 000
Spelproblem 0,6 45 000

Fragorna om spelproblem stalldes till de som spelat om pengar de
senaste 12 mdnaderna. Darfor ar det har andel och antal personer med
aktiva spelproblem. Personer som tidigare haft spelproblem och
fortfarande har konsekvenser av detta tillkommer om vi ska se till alla
som har negativa konsekvenser av spel om pengar.
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Spelproblem 2018 enligt Problem Gambling

Severity Index
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Andelen som spelar ar oforandrad, men de som
spelar gor det inte lika ofta 2018 som 2015

Inte spelat de senaste
12 manaderna
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Spelat varje manad
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Andelen med problemspelande ar lika for man
och kvinnor forutom bland 18-24-3aringar

Problemspelande i olika dldersgrupper 2018
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Andel med problemspelande minskar med hogre utbildning
bland kvinnorna men inte bland mannen
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Hogst andel med problemspelande bland de
som ar ensamstdende
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Hogre andel med problemspelande bland de
som har riskabla alkoholvanor

Problemspelande efter riskabla alkoholvanor 2018
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Speldeltagandet oforandrat, men fler spelar
online
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Andel kvinnor som spelat ndgon gdng det senaste dret
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Andelen som spelar varje manad minskar, mest
for lotterier och nummerspel
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Andel kvinnor som spelat varje manad det senaste dret
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Andel man som spelat manadsvis det senaste aret
50%

45%
40%

35%

32%
30%
26%
25% 23%
20%
17%

. 15%

15% 1%
10%

. 9%
10% 2 8% o,
5%

1% 2% 2% o 2% 1%

0% e |- * Andelen andrades mer an bara
Lotterier eller Hastar Sportspel eller Blngo Spelautomater Poker* Online* Totalt* slumpmassigt
nummerspel* vadslagning eller

kasinospel*

m 2015 m2018

QQ Folkhidlsomyndigheten



Storre andel man som spelar forutom pa
lotterier/nummerspel och bingo
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Andelen man och kvinnor som spelar varje manad ar lika

stor for bingo och spelautomater/kasinospel
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Hogre andel med problemspelande bland de
som spelar online

Andel med problemspelande i olika spelformer totalt och bland de som spelat online
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Kraftig okning av andelen problemspelande bland de som

spelat poker och spelautomater eller kasinospel
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Problemspelandet 6kar bland de som spelar pa
spelautomater, kasinospel och poker online

Andel med problemspelande bland de som spelat online senaste dret 2015 resp 2018
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60 procent av de som spelar pa spelautomater eller
kasinospel varje manad har ett problemspelande

Andel med problemspelande i olika spelformer bland de som spelat ndgon gang senaste aret
och bland de som spelat minst varje manad
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70 procent av pengarna som satsas pa poker, spelautomater eller

kasinospel kommer fran personer med problemspelande
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Procentuell fordelning av satsade pengar enligt

Swelogs 2018
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