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Samtal 2: Alex (kodat)

Mdlbeteende

Skydda sig mot sexuellt dverforbara sjukdomar och oonskad graviditet.

Ovrig information

Information om begreppen som anvénds i kodningen av samtalet finns 1
kodningsmanualen (MITI 4.2.1) alternativt i Lathunden (Hjilp med att tyda
MITI-protokoll).

Alla behandlaryttranden delas in i en yttrandekategori. En del yttranden far
dven illustrera vad som har paverkat de Overgripande skattningarna (se
kodningsprotokoll).

Samtal

1. Samtalsledaren (S): Ar det okej att jag sammanfattar lite? (Soka samarbete)
2. Alex (A): Ja.

3. S: Tidigare sa sa du, eller du bedomde din risk att du blivit smittad av ndgon
sexuellt 6verforbar infektion till en 5:a, och det gjorde du darfor att du kanner
inte alltid dina partners sa vél, och du anvénder inte alltid kondom. Samtidigt
sa sager du att det dr mycket viktigt for dig att inte bli smittad med nagon
konssjukdom, eller smitta ndgon annan, for att du vet att det kan fa langsiktiga
eller permanenta konsekvenser. Du uppgav ocksa det hir med att bli ofrivillig
fordlder, du ar verkligen inte redo att bli forélder, det skulle aldrig funka.
(Okodat)

4. A: Mmm, nej.

5. S: Du ér hér idag, vilket &r bra, for att du har fatt ett brev kring partnersparning.
(Okodat) En del kan tycka att det kan kidnnas obekvimt eller pinsamt,
obehagligt, eller ja, eller spdnnande, att prata om hur det ar att anvianda
kondom. (Information) Ar det okej att vi pratar lite om hur det ir for dig, att
anvianda kondom? (Soka samarbete; Partnerskap+)

6. A: Ja, kan vi gora.
7. S: Mm, ja, sé hur ar det for dig? Hur 4r det for dig att anvinda kondom nér du

har sex? (Fraga)
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21.

22.
23.

A: Jaa, jag har ju oftast sex med tjejer, och i det senaste forhallandet sa tog ju
hon typ p-piller... men det blev ju att vi anvinde kondom &nda, ja for hon
tyckte att det var jobbigt att fa det i sig. Alltsa, typ i munnen.

. S: Okej. Sa i det forhallandet du hade sa anvdnde ni kondom trots att hon at p-

piller? (Fraga- tonfallshdjning)
A: Inte alltid men...

S: Okej. Ni anvinde kondom dérfor att hon tyckte det var obehagligt att fa i sig
sperma i munnen vid oralsex, och da var kondomen en 16sning. (Enkel
Reflektion)

A: Mm.

S: Sa hur fungerar det for dig nu, att anvinda kondom nér du har sex? (Fraga)
A: Nja det funkar vil.

S: Det funkar vid vissa tillfillen. (Komplex Reflektion)

A: Ja, det dr absolut inte lika skont.

S: Nej. Vad ar det som gor att det inte &r lika skont? (Fraga; Dampa
bibehallandetal-)

A: Jag vet inte. Det &r inte samma kénsla bara.

S: Det dr inte samma kénsla, det blir en annan kénsla. (Enkel Reflektion;
Déampa bibehallandetal-) Jag undrar lite vad kdnner du till kring kondomer,
vilka olika sorter som finns och hur man kan tdnka kring det? (Friga)

A: Jag vet vil att det finns olika, har vl provat de flesta, det dr val ingen storre
skillnad.

S: Du har provat en del olika kondomer men tycker att de kdnns ganska
likvérdiga sa. (Enkel Reflektion) Vill du att jag berattar lite om de vanligaste
sorterna? (Soka samarbete)

A: Ja visst.

S: Ja, ehm, da kan man tdnka, det hér 4r absolut den vanligaste kondomen, det
ar kondomernas Volvo, sa, den ar absolut vanligast och vildigt ménga tycker
att den funkar helt okej. Den é&r rak, och ja, den ser ut sdhér helt enkelt. Den
nédst vanligaste, nu vet inte jag hur det dr for dig, men det &r den hir som ar lite
tunnare, ska se om jag hittar den hér. Och en del som kan tycka att kénslan
paverkas, kan tycka att den ar absolut bést. Ja vad har vi mer hér d4, vi har den
hir, det dr den tredje vanligaste. Och den dr, om man kanner efter lite, sa finns
det en del, det finns sma knottror pa, och det kan man ocksa kénna, att det kan
bade killar och tjejer kan uppleva att det kénns skont, sd. Sen finns det med...ja
vill du kdnna? Det ér lite...som knottror. Sen har vi med olika doft och farg.
(Ge information)

24. A: Ja, de hir har jag provat, de med smak.
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. S: Dom har du provat (Enkel Reflektion), bra. Det kan ocksa vara sa att formen

paverkar, pa kondomen, speciellt om man har druckit alkohol, d& kan det vara
sd att det kan vara svart att rulla pa, och dé brukar de tycka, att dé 4r ju den hér,
den &r jurak, sa den &r ju enkel att fa pa. Samtidigt s kan en del tycka om
kondomer som dr, som har form, att de kniper at eller att de sitter lite tightare
s&. Naturligtvis finns det ju extra langa och extra breda kondomer ocksa, det &r
lite olika. (Ge information)

A: Vad ar det hir da?

S: Bra fraga. (Okodat) Det dér ar glidmedel, det &r vattenbaserat ocksa for att
inte skada kondomen s&, for det kan en del oljor géra. Och for en del som
anvéinder kondom kan ju tycka att det kan kénnas torrt nér man sitter pa
kondomen nédr man har den, och da kan det vara bra att man tar en klick
glidmedel pé forst. Sen dr det ocksé sé att om man tar emot eller ger analsex sa
ar det jétteviktigt att man har tillgang till glidmedel och anvéinder det. (Ge
information) Vad tdnker du kring det har? (Soka samarbete)

A: Det ar bra grejer att veta, aldrig riktigt tdnkt pa det...
S: Ja dr det nagon av de hir som du &r intresserad av att prova? (Friga)
A: Jag kan vil ta en av varje...

S: Absolut, jattebra. S4 okej, utdver det hdr med kénslan da, finns det nagot
annat som dr negativt for dig med att anvdinda kondom? (Fraga; Dampa
bibehéllandetal-)

A: Nie, det ar det vl inte.

S: Nej, sé kénslan dr det som kan vara ett hinder for dig att anvéinda kondom.
Enkel Reflektion; Ddmpa bibehallandetal-)

A: Ja.

S: Okej. Vad ar det som ar positivt for dig da, med att anvinda kondom?
(Fraga; Framja forandringstal +)

A: Ja det skyddar val mot sjukdomar, olika smittor. Sen sa blir det val inga
onddiga barn, eller oplanerade barn, eller hur man nu ska séga.

S: Det dér har du tdnkt pa, den hér risken med att bli forédlder ofrivilligt. Och
dér skyddar kondomen. Den kan paverka kédnslan samtidigt sa skyddar den mot
att bli ofrivilligt fordlder, och mot eventuella sexuellt dverforbara infektioner.
(Komplex Reflektion; Framja fordndringstal+)

A: Mm.

S: Om man ténker lite kring alkohol, att alkohol kan paverka hur vi ser kring
risker, dr det okej for dig att vi snackar lite om det hur det &r for dig? (Soka
samarbete)

. A: Ja.

. S: Hur tinker du att alkohol péverkar din risk att fa en konssjukdom? (Fraga)
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. A: (skrattar) Nej jag vet inte. Hur menar du?

. S: Ja, jag tanker lite kring hur alkohol paverkar dig, om du gor saker som du
inte skulle gora néir du var nykter. (Okodat)

A: Ja, det paverkar vil.
S: Det paverkar. (Enkel Reflektion) Hur paverkar det? (Fraga)

A: Jag vet inte, ja men det blir vil bara s, manga som &r fulla blir vil kata,
typ. Och det hiander vél att man har sex oftare.

S: Sa nér du dricker sa blir du kat och det leder oftare till sex nir du har druckit
an ndr du dr nykter. (Enkel Reflektion)

A: Ja, da tinker man ju inte efter fore.

S: S& nér du dr nykter sé tar du mer ansvar och tar hand om dig sjadlv mer.
(Komplex Reflektion; Empati+)

A: Precis.

S: Alkoholen péaverkar ansvarskénslan, hur du tdnker kring det har med att bli
ofrivilligt fordlder, och eventuella smittor. (Komplex Reflektion)

A: Ja, men da tdnker man ju inte pa sént.

S: Tanker inte lika mycket pa det da. (Enkel Reflektion)
A: Negj

S: Okej. (Okodat)

A: Lite efterat kanske, ndr man vaknar men dé kan man inte gora nagot at det,
gjort &r gjort liksom. Ja men sen beror det ju pa ocksé vem man har haft sex
med, alltsa hur det kdnns.

S: Den dér kdnslan, hur kinns den? (Fraga)

A: Man har vl lite angestkénsla... tinker val att det betydde ingenting, det var
lite onodigt.

S: Nér du vaknar upp dagen efter nir du har druckit, da kdnns det mindre bra.
(Enkel Reflektion)

A: Mmm.

S: Okej, ja. Sa sé kan alkoholen paverka, (Enkel Reflektion) &r det oke;j att jag
fragar lite kring droger? (Soka samarbete)

A: Mm.

S: Har du anvént droger nagon gang i samband med att du haft sex de senaste
12 ménaderna? (Fraga)

A: Nej, eller ja jo... en géng har jag vil provat, men det var inte min grej, sé det
g0r jag inte om.

. S: Nej inget for dig. (Enkel Reflektion)
. A: Negj.
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. S: Du ndmnde tidigare att du hade ett férhallande, men du har fler partners nu.
(Enkel Reflektion)

. A: Jo, nej men nu har jag vl en del som jag triffar ndgra ganger, och andra
traffar jag bara en gang.

S: Du traffar nagra for att ha sex. (Enkel Reflektion)
A: Ja sa kan man séga.

S: Om man ténker lite kring det hdr med antal partners da, skulle du vilja ha
fler, farre, eller kénns det lagom det som du har nu? (Fraga)

A: (skrattar) Hahaha, vilka fragor! Jag vet inte, jag har inte riktigt tdnkt pa det
men. Ja ibland kan man vél vakna upp och ténka, ja hur gick det har till? Ja
som du sa tidigare, alkoholen kan vil paverka vad som héander.

S: Hur skulle du vilja att det var? (Fraga)

A: Vet inte...

S: Nej. Det vdcker en del tankar det hir. (Komplex Reflektion)
A: Ja, det gor vil det.

S: Ja, du har erfarenhet av att kondomen inte alltid kommer pé nér du har
druckit, och det kan vicka en del tankar. Samtidigt sa vet du att kondom funkar
for dig, och du skyddar mot sexuellt 6verforbara infektioner, och det har med
att bli oplanerat, ja att bli pappa eller bli fordlder. (Komplex Reflektion)

. A: Mmm.
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