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Kodning av behandlares yttranden i motiverande samtal (MITI 3.1)

Samtal: Film 3, Erika Kodat segment: 0.00 -08.22 (min) Kodare: MIC Lab

Malbeteende: Bodrja anvanda kondom Datum: 19/4 -2012

Overgripande skattning

Empati Att anstranga sig att forsta (skala 1-5) R
Ml-anda Locka fram (L) (skala 1-5) _
Samarbetsframjande (S) (skala 1-5) _
Autonomistod (A) (skala 1-5) _
Styrning Fokus (skala 1-5) _
Beteendefrekvens
Variabelnamn Sa
Information Ex. Aterkoppling, férklaring, att lara ut nagot 0
Yttranden forenliga med Ex. Frdga om tillstand, bekrafta, understryka klientens kontroll, 6
. tod]
motiverande samtal stodja
Yttranden oférenliga med Ex. Réd utan tillstand, 0

konfronterande, styrande, varnande

motiverande samtal

Totalt antal férenliga och oftrenliga yttranden 6
Fragor Slutna fragor 3
(undergrupperas) )

Oppna fragor 10

Totalt antal fragor 13
Reflektioner Enkla reflektioner 6
(undergrupperas)

Komplexa reflektioner 5

Totalt antal reflektioner 11
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Enkla + Komplexa reflektioner = 0.85 (21.0)
Slutna + Oppna fragor

Oppna frdgor = 0.77 (20,50)
Slutna + Oppna fragor

Komplexa reflektioner = 045 (20,40)
Enkla + Komplexa reflektioner

Forenliga = 1 (20,90)
Forenliga + Oftrenliga

Empati = - (23,5)
Styrning = -
MI-anda = - (23,5)

(medelvarde L+S+A)

Kodarens/kodarnas kommentarer:

Behandlaren anstranger sig for att forsta klientens situation genom Komplexa reflektioner
sasom "Du kanner dig sjalv ratt val” (03.45) och "Nej, majlighet att vanda och vrida pa saker,
och fundera pa vad som ar viktigt for dig” (05.58), vilket paverkar skattningen av Empati
positivt.

Behandlaren forhaller sig positivt kring klientens egna skal till forandring och vagar mot
malbeteendet, vilket demonstreras bland annat med yttranden sasom "Och vad skulle nasta
steg kunna bli da? “ (06.12) vilket paverkar skattningen av Locka fram positivt.

Behandlaren arbetar proaktivt for att gora klienten delaktig i samtalet och undviker sjalv
aktivt expertrollen, vilket paverkar skattningen av Samarbetsframjande positivt.

Behandlaren underbygger och forstarker aktivt klientens kansla av férmaga och
sjalvbestammande, bland annat i och med yttranden férenliga med Ml sdsom ” Mm, kloka
tankar” (03.23), ” Du kanner dig ratt 6vertygad att om du bestamde dig da sa skulle du
lyckas med det” (03.52) och ” Det ar sa du vill ha det i framtiden, du vet vad du vill” (06.08),
vilket paverkar skattningen av Autonomistod positivt.

Behandlaren formar genomgaende styra samtalet mot méalbeteendet utan avvikande eller
kringflackande, vilket paverkar skattningen av Styrning positivt.
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Ovrigt:

Vad géller den globala skattningen sa har vi erfarit att vi behéver samtal pa éver 10 minuter
for att fa tillrackligt underlag for att géra den globala skattningen.

Om ni skickar in samtal som ar kortare an 10 minuter kodas endast beteendeskattningarna.
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