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Det lokala och regionala ANDTS-
forebyggande arbetet — vad visar
Lansrapportens undersokning 2024?
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Syftet med Lansrapportens undersokning och
resultatredovisning

1. Uppfdljning av genomforandet av den nationella
politiken inom omradet alkohol, narkotika, tobak och
nikotin samt spel om pengar (ANDTS) pa regional och
lokal niva (Folkhdlsomyndighetens instruktion)

2. Uppdrag att stddja genomforandet av ANDTS-
politiken 2022—-2025 (Regeringsuppdrag
S2021/03341(delvis))




Vad ar Lansrapportens undersokning?

o Arlig totalundersdkning, 10 webbaserade enkéter

e Omfattar 21 lansstyrelser, 290 kommuner och 14
stadsdelar (Stockholm)
e Frageomrdden

— Halsoframjande och férebyggande ANDTS-arbete
— Tillsyn enligt alkohollagen

— Tillsyn enligt lagen om tobak och liknande produkter




Vad fragar vi om?

e Organisation och ansvar
e Resurser

e Samverkan och natverk
e Policyarbete

o Atgarder, insatser och metoder

Uppfdljning och utvardering
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LRU 2024 ett urval av resultat



Andel kommuner som inkluderat A, N, D, Toch S
I en samordningsfunktion 2021-2024
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Andel kommuner som gjort en kartlaggning av
ANDTS-anvandning och skador 2016—2024
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Andel av de kommuner som kartlagt ANDTS-
anvandning och skador 2021-2024 inkluderade
respektive omrdde i kartlaggningen
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Andel kommuner som kartlagt skolelevers ANDTS-
anvandning 2016—-2024
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Andel av de kommuner som kartlagt skolelevers
ANDTS-anvandning 2021-2024 inkluderade
respektive omrade i kartlaggningen

m2021 m2022 w2023 m2024
Procent

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0 -

Alkohol Narkotika Doping Tobak Nikotin Spel Dataspel

LANSRAPPORTENS UNDERSOKNING 2021-2024




Antal kommuner som har politiska
program som ror ANDT och S 2011-

2024
Med politiskt program avses
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Jamforelse av kommunernas policyer kring ANDTS

e Kommunen som arbetsgivare har en policy
— for spel om pengar — 11 %

— som ror alkoholfri arbetstid — 87 %
— som ror rokfri arbetstid — 82 %

e ANDTS-policy i kommunala gymnasieskolan — 144 kommuner
(57 %), spel om pengar ingdr i 58 kommuner (23 %)

o Idrottsforeningar i kommunen maste ha en policy som
inkluderar spel om pengar for att fa féreningsbidrag — 8 %

e Idrottsforeningar i kommunen maste ha en alkohol- och/eller
drogpolicy for att fa foreningsbidrag (ANDT-policy) — 45 %




Samverkan mellan myndigheter

e 170 kommuner hade ett regelbundet eller formaliserat
samarbete med andra myndigheter gallande det
halsoframjande och férebyggande ANDTS-arbetet
under 2024.

e Kommunen uppgav framst samverkan kring spel om
pengar med lansstyrelserna (125), med andra
kommuner (88), Polismyndigheten (55), halso- och
sjukvarden (54) och hdgskola/universitet (10). Det var
mindre an 10 kommuner som uppgav samverkan med
Spelinspektionen, Kronofogden, Konsumentverket eller
andra myndigheter.




Insatser for tidig upptackt

Insatser som bygger pa samverkan (polis, 6ppenvard,
socialtjanst, skola och foraldrar) for tidig upptackt av

— problem med spel om pengar bland unga/unga vuxna — 36 %

— alkoholanvandning bland barn och unga— 79 %
— narkotikaanvandning bland unga/unga vuxna — 85 %
— anvandning av dopningsmedel bland unga/unga vuxna — 42 %

Insatser inom socialtjanst kopplade till tidig upptackt av

— problem med spel om pengar — 27 %
— riskbruk av alkohol — 53 %

Utbildning av kommunal personal som moter barn och
ungdomar, kopplat till tidig upptackt — 49 %




Insatser — ndgra fler spelspecifika resultat

e Strukturerade (skol)program for att forebygga problem med spel om pengar — 7
kommuner (3 %)

o Aktivt arbete mot media for att fasta sarskild uppmarksamhet pa fragor om spel om
pengar — 25 kommuner (10 %)

o Atgarder som relaterar till spel om pengar inom idrotten, t.ex. inom
supporterklubbar och foreningsliv (inkl. insatser for ledare), samt for aktiva utforare
i alla dldrar — 14 kommuner (6 %)

e Information och utbildning till foraldrar om spel om pengar — 39 kommuner (16 %)

o Atgarder for att forebygga problem med spel om pengar och skuldséttning — 50
kommuner (20 %)




Huvudresultat

Det spelférebyggande arbetet i form av kommuner som
har inkluderat spel i kartlaggningen av skolelevers
ANDTS-anvandning samt spel inkluderat i ANDTS-policy
i kommunala gymnasieskolan har till viss del forstarkts
men ar fortfarande efter dvrigt ANDTS-arbete

Att kommunen som arbetsgivare har en policy for spel
om pengar samt att de har kartlagt ANDTS-anvandning
och skador star kvar pa liknande niva

Det spelférebyggande arbetet i form av insatser inom
socialtjanst kopplade till tidig upptackt av problem med
spel om pengar har forsvagats.




Det spelforebyggande arbetet behover
utvecklas och starkas

e Utveckla de strukturella forutsattningarna for lokalt
spelférebyggande arbetet genom

— samordning som inkluderar spel om pengar
— styrdokument och policyer som tar upp spel om pengar
— samverkan med andra aktorer for ett spelférebyggande arbete.

e Inkludera spel om pengar i lokala kartlaggningar av
anvandning och problem, hos skolelever och i befolkningen.

e Arbeta med tidig upptackt inom socialtjanst

e Se Over och utveckla spelférebyggande insatser som moter
behoven.




Spelprevention.se
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Material och stod

Faktablad, broschyrer,
foreldsningar, filmer,
bilder, grafik,
madtinstrument,
intervjuer

spelprevention.se
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