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Folkhdlsomyndigheten

Pa vag mot en god och jamlik halsa
Stodstruktur for det statliga folkhalsoarbetet

Bilaga 5: Indikatorbeskrivningar
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Uppfoljning for god och jamlik halsa

I april 2018 lade regeringen fram folkhdlsopropositionen: God och jimlik hilsa —
en utvecklad folkhdlsopolitik (Prop 2017/18:249). 1 juni samma &r beslutade
riksdagen om ett utvecklat folkhélsopolitiskt ramverk med ett omformulerat
folkhilsomél och en revidering av de tidigare malomradena. Det dvergripande
nationella folkhédlsomalet &r att skapa samhilleliga forutsittningar for en god och
jémlik hilsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation. De atta malomraden ér:

1. Det tidiga livets villkor

. Kunskaper, kompetenser och utbildning

. Arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo
. Inkomster och forsorjningsmojligheter

. Boende och narmilj6

. Levnadsvanor

. Kontroll, inflytande och delaktighet

[c BN B Y R S 7> I \S)

. En jamlik och hélsofrdmjande hélso- och sjukvérd

Malomradena utgdr omraden med stor betydelse for en god och jdmlik hélsa samt
visar inriktningen for arbete som framjar god och jamlik hélsa. Det
folkhilsopolitiska ramverket tydliggor att arbetet méste riktas mot de
bakomliggande forutsittningarna och de strukturella faktorerna som paverkar
hélsa. Det krévs ett langsiktigt, malinriktat och tvérsektoriellt arbete inom samtliga
sektorer och nivéer i samhéllet p4 de omraden som har ett avgérande inflytande pa
folkhilsans utveckling, for att uppna det nationella folkhélsomalet.

I maj 2019 fick Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att utveckla en stodstruktur f6r
det statliga folkhilsoarbetet som mojliggdr systematiska och samordnade insatser
for en god och jamlik halsa. Stodstrukturen bestar av fyra delar: uppfoljning,
samordning, fordjupad analys och kunskapsspridning. Delarna hinger ihop i en
kontinuerlig process som drivs framat av uppfoljningar som beskriver utvecklingen
och identifierar behov for fortsatt arbete.

Uppfdljning ska visa utvecklingen i forhéallande till det nationella folkhédlsomalet
om samhilleliga forutsittningar for god och jamlik hélsa och sluta de paverkbara
hilsoklyftorna. Uppf6ljningen bygger pa indikatorer for de atta malomradena for
en god och jamlik hélsa och for olika hilsoutfall. Indikatorerna ska gédrna kunna
redovisas pé lokal, regional och nationellt niva, och for olika grupper. Ett antal
kirnindikatorer ska anvéndas for att sarskilt folja upp den jimlika hilsan.
Dessutom kommer det att finnas ett storre urval indikatorer som kan anvéndas for
fordjupade uppfoljningar. De indikatorer som presenteras nedan kan darfor
betraktas som en bruttolista med indikatorer som kan anvéndas for olika typer av
uppfoljningar.
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Allmant om indikatorer

Generella kriterier for indikatorer

Socialstyrelsen har sin Handbok for utveckling av indikatorer (2017) satt upp ett
antal kriterier som stod vid faststillandet av en indikator och for att sérskilja dessa
frén andra nyckeltal och métt:

o Indikatorn ska ange riktning, det vill séga att hdga eller 1aga virden é&r uttryck
for bra eller daligt utfall.

o Indikatorn ska vara relevant och belysa ett omrade som &r viktigt att forbéttra.

o Indikatorn ska vara valid, vilket innebér att den méiter det som den avser att
belysa.

e Indikatorn ska vara vedertagen och bygga pé kunskap, till exempel pa
vetenskap eller beprovad erfarenhet.

¢ Indikatorn ska vara métbar och kunna mitas med nationellt tillgdnglig och
kontinuerligt insamlad data som &r insamlad pa likadant sétt ar efter ar.

Indikatorn bor dven vara rikstdckande, men ska vara mojlig att bryta ned pa olika
nivaer — lokalt, regionalt och nationellt — for att mojliggora jaimforelser av till
exempel hilsoutfall och verksamheter.

Skillnader mellan indikatorer och bakgrundsmatt

Till skillnad fran indikatorer, har bakgrundsmatt eller nyckeltal oftast ingen
angiven riktning, men kan vara vérdefulla att f6lja och bevaka over tid. Exempel pa
saddana bakgrundsmatt ar befolkningsstruktur, orosanmaélan till socialtjénsten eller
anmalningar till Diskrimineringsombudsmannen (DO). Denna typ av métt har
ingen given onskvird riktning, t.ex. kan det vara svért att avgdra om manga
anmalda fall eller f4 anmailda fall till socialtjénsten &r bra eller daligt.
Bakgrundsmatt eller nyckeltal kan vara vérdefulla for att ge ytterligare forklaring
till en indikators utfall. Tabell 1 forklarar skillnader mellan bakgrundsmaétt och
indikatorer.

Tabell 1 Skillnaden mellan bakgrundsmétt och indikatorer

Kriterier Bakgrundsmatt/nyckeltal Indikator
Riktning - 1. Riktning
Relevant 2. Relevant 2. Relevant
Valid 3. Valid 3. Valid
Vedertagen - 4. Vedertagen
Paverkbar - 5. Paverkbar
Matbar 6. Matbar 6. Matbar

Kalla: Socialstyrelsen (2017), Handbok for utveckling av indikatorer, fér god vard och omsorg.
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Ett bakgrundsmatt eller nyckeltal visar alltsa inte pa nagon riktning och behover
ddarmed inte heller vara paverkbar eller vedertagen i den meningen att den vilar pa
evidens eller kunskap. En indikator méste uppfylla samtliga kriterier.

Olika typer av indikatorer

Generellt sett finns det tre typer av indikatorer, struktur-, process- och
resultatindikatorer. Tabell 2 visar 6versiktligt vad som skiljer indikatorerna é&t.

Tabell 2 Skillnader mellan struktur- process- och resultatindikatorer

Struktur Process Resultat

P&verkbara forutsattningar Aktiviteter som utfors Det som uppnas

Lokaler, personalens Insatser, dtgarder, Utfallet for malgruppen i form
kompetens, bostad, fysisk handlaggning, behandlingar av hdlsa, beteende, eller
miljé, gronomrdden, upplevelse

samhallsservice,
inkomstférdelning

Kélla: anpassad efter Socialstyrelsen (2017), Handbok for utveckling av indikatorer, fér god vard och omsorg.

Strukturindikatorer avser att spegla samhélleliga strukturer som utgor
forutsattningar for bade verksamheter och en god och jamlik hédlsa. Exempel pa
strukturindikatorer &r behoriga larare och tillgang till modrahélsovérd.

Processindikatorer speglar aktiviteter som genomfors till exempel forebyggande
folkhilsoinsatser och atgédrder. Sddana processer gér att pdverka med politiska
beslut eller interventioner. Nagra exempel pé processindikatorer ar tidigt identifiera
elever med inldrningssvéarigheter och tidig inskrivning i médrahilsovarden.

Resultatindikatorer belyser olika typer av resultat och utfall for den aktuella
maélgruppen. Nar vi talar om hélsa handlar det om hélsoutfall, inklusive
sjdlvrapporterad héilsa, men ocksd om forutséttningar for hélsa, som till exempel
elever i arskurs 9 som har gymnasiebehorighet. Resultatindikatorer for hilsa kan
dven handla om ett beteende, sdsom tobaksanvindning vid tidig graviditet och
riskbruk av alkohol.

Folkhdlsomyndighetens kriterier vid val av indikatorer

Folkhélsomyndigheten har anvént ett antal kriterier for att vélja indikatorer for att
folja upp malomréadena i det folkhdlsopolitiska ramverket. Det samma géller for
indikatorerna for halsoutfall.

Val av indikatorer — malomrade

Folkhilsomyndigheten har anvént ett antal kriterier for att vélja indikatorer for att
folja upp malomradena i det folkhélsopolitiska ramverket. Varje malomrade
fortydligas av ett antal fokusomrdden som belyser forutséttningar for en god och
jémlik hélsa. Vi har anvént ett antal kriterier for att hitta 1ampliga indikatorer for att
folja fokusomradet. Kriterierna handlar om indikatorernas relevans och kvalitet.
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Relevans

¢ Indikatorerna visar pa strukturer, processer eller resultat av forutsdttningar som
skapar ojamlikheter mellan befolkningsgrupper, vilket i férléingningen kan
leda till ojdmlikhet i hélsa.

o Indikatorn ska ange riktning, vilket innebér att hoga eller 1dga vérden &r
uttryck for att ndgot dr bra eller daligt.

o Indikatorn ska méta och belysa forhallanden inom varje fokusomréde som &r
mdjliga att paverka och fordndra inriktningen pa.

Kvalitet

e Bista tillgéngliga data eller statistik anvénds, det vill sdga register, enkéter
eller insamlad statistik.

o Indikatorn (avser process- och resultatindikatorer) gar att bryta ner for
relevanta indelningsgrunder (kon, alder, geografiskt omréde, socioekonomisk
bakgrund och andra betydelsefulla bakgrundsvariabler).

o Indikatorn gar att f6lja 6ver tid (tidsserier finns eller kommer att finnas).

o Indikatorn gér att f6lja pa nationell niva och det &r onskvért att den gér att folja
dven pa regional och lokal niva.

o Indikatorn speglar situationen for olika aldersgrupper, vilket gor det mojligt att
belysa livsloppsperspektivet.

Om det finns tva likvérdiga datakallor f6r en viss indikator har vi, dér det varit
mojligt, prioriterat den som anvinds i officiell statistik och andra nationella
indikatorbaserade uppfoljningssystem, framfor allt de som anvéinds i den nationella
uppfoljningen av Agenda 2030. Aven data frin den nationella folkhilsoenkiten
frén Folkhélsomyndighetens har prioriterats.

Val av indikatorer — halsoutfall

For att folja upp befolkningens hilsa har vi valt indikatorer for olika aspekter av
hilsa utifran sjukdomsborda i befolkningen, men ocksé med hénsyn till hur hélsan
fordelas ojamlikt i populationen. Vi har anvint ett antal kriterier for att hitta
lampliga indikatorer for att folja hélsoutfallen. Kriterierna handlar om
indikatorernas relevans och kvalitet.

Relevans

e Indikatorn miter ett hilsoutfall som innebar en ansenlig sjukdomsborda.
e Indikatorn maéter ett hilsoutfall som bidrar till ojamlikhet i hélsa.

¢ Indikatorn ska ange riktning, vilket innebar att hdga eller 14ga virden &r
uttryck for att ndgot ar bra eller daligt.

o Indikatorn maéter ett hilsoutfall som gar att pdverka med beslut och atgérder.
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Kwvalitet

o Bista tillgdngliga data eller statistik anvénds, det vill sdga register, enkéter
eller insamlad statistik.

o Indikatorn gar att bryta ner for relevanta indelningsgrunder sdsom kon, alder,
geografiskt omrade, socioekonomisk bakgrund och andra betydelsefulla
bakgrundsvariabler.

o Indikatorn gér att f6lja over tid. Tidsserier finns eller kommer att finnas.

o Indikatorn gér att f6lja pa nationell niva och helst dven pé regional och lokal
niva.

o Indikatorn speglar situationen for olika aldrar, vilket gor det mojligt att belysa
livsloppsperspektivet.

Om det finns tvé likvérdiga datakéllor for en viss indikator har vi, dér det varit
mojligt, prioriterat den som anvinds i officiell statistik och andra nationella
indikatorbaserade uppf6ljningssystem och framfor allt de som anvénds i den
nationella uppfdljningen av Agenda 2030. Aven data fran den nationella
folkhilsoenkéten Hélsa pa lika villkor har prioriterats.

Luckor i uppf6ljningen — utvecklingsomrdden och utvecklingsindikatorer

Under arbetet med att vélja indikatorer for att belysa de olika fokusomradena och
hilsoutfallen har Folkhédlsomyndigheten identifierat en del luckor i uppf6ljningen.
Det handlar om omraden eller frdgor som speglar viktiga forutséttningar for en god
och jamlik hilsa, eller viktiga aspekter av en god och jamlik hilsa, men for vilka vi
i dag inte har ndgon bra datakilla med regelbunden datainsamling.

Sadana omraden kallar vi for utvecklingsomraden (UO), och de ligger helt eller
delvis utanfor Folkhdlsomyndighetens sakomrade. Vissa utvecklingsomraden
haller redan pa att utredas av andra myndigheter eller i statliga utredningar, och de
resultaten kommer att fa stor betydelse for den fortsatta uppfoljningen av
respektive malomrade. Andra utvecklingsomraden behdver utredas i samarbete
med andra myndigheter, for att komma fram till om omrédet ar prioriterat att folja
upp, och i sa fall vad som &r relevant att folja upp och hur det ska g4 till.

I vissa fall finns en datakilla, som dr mer eller mindre heltickande, men en
indikator behdver definieras, ofta i samarbete med den aktuella registerhdllaren.
Dessa indikatorer kallar vi for utvecklingsindikatorer (UI). Det betyder att
utvecklingsindikatorer har en riktning, r relevanta, valida och vedertagna samt &r
paverkbara, men att de behover goras mitbara. Det dr alltsd enklare att ta fram en
utvecklingsindikator &n att utreda ett utvecklingsomrade.
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Forteckning 6ver indikatorerna

Folkhdlsomyndigheten har tagit fram f6ljande indikatorer for uppf6ljning av
forutséttningarna for god och jamlik hélsa samt indikatorer for god och jdmlik

halsa.

Indikatorer per malomrade

Tabell 3 Indikatorer per m&lomrade — 6versikt

Nummer
Malomréde 1
MO1.1UI
MO1.2
MO1.3
MO1.4
MO1.5U0
MO1.6UO0
MO1.7
MO1.8U0
MO1.9
MO1.10UO
Mélomrade 2
MO2.1
MO2.2
MO2.3
MO2.4
MO2.5
MO2.6
MO2.7
MO2.8

MO02.9U0
MO2.10UO
MO2.11
MO2.12
MO2.13U0
MO2.14U0
MO02.15U0
MO2.16

MO02.17UO0

MO2.18U0

Indikatornamn

Tidiga livets insatser

Tidig inskrivning vid moédrahalsovérden (MHV)
Tobaksanvandning vid tidig graviditet

Riskbruk av alkohol vid inskrivning i médrahélsovdrden
Tobaksrokning i hemmet

Identifiering av depression med EPDS

Screening av barnets sprakutveckling vid 2,5-3 &rs &lder
Barn inskrivna i férskola

Forskola av hog kvalitet

Kvinnan och partner har deltagit i foraldrastdd
Hembesok av barnhélsovarden (BHV)

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Larare med pedagogisk hégskoleexamen i grundskolan (behériga ldrare)

Larare med pedagogisk hdgskoleexamen i gymnasieskolan (behériga larare)

Sociala relationer mellan larare och elever, skolelever

Elever som kdnner sig trygga i skolan, 3k 5 och 9 och 3r 2 i gymnasiet
Elever som blivit mobbade i skolan, skolbarn

Elevers om kanner sig stressade av skolarbetet, skolbarn

Elever som kanner sig stressade i gymnasieskolan

Elever som uppger att skolarbetet som stimulerande, 8k 5, 9 och &r 2 i
gymnasiet

Skolans fysiska miljo
Tillgdng till elevhalsa

Elever i 8k 9 med gymnasiebehdrighet

Elever med gymnasieexamen inom fyra ar efter pdbdrjad gymnasieutbildning

Méjlighet till vuxenutbildning
Rekrytering till hdgskola/universitet (social mobilitet)

Skolsegregation (elevsammansattning)

Barn med funktionsnedsattning som péverkar deras narvaro och deltagande

i skolan

Universitetsstuderande som uppger att deras funktionsnedsattning p&verkar

deras mdjlighet att studera

Undervisning i frdgor som kan pdverka hélsan
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Nummer
M02.19U0
M02.20U0
MO2.21U0
MO02.22

Mélomrade 3
MO3.1
MO3.2
MO3.3
MO3.4
MO3.5

MO3.6
MO3.7U0
MO3.8U0
MO3.9U0
MO3.10
MO3.11U0
MO3.12U0
MO3.13
MO3.14
MO3.15
MO3.16UO0
MO3.17
MO3.18
MO3.19U0
Mélomrade 4
MO4.1
MO4.2
MO4.3

MO4.4
MO4.5
MO4.6
MO4.7
MO4.8
MO4.9
MO4.10
MO4.11
Malomréde 5
MO5.1
MO5.2U0

Indikatornamn

Tidigt identifiera barn med inldrningssvarigheter

Stdd och anpassning av verksamheten efter barnets behov
Elever i grundskolan med hég fr&nvaro

Elever som klarat den kommunala vuxenutbildningen i svenska for
invandrare (SFI)

Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
Sysselséttningsgrad

Arbetsldshet

Langtidsarbetsloshet

Arbetsldshet hos personer med funktionsnedsattning

Nyanlénda i arbete eller studier tvd &r efter avslutad insats inom
etableringsuppdraget

Unga som varken arbetar eller studerar
Utbildning/fortbildning for att underlatta intrade pd arbetsmarknaden
Utlandsfodda med hdgskoleutbildning och okvalificerat arbete
Habilitering/rehabilitering

Tidsbegrénsad anstalining

Otrygga anstallningar

Tid som laggs pd obetalt omsorgs- och hushdllsarbete
Undersysselsatta deltidsanstallda

Tillgdng till foretagshalsovard

Krav-kontroll i arbetet

Medarbetares inflytande 6ver arbetsvillkor

Fysisk belastning av arbetet

Bullrig arbetsmiljo

Arbetstagaren egen bedémning av sin arbetsformaga
Inkomster och forsérjningsmdojligheter

Ekonomisk standard

Gini-koefficienten (inkomstspridning)

Tillvéxttakt pd inkomst per capita bland de 40 procent av befolkningen som
har lagst inkomst

Kvinnors mediannettoinkomst som andel av mans mediannettoinkomst
Lag ekonomisk standard (relativ)

L3g inkomststandard (absolut)

Varaktig 1&g ekonomisk standard

Varaktig 1&g inkomststandard

Saknar kontantmarginal, 16-84 &r

Langvarigt ekonomiskt bistdnd, bland vuxna bistadndstagare
Overskuldsatta

Boende och narmiljo

Kommuners underskott p& bostader till vissa grupper i utsatta situationer

Heml&shet
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Nummer
MO5.3
MO5.4
MO5.5
MO5.6U0
MO5.7
MO5.8
MO5.9U0
MO5.10U0
MO5.11
MO5.12
MO5.13U0
MO5.14
MO5.15
Mélomrade 6
MO6.1
MO06.2
MO06.3
MO6.4
MO06.5
MO06.7
MO06.8
MO06.9
MO06.10
MO6.11
MO06.12
MO06.13
MO6.14
MO06.15
MO6.16U0
MO06.17UO0
MO06.18
MO06.19
MO06.20
MO06.21U0
MO06.22
MO06.23
MO06.24U0
MO06.25U0
Mélomrade 7
MO7.1
MO7.2U0

Indikatornamn

Barn som berdrs av vrakningar

Hushall med osékert boende (upprepade flyttar)
Trangboddhet

Boendesegregation

Avstétt fran att gd ut ensam, 16-84 ar

Barn som begransas pa grund av radsla for brott, 3k 9
Tillgéng till samhallsservice

Offentliga platser med fysisk tillganglighet for alla
D4lig luftkvalitet inomhus, 18-84 &r

Délig luftkvalitet i narheten av bostaden, 18-84 &r
Arsmedelvarden for luftburna partiklar i stader

Stord av trafikbuller, 16—-84 ar

Gronomrédde inom gdngavsténd saknas, 18-84 ar
Levnadsvanor

Daglig tobaksrokning, 16—-84 &r

Tobakskonsumtion (cigaretter), skolelever
Anskaffning av cigaretter, skolelever

Riskkonsumtion av alkohol, 16—-84 &r

Debutalder alkohol, skolelever

Totalt narkotikabruk under senaste &ret, 16-84 ar
Narkotikaanvandning, skolelever

Blivit erbjuden att prova eller kdpa narkotika, skolelever
Riskabelt spelande, 16—84 &r

Riskabla spelvanor, skolelever

Samlag utan kondom med tillfllig partner, 16-84 &r
Dricker sotad dryck 2 génger per vecka eller oftare, 16-84 &r
Dricker lask dagligen, skolbarn

Aktiv transport

Tillgéng till idrottsplatser i ndromrédet (naridrottsplatser)
Fordelning av stdd till foreningar efter behov

Fysisk aktivitet, 16—84 ar

Fysisk aktivitet, skolelever

Stillasittande, 16-84 ar

Stillasittande, skolbarn

Ater gronsaker dagligen, 16-84 &r

Ater grénsaker dagligen, skolbarn

Halsosamtal i skolan, fokus levhadsvanor
Maltidspolicy i forskola och skola, pd arbetsplatser och inom aldreomsorgen
Kontroll, inflytande, delaktighet

Valdeltagande i allménna val

Méjligheter till inflytande i kommunen
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Nummer Indikatornamn
MO7.3 Tillit till samhallets institutioner
MO7.4 Deltagande i sociala aktiviteter, 16-84 &r
MQ7.5 Tillit till andra, 16-84 ar
MO7.6 Utsatt for diskriminering och krédnkande behandling, 16-84 ar
MQO7.7 Utsatt for trakasserier, 16—84 ar
MO7.8 Utsatt for vald, 16—-84 ar
MO07.9 Utsatt for hot om vald, 16-84 ar
MOQ7.10U0 Vald i néra relationer, vuxna och barn
MO7.11U0 Utsatthet for sexuellt vald, barn
MO7.12U0 Egenmakt och sjalvbestémmande i sexualitet och sexuella relationer
MO7.13U0 Brukarbeddmning
Malomréde 8 En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvard
M08.1 Avstdtt ldkarvard trots upplevt behov
MO08.2 Upplevelse av vdrdmatet, involvering och delaktighet
M08.3 Upplevelse av vérdmétet, information och kunskap
M08.4U0 Upplevelse av vdrdmatet, barn
M08.5 Uppfattar att varden ges pa lika villkor
M08.6 MPR-vaccination, barn
MO8.7 HPV-vaccination
MO08.8 Screening for livmoderhalscancer
M08.9 Patienter som diskuterat levnadsvanor med primarvérden
MO08.10UO Radgivning vid dagligrokning for vuxna med sérskild risk
MO08.11U0 Prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor i specialiserad
6ppenvard och primarvard
M08.12U0 Riktade halsoundersdkningar
MO08.13U0 Tillgéng till ungdomsmottagning
M08.14 Varit i behov av tandldkarvdrd men avstatt p.g.a. ekonomiska skal
MO08.15 Regelbundna tandundersokningar, vuxna
M08.16U0 Regelbundna tandundersdkningar, barn
M08.17U0 Jamlik vard utford av enskilda vardgivare (arbetar vi jamlikt?)

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
13 (142)

Indikatorer for halsoutfall

Tabell 4 Indikatorer for halsoutfall — oversikt

Nummer
Halsoutfall
S1.1

S1.2

S1.3

S1.4
S1.5U0
S1.6
Halsoutfall
S2.1

S2.2

S2.3

S2.4

S2.5

S52.6

S2.7
Halsoutfall
S3.1

S3.2

S3.3
Halsoutfall
54.1

54.2

54.3

54.4

54.5
Halsoutfall
S5.1

S5.2

S5.3

S5.4

S6.1UL
56.2UL
56.3UL
S6.4UL
56.5U1

56.6

Halsoutfall

Indikatornamn

Overgripande indikatorer p3 hilsa
Sjalvskattat allmant halsotillstdnd, 16—84 &r
Sjalvskattat allmént halsotillstdnd, skolbarn
ARterstdende medellivslangd vid fodelsen
Rterstdende medellivslangd vid 30 &rs &lder
Sjukdom, skada eller andra halsoproblem under en langre period
Fortida dodlighet

Psykisk halsa

Psykiskt vélbefinnande, 16-84 ar
Livstillfredstéllelse, skolbarn

Psykisk pafrestning

Vanliga psykiatriska sjukdomstillstdnd, vrdade
Stress

Psykosomatiska besvar bland skolbarn
Suicid

Cirkulationsorganens sjukdomar
Cirkulationsorganens sjukdomar, dodlighet
Hjartinfarkt, insjuknande

Stroke, insjuknande

Cancer

Lungcancer

Brostcancer

Prostatacancer

Tjock- och d@ndtarmscancer

Malignt melanom i huden

Yttre orsaker

Yttre orsaker (skador och forgiftningar), dédlighet
Fallolyckor bland &ldre, vardade

Olyckor bland barn, vérdade

Véldsrelaterad skada, vrdade

Diabetes typ 1

Diabetes typ 2

Astma

Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)
Demenssjukdom

Svér vark i rérelseorganen

Alkoholrelaterad sjukdom samt likemedels- och
narkotikaforgiftningar
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Nummer Indikatornamn
S7.1 Alkoholindex
57.2 Lakemedels- och narkotikaftrgiftningar
Halsoutfall Tandhélsa
S8.1 Kariesfria 6-dringar
S8.2 Kariesfria 19-dringar
S8.3 Kvarvarande tander, vuxna
Halsoutfall Mellanliggande riskfaktorer for hilsa
S9.1 Overvikt och fetma, 16-84 &r
S9.2 Overvikt och fetma, skolbarn
59.3UL Hogt blodtryck
Halsoutfall Smittsamma sjukdomar
510.1UI Covid-19
510.2 Influensa
510.3 Salmonella
510.4 TBE
510.5 Hiv
S10.6 Klamydia
510.7 Gonorré
510.8 Hepatit B
510.9 Hepatit C
$10.10UI Antibiotikaresistenta infektioner
510.11UI Antibiotikaférsaljning
Halsoutfall Ovriga tillstdnd
S11.1 Spadbarnsdddlighet — forsta aret
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Indikatorbeskrivningar

Malomrade 1: Tidiga livets villkor

MO1.1UI
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO1.2
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Tidig inskrivning vid médrahilsovarden (MHV)

Andel kvinnor som har skrivits in vid médrahalsovrden innan viss
graviditetsvecka. Procent.

Det &r viktigt att foraldrar f&r det stéd som de behdver, bdde under och
efter graviditeten. Socialstyrelsen lyfter behovet av bdde generella insatser
for en béttre graviditets- och férlossningsvérd, och riktade insatser till
utsatta grupper, t.ex. personer med bristande svenskkunskaper, psykisk
ohdlsa eller fetma. En tidig inskrivning vid modrahdlsovarden &r 6nskvart
for att kunna stddja kvinnan och partnern i ett tidigt skede.

Hog andel efterstravas.
Processindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling, regelbunden
uppdatering.

Indikatorn ska utformas i samarbete med Graviditetsregistret.

Graviditetsregistret, nationellt kvalitetsregister med
personnummerbaserade uppgifter. Registret startade 1999.

Registrets tackningsgrad ar 84 procent.
Riket, region, kommun

Registerdata med personnummer kan lankas till SCB:s register for
redovisning pé olika grupper (utbildningsniva, fodelseland, inkomst, etc.).

Graviditetsregistret innehdller uppgifter om utbildningsniva, huvudsaklig
sysselsattning och fodelseland.

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor

En jamlik mddra-och barnhalsovérd

Tobaksanvandning under tidig graviditet

Andel gravida som roker eller snusar vid tidpunkten for inskrivning till
modrahalsovérden. Procent.

Vid méten med foraldrar talar modra- och barnhélsovarden bland annat
om halsa och vikten av goda levnadsvanor. Mddrarna screenas for
tobaksanvandning och riskbruk av alkohol vid inskrivning och riskerna med
detta under graviditeten lyfts. Aven riskerna om barnet utsétts fér passiv
rékning tas upp. Tobaksrokning i hemmet under spadbarnstiden har en
tydlig social fordelning.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakélla med kontinuerlig datainsamling, &rlig uppdatering.
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MO1.2

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO1.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Tobaksanvandning under tidig graviditet

Indikatorn visar gravida kvinnor som uppger att de roker vid
inskrivningstidpunkten inom médrahalsovérden och de som snusar vid
inskrivningstidpunkten.

Cigaretter

Taljare: Antal gravida kvinnor som roker minst 1 cigarett/dag vid
tidpunkten for inskrivning till mdrahalsovarden

Na@mnare: Samtliga gravida kvinnor for vilka det finns information om
tobaksvanor i Medicinska Fodelseregistret

Snus
Taljare: Antal gravida kvinnor som &r snusare vid tidpunkten for
inskrivning till mddrahdlsovarden

Na@mnare: Samtliga gravida kvinnor for vilka det finns information om
tobaksvanor i Medicinska fodelseregistret

Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen

Medicinska fodelseregistret (nationellt hdlsodataregister) mer
personnummerbaserade uppgifter om graviditeter, férlossningar och
nyfédda barn som rapporteras av forlossningsvarden och
nyféddhetsvarden. Endast uppgifter dar det finns ett klart motiv for en
rikstackande registrering p& individniva finns med i registret.

Medicinska fodelseregistret har ett externt bortfall av uppgifter pd mellan 1
och 4 procent om dret. Ett externt bortfall uppstar nar en forlossning inte
rapporteras in. Dessutom finns visst internt bortfall for specifika uppgifter.

Riket, 1&n, kommun

Registerdata med personnummer kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor
En jamlik mdédra-och barnhalsovérd

ANDT-uppfdljningen

Riskbruk av alkohol vid inskrivning i médrahilsovarden

Andel gravida inskrivna vid mddrahalsovérden minst 6 AUDIT-poéng.
Procent.

Vid méten med foraldrar talar médra- och barnhalsovarden bland annat
om halsa och vikten av goda levnadsvanor. Mddrarna screenas for
tobaksanvéandning och riskbruk av alkohol vid inskrivning och riskerna
med detta under graviditeten lyfts. Aven riskerna om barnet utsétts for
passiv rokning tas upp. Tobaksrékning i hemmet under spadbarnstiden har
en tydlig social férdelning.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling, regelbunden
uppdatering.

Indikatorn speglar andel gravida kvinnor inskrivna i médrahdlsovarden
som har gjort screening av alkoholbruk med instrumentet AUDIT och som
har en totalpoang pé 6 eller fler poang.

Téljare: Antal gravida med minst 6 podng p& AUDIT vid inskrivning pa
modrahalsovérden.

Na@mnare: Antal gravida som screenats for riskbruk av alkohol med AUDIT
vid inskrivning pd médrahélsovarden.
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MO1.3

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO1.4
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Riskbruk av alkohol vid inskrivning i médrahilsovarden

Screening av alkoholbruk genomférs genom alkohol-AUDIT. AUDIT
(Alcohol Use Disorder Identification Test) ar ett instrument for identifiering
av riskfylld och skadlig alkoholkonsumtion. Instrumentet ar ursprungligen
utarbetat av World Health organisation (WHO). AUDIT speglar den
gravidas alkoholvanor under &ret innan graviditet. Frdgorna i formularet
poangsatts var for sig och summeras till en totalpoang som kan variera
frén 0 till 40 poang. Graviditetsregistret har satt ett malvarde dar minst 95
procent av de gravida ska ha screenats med detta instrument.

Graviditetsregistret, nationellt kvalitetsregister med
personnummerbaserade uppgifter. Registret startade 1999.

Registrets tackningsgrad ar 84 procent.

Riket, l&n

Registerdata med personnummer kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)
Graviditetsregistret innehaller uppgifter om utbildningsnivd, huvudsaklig
sysselsattning och fodelseland.

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor

En jamlik médra-och barnhalsovérd

Graviditetsregistrets &rsrapport. ANDT-uppfdljningen.

Tobaksrokning i hemmet

Andel barn med féraldrar/vdrdnadshavare som roker underspadbarnstiden,
barn 0-4 veckor och barn 8 mdnader. Procent.

Vid méten med foraldrar talar modra- och barnhélsovarden bland annat
om halsa och vikten av goda levnadsvanor. Mddrarna screenas for
tobaksanvandning och riskbruk av alkohol vid inskrivning och riskerna
med detta under graviditeten lyfts. Aven riskerna om barnet utsétts for
passiv rokning tas upp. Tobaksrékning i hemmet under spadbarnstiden har
en tydlig social fordelning.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Regelbunden insamling av statistik.

Téljare: Barn med foraldrar/vérdnadshavare som roker

Namnare: Samtliga barn inskrivna vid barnhélsovarden i viss 8ldersgrupp
(0-4 ménader, 8 manader)

Med rokare menas person som roker minst en géng dagligen, dvs. drar i
sig rok frén cigarett, cigarill, cigarr eller tobak i pipa eller ndgot annat som
innehadller tobak. Detta galler dven den person som alltid roker utomhus.

Med sammanbor med rokare avses att barnet stadigvarande bor
tillsammans med ndgon person som roker enligt definitionen. Det kan vara
vdrdnadshavare, vérdnadshavares sambo, aldre syskon, far- eller
morforaldrar eller ndgon annan person. Med stadigvarande avses att
personen bor pd samma adress som barnet minst 14 dagar per ménad.

Statistik om spadbarnsforaldrars rokvanor, Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen har publicerat statistik om rékvanor bland
spadbarnsféraldrar sedan 1999 och den omfattar tobaksrokning d& barnet
ar 0—4 veckor samt 8 manader.

Barnhélsovarden (BVC) journalfér uppgifter om vrdnadshavares och
andras rokvanor vid ordinarie besok hos BVC. BVC rapporterar
sammanstalld statistik till Socialstyrelsen.

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
18 (142)

MO1.4

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO1.5U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Tobaksrokning i hemmet

Det forkommer ett visst bortfall av uppgifter och brister i journalféring som
gor att rokvanor hos fordldrar och andra i barnets hemmiljo inte tydligt
framgdr. For 8ren 2013-2017 finns vissa kvalitetsbrister i data vilket gér
att riksvarden &r skattade.

Riket, lan.

Moder, fader, sammanbor med rokare

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor
En jamlik mdédra-och barnhalsovérd

Sveriges officiella statistik, Socialstyrelsen.

Identifiering av depression med EPDS

Depression ar en vanlig komplikation efter forlossning. Det ar viktigt att
fanga upp tidigt eftersom en depression inte bara pdverkar kvinnan och
hennes partner utan ocksd barnet. Rikshandboken i barnh&lsovérd
rekommenderar darfor att identifiering av depression med instrumentet
EPDS bland nyblivha modrar.

Hog andel efterstravas.
Processindikator

Utvecklingsomrade (UO)

Heltéckande nationell datakalla saknas.

Det nationella kvalitetsregistret, Svenska barnhalsovérdsregistret, BHVQ,
har denna variabel och indikator i sitt register. Registrets framtid &r dock
osaker. Nationellt utredningsarbete pagar.

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor
En jamlik mdédra-och barnhalsovérd

Socialstyrelsen (2020) Nationella riktlinjer fér vard vid depression och
dngestsyndrom. Svenska barnhélsovardsregistrets drsrapport.
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MO1.6U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO1.7
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Screening av barnets sprakutveckling vid 2,5-3 ars dlder

For de flesta barn fungerar sprékutvecklingen val, men for 6vriga kan
tidiga insatser ha stor betydelse. Sprakliga svarigheter kan vara ett
bekymmer i sig men kan ocks& vara kombinerat med (ett tecken pd) andra
problem, som neuropsykiatriska eller utvecklingsneurologiska diagnoser.
Om stod inte sétts in i tid kan problemen bli bestdende och befintliga
sociala skillnader i halsa férstarkas. For att tidigt upptdcka om barn
behdver extra stdd eller insatser genomfdrs en screening av barnets
sprékutveckling inom barnhalsovdrden nar barnet ar 2,5-3 &r.

Hog andel efterstravas.
Processindikator

Utvecklingsomrade (UO).

Heltéckande nationell datakalla saknas.

Det nationella kvalitetsregistret, Svenska barnhalsovérdsregistret, BHVQ,
har denna variabel och indikator i sitt register. Registrets framtid ar dock
osaker. Nationellt utredningsarbete pagar.

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor
En jamlik mddra-och barnhalsovérd

Svenska barnhalsovardsregistrets &rsrapport.

Barn inskrivna i forskolan
Andel barn 1-5 &r som &r inskrivna i forskola. Procent.

Sma barn tillbringar den stérsta delen av sin tid hemma och i forskolan.
Forskolan ndr de allra flesta barn och dar finns goda méjligheter att
bedriva halsofrémjande arbete som kan bidra till barnens socioemotionella
utveckling, trygghet och stimulans. En genomgéng av den vetenskapliga
litteraturen tyder pd att barn som gatt i forskola har en lagre forekomst av
psykiska problem och battre skolresultat i sprdk och matematik, s& en hog
andel barn inskrivna i férskolan ar énskvart.

Hog andel efterstravas.
Processindikator
Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling.

Indikatorn visar samtliga barn i &ldrarna 1-5&r som &r inskrivna i forskola
den 15 oktober 2019 som andel av samtliga barn i denna aldersgrupp.
Barn som har slutat fére eller borjat efter den 15 oktober ingdr darfor inte
i statistiken.

Verksamhetsregistret for forskola och pedagogisk omsorg, Skolverket.

Statistiken ar totalrdknad och darmed &r inte statistiken paverkad av
osakerheter pa grund av urval. Det finns dock en liten risk att
verksamheter inte rapporterats in i verksamhetsregistret for forskola och
pedagogisk omsorg.

Riket, 1&n, kommun.
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MO1.7
Redovisningsgrupper
M3lomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO1.8U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Barn inskrivna i forskolan
Alder, huvudman, harkomst, kén.
Mélomrade 1: Tidiga livets villkor
En likvardig forskola av hog kvalitet

Agenda 2030 SDG-indikator 4.2.2. Oppna Jamférelser Folkhalsa 2019.
Delmos — indikator 14.

Forskola av hog kvalitet

Hdgkvalitativ barnomsorg med individualiserad uppmarksamhet kan aven
gynna barns kognitiva utveckling. En férskola av hog kvalitet ar sarskilt
viktig for de barn vars hemmiljo brister pd nagot vis, eller de barn som har
storre behov, och forskolan ar dérmed en mdjlig arena for att minska
ojamlikhet i hdlsa. I dag finns inte ndgon dterkommande nationell
kvalitetskontroll av foérskolorna.

Olika faktorer har betydelse for kvaliteten i forskolan. Exempelvis kan
namnas hég andel personal med pedagogisk utbildning, och 1&g
personalomsattning. Forutom den pedagogiska verksamheten och
omsorgen ar lek viktig for barns sociala, kognitiva och motoriska
utveckling. For detta behdvs en miljo som stimulerar till bdde samtal, lek
och fysisk aktivitet, bdde inne och ute. Det &r sarskilt viktigt fér de barn
som inte i Gvrigt har tillgdng till en god fysisk utemiljo.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor

En likvardig forskola av hog kvalitet
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MO1.9
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO1.10UO0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Kvinnan och partner deltagit i fordldrastod

Andel kvinnor respektive partner som deltagit i foraldrastdd inom
modrahalsovarden. Procent.

Genom att barnen tidigt formar néra relationer med sina vardnadshavare
utvecklar de formégan att kénna karlek, tillit och medkansla, och starker
darmed férmdgan att sjdlva skapa goda relationer till andra. Under de
forsta &ren kan vald, bristande omsorg eller brist pd trygg foréldra-
barnrelation skada grunden for en god psykisk och fysisk hdlsa. Insatser
riktade till féraldrar for att stétta dem i sin foraldraroll och for att
férebygga problem i familjer kan dels ha en direkt positiv p&verkan pa
barnets hélsa, dels ge positiva effekter pd exempelvis skolresultat.
Exempel pd verktyg for detta &r foraldraskapsstod som ges i
modrahalsovérden.

Hog andel efterstravas.
Processindikator.

Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling, regelbunden
uppdatering.

Indikatorn ska definieras i samarbete med Graviditetsregistret.
Graviditetsregistret, ett nationellt kvalitetsregister

Registrets tackningsgrad ar 84 procent.

Riket, 1&n, kommun.

Registerdata med personnummer kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)
Graviditetsregistret innehdller uppgifter om utbildningsnivd, huvudsaklig
sysselsattning och fodelseland.

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor

Metoder och medel som satter barnens framsta i centrum

Graviditetsregistrets &rsrapport. MFOF — indikator 1.

Hembes6k av barnhdlsovarden (BHV)

Det nationella programmet for barnhalsovérd &r ett tredelat program med
en del som ska erbjudas till alla vérdnadshavare och tva delar som &r mer
riktade insatser. Alla nya foraldrar ska t.ex. erbjudas hembesdk, men det
sker inte i dag. Under ett sddant besck kan fordldrar och BHV-personal
moétas i en mer avspand miljo. Det ger majlighet till en béttre forstdelse for
familjens situation, s& att personalen kan utforma rdd och stéd utifrén
familjens och det enskilda barnets behov. Vid hembesoket finns dven
mojligheter att upptacka barn som riskerar att fara illa.

Hog andel efterstravas.
Processindikator.

Utvecklingsomréde (UO).

Heltéckande nationell datakalla saknas.

Det nationella kvalitetsregistret, Svenska barnhalsovardsregistret, BHVQ,
har denna variabel i sitt register. Registrets framtid &r dock osdker.
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MO1.10UO0
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Hembes6k av barnhilsovarden (BHV)
Riket, l&n, BVC.

Mélomrade 1: Tidiga livets villkor
Metoder och medel som sétter barnens framsta i centrum

Svenska barnhélsovardsregistrets drsrapport. MFOF — indikator 2.

Malomrdde 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

MO2.1

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde

Larare med pedagogisk hogskoleexamen i grundskolan (behoériga
larare)

Andel av alla tjénstgdrande ldrare i grundskolan som har lararexamen,
forskolldrarexamen eller fritidspedagogexamen och som fatt examensbevis
utfardat. Procent.

En trygg och stimulerande larandemiljé &r viktig for att barn och ungdomar
ska kunna inhamta och utveckla kunskaper. Utbildningen ska enligt
skollagen utformas pé ett s&dant satt att alla elevers skolmiljo praglas av
trygghet och studiero. Personalens utbildningsniva ar viktig for
larandemiljon i skolan, framfor allt andelen larare med pedagogisk
hégskoleexamen i grundskolan och larare med pedagogisk
hogskoleexamen i gymnasieskolan.

Hog andel efterstravas.
Strukturindikator.

Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling, register med &rlig
uppdatering.

Taljare: Alla personer som har lararexamen, forskolldrarexamen eller
fritidspedagogexamen och fatt examensbevis utfardat (med dessa har
likstallts personer som tidigare forklarats behériga till statligt reglerade
larartjanster och personer som haft férordnande som behorig larare).
Detta géller dock inte for studie- och yrkesvégledare.

Namnare: Malpopulation utgdrs av samtliga tjanster for pedagogisk
personal som 15:e oktober var verksamma inom grundskolan.

Métdatum 15:e oktober ar valt eftersom hostterminen da har startat, och
verksamheten generellt set &r stabil utan ndgra stérre forandringar vid
denna tidpunkt.

Skolverkets register dver pedagogisk personal (Lararregistret), SCB.

Lararregistret ar en totalundersékning med SCB:s Skolenhetsregister som
ram. Unders6kningen gors &rligen och omfattar skolpersonal med
pedagogiska arbetsuppgifter (larare, hjalplarare och annan pedagogisk
personal, fritidspedagoger, fritidsledare, skolledare och studie- och
yrkesvdgledare) inom de skolformer som omfattas av Skolverkets
nationella uppfdljningssystem.

Skolenhetsregistret anses ha god téckningsgrad och ska omfatta samtliga
aktiva skolenheter, da alla skolhuvudman har som krav att halla sina
uppgifter uppdaterade i registret. Tackningsbristerna anses vara
marginella och pdverkar inte statistiken ndmnvart.

Riket, 1&n, kommun, skolenhet.

Kén, dlder.

Registerdata med personnummer kan lankas till SCB:s register for
redovisning pé olika grupper (utbildningsniva, fodelseland, inkomst, etc.).

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
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MO2.1
Fokusomréde
Andra uppfdljnings-
system

MO2.2

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

Larare med pedagogisk hogskoleexamen i grundskolan (behoériga
larare)

En god larandemiljo i skolan

Sveriges officiella statistik, Skolverket. Agenda 2030 SDG-indikator 4.c.1.
Delmos — kompletterande indikator.

Larare med pedagogisk hogskoleexamen i gymnasieskolan
(behoriga larare)

Andel av alla tjanstgorande larare i gymnasieskolan som har lararexamen
och som fatt examensbevis utfardat. Procent.

En trygg och stimulerande larandemiljé &r viktig for att barn och ungdomar
ska kunna inhamta och utveckla kunskaper. Utbildningen ska enligt
skollagen utformas pé ett s&dant satt att alla elevers skolmiljo préaglas av
trygghet och studiero. Personalens utbildningsniva ar viktig for
larandemiljon i skolan, framfor allt andelen larare med pedagogisk
hégskoleexamen i grundskolan och larare med pedagogisk
hogskoleexamen i gymnasieskolan.

Hog andel efterstravas.
Strukturindikator.
Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling, arlig uppdatering.

Taljare: Alla personer som har lararexamen, forskolldrarexamen eller
fritidspedagogexamen och fatt examensbevis utfardat (med dessa har
likstallts personer som tidigare forklarats behdriga till statligt reglerade
larartjanster och personer som haft férordnande som behorig larare).
Detta géller dock inte for studie- och yrkesvagledare. Uppgifter om
personal avser verksamma inom grundskolan den 15 oktober.

Namnare: Malpopulation utgdrs av samtliga tjanster for pedagogisk
personal som 15:e oktober var verksamma inom grundskolan.
Skolverkets register 6ver pedagogisk personal (Lararregistret), SCB.

Lararregistret ar en totalundersokning med SCB: s Skolenhetsregister som
ram. Undersokningen gors arligen och omfattar skolpersonal med
pedagogiska arbetsuppgifter (larare, hjélplarare och annan pedagogisk
personal, fritidspedagoger, fritidsledare, skolledare och studie- och
yrkesvagledare) inom de skolformer som omfattas av Skolverkets
nationella uppfdljningssystem.

Skolenhetsregistret anses ha god tackningsgrad och ska omfatta samtliga
aktiva skolenheter, da alla skolhuvudman har som krav att halla sina
uppgifter uppdaterade i registret.

Skola, lan, kommun samt kommungrupper.

Kén, dlder.

Registerdata med personnummer kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.).

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
En god larandemilj6 i skolan

Sveriges officiella statistik, Skolverket. Agenda 2030 SDG-indikator 4.c.1.
Delmos — kompletterande indikator.
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MO2.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Sociala relationer mellan larare och elever, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 3r som uppger att de har
goda sociala relationer med sina larare. Procent.

Det finns ett samband mellan ett antal sjalvrapporterade skolfaktorer
rorande relationer och skolklimat och barns sjélvrapporterade
psykosomatiska halsa. Exempel pd sddana faktorer &r goda sociala
relationer mellan larare och elev, elevers som kanner sig trygga i skolan
och elever som blivit mobbade. Det finns ocksd ett negativt samband
mellan att kdnna stress i skolan och elevers larande och halsa, medan de
elever som uppger att skolarbetet &r stimulerande har en battre halsa.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling, enkatundersdkning
vart fjarde &r.

Indikatorn &r ett index som bygger pd tre pdstdenden. Eleverna har fatt ta
stallning till tre p&stdenden om sina larare:

"Mina larare bryr sig om mig som person”,

"Mina lérare accepterar mig som jag ar” och

"Jag litar p& mina larare”.

I senaste undersokningen 2017/18 fick eleverna ange ett av foljande
svarsalternativ: hdller verkligen med, hdller med, jag varken héller med
eller inte h8ller med, héller inte med och héller verkligen inte med.

Indikatorn redovisar de som har svarat héller med eller héller verkligen
med.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna véljs slumpmassigt frén
Skolverkets skolregister.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
ldnder i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och p3 elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket, kon.

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

En god larandemiljo i skolan
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MO2.4

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.5
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Elever som kiénner sig trygga i skolan, 8k 5 och 9 och &r 2 i
gymnasiet

Andel elever i &k 5, 9 och &r 2 i gymnasiet som upplever att de kanner sig
trygga i skolan. Procent.

Det finns ett samband mellan ett antal sjalvrapporterade skolfaktorer
rérande relationer och skolklimat och barns sjalvrapporterade
psykosomatiska halsa. Exempel p& s&dana faktorer &r goda sociala
relationer mellan larare och elev, elever som kanner sig trygga i skolan och
elever som blivit mobbade. Det finns ocksa ett negativt samband mellan
att kanna stress i skolan och elevers larande och hélsa, medan de elever
som uppger att skolarbetet ar stimulerande har en béttre halsa.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling, arlig
enkdtundersokning.

Indikatorn visar andelen elever i &rskurs 5, 9 och &r 2 i gymnasiet som
svarat ndgot av alternativen “stammer helt och héllet” eller "stammer
ganska bra” pd pdstdendet "Jag kanner mig trygg i skolan”.

Skolenkaten, Skolinspektionen.

Skolenkaten har hittills genomfdrts en géng per termin men fr&n och med
vérterminen 2021 kommer den att genomféras en gang per &r. Varje
enkdtomgdng omfattar en fijdrdedel av landets skolor. Alla skolor i landet
deltar i enkaten under en rullande tvaarsperiod.

Skolenkaten &r en urvalsundersokning. Varterminen 2019 var
svarsfrekvensen for skolenkdten 99 procent i &rskurs 5, 82 procent i
&rskurs 9 och 80 procent i &r 2 i gymnasiet. Totalt deltog 269
skolhuvudman och skolor i Skolenkéten.

Riket, kommun.

Koén (sedan 2018), dlder.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
En god larandemiljé i skolan.

Kolada — Agenda 2030. Oppna jémforelser folkhélsa 2019. SKR Strategi for
halsa.

Elever som blivit mobbade i skolan, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 3r som uppger att de har
blivit mobbade i skolan 2—-3 gdnger i manaden eller oftare, under de
senaste mdnaderna. Procent.

Det finns ett samband mellan ett antal sjalvrapporterade skolfaktorer
rérande relationer och skolklimat och barns sjélvrapporterade
psykosomatiska halsa. Exempel p& s&dana faktorer &r goda sociala
relationer mellan larare och elev, elever som kanner sig trygga i skolan och
elever som blivit mobbade. Det finns ocksd ett negativt samband mellan
att kanna stress i skolan och elevers ldarande och hélsa, medan de elever
som uppger att skolarbetet ar stimulerande har en béttre hélsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart fjarde ar.
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MO2.5

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO2.6
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Elever som blivit mobbade i skolan, skolbarn

Téljare: Flickor och pojkar i olika ldrar som uppger att de har blivit
mobbade i skolan 2—3 génger i m&naden eller oftare, under de senaste
manaderna.

Namnare: Samtliga flickor och pojkar i olika dldrar som har besvarat
enkaten.

Frdgan om mobbning haft samma formulering sedan undersékningen
2001/02 och uppgifter redovisas sedan dess.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersokning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfér undersokningen pd
uppdrag av Folkhalsomyndigheten. Skolorna véljs slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds

av Vérldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfors i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i drskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 Procent och pd elevnivad 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket.

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
En god larandemiljé i skolan.
Agenda 2030 SDG-indikator 4.a.2(N).

Elever som kdnner sig stressade av skolarbetet, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger att de
kanner sig ganska eller mycket stressade av skolarbetet. Procent.

Det finns ett samband mellan ett antal sjalvrapporterade skolfaktorer
rérande relationer och skolklimat och barns sjalvrapporterade
psykosomatiska halsa. Exempel pd sddana faktorer &r goda sociala
relationer mellan larare och elev, elever som kanner sig trygga i skolan och
elever som blivit mobbade. Det finns ocksa ett negativt samband mellan
att kdnna stress i skolan och elevers ldrande och hdlsa, medan de elever
som uppger att skolarbetet ar stimulerande har en battre halsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart fjarde ar.

Téljare: Flickor och pojkar i respektive dlder som uppger att de kanner sig
ganska eller mycket stressade av skolarbetet.

Namnare: Samtliga flickor och pojkar i olika dldrar som har besvarat
enkaten.

Sedan 1997/98 har eleverna fatt svara pd hur stressade de kénner sig av
sitt skolarbete. Frdgan i enkaten lyder: Hur stressad kénner du dig av ditt
skolarbete? Med svarsalternativen; Inte alls, Lite grann, Ganska mycket,
Mycket.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.
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MO2.6

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.7
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Elever som kdnner sig stressade av skolarbetet, skolbarn

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
dringar. Undersokningen genomfors vart fjarde &r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns hélsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshélsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 Procent och pd elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

En god larandemiljo i skolan

Elever som upplever stress i gymnasieskolan

Andel elever i gymnasiet som uppger att de kénner sig stressade en gang i
veckan eller oftare. Procent.

Det finns ett samband mellan ett antal sjalvrapporterade skolfaktorer
rorande relationer och skolklimat och barns sjélvrapporterade
psykosomatiska halsa. Exempel pd sddana faktorer &r goda sociala
relationer mellan larare och elev, elever som kanner sig trygga i skolan och
elever som blivit mobbade. Det finns ocksd ett negativt samband mellan
att kdnna stress i skolan och elevers ldrande och hdlsa, medan de elever
som uppger att skolarbetet ar stimulerande har en battre halsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart tredje &r.

Indikatorn baseras pé frédgan: Hur ofta kanner du dig stressad pa grund
av;

a. laxor/hemuppgifter?

b. ...prov?

c. ...betyg?

d. ...for lite tid mellan lektionerna?

e. ...dina foraldrars krav p3 att det ska g& bra for dig i skolan?

f. ...dina egna krav pd att det ska g8 bra for dig i skolan?

g. ...att du vill passa in?

h. ...fritidsaktiviteter/fritidsintressen?

i. ...att skolans dator/surfplatta krénglar?

med svarsalternativen; Varje dag, Minst en gang i veckan, Minst en gang i
mdnaden, Mer séllan, Aldrig, Vet inte.

Attityder till Skolan, Skolverket.

Urvalsundersokning vart tredje &r sedan 1994, senast &r 2018. Olika
grupper har genom 8ren undersokts inom ramen for "Attityder till skolan”
och i 2018 &rs undersékningsomgang ingick larare, yngre elever och &ldre
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MO2.7

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-

system

MO2.8

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupp
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Elever som upplever stress i gymnasieskolan

elever. Syftet med undersokningen &r att belysa attityder till den svenska
skolan och studera attitydférandringar ver tid.

Urvalsundersokning med visst externt och internt bortfall.

Riket

Kén, 8lder och andra bakgrundsfragor i frdgeformularet

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

En god larandemilj6 i skolan.

Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga

Elever som uppger att skolarbetet ar stimulerande, &k 5 och 9 och
ar 2 i gymnasiet

Andel elever i 8k 5, 9 och &r 2 i gymnasiet som uppger att skolarbetet
stimulerar dem att lasa sig mer. Procent.

Dessutom finns ett samband mellan ett antal sjalvrapporterade
skolfaktorer rérande relationer och skolklimat och barns sjdlvrapporterade
psykosomatiska halsa. Exempel p& s&dana faktorer &r goda sociala
relationer mellan larare och elev, elevers som kanner sig trygga i skolan
och elever som blivit mobbade. Det finns ocksd ett negativt samband
mellan att kanna stress i skolan och elevers larande och halsa, medan de
elever som uppger att skolarbetet ar stimulerande har en battre hélsa.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling, arlig
enkdtundersokning.

Indikatorn visar andelen elever i grundskolans &rskurs 5, 9 och &r 2 i
gymnasiet som svarat ndgot av alternativen “stammer helt och hallet” eller
"stammer ganska bra” pd pdstdendet "Skolarbetet stimulerar mig att léra
mig mer”.

Skolenkaten, Skolinspektionen.

Arlig enkatundersékning som riktar till rikets samtliga grund-, grundsér-
och gymnasieskolor. Aven forskoleklass och fritidshem deltar. Skolenkéten
har hittills genomférts en géng per termin men frén och med v8rterminen
2021 kommer den att genomfcras en gang per dr. Varje enkdtomgdng
omfattar en fjardedel av landets skolor. Alla skolor i landet deltar i enkaten
under en rullande tv&8rsperiod.

Skolenkaten &r en urvalsundersokning. Varterminen 2019 var
svarsfrekvensen for skolenkdten 99 procent i &rskurs 5, 82 procent i
&rskurs 9 och 80 procent i &r 2 i gymnasiet. Totalt deltog 269
skolhuvudman och skolor i Skolenkéten.

Riket, kommun

Koén (sedan 2018), 8lder

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
En god larandemiljo i skolan

SKR Strategi for halsa
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MO2.9U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.10UO0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomrdde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Skolans fysiska miljo

Skolans fysiska miljé och kan ocksd ha en inverkan pd elevers larande och
valbefinnande. Begransad yta i skollokaler och pd skolgdrdar innebar att
ett stort antal elever ska trangas i gemensamma utrymmen, och det kan
uppfattas som otryggt och stokigt.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

En god larandemiljé i skolan.

Tillgéng till elevhilsa

Tillgéng till elevhalsan (UO) kan ocksa framja en god lérandemiljc i skolan.
Elevhdlsan ska framst arbeta halsoframjande och forebyggande men aven
stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

En god larandemiljé i skolan.
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MO2.11
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO2.12

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Elever i 8k 9 med gymnasiebehérighet

Andel elever i drskurs 9 behdriga till gymnasieskolans nationella
yrkesprogram. Procent.

Laroplanen sager att “Alla ska, oberoende av geografisk hemvist och
sociala och ekonomiska forhdllanden, ha lika tillgdng till utbildning i
skolvasendet” (Lgr11). Enligt skollagen och laroplanerna ska utbildningen
ocks8 ta hansyn till barns och elevers olika behov, och skolan ska
kompensera for elevers olika férutsattningar att tillgodogdra sig
utbildningen. Trots detta spelar foraldrars utbildningsbakgrund och
harkomst en stor roll for elevens skolresultat, och det finns ett starkt
samband mellan socioekonomisk bakgrund och elever med
gymnasiebehdrighet i &k 9.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator.
Nationell datakélla med &rig datainsamling.

Indikatorn visar andel elever som gatt ut grundskolan med behdrighet till
gymnasiet det vill séga den lagsta behdrighetsnivan &r till gymnasieskolans
yrkesprogram.

Skolverkets elevregister, SCB.

Uppgifter om betyg har samlats in frdn de kommunala grundskolorna pa
tamligen likartat satt sedan 1987. Uppgifter om elever som avslutat den
kommunala grundskolan utan slutbetyg har samlats in sedan varen 1995.
Betyg fran de fristdende skolorna har samlats in sedan vdren 1993, Betyg
frdn de svenska utlandsskolorna har samlats in fr&n och med véren 1995.

Inte kénda.

Riket, 1an, kommun, skolenheter

Koén, alder.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
Ett likvardigt utbildningssystem

Kolada — A2030. Oppna jamférelser folkhélsa 2019. Delmos — indikator 15.
SKR Strategi for hdlsa. Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn
och unga

Elever med gymnasieexamen inom fyra r efter paborjad
gymnasieutbildning

Andel elever som slutfort sin gymnasieexamen inom fyra &r efter paborjad
gymnasieutbildning. Procent.

Grundskolan lagger grunden for vidare studier och de flesta unga p8borjar
gymnasiestudier, men andelen elever med gymnasieexamen inom fyra ar
efter pdborjad utbildning &r endast cirka 70 procent. Unga som saknar
slutbetyg frén gymnasieskolan har samre majligheter att etablera sig p&
arbetsmarknaden, och detta kan i sin tur minska méjligheterna till god
halsa under resten av livet.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator.
Nationell datakélla med arlig datainsamling.

Taljare: Elever med gymnasieexamen inom fyra 8r efter pdborjad
gymnasieutbildning

Namnare: Malpopulationen ar samtliga elever inskrivna i avgéngsklass i
gymnasieskolan aktuellt 1asdr i gymnasieskolans kommunala,
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MO2.12

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.13U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Elever med gymnasieexamen inom fyra &r efter paborjad
gymnasieutbildning

landstingskommunala och fristdende skolenheter med kommun- eller
stadsbidrag.

For att ha slutfort sin gymnasieutbildning kravs det fran &r 2014 en
gymnasieexamen eller ett studiebevis om minst 2500 poang. For dren
1998 till 2013 kravs istallet ett slutbetyg fr&n gymnasieskolan. Elever som
borjat pd introduktionsprogram ingdr ocks3, vilket &r skalet till att examen
efter fyra &r (och inte efter tre &r) har valts har.

Registret 6ver avgdngna frdn gymnasieskolan, SCB.

Registret innehdller betygsuppgifter for drets avgangselever frén
kommunala sdval som fristdende skolor. Storre delen av uppgifterna
hamtas frdn den nationella betygsdatabasen vid Universitets- och
hogskolerddet, UHR.

Elever med anpassad studiegdng och elever inskrivna i gymnasiesarskola
ingdr inte. I registret finns ett fatal individer utan giltigt personnummer.
Det innebar att det for dessa individer inte gar att lanka till andra
personregister. Darmed ingdr dessa individer inte i flertalet av de
redovisningsgrupper som anvands. En annan osakerhet &r om alla
betygsuppgifter for elever med skyddad identitet eller utan svenska
personnummer ar rapporterade.

Riket, 1an, kommun (elevens hemkommun), skolenhet

Kén, foraldrarnas hogsta utbildningsnivd, svensk och utlandsk bakgrund.
Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Ett likvardigt utbildningssystem.

Folkhalsans utveckling. Kolada — Agenda 2030. Oppna jamférelser
folkhdlsa 2019. Delmos — indikator 17. SKR Strategi for halsa.
Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga

MGojlighet till vuxenutbildning

Eftersom att mdnga inte klarar av sina studier behévs det majlighet till
vuxenutbildning som ger en andra chans att g& vidare i
utbildningssystemet trots ett tidigare skolmisslyckande. Dagens
arbetsmarknad ar dessutom foranderlig och manniskor behdver vid behov
ha méjlighet att genom utbildning i vuxen dlder kunna stélla om till ett
annat jobb.

Utvecklingsomréde (UO).

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Ett likvardigt utbildningssystem
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MO2.14U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.15U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Rekrytering till hdgskola/universitet (social mobilitet)

Det finns ett samband mellan studenternas sociala bakgrund och
rekrytering till hogskola/universitet (social mobilitet). Andelen som gar
vidare till hdgre studier ar hogre bland personer med hoégutbildade
foraldrar, jamfort med dem vars fordldrar inte har en hégre utbildning.
Studenter fran studieovana hem har i dag en relativt 1&g dvergdng fran
gymnasieskolan till hdgskolan — vilket &ven galler de med goda
studieprestationer frdn gymnasieskolan. Om hogskolan i hdgre grad lyckas
rekrytera fr&n den har gruppen skulle den sociala snedrekryteringen
minska, vilket skulle framja en god och jamlik halsa.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Ett likvardigt utbildningssystem

Skolsegregation (elevsammansiattning)

Ytterligare en aspekt av ett likvardigt utbildningssystem &r att det ska vara
lika kvalitet (beskrivet under fokusomrdde en god larandemilj6 i skolan) pa
utbildningen. Trots detta 6kar spridningen mellan skolors genomsnittliga
resultat och skillnaderna kan till viss del bero pd att skolorna har olika
utbildningskvalitet. En del av resultatskillnaderna kan ocksd forklaras med
att skolorna ar segregerade efter bade socioekonomisk och utlandsk
bakgrund. S3dan skolsegregation medfér 6kad risk for att kamrateffekter
och skolmilj6 ska ge eleverna olika férutsattningar att uppnd goda
kunskapsresultat.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
Ett likvardigt utbildningssystem

Delmos — kompletterande indikator.
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MO2.16

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-

system

MO2.17U0

Matt

Motivering

Barn med funktionsnedsittning som pdverkar deras niarvaro och
deltagande skolan, skolbarn

Andel flickor och pojkar i dldrarna 11, 13 och 15 3r som uppger att deras
I1&ngvariga sjukdom/funktionsnedsattning eller 1d3ngvariga halsoproblem
péverkar deras narvaro och deltagande i skolan. Procent.

Alla barn i skolan ska ha samma tillgéng till skolan och en likvérdig
utbildning. Skolans kompensatoriska uppdrag innebér att motverka
begransningar i skolan for barn med funktionsnedsattning. Trots det finns
det barn som uppger att de har en funktionsnedséttning som paverkar
deras narvaro och deltagande i skolan. Barn och unga med
funktionsnedsattning upplever dessutom mindre trivsel i skolan och &r
utsatta for mobbning i hogre grad an andra barn.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling, enkatundersékning
vart fjarde &r.

Indikatorn beskriver andelen barn som har uppgett att deras ldngvariga
sjukdom/funktionsnedsattning eller 1&ngvariga hélsoproblem paverkar
deras narvaro och deltagande i skolan.

Eleverna f&r sedan mattillfallet (2013/2014) frdgan: "Har du en 1&ngvarig
sjukdom, funktionsnedsattning eller annat ldngvarigt halsoproblem (sdsom
diabetes, allergi, eksem eller ADHD) som du fatt diagnosticerad av en
lakare?” De barn som svarar ja pd fr&gan far darefter svara pa frégan:
"P&verkar din I8ngvariga sjukdom, funktionsnedsattning eller annat
I&ngvarigt halsoproblem din narvaro och ditt deltagande i skolan?”.
Indikatorn visar de barn som svarat ja p& den frdgan, som andel i procent
av de barn som uppgett att de har en funktionsnedsattning/I&ngvarig
sjukdom/Iangvarigt halsoproblem.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersokning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhalsomyndigheten.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Vérldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfors i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i drskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och pd elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket, kon.

Koén, 8lder, fodelseland (fédd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
Ett likvardigt utbildningssystem.

Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga

Universitetsstuderande som uppger att deras
funktionsnedsattning pdverkar deras majlighet att studera

Personer med en funktionsnedsattning ska s& Iangt som mdgjligt ocksa
kunna studera pd universitet eller hégskola pd samma villkor som andra
studenter. I Eurostudentundersokningen frdn 2015 angav 17 procent av de
svenska studenterna att de hade en funktionsnedsattning, och av dem
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MO2.17U0

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.18U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO2.19U0
Matt

Motivering

Universitetsstuderande som uppger att deras
funktionsnedséttning paverkar deras méjlighet att studera

svarade 66 procent att deras funktionsnedsattning var ett hinder i
studierna.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Motverka skolmisslyckanden genom tidig identifiering och insats.

Undervisning i frdgor som kan padverka hélsan

Annu en aspekt av ett likvérdigt utbildningssystem &r likvérdig
undervisning i frdgor som kan pdverka hélsan. Sex- och
samlevnadsundervisningen &r en viktig del i arbetet med sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter. Aven undervisning i idrottsimnet, b&de
praktiskt och teoretiskt, och dkad kunskap i frgor kring alkohol, narkotika,
dopning, tobak och spel kan utgdra en del i ett samlat preventionsarbete.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Ett likvardigt utbildningssystem

Tidigt identifiera barn med inlidrningssvarigheter

Det &r viktigt att tidigt upptacka skolsvarigheter hos elever och ge dem ett
verksamt stdd, eftersom det forebygger skolmisslyckanden pd langre sikt.
De som saknar tillréckliga forkunskaper fran grundskolan far svarare att
klara gymnasiestudier, och om skolan inte lyckas stodja eleven kan
konsekvensen till slut bli en avbruten skolgdng. Skolmisslyckande kan ses
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MO2.19U0

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO02.20U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Tidigt identifiera barn med inlidrningssvarigheter

som en 18ng process med olika faser, och tidiga tecken kan vara bristande
motivation och 6kande fr&nvaro, som kan leda till att eleven inte nér
gymnasiebehdrighet. Det ar majligt att 6ka barnets forutsattningar for
larande genom att tidigt identifiera barn med inlarningssvarigheter och
erbjuda stod och anpassning av verksamheten efter barnets behov. Det ar
ocksé viktigt att tidigt fanga upp elever i grundskolan med hdg franvaro.

Utvecklingsomréde (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Motverka skolmisslyckanden genom tidig identifiering och insats

Stod och anpassning av verksamheten efter barnets behov

Det &r viktigt att tidigt upptacka skolsvarigheter hos elever och ge dem ett
verksamt stdd, eftersom det forebygger skolmisslyckanden pd langre sikt.
De som saknar tillréckliga forkunskaper fran grundskolan far svarare att
klara gymnasiestudier, och om skolan inte lyckas stodja eleven kan
konsekvensen till slut bli en avbruten skolgdng. Skolmisslyckande kan ses
som en 13ng process med olika faser, och tidiga tecken kan vara bristande
motivation och 6kande fr&nvaro, som kan leda till att eleven inte nér
gymnasiebehorighet. Det ar mojligt att 6ka barnets forutsattningar for
ldrande genom att tidigt identifiera barn med inlérningssvarigheter och
erbjuda stdd och anpassning av verksamheten efter barnets behov. Det ar
ocksa viktigt att tidigt fdnga upp elever i grundskolan med hég frénvaro.

Utvecklingsomrade (UO)

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Motverka skolmisslyckanden genom tidig identifiering och insats
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MO2.21U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO02.22

Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor

Elever i grundskolan med hég franvaro

Det ar viktigt att tidigt upptécka skolsvérigheter hos elever och ge dem ett
verksamt stdd, eftersom det férebygger skolmisslyckanden pd langre sikt.
De som saknar tillréckliga forkunskaper fran grundskolan far svarare att
klara gymnasiestudier, och om skolan inte lyckas stddja eleven kan
konsekvensen till slut bli en avbruten skolgdng. Skolmisslyckande kan ses
som en 13ng process med olika faser, och tidiga tecken kan vara bristande
motivation och 6kande frdnvaro, som kan leda till att eleven inte nér
gymnasiebehorighet. Det ar mojligt att 6ka barnets forutsattningar for
ldrande genom att tidigt identifiera barn med inlérningssvarigheter och
erbjuda stdd och anpassning av verksamheten efter barnets behov. Det ar
ocksa viktigt att tidigt fdnga upp elever i grundskolan med hég frénvaro.

Utvecklingsomrade (UO)

Nationell datakalla saknas.

Mélomrade 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning

Motverka skolmisslyckanden genom tidig identifiering och insats

Elever som klarat den kommunala vuxenutbildningen i svenska for
invandrare (SFI)

Andel elever som klarat den kommunala vuxenutbildningen i svenska for invandrare
(SF)) av alla som deltagit. Procent.

Kompetenser och kunskaper utvecklas genom olika former av larande under livets
olika skeden. Tillganglig och tidig sprékinlérning bland vuxna nyanlanda &r av vikt for
bland annat méjlighet till fortsatt utbildning och till att fa ett arbete och paverkar
dérmed manniskors férutsattningar for en god och jamlik hélsa. Elever som klarat
den kommunala vuxenutbildningen i svenska for invandrare (SFI) &r ett viktigt matt
pé vuxna invandrares grundldggande kunskaper i det svenska spraket.

Hog andel efterstravas.

Resultatindikator.

Nationell datakalla med &rlig datainsamling.
Indikatorn ska beskrivas i samarbete med Skolverket.
Skolverket

1 statistiken ingdr @ven individer utan giltigt personnummer. Det innebar att det inte
gar att koppla p& ndgon bakgrundsinformation fran andra personregister for dessa.
Darmed gér det inte heller att redovisa dessa individer i ett fatal av de
redovisningsgrupper som anvands, exempelvis fodelseland.
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MO2.22 Elever som klarat den kommunala vuxenutbildningen i svenska for
invandrare (SFI)
Redovisningsnivé Riket, 1an.
Redovisningsgrupper Koén, 8lder, fodelseland
M&lomréde Mélomréde 2: Kompetenser, kunskaper och utbildning
Fokusomrade Motverka skolmisslyckanden genom tidig identifiering och insats
Andra uppfdljnings- Kolada — Agenda2030
system

Malomrade 3: Arbete, arbetsforhallande och arbetsmiljo

MO3.1 Sysselsattningsgrad
Matt Andel sysselsatta i befolkningen. Procent.
Motivering Att ha ett arbete och sysselsattning ar viktigt for att vara delaktig i

samhallslivet. Ett arbete skapar forutsattningar for sociala relationer till
andra och bidrar till att uppnd en god och jamlik hélsa.

Riktning Hog andel efterstravas.
Typ av indikator Resultatindikator.
Indikators status Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig

urvalsundersokning.

Teknisk beskrivning

Till sysselsatta rdknas de som i undersdkningen uppgav att de under
maétveckan utférde ndgot arbete som anstalld eller som egenforetagare
under minst en timme, eller var tillfalligt frdnvarande under matveckan.
Har anges andelen sysselsatta i befolkningen.

Enligt SCB:s definition ar den som &r sysselsatt antingen anstalld, egen
foretagare, oavionad medhjdlpare i foretag tillhérande medlem av samma
hushall, eller deltar i vissa arbetsmarknadspolitiska program.

Rampopulation bestdr av samtliga folkbokforda personer i Sverige enligt
RTB per den 31 december respektive ar. Personer som utvandrat eller
avlidit under dret finns inte med i registret.

Datakalla Arbetskraftsundersékningarna (AKU), SCB

Arbetskraftsundersékningen (AKU) ar en urvalsundersokning om
sysselsattning och arbetsléshet. Undersékningen baseras pd befolkningen i
dldern 15-74 ar.

Felkallor Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt méatning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).
Att det &r en urvalsundersdkning medfor att antalet observationer ibland
inte réacker till for att redovisa situationen for mindre geografiska omrdden.

Redovisningsniva Riket
Redovisningsgrupper Kén, 8lder, utbildningsnivd, fédelseland

Malomrade MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
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MO3.1
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.2
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Sysselsattningsgrad
Att ha ett arbete

Folkhalsomyndigheten — Folkhélsans utveckling. Delmos — indikator 21.

Arbetsloshet

Andel arbetslosa i 8ldern 15-74 &r i den totala arbetsféra befolkningen.
Procent.

Ett arbete skapar forutsattningar for sociala relationer till andra och bidrar
till att uppnd en god och jamlik halsa. Arbetsloshet 6kar risken for att
insjukna i hjért- och karlsjukdomar och do i fortid.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, 3rlig
urvalsundersokning.

Enligt SCB:s definition omfattar arbetsloshet personer som ar utan
forvarvsarbete under en undersokningsvecka, men som sokt arbete den
senaste mdnaden och kan bérja ett arbete inom hogst tva veckor.
Personer som fatt ett arbete som borjar inom tre mdnader men som skulle
kunna arbeta inom hdgst tvd veckor raknas ocksd som arbetsl6sa.
Personer som inte har forvarvsarbete och inte heller uppfyller ovanstdende
kriterier for arbetsloshet kategoriseras som ej tillhérande arbetskraften.

Taljare: Arbetslésa omfattar foljande grupper: Personer som var utan
arbete under referensveckan men som sokt arbete under de senaste fyra
veckorna (referensveckan och tre veckor bakét) och kunde arbeta
referensveckan eller bérja inom 14 dagar frén referensveckans slut.
Arbetslosa omfattar dven personer som har fatt ett arbete som borjar inom
tre manader, forutsatt att de skulle ha kunnat arbeta referensveckan eller
borja inom 14 dagar frén referensveckans slut.

Namnare: I AKU utg6rs malpopulationen av de personer som fyllt 15 men
annu inte 75 &r och som skulle ha varit folkbokforda i Sverige den 31
december (referenséret), om de lagar, férordningar och andra regler som
galler for folkbokféringen hade efterlevts utan fel.

Arbetskraftsundersékningarna (AKU), SCB

Arbetskraftsundersékningen (AKU) ar en urvalsundersokning om
sysselsattning och arbetsldshet. Understkningen baseras pd befolkningen i
dldern 15-74 &r.

Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt matning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).
Att det ar en urvalsundersdkning medfér att antalet observationer ibland
inte réacker till for att redovisa situationen for mindre geografiska omrdden.

Riket

Kon, dlder, utbildningsnivd, fodelseland
For mer information om redovisningsgrupper, se AKU:s grundtabeller.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
Att ha ett arbete

Sveriges officiella statistik, SCB. Agenda 2030 SDG-indikator 8.5.2. Delmos
— indikator 22.
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MO3.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.4
Matt

Motivering

Langtidsarbetsloshet

Andel personer i befolkningen i dldern 15-74 ar som varit
sammanhdngande arbetsldsa i minst 12 manader. Procent.

Ett arbete skapar forutsattningar for sociala relationer till andra och bidrar
till att uppnd en god och jamlik halsa. Arbetsloshet okar risken for att
insjukna i hjart- och kérlsjukdomar och do i fortid. Ldngvarig arbetsloshet
ar aven en riskfaktor for psykisk ohdlsa.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, &rlig
urvalsundersokning.

Med I8ngtidsarbetsloshet menas i det hdar sammanhanget en
sammanh&ngande arbetsldshet som varat i minst 12 manader. Enligt
SCB:s definition omfattar arbetslshet personer som ar utan
forvarvsarbete under en undersokningsvecka, men som sokt arbete den
senaste mdnaden och kan bérja ett arbete inom hogst tva veckor.
Personer som fatt ett arbete som borjar inom tre manader men som skulle
kunna arbeta inom hdgst tva veckor raknas ocksd som arbetsl6sa.
Personer som inte har forvarvsarbete och inte heller uppfyller ovanstdende
kriterier for arbetsloshet kategoriseras som ej tillhérande arbetskraften.

Arbetslosa omfattar foljande grupper: Personer som var utan arbete under
referensveckan men som sokt arbete under de senaste fyra veckorna
(referensveckan och tre veckor bakdt) och kunde arbeta referensveckan
eller bérja inom 14 dagar fran referensveckans slut. Arbetslésa omfattar
dven personer som har fatt ett arbete som bérjar inom tre manader,
forutsatt att de skulle ha kunnat arbeta referensveckan eller borja inom 14
dagar frén referensveckans slut.

I AKU utgdrs malpopulationen av de personer som fyllt 15 men annu inte
75 &r och som skulle ha varit folkbokférda i Sverige den 31 december
(referensdret), om de lagar, férordningar och andra regler som géller for
folkbokféringen hade efterlevts utan fel.

Arbetskraftsundersokningarna (AKU), SCB

Arbetskraftsundersékningen (AKU) ar en urvalsundersokning om
sysselsattning och arbetsldshet. Undersokningen baseras pd befolkningen i
dldern 15-74 &r.

Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt méatning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).
Att det ar en urvalsundersdkning medfér att antalet observationer ibland
inte racker till for att redovisa situationen for mindre geografiska omréden.

Riket

Kon, alder, utbildningsnivd, fodelseland
For mer information om redovisningsgrupper, se AKU:s grundtabeller.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
Att ha ett arbete

Folkhdlsomyndigheten Folkhdlsans utveckling. Kolada — Agenda 2030.
Delmos — indikator 20.

Arbetsloshet hos personer med funktionsnedsittning
Andel arbetsldsa bland personer med funktionsnedsattning. Procent.

Ett arbete skapar forutsattningar for sociala relationer till andra och bidrar
till att uppnd en god och jamlik halsa. Arbetsloshet okar risken for att
insjukna i hjart- och kérlsjukdomar och dé i fortid. Ldngvarig arbetsloshet
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MO3.4

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Arbetsloshet hos personer med funktionsnedsattning

ar aven en riskfaktor for psykisk ohdlsa. Arbetsférmedlingen har
identifierat fyra grupper som sarskilt utsatta: personer som saknar
gymnasieutbildning, personer som &r fédda utanfoér Europa (t.ex.
nyanlénda), personer med funktionsnedsattning som innebar nedsatt
arbetsférméga och &ldre.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakalla med regelbunden datainsamling. Arlig datainsamling,
men redovisningen avser tvddrsmedelvarden.

Andelen arbetslosa bland personer med funktionsnedsattning identifieras i
urvalsundersékningen ULF/SILC baseras pd vad personer 16—64 &r har
angett som huvudsaklig sysselsattning i undersékningen ULF/SILC, ett
matt som inte &r jamforbart med hur arbetsléshet mats i
Arbetskraftsundersékningen.

Arbetslos omfattar de som svarat "arbetslds” pd féljande fréga: Nu
kommer ndgra fr&gor om din huvudsakligasysselsattning. Jobbar du, &r du
arbetslos, studerande, pensionerad eller n&got annat?

Personer med funktionsnedsattning: De funktionsnedsattningar som ryms
inom denna grupp omfattar foljande:

* synsvarigheter

* horselnedsattning

* nedsatt rorelseférmdga

* svéra besvar av astma och/eller allergi

* svéra besvar av angslan, oro eller &ngest

* | hig grad nedsatt aktivitetsforméga

* stora problem pga. dyslexi och/eller dyskalkyli
* neuropsykiatrisk diagnos

Gruppen som hér kallas "Personer med

funktionsnedsattning" omfattar personer som, enligt nedanstdende
definitioner, har dtminstone en av ovan namnda funktionsnedsattningar.

Synsvarigheter:
Omfattar de urvalspersoner som svarat ja pa féljande fréga:

Har du synsvarigheter, till exempel svart att se vanlig text i en dagstidning
Det finns ingen frdga i ULF/SILC om urvalspersonen &r blind, men om det
framkommer som svar pd frdgorna om syn finns ett svarsalternativ for det.
Om detta svarsalternativ angetts for ndgon av frdgorna bedéms
urvalspersonen ha synsvarigheter.

Nedsatt horsel:
Omfattar de urvalspersoner som svarat ja pa en av nedan tva frégor:
Anvander du horapparat?

Har du nedsatt horsel, till exempel svart att héra vad som sags i samtal
mellan flera personer?

Det finns ingen frdga i ULF/SILC om urvalspersonen &r dév, men om det
framkommer som svar p& frdgorna om hérsel finns ett svarsalternativ for
det. Om detta svarsalternativ angetts fér ndgon av frdgorna bedéms
urvalspersonen ha nedsatt horsel.

Nedsatt rorelseférmaga:

Omfattar urvalspersoner som har svarat ja pa fragan:

Har du svart att g i trappor?

OCH som har svarat stora svérigheter p& frégan

Tycker du att du har stora eller vissa svérigheter att g8 i trappor?
OCH/ELLER har svarat nej pd frégan

Kan du ta en kortare promenad pé cirka 5 minuter i négorlunda rask takt?

Det finns ingen frdga i ULF/SILC om urvalspersonen specifikt ar
rullstolsburen, men om det framkommer som svar pé frdgorna om

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
41 (142)

MO3.4

Datakalla

Arbetsloshet hos personer med funktionsnedsattning

svérighet att gd i trappor eller ta promenad finns ett svarsalternativ for
det. Om detta svarsalternativ angetts for ndgon av frdgorna bedoms
urvalspersonen ha nedsatt rérelseférméga.

Svéra besvar av astma/allergi:

Omfattar urvalspersoner som svarat ja pd minst en av foljande tva fragor:
Har du n&gon allergi?

Har du astma?

OCH har svarat svara besvar pd minst en av féljande tva fragor:

Tycker du att du har svéra eller latta allergiska besvar?

Tycker du att du har svéra eller ltta besvar med astma?

Svéra besvér av angslan, oro eller ngest:

Omfattar urvalspersoner som svarat ja pa frdgan

Har du besvar av angslan, oro eller &ngest? och dessutom svarat pa
féljdfrégan:

Tycker du att du har svéra eller latta besvar av angslan, oro eller 8ngest?
I hog grad nedsatt aktivitetsformaga:
Omfattar urvalspersoner som har svarat ja pd fradgan

Har du svart att delta i aktiviteter eller klara av sysslor som de flesta andra
klarar av?

OCH har svarat att det beror pd hélsan pd foljdfrégan

Beror det pd hélsa eller ndgot annat?

OCH har svarat ja pa foljdfrdgan

Har dessa svarigheter pdgatt under minst sex mnader?

OCH har svarat mycket svért pa frdgan

Skulle du saga att du har mycket svart eller ganska svart att
delta i den/de aktiviteter som du har svért att klara av?

Stora problem pga. dyslexi och/eller dyskalkyli:

Omfattar urvalspersoner som har svarat ja pd frdgan

Har du dyslexi eller dyskalkyli?

OCH som svarat att de har stora problem pd f6ljdfrégan:
Tycker du att du har stora eller vissa problem att lasa, skriva eller rakna?
Neuropsykiatrisk diagnos:

Omfattar urvalspersoner som &r 2016-2017 har svarat ja pa frdgan
Har du n&gon neuropsykiatrisk diagnos, som till exempel ADHD,
ADD eller Aspergers syndrom?

OCH som angett en neuropsykiatrisk diagnos p& foljdfrégan
Vilken diagnos har du?

For 20142015 har svarat ja pa fragan:

Har du ADHD, Aspergers syndrom eller ndgon annan
neuropsykiatrisk diagnos?

OCH som angett en neuropsykiatrisk diagnos p& foljdfrégan
Vilken diagnos har du?

T ULF utg6rs mélpopulationen av personer som &r folkbokférda i Sverige
och som &r 16 &r eller dldre under datainsamlingsdret.

Urvalet utgérs av en delmangd ur befolkningen (16+ &r) som dras frén
Registret over totalbefolkningen (RTB). Urvalet dras som stratifierat urval
med obundet slumpmassigt urval inom respektive stratum. Urvalet for ett
&r uppgdr till cirka 11 000 personer per &r. For en tvd8rsperiod innebar det
cirka 22 000 personer i urvalet.

Undersokningarna av levnadsforhéllanden (ULF/SILC), SCB.

ULF/SILC &r en urvalsundersokning med 3rlig datainsamling. Statistik for
personer med funktionsnedsattning redovisas vartannat 8r eftersom

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
42 (142)

MO3.4

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-

system

MO3.5

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Arbetsloshet hos personer med funktionsnedsattning

tvd8rsmedelvarden behévs for att kunna redovisa efterfrdgande
dldersgrupper.

Sysselsattning for personer med funktionsnedsattning, dar arbetsloshet ar
en indikator, redovisas som officiell statistik. Redovisningen baseras p3 ett
samarbete mellan SCB och Myndigheten for delaktighet (MFD).

Under 2014-2017 uppgick bortfallet, ovagt, till 44—47 procent. For att
reducera bortfallets snedvridande effekter anvénder SCB hjalpinformation i
skattningsforfarandet fran SCB:s register. Hjalpinformationen bestdr av
variabler som samvarierar med centrala variabler i ULF/SILC och med
svars- och bortfallsférdelningen.

Riket

Kén, dlder

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Att ha ett arbete

Sveriges officiella statistik, SCB. Agenda 2030 SDG-indikator 8.5.2.

Nyanlinda i arbete eller studier tvd ar efter avslutad insats inom
etableringsuppdraget

Andel nyanlanda i arbete eller studier tva 3r efter avslutad insats inom
etableringsbidraget. Procent.

Ett arbete skapar forutsattningar for sociala relationer till andra och bidrar
till att uppnd en god och jamlik halsa. Arbetsloshet okar risken for att
insjukna i hjart- och karlsjukdomar och do i fortid. L&ngvarig arbetsloshet
ar dven en riskfaktor for psykisk ohdlsa. Arbetsférmedlingen har
identifierat fyra grupper som sarskilt utsatta: personer som saknar
gymnasieutbildning, personer som ar fodda utanfor Europa (t.ex.
nyanlanda), personer med funktionsnedsdttning som innebar nedsatt
arbetsformaga och aldre.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, arlig uppdatering med
viss fordrojning.

Indikatorn ska definieras och beskrivas i samarbete med SCB.

STATIV, SCB

STATIV &r en longitudinell individdatabas som innehdller uppgifter om den
folkbokforda befolkningen Databasen uppdateras med en ny 8rgdng cirka
17 manader efter respektive drsskifte. Vissa uppgifter finns dven for
individens foraldrar. I databasen ingdr uppgifter fran olika register hos
SCB, Migrationsverket och Arbetsformedlingen. Samtliga individer som den
31/12 aktuellt &r &r folkbokférda i Sverige ingdr i STATIV det aktuella ret.
Uppgifterna hamtas frén Registret Gver totalbefolkningen (RTB) som
bygger pd Skatteverkets folkbokforingsregister.

Innehdller 228 stycken variabler. Innehdller personnummer. Exempel pd
variabler som ingdr. Immigration: inresedr, grund fér bosattning, datum
for uppehalistillstdnd, mottagningsar i kommunen. Demografi: fodelseland,
medborgarskap och boendeform. Utbildning: betyg i grundskola,
gymnasium och SFI, hogsta utbildningsniva och inriktning. Sysselsattning:
Forvarvsarbete, ndringsgren, yrke. Arbetssokande, i
arbetsmarknadsétgard. Inkomster frén arbete, studier, sociala
forsakringar.

Behover utredas i samarbete med SCB.

Riket
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MO3.5

Redovisningsgrupper
Mé&lomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.6
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-

system

MO03.7U0

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Nyanlinda i arbete eller studier tvd ar efter avslutad insats inom
etableringsuppdraget

Kon, dlder, fodelseland, medborgarskap, med flera.
MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
Att ha ett arbete

Delmos — kompletterande indikator.

Unga som varken arbetar eller studerar

Andel unga som varken arbetar eller studerar (UVAS) av antalet personer i
befolkningen i viss dldersgrupp. Procent.

Att ha ett arbete och sysselsdttning ar viktigt for att vara delaktig i
samhallslivet. Ett arbete skapar forutsattningar for sociala relationer till
andra och bidrar till att uppnd en god och jamlik hélsa. Arbetsldshet 6kar
risken for att insjukna i hjart- och kérlsjukdomar och dé i fortid. Ldngvarig
arbetsloshet ar aven en riskfaktor for psykisk ohdlsa. Arbetsférmedlingen
har identifierat fyra grupper som sarskilt utsatta: personer som saknar
gymnasieutbildning, personer som ar fodda utanfor Europa (t.ex.
nyanlénda), personer med funktionsnedsattning som innebar nedsatt
arbetsformdga och aldre. Aven unga som varken arbetar eller studerar &r
en grupp som kan behdva sarskild uppméarksamhet for att &
sysselsattning.

Lag andel efterstravas.

Resultatindikator.

Nationell datakélla med &rlig datainsamling.

Indikatorn ska definieras och beskrivas i samarbete med SCB.

SCB. Registerbaserad aktivitetsstatistik (RAKS) och Longitudinell
integrationsdatabas for sjukforsakrings- och arbetsmarknadsstudier (LISA).

Behdver utredas i samarbete med SCB.

Riket, 1&an och kommun

Kén, lder, fodelseland.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
Att ha ett arbete

Agenda 2030 SDG-indikator 8.6.1. Kolada — Agenda2030. Oppna
jamforelser Folkhadlsa 2019. Delmos — indikator 19. MUCF — Ungidag.se

Utbildning/fortbildning for att underlatta intrdade pa
arbetsmarknaden

Sambandet mellan utbildningsnivd och arbetsléshet &r tydligt — ju hdgre
utbildningsnivd, desto lagre arbetsléshet, och den tydligaste skillnaden i
arbetsloshet ses mellan de som har en fullgjord gymnasieutbildning och de
som inte har det. Det ar darfor viktigt med majligheter att f& en utbildning
och kompetensutveckling for att underlatta intréde pd arbetsmarknaden,
till exempel tillgdng till fortbildning for att battre kunna matcha efterfrdgad
kompetens p& arbetsmarknaden, n&got som ocksd kan underlatta for
utlandsfédda med hégskoleutbildning med okvalificerade arbeten.
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MO3.7U0

Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO03.8U0
MATT

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO3.9U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Utbildning/fortbildning for att underlitta intréde pa
arbetsmarknaden

Utvecklingsomréde (UO)

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Goda forutsattningar for 6kad anstallningsbarhet

Utrikesfodda med hégskoleutbildning och okvalificerat arbete

Sambandet mellan utbildningsnivd och arbetsléshet &r tydligt — ju hdgre
utbildningsnivd, desto lagre arbetsléshet, och den tydligaste skillnaden i
arbetsloshet ses mellan de som har en fullgjord gymnasieutbildning och de
som inte har det. Det ar darfor viktigt med majligheter att f& en utbildning
och kompetensutveckling for att underlatta intrade pd arbetsmarknaden,
till exempel tillgdng till fortbildning for att battre kunna matcha efterfrdgad
kompetens p& arbetsmarknaden, n&got som ocksd kan underlatta for
utlandsfédda med hégskoleutbildning med okvalificerade arbeten.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Goda forutsattningar for 6kad anstallningsbarhet

Habilitering/Rehabilitering

Insatser for att f& alternativt aterfd arbetsforméga efter en olycka eller
sjukdom, habilitering/rehabilitering, ar viktigt for att personer ska kunna
dtergd i arbete.

Utvecklingsomrade (UO)
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MO03.9U0

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.10
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

Habilitering/Rehabilitering

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Goda forutsattningar for 6kad anstallningsbarhet

Tidsbegransad anstallning
Andel personer 15-74 dr med tidsbegrénsad anstallning . Procent.

Tidsbegransade anstallningar kan fungera som en inkdrsport till en
tillsvidareanstallning, och kan ocksd ge arbetsgivare mer flexibilitet vid
temporara fordandringar. For den anstdllda ar dock en tidsbegransad
anstallning ofta ett mer osakert alternativ an tillsvidareanstallning. Andelen
med tidsbegrdnsade anstallningar i Sverige ar storst bland unga, personer
fodda utanfor Europa och personer med i Gvrigt svag stéllning pa
arbetsmarknaden, t.ex. de som saknar gymnasieutbildning och saknar
utbildning for sitt arbete.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.

Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig
urvalsundersokning.

Ett satt att mata etablering pd arbetsmarknaden &r att titta pa
tidsbegransat anstéllda, de som uppger att de har haft en tidsbegrénsad
anstalining under &ret, enligt Arbetskraftsundersckningen (AKU).

I AKU utg6rs malpopulationen av de personer som fyllt 15 men annu inte
75 &r och som skulle ha varit folkbokférda i Sverige den 31 december
(referensdret), om de lagar, férordningar och andra regler som galler for
folkbokforingen hade efterlevts utan fel.

Arbetskraftsundersokningarna (AKU), SCB

Arbetskraftsundersdkningen (AKU) &r en urvalsundersdkning om
sysselsattning och arbetsléshet. Undersékningen baseras pd befolkningen i
dldern 15-74 &r.

Statistiken a@r behaftad med osdkerhet. De osdkerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt matning (beror framst pé att fragor eller svar missforstas).
Att det &r en urvalsundersdkning medfor att antalet observationer ibland
inte racker till for att redovisa situationen for mindre geografiska omréden.

Riket, l&n

Rlder, kon, fodelseland
For mer information om redovisningsgrupper, se AKU:s grundtabeller.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
Goda arbets-och anstaliningsférhdllanden

Sveriges officiella statistik, SCB.
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MO3.11 UO
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.12U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade

Fokusomréde

Otrygga anstallningar

Olika former av anstallning ger olika stor trygghet for arbetstagaren och
kan darmed p&verka halsan. Tidsbegransad anstalining kan fungera som
en inkérsport till en tillsvidareanstallning, och kan ocks& ge arbetsgivare
mer flexibilitet vid tempordra forandringar. For den anstdllda ar dock en
tidsbegransad anstallning ofta ett mer osdkert alternativ an
tillsvidareanstélining. Andelen med tidsbegrénsade anstaliningar i Sverige
ar storst bland unga, personer fédda utanfor Europa och personer med i
Gvrigt svag stallning pd arbetsmarknaden, t.ex. de som saknar
gymnasieutbildning och saknar utbildning fér sitt arbete. Aven andra typer
av otrygga anstallningar, som gig-jobb och nollavtal gér arbetstagaren mer
utsatt pd arbetsmarknaden.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Goda arbets-och anstéliningsforhallanden

Tid som laggs pa obetalt omsorgs- och hushdlisarbete

Deltidsarbete ar mer vanligt forekommande bland kvinnor an man. Det
beror pd att kvinnor generellt har mer omfattande omsorgsansvar och
darmed lagger mer tid p& obetalt omsorgs- och hushallsarbete (UO), men
ocksd pd att kvinnor i hdgre grad &r undersysselsatta deltidsanstallda, dar
de endast erbjuds att arbeta deltid trots att de vill arbeta 100 procent.
Detta resulterar i att kvinnor riskerar att halka efter ekonomiskt med en
lagre 16n och lagre pension.

Utvecklingsomréde (UO)

Finns inte regelbunden datakalla.

SCB genomforde en tidsstudie &r 2010, som ligger till grund for SDG-
indikator 5.4.1. SCB har planerat utvecklingsarbete inom ramen for
Agenda 2030-uppfdljningen.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Goda arbets- och anstéliningsforhdllanden
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MO3.12U0

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.13
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.14
Matt

Motivering

Tid som liggs pad obetalt omsorgs- och hushallsarbete

Agenda 2030 SDG-indikator 5.4.1. IFAU.

Undersysselsatta deltidsanstallda

Andel undersysselsatta fordelade efter deltidssysselsatta och dédrav
deltidssysselsatta arbetssokande av samtliga sysselsatta, 15-74 ar.
Procent.

Deltidsarbete ar mer vanligt férekommande bland kvinnor &n méan. Det
beror pd att kvinnor generellt har mer omfattande omsorgsansvar och
darmed lagger mer tid pd obetalt omsorgs- och hushéllsarbete (UO), men
ocks& pa att kvinnor i hdgre grad ar undersysselsatta deltidsanstalida, dar
de endast erbjuds att arbeta deltid trots att de vill arbeta 100 procent.
Detta resulterar i att kvinnor riskerar att halka efter ekonomiskt med en
lagre 16n och lagre pension.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, arlig
urvalsundersokning.

Arbetskraftsundersokningen (AKU) innehdller frdgor om deltidsanstallda
som bade vill och kan dka sin anstélining. De kallas undersysselsatta
deltidsanstallda.

I AKU utg6rs mélpopulationen av de personer som fyllt 15 men annu inte
75 &r och som skulle ha varit folkbokforda i Sverige den 31 december
(referensdret), om de lagar, férordningar och andra regler som géller for
folkbokforingen hade efterlevts utan fel.

Arbetskraftsundersékningarna (AKU), SCB

AKU ar en urvalsundersokning om sysselsattning och arbetsléshet.
Undersokningen baseras pd befolkningen i 8ldern 15-74 &r. Innan april
2005 baserades undersokningen pd befolkningen i dldern 16-64 &r.

Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt méatning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).

Riket, 1an

Rlder, kén, utbildningsniva, inrikes och utrikes fodda, offentlig/privat
anstallning, fast/tidsbegransad anstallning, typ av deltid (antal timmar)

For mer information om redovisningsgrupper, se AKU:s grundtabeller.
MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

Goda arbets- och anstéliningsforhdllanden

Tillgdng till féretagshalsovard

Andel forvérvsarbetande som har tillgéng till foretagsvard genom sitt
arbete. Procent.

Personalen ska ha tillgdng till den féretagshalsovérd som
arbetsforhdllandena kréaver, men tillgéngen till féretagshalsovard har
minskat. Det finns ocksa tydliga sociala skillnader eftersom tillgdngen har
minskat mer bland arbetare an bland tjansteman och mer bland kvinnor an
bland mén. Darmed &r tillgdngen féréndrats i motsatt riktning jamfort med
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MO3.14

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO3.15
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Tillgéng till féretagshélsovard

de behov som finns, sett till b&de kanda riskfyllda arbetsmiljéer och
skillnader i behov av expertstdd for rehabilitering.

Hog andel efterstravas
Strukturindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2019.

Baseras pé frdgan "Har du tillgéng till foretagshélsovdrd genom ditt
arbete?” Med svarsalternativen "ja/finns” och "nej”.

Mélpopulationen omfattar samtliga folkbokforda personer i dldern 16-74 &r
som ar sysselsatta enligt Arbetskraftsundersdkningarnas (AKU:s)
definition, omkring 5 miljoner personer. AKU:s definition innebdr i
huvudsak att man ska ha arbetat minst en timme under matveckan.

Arbetsmiljéundersokningen, Arbetsmiljoverket.

Sedan 1989 har Statistiska centralbyrdn (SCB) gjort undersokningar
vartannat 8r om arbetsforhdllanden inom svenskt arbetsliv p& uppdrag av
Arbetsmiljoverket. Arbetsmiljoundersdkningen ar en tillaggsundersokning
till Arbetskraftsundersdkningarna (AKU), SCB.

Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt méatning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).

Riket, l&n

Kén, 8lder, inkomst, utbildning, sektor, anstallningsform, yrke och
naringsgren for den sysselsatta befolkningen.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
En fysiskt och psykosocialt hdllbar arbetsmiljé

Krav-kontroll i arbetet

Andel personer som uppger att de har hog anspanning det vill saga hoga
krav, men liten kontroll i sitt arbete. Procent.

For en god psykosocial arbetsmiljo kravs balans mellan de krav som stélls i
arbetet och den kontroll och det inflytande Gver arbetsuppgifter som den
anstallda har, vilket brukar kallas for krav-kontroll i arbetet. Krav och
kontroll i arbetet skiljer sig mellan s&val kvinnor och man som mellan olika
yrken. Medarbetares inflytande éver arbetsvillkoren kan ocksd anvandas
for att analysera hur organisationen framjar ett hallbart
medarbetarengagemang.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator.
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2019.

Indikatorn belyser forhéllanden som avser samband mellan arbetets krav
och den enskildes kontroll 6ver sin arbetssituation. Bygger pd frdgor om
kontroll/inflytande respektive krav man utsatts for i arbetet. Indexet star
for: "Lag anspanning (1&ga krav, stor kontroll)”, "Aktiva jobb (hoga krav,

stor kontroll)”, "Passiva jobb (I&ga krav, liten kontroll” och "Hog
anspanning (héga krav, liten kontroll)”.

Vanligen presenteras resultaten som ett index (sammansatt matt).

Krav-kontrollmodellen skapades av Karasek/Theorell och anvands for att
analysera psykosociala arbetsférhallanden och deras effekter p& hélsan.
Enligt denna modell ar kombinationen av utsatthet fér hoga psykiska krav
och I&g grad av kontroll, en viktig orsak till ohdlsa. Den har modellen har
anvants i en rapport som tagits fram av Statistiska centralbyr&n (SCB) och
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MO3.15

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO3.16U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Krav-kontroll i arbetet

Arbetsmiljéverket under 2001 och som grundar sig p& Jobbkrav-
jobbkontroll-modellen (The “job demands-job control” model.
Karasek/Theorell, 1990).

Mélpopulationen omfattar samtliga folkbokforda personer i dldern 1674 &r
som dr sysselsatta enligt Arbetskraftsundersokningarnas (AKU:s)
definition, omkring 5 miljoner personer. AKU:s definition innebar i
huvudsak att man ska ha arbetat minst en timme under matveckan.

Arbetsmiljoundersokningen, Arbetsmiljoverket.

Arbetsmiljoundersdkningen ar en tilldggsundersokning till
Arbetskraftsundersékningarna (AKU), SCB. Sedan 1989 har SCB gjort
undersokningar vartannat 3r om arbetsforhdllanden inom svenskt arbetsliv
pé uppdrag av Arbetsmiljcverket. Senaste undersokningen genomfordes
2019 och resultaten publicerades i oktober 2020.

Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt méatning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).

Riket, l&n

Redovisning sker efter kon, 8lder, inkomst, utbildning, sektor,
anstallningsform, yrke och naringsgren for den sysselsatta befolkningen.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
En fysiskt och psykosocialt hdllbar arbetsmiljé

Medarbetares inflytande dver arbetsvillkor

For en god psykosocial arbetsmiljo krdvs balans mellan de krav som stélls i
arbetet och den kontroll och det inflytande Gver arbetsuppgifter som den
anstallda har, vilket brukar kallas for krav-kontroll i arbetet. Krav och
kontroll i arbetet skiljer sig mellan sdval kvinnor och man som mellan olika
yrken. Medarbetares inflytande 6ver arbetsvillkoren kan ocksd anvandas
for att analysera hur organisationen framjar ett hallbart
medarbetarengagemang.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
En fysiskt och psykosocialt hdllbar arbetsmiljé
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MO3.17
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomrdde
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO3.18
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Fysisk belastning av arbetet

Andel personer som upplever att de har ett pafrestande tungt arbete.
Procent.

Fysisk arbetsmiljé pdverkar halsan. L&sta arbetsstiliningar och monotont
upprepade rorelser innebdr ofta konstanta spanningar och kan medfora
fysiska problem. Att arbeta framétbdjd utan stod for handerna ar exempel
pd en s&dan typ av fysisk belastning.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2019.

Indikatorn baseras pé frdgan "Upplever du att du har ett pafrestande tungt
arbete eller att det ar fysiskt mycket [&tt?” med svarsalternativen:
péfrestande tungt arbete, instammer helt, pafrestande tungt arbete,
instdmmer delvis, varken eller, fysiskt mycket ltt arbete, instammer
delvis, fysiskt mycket latt arbete, instdmmer helt.

Mélpopulationen omfattar samtliga folkbokforda personer i dldern 1674 &r
som ar sysselsatta enligt Arbetskraftsundersdkningarnas (AKU:s)
definition, omkring 5 miljoner personer. AKU:s definition innebar i
huvudsak att man ska ha arbetat minst en timme under matveckan.

Arbetsmiljéundersokningen, Arbetsmiljoverket.

Arbetsmiljoundersokningen ar en tilldggsundersokning till
Arbetskraftsundersékningarna (AKU), SCB. Sedan 1989 har SCB gjort
undersokningar vartannat 3r om arbetsforhdllanden inom svenskt arbetsliv
pé uppdrag av Arbetsmiljcverket. Senaste undersokningen genomfordes
2019 och resultaten publicerades i oktober 2020.

Statistiken a@r behaftad med osdkerhet. De osdkerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt matning (beror framst péd att fragor eller svar missforstas).

Riket, l&n

kén, alder, inkomst, utbildning, sektor, anstéliningsform, yrke och
ndringsgren for den sysselsatta befolkningen.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
En fysiskt och psykosocialt hdllbar arbetsmiljé

Bullrig arbetsmiljo

Andel sysselsatta som utsatts for buller minst en fjdrdedel av arbetstiden,
fordelat pd olika yrken. Procent.

Fysisk arbetsmiljé pdverkar halsan. L&sta arbetsstiliningar och monotont
upprepade rorelser innebdr ofta konstanta spanningar och kan medfora
fysiska problem. Att arbeta framétbdjd utan stod for handerna ar exempel
pd en s&dan typ av fysisk belastning. Vissa yrken &r dverrepresenterade,
exempelvis snickare, murare, anldggningsarbetare och underskoterskor.
De som hade en tidsbegransad anstéllning uppgav i hégre utstréckning att
de var uttréttade i kroppen jamfort med dem med fast anstallning. Buller
pd arbetsplatsen kan innebéara ocksd halsorisker.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla med datainsamling vartannat &r, senast 2019.
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MO3.18

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO03.19U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Bullrig arbetsmiljo

Indikatorn baseras pd frdgor om bullrig arbetsmilj6. Frégan stélls enligt
foljande: Utsatts du for ndgot av detta i ditt arbete? Buller, som &r s& hogt
att man inte kan samtala i normal samtalston.

Med svarsalternativen:

Nastan hela tiden; Ungefar 3/4 av tiden; Halva tiden; Ungefar 1/4 av
tiden; Ungefar 1/10 av tiden; Nej inte alls

Mélpopulationen omfattar samtliga folkbokférda personer i 8ldern 16-74 &r
som ar sysselsatta enligt AKU:s definition, omkring 5 miljoner personer.
AKU:s definition innebdr i huvudsak att man ska ha arbetat minst en
timme under matveckan.

Arbetsmiljéundersokningen, Arbetsmiljoverket.

Arbetsmiljéundersokningen ar en tillaggsundersokning till
Arbetskraftsundersokningarna (AKU), SCB. Undersdkningen goérs vartannat
3r sedan 1989 och senast 2019.

Statistiken ar behaftad med osdkerhet. De osakerhetskallor som har storst
betydelse for AKU &r urval (beror pd att ett specifikt urval undersokts),
bortfall (beror pd att svar helt eller delvis saknas for vissa personer i
urvalet) samt méatning (beror framst pa att fragor eller svar missforstas).

Riket, 1an

kon, dlder, inkomst, utbildning, sektor, anstéllningsform, yrke och
nadringsgren for den sysselsatta befolkningen

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
En fysiskt och psykosocialt héllbar arbetsmiljo

Arbetstagarens egen bedémning av sin arbetsformdga

Arbetstagarnas egen bedémning av sin arbetsférmaga kan ge en
indikation pd hur hallbar arbetsmiljén ar dar arbetsformégeindex ar en
metod utvecklad for att identifiera personer som &r i riskzonen for fortida
uttrade frén arbetslivet. Ett annat sétt &r att frdga om personer tror sig
kunna arbeta fram till sin pension.

Utvecklingsomréde (UO).

Arbetsformageindex (AMF-index) ar en metod som finns, men det beh6ver
utredas om metoden kan anvandas for nationell uppféljning av
arbetsférm&gan. Det finns i nuldget ingen nationell datakalla.

MO 3: Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljo
En fysiskt och psykosocialt héllbar arbetsmiljo
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Malomrdde 4: Inkomster och forsorjningsmaojligheter

MO4.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Ekonomisk standard

Ekonomisk standard (definierad som inkomst per konsumtionsenhet
baserat pd hushéll). SEK.

Bristande ekonomiska resurser kan paverka halsan pé flera satt, dels
genom en samre kdpkraft som kan leda till brist p& nodvandigheter sdsom
mat och tryggt boende, och dels genom sociala och psykologiska
svérigheter som &r forknippade med ekonomisk utsatthet. Det ger sémre
forutsattningarna for hdlsosamma levnadsvanor, och oro fér ekonomin kan
pdverka halsan negativt. Vidare kan ekonomisk utsatthet vara férknippat
med svarigheter att delta i samhallet pd samma s&tt som andra, och kan
darmed innebdra en risk for social exkludering.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, arlig uppdatering.

Ekonomisk standard definieras som inkomst per konsumtionsenhet baserat
pd hushall.

Ekonomisk standard avser en ekvivalerad disponibel hush&llsinkomst, det
vill sdga summan av hushélismedlemmarnas inkomster inklusive
kapitalinkomster, efter det att skatt och andra negativa transfereringar
dragits av, dividerat med en ekvivalensskala som tar hansyn till hushallets
storlek och sammansattning. Med detta matt antas alla personer inom ett
hushdll ha samma ekonomiska standard.

Hushdllens ekonomiska standard beskrivs under en given tidsperiod och
utgdrs av summan av alla skattepliktiga och skattefria inkomster minus
skatt och Gvriga negativa transfereringar.

Objektsmangden for individer &r alla personer som har
deklarationsuppgifter (folkbokford s&vél som personer med
samordningsnummer eller GD-nummer) och dédsbon. Dartill kommer
folkbokforda personer under inkomstdret som inte har ndgra
deklarationsuppgifter. For objektsméngden bostadshushdll &r det alla
bostadshushall som finns i RTB den 31/12.

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB

ToT sammanstélls en gdng per &r och referenstiden &ar respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokforda personer
samt dédsbon. Data som fran IoT blir tillgéngligt med en viss férdrgjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pd data som samlas in
elektroniskt fran Skatteverket samt fr&n SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Eventuella felkéllor behdver utredas i samarbete med SCB.
Riket, region, kommun

Kon, dlder, utbildningsnivd, fodelseland, etc.

MO 4: Inkomster och forsorjningsmojligheter

Fordelning av inkomster i befolkningen

Officiell statistik, SCB. Folkhdlsomyndigheten Folkhalsans utveckling.
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MO4.2
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfbljnings-
system

MO4.3

Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Gini-koefficienten (inkomstspridning)

Gini-koefficient ar ett métt pd ojamnheten i inkomstfordelningen i en
population. Gini-koefficienten kan anta vardet 0-1.

1 Sverige har den ekonomiska standarden 6kat och de flesta har fatt det
battre. Samtidigt har inkomstskillnaderna 6kat under de senaste
decennierna. Ensamstdende pensionarer, sarskilt kvinnor 6ver 75,
dterfinns bland dem med Iagst ekonomisk standard. Av dem som arbetar
ar ekonomisk utsatthet vanligast bland ensamstdende foréldrar, yngre, de
med 13g utbildningsnivé och utlandsfodda. Gini-koefficienten ar ett méatt pd
inkomstspridning eller inkomstojamlikhet som ofta jamférs mellan lander
och over tid.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, arlig uppdatering.

Gini-koefficient ar ett métt pd ojamnheten i inkomstfordelningen i en
population. Ojamnhet i fordelningar kan beskrivas med en s.k. Lorenz-
kurva, utifrén vilken man bergknar Gini-koefficienten. Koefficienten kan
anta ett varde mellan 0 och 1. Ett hogt varde pd koefficienten visar pd
storre ojamnhet an ett 1&gt varde. Vérdet 0 visar pd total jamlikhet, medan
1 innebdr total ojamlikhet.

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB

IoT sammanstalls en gdng per &r och referenstiden &r respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokforda personer
samt dédsbon. Data som fr&n IoT blir tillgéngligt med en viss férdréjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pa data som samlas in
elektroniskt fran Skatteverket samt fr&n SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Eventuella felkallor behover utredas i samarbete med SCB.

Riket

MO 4: Inkomster och forsérjningsmdjligheter
Fordelning av inkomster i befolkningen

Agenda 2030, forslag som global SDG-indikator inom delmdl 10.4. Kolada
— Agenda 2030.

Tillvixttakt pd inkomst per capita bland de 40 procent av
befolkningen som har ldagst inkomst

Inkomstokningen i procent hos de 40 procent av befolkningen som har
lagst inkomst i befolkningen jamfort med inkomstokningen i hela
befolkningen. Procent.

Inkomstojamlikhet kan &ven i sig pdverka hélsan i samhéllet, i synnerhet
bland dem med mindre resurser. I nedre delen av inkomstfordelningen har
inkomsterna dkat mindre, och ersattningsnivderna har minskat i
socialférsakringen. Med hjélp av tillvaxttakt pd inkomsten bland de som
har lagst inkomst kan vi félja den utvecklingen.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig uppdatering.

Inkomstokningen i procent hos de 40 procent av befolkningen som har
lagst inkomst i befolkningen jamfért med inkomstdkningen i hela
befolkningen.

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
54 (142)

MO4.3

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO4.4

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Tillvixttakt pd inkomst per capita bland de 40 procent av
befolkningen som har ldagst inkomst

ToT sammanstélls en gdng per &r och referenstiden &ar respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokférda personer
samt dédsbon. Data som fr&n IoT blir tillgangligt med en viss férdréjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pd data som samlas in
elektroniskt frdn Skatteverket samt fradn SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Inkomst- och taxeringsregistret bestdr av tvd varianter: individer och
dédsbon och bostadshushdll. Varianten individer och dédsbon belyser
inkomster for individen medan bostadshushéll belyser hushdllens
inkomster. B&da varianterna &r arliga. Inkomst- och taxeringsregistret
ligger till grund for inkomst- och inkomstférdelningsstatistiken.

Registrets population utgors av under dret skattskyldiga personer enligt
skattelagstiftningen i Sverige. Personer med tilldelat
samordningsnummer/GD-nummer som inte ar folkbokférda men som
betalar skatt i Sverige ingdr i registret. Utdver dessa grupper ingar
resterande folkbokforda personer den 1 januari och 31 december samt
dédsbon.

Eventuella felkéllor behdver utredas i samarbete med SCB.
Riket, region, kommun

Kon, dlder, utbildningsnivd, fodelseland, etc.

MO 4: Inkomster och forsorjningsmojligheter

Fordelning av inkomster i befolkningen

Agenda 2030 SDG-indikator 10.1.1.

Kvinnors mediannettoinkomst som andel av mans
mediannettoinkomst

Kvinnors mediannettoinkomst som andel av mans mediannettoinkomst.
Procent.

En stdrre andel kvinnor &an man lever i ekonomisk utsatthet, och kvinnor
har generellt Idgre inkomster &n man, dven om skillnaden minskat ndgot
Gver tid. Det finns uttalade jamstalldhetspolitiska mal om att minska
skillnaden mellan kvinnors och méns inkomster. Ett matt p& utvecklingen
ar kvinnors mediannettoinkomst i férhéllande till méans.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, arlig uppdatering

Disponibel nettoinkomst ar summan av alla skattepliktiga och skattefria
inkomster som forvarvs- och kapitalinkomster och transfereringar minus
skatt och Gvriga negativa transfereringar. Inkomsten &r berdknad per
individ. Inkomster som riktar sig till hela hushallet, som ekonomiskt
bistdnd och bostadssttd, har i forekommande fall delats upp pa de vuxna i
hushadllet. Ingen hansyn har tagits till férdelning mellan yrken eller
branscher utan beskriver den faktiska disponibla mediannettoinkomsten.
Vid vardet 100 procent har kvinnor och mén lika stora disponibla
mediannettoinkomster. Nyckeltalet avser alla som &r 20 &r och &ldre och
som ar folkbokférda i omrédet.

Inkomst och taxeringsregistret (IoT), SCB

IoT sammanstalls en gdng per &r och referenstiden &r respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokférda personer
samt dédsbon. Data som fr&n IoT blir tillgangligt med en viss férdréjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pa data som samlas in
elektroniskt frdn Skatteverket samt frdn SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).
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MO4.4

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO4.5
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Kvinnors mediannettoinkomst som andel av médns
mediannettoinkomst

Eventuella felkéllor behdver utredas i samarbete med SCB.
Riket, 1an, kommun

Kon, dlder, utbildningsnivd, fodelseland, etc.

MO 4: Inkomster och forsérjningsmdjligheter

Fordelning av inkomster i befolkningen

Agenda 2030 SDG-indikator 5.a.3(N). Kolada — Agenda 2030.

Lag ekonomisk standard (relativ)

Andel personer som lever i hushdll vars ekonomiska standard &r mindre an
60 procent av medianvardet for riket. Procent.

Risk for fattigdom kan matas pa olika satt. Ldg inkomststandard méts i
absoluta termer, och beskriver hur val hushallets inkomster racker for att
betala nédvandiga omkostnader som boende, hemférsékring, barnomsorg,
lokala resor etc. L&g ekonomisk standard &r ett relativt fattigdomsmatt och
avser andelen personer som lever i hushdll vars ekonomiska standard &r
mindre @n 60 procent av medianvardet for riket. Sedan 1990-talet har
andelen som lever med 1&g ekonomisk standard 6kat i alla hushallstyper
bade for vuxna och barn, och mest bland hushall med en ensamstéende
foralder. Samtidigt har andelen med 1&g inkomststandard sjunkit.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig uppdatering.

L3g ekonomisk standard &r ett relativt fattigdomsmatt och avser andelen
personer som lever i hushdll vars ekonomiska standard &r mindre an 60

procent av medianvérdet for riket. Samma matt anvands av Eurostat for
jamforelser mellan EU-lnder och d& ar datakallan (EU-SILC).

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB.

IoT sammanstalls en gdng per &r och referenstiden &r respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokférda personer
samt dédsbon. Data som fr&n IoT blir tillgangligt med en viss férdréjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pa data som samlas in
elektroniskt frdn Skatteverket samt frdn SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Eventuella felkallor behover utredas i samarbete med SCB.
Riket, 1&n, kommun

Kén, 8lder, utbildningsnivd, fodelseland.

Folkhalsomyndigheten redovisar fér narvarande indikatorerna 1&g
ekonomiska standard, vuxna och 1&g ekonomisk standard, barn, dar barn
redovisas for olika dldersgrupper och fodelseland samt foraldrarnas
utbildningsniva.

MO 4: Inkomster och forsérjningsmaojligheter.

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska l&ngvarig ekonomisk utsatthet

Folkhalsomyndigheten — Folkhalsans utveckling. Agenda 2030 SDG-
indikator 1.2.1a. Kolada — Agenda 2030. Delmos — indikator 5. SKR
Strategi for Halsa. Barnombudsmannen Max18.
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MO4.6
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomréde

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO04.7
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Lag inkomststandard (absolut)
Andel personer som lever i hushdll med &g inkomststandard. Procent.

Risk for fattigdom kan métas pd olika satt. Ldg inkomststandard mats i
absoluta termer, och beskriver hur val hushallets inkomster racker for att
betala nddvandiga omkostnader som boende, hemforsakring, barnomsorg,
lokala resor etc. L&g ekonomisk standard &r ett relativt fattigdomsmatt och
avser andelen personer som lever i hushdll vars ekonomiska standard &r
mindre &n 60 procent av medianvardet for riket. Sedan 1990-talet har
andelen som lever med |dg ekonomisk standard okat i alla hushdllstyper
béde for vuxna och barn, och mest bland hushdll med en ensamstdende
foralder. Samtidigt har andelen med 13g inkomststandard sjunkit.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med regelbunden datainsamling, 3rlig uppdatering

Lag inkomststandard &r ett sa kallat absolut matt pa inkomstfattigdom
som anvénds for att klassa hushdll med I8ga inkomster och beskriver hur
val hushdllets inkomster racker for att betala nédvandiga
levnadsomkostnader som boende, hemforsdkring, barnomsorg, lokala
resor, etc.

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB

ToT sammanstélls en gdng per &r och referenstiden &ar respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokférda personer
samt dédsbon. Data som fr&n IoT blir tillgangligt med en viss férdréjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pa data som samlas in
elektroniskt frdn Skatteverket samt frdn SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Eventuella felkéllor behdver utredas i samarbete med SCB.
Riket, 1&n, kommun

Kén, 8lder, utbildningsnivd, fodelseland, etc.

MO 4: Inkomster och forsorjningsmojligheter

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska l&ngvarig ekonomisk utsatthet

Agenda 2030 SDG-indikator 1.2.1b.

Varaktig 1&g ekonomisk standard

Andel personer som lever i hushdll vars ekonomiska standard &r mindre &n
60 procent av medianvardet for riket och har haft en varaktig 13g
ekonomisk standard det senaste méatbara ret samt minst tvé av de tre
féregdende &ren. Procent.

Ekonomiska problem som att inte kunna betala rdkningar eller hyra kan
leda till stress och andra negativa halsokonsekvenser, i synnerhet om
problemen pagdr under 13ng tid. Darmed finns hélsorisker med att leva
med varaktigt 1&g inkomststandard eller varaktigt Idg ekonomisk standard.
Aven att inte ha kontantmarginal for att kunna hantera oférutsedda
utgifter kan skapa stress och leda till ohdlsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.
Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig uppdatering.

L3g ekonomisk standard &r ett relativt fattigdomsmatt och avser andelen
personer som lever i hushdll vars ekonomiska standard &r mindre &n 60

procent av medianvérdet for riket. Samma matt anvands av Eurostat for
jamforelser mellan EU-lander och d3 &r datakallan (EU-SILC).
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MO04.7

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade

Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO4.8
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade

Fokusomréde

Varaktig 1&g ekonomisk standard

Varaktig 1&g ekonomisk standard betyder att de hade en 18g ekonomisk
standard det senaste méatbara &ret samt minst tvd av de tre féregdende
dren.

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB.

IoT sammanstalls en gang per &r och referenstiden &r respektive
inkomst&r. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokforda personer
samt dédsbon. Data som fran IoT blir tillgéngligt med en viss férdrgjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pa data som samlas in
elektroniskt fran Skatteverket samt fr&n SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Eventuella felkéllor behdver utredas i samarbete med SCB.
Riket, 1an, kommun

Kon, 3lder, utbildningsnivd, fodelseland, etc.

MO 4: Inkomster och forsérjningsmdjligheter

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska I&ngvarig ekonomisk utsatthet

Agenda 2030, SCB utreder méjlighet till nationell SDG-indikator.

Varaktigt 1dg inkomststandard

Andel personer som lever i hushdll med varaktig 1dg inkomststandard det
senaste méatbara dret samt minst tvd av de tre foregdende &ren. Procent.

Ekonomiska problem som att inte kunna betala rdkningar eller hyra kan
leda till stress och andra negativa halsokonsekvenser, i synnerhet om
problemen pagdr under 13ng tid. Darmed finns hélsorisker med att leva
med varaktigt 1&g inkomststandard eller varaktigt Idg ekonomisk standard.
Aven att inte ha kontantmarginal for att kunna hantera oférutsedda
utgifter kan skapa stress och leda till ohdlsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.
Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig uppdatering.

Lag inkomststandard &r ett sa kallat absolut matt pa inkomstfattigdom
som anvands for att klassa hushdll med I&ga inkomster och beskriver hur
val hushdllets inkomster racker for att betala noédvandiga
levnadsomkostnader som boende, hemforsdkring, barnomsorg, lokala
resor, etc. Varaktig 1&g inkomststandard betyder att de hade en I&g
inkomststandard det senaste matbara dret samt minst tva av de tre
foregdende dren.

Inkomst- och taxeringsregistret (IoT), SCB.

IoT sammanstalls en gdng per &r och referenstiden &r respektive
inkomstdr. Registret omfattar alla skattskyldiga och folkbokforda personer
samt dédsbon. Data som fr&n IoT blir tillgangligt med en viss férdréjning
pd grund av deklarationsforfarandet. IoT baseras pa data som samlas in
elektroniskt fran Skatteverket samt fr&n SCB-registret Registret for
Totalbefolkningen (RTB).

Eventuella felkéllor behdver utredas i samarbete med SCB.
Riket, 1an, kommun

Kén, 8lder, utbildningsnivd, fédelseland, etc.

MO 4: Inkomster och forsérjningsmdjligheter

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska l&ngvarig ekonomisk utsatthet
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MO4.8

Andra uppf6ljnings-
system

MO4.9
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO4.10
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Varaktigt 1&g inkomststandard
Agenda 2030, SCB utreder méjlighet till nationell SDG-indikator.

Saknar kontantmarginal, 16—84 ar

Andel personer 16-84 ar som inte klarar av en ovantad utgift och som
darmed saknar kontant marginal. Procent.

Ekonomiska problem som att inte kunna betala rakningar eller hyra kan
leda till stress och andra negativa halsokonsekvenser, i synnerhet om
problemen pagdr under 13ng tid. Darmed finns hélsorisker med att leva
med varaktigt I8g inkomststandard eller ekonomisk standard. Aven att inte
ha kontantmarginal fér att kunna hantera oférutsedda utgifter kan skapa
stress och leda till ohalsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator.
Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pé en fréga om kontantmarginal: Skulle du/ditt hushall
inom en ménad klara av att betala en ovantad utgift pd 12 000 kronor
utan att 13na eller be om hjalp? Svarsalternativ: Ja, Nej.

Folkhalsomyndigheten har valt att redovisa de som inte klarar en ovéntad
utgift, dvs. de som svarade nej pa fragan.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV)
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomférdes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade
frégeblanketten, vilket var 42 procent av urvalet efter det att
Gvertackningen raknats bort. Det finns dven visst internt bortfall per fréga.
Det interna bortfallet for frdgan var 0,8 procent dr 2018.

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.).

MO 4: Inkomster och forsorjningsmojligheter

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska I&ngvarig ekonomisk utsatthet

Agenda 2030, Leave no one behind.

Langvarigt ekonomiskt bistdnd bland vuxna bistandstagare

Andel med 1&ngvarigt ekonomiskt bistdnd 10-12 ménader under &ret bland
vuxna (18 &r och &ldre) bistdndsmottagare. Procent.

Ekonomiskt bistdnd &r vélfardssystemets yttersta skyddsnat. Den
vanligaste orsaken till ekonomiskt bistdnd &r arbetsléshet, men sociala skal
och hélsoproblem &r ocksd vanligt. Att vara i behov av ekonomiskt bist&nd
under 1&ng tid 6kar risken for utanférskap samtidigt som méjligheten till
fast férankring pd arbetsmarknaden minskar, vilket i sin tur 6kar risken for
ohalsa.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig uppdatering.
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MO04.10

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO4.11
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Langvarigt ekonomiskt bistdnd bland vuxna bistdndstagare

Langvarigt ekonomiskt bistédnd innebar bistdnd 10-12 ménader under aret.
For att definieras som mottagare av ekonomiskt bistdnd ska minst en
utbetalning ha skett under det kalenderdr som redovisas.

Langvarigt ekonomiskt bist&dnd innebar bistdnd 10 manader eller mer.
Ekonomiskt bistdnd bestdr av tvd delar; forsérjningsstdd och stod till livs-
féringen i Ovrigt. Forsorjningsstdd ska tacka den I6pande forsorjningen och
avser skaliga kostnader for livsmedel, klader och skor, lek och fritid,
forbrukningsvaror, halsa och hygien samt dagstidning och telefon (riks-
norm 2019), samt boende, hushallsel, arbetsresor, hemforsakring samt
medlemskap i fackforening och arbetsloshetskassa. I livsforingen i dvrigt
ingdr andra nddvandiga utgifter vid sidan av férsérjningen, som exempel-
vis kostnader fér barnomsorg, lékarvard, medicin och tandvérd.

Register 6ver ekonomiskt bist&nd, Socialstyrelsen.

Uppdateras en géng per &r.

Tillforlitligheten i de insamlade uppgifterna ar generellt god. Den enskilt
framsta kallan till osdkerhet ar brister i rapporteringen gallande vilken
manad bistdndet avser. Detta medfor att belopp, samt tillhérande

uppgifter kan vara hanforda till felaktig m&nad. Detta géller framst januari
samt december mdnad.

Riket, 1&n, kommun, stadsdel.

Vuxna bistdndsmottagare 18—64 &r. Redovisas efter kén, inrikes fédda och
utrikes fodda (inklusive okant fodelseland). Ekonomist bistdnd kan dven
redovisas per hushdllstyp med féljande indelning:

» ensamstdende man utan barn

» ensamstdende man med barn

« ensamstdende kvinna utan barn
« ensamstdende kvinna med barn
e sammanboende par utan barn

* sammanboende par med barn

e Ovrigt

MO 4: Inkomster och forsorjningsmojligheter

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska I&ngvarig ekonomisk utsatthet

Sveriges officiella statistik, Socialstyrelsen. Kolada — Agenda 2030. Oppna
jamforelser folkhalsa 2019. Delmos — indikator 4.

Overskuldsatta

Andel personer som bor i ett hushall dar minst en person har haft problem
att betala sina rakningar och dar skulden har hamnat hos Kronofogden.
Procent.

Ménga lever med skulder som de aldrig kan betala tillbaka, och det kan
innebéra ett stort personligt lidande. Ldngvarig skuldsattning ar ocksd
kopplat till ohdlsa. Enligt Kronofogdemyndigheten ar det ofta ovantade
handelser som leder till dverskuldsattning, t.ex. skilsmassa, dodsfall,
arbetsloshet eller sjukdom. Hushall som redan &r ekonomiskt utsatta har
lagre motstdndskraft for sddana handelser. Att vara svart skuldsatt kan
ocksa leda till ett 18ngvarigt utanférskap, men ge en majlighet att starta
om.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakalla med regelbunden datainsamling kommer att finnas
framdver. Uppgifter finns enbart fér 2018.
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MO4.11

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mé&lomrade

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Overskuldsatta

"Overskuldsatt” &r en person som bor i ett hush&ll d&r minst en person har
haft problem att betala sina rékningar s& att skulden har hamnat hos
Kronofogden.

Kronofogdemyndighetens utsdknings- och indrivningsdatabas
For indikatorn "6verskuldsatt” finns bara uppgift for ett ar, 2018.

Eventuella felkallor behdver utredas i samarbete med
Kronofogdemyndigheten.

Riket, 1an och kommun.
Koén
MO 4: Inkomster och forsorjningsmojligheter

Ekonomiska resurser for de med knappa ekonomiska marginaler och
minska I&ngvarig ekonomisk utsatthet

Malomrade 5: Boende och narmiljé

MO5.1

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Kommuners underskott pad bostéder till vissa grupper i utsatta
situationer

Andel kommuner som uppger att de har underskott p& bostader, fordelat
pd olika grupper (ungdomar, studenter, aldre, personer med
funktionsnedséttning och nyanlanda). Procent.

Tillgéng till en fullgod bostad &r en forutsattning for en god halsa.
Kommunerna ska enligt lag skapa forutsattningar for att alla
kommuninvdnare ska kunna ha ett bra boende. Bostadsbristen drabbar
ofta unga som ska in p& bostadsmarknaden nar det &r dags att flytta
hemifrdn. Den kan ocksd drabba redan utsatta grupper med samre
socioekonomiska forutsattningar som har svart att hitta en bostad till en
Overkomlig och skalig kostnad. En fungerande bostad med en bra narmiljo
har m&nga halsoframjande egenskaper, medan avsaknaden av en sddan
bostad kan bidra till ohalsa.

L3g andel efterstravas

Strukturindikator

Nationell datakalla med rlig datainsamling.
Bostadsmarknadsenkaten f&ngar kommunernas bedémningar av

bostadsmarknaden.

Om det r&der underskott, balans eller 6verskott pd bostader p& den lokala
bostadsmarknaden &r en bedémningsfrdga. En kommun som bedémer att
det rader balans pd bostadsmarknaden har ett bostadsbestdnd som méter
efterfrdgan och behoven. Obalans kan beskrivas som ett 6verskott eller ett
underskott av bostader p& bostadsmarknaden i stort eller pa delar av den.

Boverket sammanstaller bostadsmarknadsldget i olika regioner och
kommungrupper samt for olika grupper p& bostadsmarknaden.

Kommunerna gér bedémning av bostadsférsorjningen for olika grupper:
ungdomar, studenter, aldre, personer med funktionsnedsattning och
nyanlénda.

Bostadsmarknadsenkat, Boverket (kommunens bedémning).

Bostadsmarknadsenkaten ar en 8rlig nationell enkat undersékning som
riktar sig till landets 290 kommuner. Senast datainsamling ar 2020.

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
61 (142)

MO5.1

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomrdde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO5.2U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.3

Matt

Motivering

Riktning

Kommuners underskott pad bostéder till vissa grupper i utsatta
situationer

Eventuella felkllor behéver utredas i samarbete med Boverket. Ar 2020
besvarade 288 kommuner enkaten.

Riket, 1&n, kommun

Ungdomar, Studenter, Aldre, Personer med funktionsnedsattning,
Nyanlénda

MO 5: Boende och narmiljo.

Tillgéng till fullgod och ekonomiskt Gverkomlig bostad.

Hemlodshet

1 dag é&r det allt vanligare att hemlshet beror pé att individen har Idga
inkomster och en svag férankring pd bostadsmarknaden, snarare &n
sociala problem. I en kartldggning gjord av Socialstyrelsen 2017 visades
bland annat att det finns stora skillnader nar det galler hur kommuner
arbetar med frégor om hemléshet, och att de flesta inte har ndgon rutin
for att forhindra att barnfamiljer vraks.

Utvecklingsomréde (UO)

SCB (2020) foresldr utredning for att kunna félja hemldshet inom
uppfdljningen av Agenda 2030 (md&jlig nationell SDG-indikator 11.1.1)

Socialstyrelsen har kartlagt hemlésheten i Sverige vart sjatte &r sedan
1993 (pd uppdrag av regeringen), senast &r 2017.

MO 5: Boende och narmiljo
Tillgdng till fullgod och ekonomiskt 6verkomlig bostad.

Agenda 2030, SCB foreslar hemldshet som majlig nationell SDG-indikator
11.1.1.

Barn som berors av vrakningar

Antal barn per 100 000 som bor (minst 30 dagar per &r) med en foralder
som har blivit vrakt under ett &r.

Barn som berdrs av vrakningar kan innebadra att de tvingas till tillfélliga
boenden med olika adresser, och det kan férsamra skolresultaten och
relationen till vanner. Den minskade tillgdngen till hyresratter, p& grund av
att manga hyresratter omvandlats till bostadsrétter, orsakar problem for
de grupper som inte har ekonomiska mdjligheter att kdpa sin bostad. Det
Okar ocksd andelen hushdll med osakert boende pd grund av upprepade
flyttar.

Lag andel efterstravas
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MO5.3
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper
Mé&lomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.4
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla
Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde

Barn som berors av vrakningar
Resultatindikator
Nationell datakalla med regelbunden uppdatering (halvarsvis).

Indikatorn visar antal barn per 100 000 som bor (minst 30 dagar per ar)
med en foralder som har blivit vrakt under ett &r. Under
bakgrundsvariabeln verkstdllighetsgrad visas aven de barn som har berérts
av ett beslut om vrakning som inte har verkstallts. Totalen ar darfor storre
an for de andra bakgrundsvariablerna.

Barnfamiljer innefattar ensamstdende och sammanboende foraldrar som
har minderdriga barn boende hos sig under minst 30 dagar per &r. Det
omfattar aven barn som bor véxelvis hos sina foraldrar, liksom
umgangesbarn som bor hos sina foraldrar.

Kronofogdens avhysningsstatistik, Kronofogdemyndigheten

Statistiken for vrakningar som ber6rt barn uppdateras halvarsvis. Senast
tillganglig statistik fr&n 2020.

Eventuella felkallor behdver utredas i samarbete med
Kronofogdemyndigheten.

Riket, 1an och kommun avseende antalet drenden, antalet barn och
uppdelat pd barnets boendeform (permanent boende, véxelvisboende,
umgangesbarn).

MO 5: Boende och narmiljo
Tillgéng till fullgod och ekonomiskt Gverkomlig bostad.

Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga

Hushall med osédkert boende (upprepade flyttar)

Andel hush8ll som innehaller minst en person som flyttat, det vill sdga bytt
folkbokféringsadress, minst en gdng om &ret under de senaste tre dren.
Procent.

Barn som berérs av vrakningar kan innebdra att de tvingas till tillfalliga
boenden med olika adresser, och det kan forsdmra skolresultaten och
relationen till vanner. Den minskade tillgdngen till hyresratter, p& grund av
att m&nga hyresratter omvandlats till bostadsréatter, orsakar problem for
de grupper som inte har ekonomiska méjligheter att kdpa sin bostad. Det
Okar ocksd andelen hushdll med osakert boende pd grund av upprepade
flyttar.

L3g andel efterstravas
Processindikator
Nationell datakélla med &rlig uppdatering.

Andelen hushdll som innehdller minst en person som flyttat, det vill séga
bytt folkbokfdringsadress, minst en gdng om &ret under de senaste tre
dren. Teknisk beskrivning behdver goras i samarbete med Boverket.

Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), SCB
Eventuella felkallor kan utredas i samarbete med Boverket och SCB.
Riket, 1an

Ett stort antal nedbrytningar av de registerbaserade matten ar majliga: pa
olika familjetyper, pa hushéll med hemmaboende vuxna barn, pa hushéll i
olika &ldrar, pd hushdll med svensk eller utldandsk bakgrund, pd hushall
med olika inkomstnivder samt pd hushall i olika boendeformer.

MO 5: Boende och narmiljo
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MO5.4
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.5
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde

Fokusomréde

Hushall med osédkert boende (upprepade flyttar)
Tillgéng till fullgod och ekonomiskt Gverkomlig bostad.
Boverket (2020), Matt pd bostadsbristen.

Trangboddhet

Andel personer som &r tréngbodda, vilket motsvarar andelen som bor i en
bostad med fler &n tvé personer per sovrum (norm 2). Procent.

Tréngboddhet kan ha en negativ pdverkan p& barns och ungas
uppvaxtvillkor och dven pa forutsattningarna att klara skolarbetet.
Tréngboddhet &r vanligare bland de som bor i hyresratt &n i bostadsratt,
och det &r ocksd vanligare i hushdll med 18g inkomst jamfort med hushail
med hog inkomst. Det &r framfor allt barnfamiljer som &r trdngbodda, och
i de mest drabbade omradena i Stockholm beréknas Gver hélften av
barnen vara trdngbodda.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med arlig datainsamling.

Indikatorn ska mata andelen av befolkningen, 16 ar och &ldre, som &r
tréngbodda vilket motsvarar andelen som bor i en bostad med fler &n tva
personer per sovrum (norm 2).

Statistiska centralbyrdn (SCB) anvander tva olika begrepp for
tr&ngboddhet. Med tr&ngboddhet enligt norm 2 menas att det bor fler &n
tva personer per rum. Kok och vardagsrum réknas €j in och tvd vuxna
personer som ar gifta eller ssmmanboende beddéms inte heller vara
tréngbodda om de har ett gemensamt sovrum. Det betyder till exempel att
ett hushéll som bestdr av tvd vuxna och tvd barn &r tréngbodda i en
tvdrumslégenhet men inte i en trerumslagenhet enligt norm 2. Norm 3 &r
stréngare. D& raknas hushallet som tr&ngbott om det bor mer &n en
person per rum, vardagsrum och kok ordknade. Sammanboende par
forutsatts dock dela sovrum.

Bdda normerna anvands till att undersoka utrymmesstandarden for det
aktuella &ret men ocksé for jamforelser bakat i tiden. For sdval aktuella
métningar av trdngboddhet som jamférelser bakdt ar andamalet att ocksd
jamfora tréngboddheten mellan olika grupper, t ex dldersgrupper och
mellan inrikes fédda och utrikes fodda.

Lagenhetsregistret, SCB.

Statistiken baseras pd ldgenhetsregistret, som &r registrerade i
lagenhetsdelen i Lantmateriets fastighetsregister. Légenhetsregistret
innehéller bland annat uppgifter om storlek och upplatelseform for
samtliga bostadsfastigheter i landet. For flerbostadshusen, det vill saga
fastigheter med minst tre hyres- eller bostadsrattslagenheter finns det
aven uppgift om antal rum i bostaden. Nar lagenhetsregistret matchas mot
folkbokforingen gér det att studera hur befolkningen bor.

Det férekommer ett visst bortfall av Iagenheter i ldgenhetsregistret.
Eventuella felkallor behdver utredas i samarbete med SCB.

Riket, 1an, kommun

Kén, 8lder, utbildningsnivd, inrikes fodda och utrikes fodda.

Redovisning kan dven goras efter: dgarkategori (stat, kommun och
landsting, allmannyttiga bostadsforetag, kooperativa hyresrattsforeningar,
bostadsrattsforeningar, fysiska personer, svenska aktiebolag samt évriga
agare); upplételseform (hyresratt, bostadsratt och dganderatt);
bostadsarea (klassindelning av bostadsarea).

MO 5: Boende och narmiljo

Tillgdng till fullgod och ekonomiskt 6verkomlig bostad.
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MO5.5

Andra uppf6ljnings-
system

MO05.6U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.7
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Trangboddhet
Agenda 2030 SDG-indikator 11.1.2(N). Kolada — Agenda 2030.

Boendesegregation

Socialt héllbara bostadsomr&den kan handla om bl.a. sammanséattningen
av invnarna, tillgang till samhallsfunktioner och upplevd tryggheten i
omrédet. I storstéder tenderar befolkningen att bli alltmer heterogen
mellan olika bostadsomrdden medan befolkningen inom ett omréde blir
mer och mer homogen. M&nga med lagre inkomster &r hanvisade till de
billigare boendena i de socioekonomiskt svagare stadsdelarna. Detta leder
till okad boendesegregation och selektion, dar vissa bostadsomréden kan
kategoriseras som utsatta. Dessa omraden kannetecknas bland annat av
riskfaktorer for ohdlsa sdsom hog arbetsldshet och 13ga inkomster.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 5: Boende och narmiljo

Bostadsomr&den som &r socialt héllbara.

Avstatt frén att gd ut ensam, 16—84 ar

Andel personer 16-84 ar som ofta eller ibland avstdr fran att gd ut
ensamma av radsla for att bli 6verfallna, rdnade eller pd annat satt
ofredade. Procent.

Med en 6kad trygghet i ndromrddet &r det farre som avstdr fran att g8 ut
ensamma och det blir lattare att nyttja de utomhusmiljéer som framjar
hélsa. Det handlar om allt frdn att kunna ga eller cykla till och fran skola
och arbete, till att vistas pd lek- och idrottsplatser, i terrdngspér och
liknande. Andelen ungdomar som begransas pd grund av radsla for brott
péverkar ocksd hur utomhusmiljéer nyttjas, men kan aven paverka andra
delar av livet som att férsamra skolresultat och psykisk halsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn baseras pd frégan:

Hander det att du avstdr frén att g8 ut ensam av radsla for att bli
Gverfallen, rdnad eller pd annat satt ofredad? Svarsalternativ: Nej; Ja,
ibland; Ja, ofta.

Nationella folkhalsoenkaten — Halsa pd lika villkor (HLV)
Folkhdlsomyndigheten.
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MO5.7

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO5.8

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Avstatt frdn att g& ut ensam, 16—84 &r

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade
frégeblanketten, vilket var 42 procent av urvalet efter det att
Gvertackningen raknats bort. I HLV har frdgan varit med sedan ar 2005.
Det interna bortfallet var 0,9 procent &r 2018.

Riket, 1an, kommun.

Ko6n, alder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pé olika grupper (utbildningsniva, fodelseland, inkomst, etc.).

Data samlas in med personnummer och kan darfor ldnkas till SCB:s
register och kan dérmed redovisas for olika grupper

MO 5: Boende och narmiljo.
Bostadsomraden som &r socialt hallbara.

Agenda 2030 SDG-indikator 11.7.4(N). Agenda 2030 SDG-indikator 16.1.4.
Kolada — Agenda 2030. Oppna Jamfdrelser Folkhdlsa 2019.

Barn som begrinsas pa grund av riadsla for brott, 3k 9

Andel barn i drskurs 9 som sjalva rapporterar att de begransas av radsla
for brott. Procent.

Med en 6kad trygghet i ndromrddet &r det farre som avstdr fran att g8 ut
ensamma och det blir lattare att nyttja de utomhusmiljéer som framjar
hélsa. Det handlar om allt frdn att kunna ga eller cykla till och fran skola
och arbete, till att vistas pd lek- och idrottsplatser, i terrdngspér och
liknande. Andelen ungdomar som begrénsas pd grund av radsla for brott
paverkar ocksd hur utomhusmiljéer nyttjas, men kan aven paverka andra
delar av livet som att férsamra skolresultat och psykisk halsa.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2017.

Indikatorn anger andel barn i rskurs 9 som sjélva rapporterar att de
begrénsas av radsla for brott. Redovisning sker for total samt féljande
typer av undvikande beteende:

- Hallit sig borta fran skolan en hel dag

- Stannat hemma pa kvéllen fast du egentligen velat ga ut

- Medvetet undvikit vissa personer

- Medvetet undvikit vissa stdllen

Datainsamlingsmetod: Anonyma enkater distribuerade av larare under
lektionstid.

Skolundersdkningen om brott, Bra.

Skolundersokningen om brott &r en urvalsundersdkning med anonyma
enkater som distribueras av larare under lektionstid.

Skolundersokningen vander sig till elever i 8rskurs 9 vid kommunala och
fristdende skolor i Sverige. Undersékningen genomférdes vartannat &r
under perioden 1995-2005, och darefter vart tredje ar fram till 2011.
Darefter har datainsamlingen skett 2015 och 2017.

Undersokningen ar en urvalsundersokning med viss svarsfrekvens. Det
finns darfor ett bortfall. Sarskolor och specialskolor ingdr inte, och inte
heller skolor med farre an totalt fem elever. Urvalet kan darfor sagas syfta
till att ge en generell bild av situationen bland elever i &rskurs 9 i svenska
grundskolor.

Riket
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MO5.8

Redovisningsgrupper

Malomrdde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO5.9U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.10UO0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Mélomrade

Barn som begrinsas pd grund av riadsla for brott, 3k 9

Kén, svensk eller utlandsk bakgrund, bostadstyp, om fordldrarna ar
skilda/separerade, foraldrarnas utbildningsniva, foréldrarnas sysselsattning
samt familjens ekonomiska resurser.

MO 5: Boende och narmiljo.
Bostadsomraden som &r socialt hallbara.

Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga

Tillg&ng till samhillsservice

Tillgéng till samhéllsservice &r viktigt for att halla ihop ett samhdlle och
skapa jamlika forutsattningar for en god halsa. Dit hor skola och forskola,
vérdcentraler och livsmedelsbutiker bibliotek, idrottsplatser,
kulturinrattningar, socialtjanst och polis. Offentliga platser behdver
planeras sd att de blir fysiskt tillgangliga for alla.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 5: Boende och narmiljo
Bostadsomr&den som &r socialt héllbara.

Agenda 2030 SDG-indikator 9.1.3(N). Agenda 2030 SDG-indikator
16.6.2(P). Kolada — Agenda 2030. Delmos — Indikatorer 11 och 12.

Offentliga platser med fysisk tillgdnglighet for alla

Tillgéng till samhéllsservice &r viktigt for att halla ihop ett samhdlle och
skapa jamlika forutsattningar for en god halsa. Dit hor skola och forskola,
vardcentraler och livsmedelsbutiker bibliotek, idrottsplatser,
kulturinrattningar, socialtjanst och polis. Offentliga platser behdver
planeras sd att de blir fysiskt tillgangliga for alla.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 5: Boende och narmiljo
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MO5.10UO0
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.11
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Offentliga platser med fysisk tillgdnglighet for alla
Bostadsomr&den som &r socialt héllbara.
Agenda 2030 SDG-indikator 11.7.1.

Dalig luftkvalitet inomhus, 18-84 ar

Andel personer 18-84 ar som uppger att de har délig eller ganska dalig
luftkvalitet i bostaden (inomhus). Procent.

Aven kvaliteten pd den fysiska miljén s&vél inne som ute p8verkar halsan.
Luftkvaliteten inomhus ar viktig for ett sunt boende. Det finns stora
skillnader i hur man uppfattar luftkvaliteten mellan olika boendeformer;
boende i smdhus rapporterar i mindre grad besvar med luftkvaliteten
jamfort med personer som bor i bostadsratt, och bland boende i hyresratt
finns storst andel som rapporterar sddana besvar.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla med datainsamling vart fjarde 3r, varannan gang for
vuxna och var annan gang for barn.

Indikatorn baseras pé frégan om “Upplevd luftkvalitet i/utanfor bostaden”:

Hur tycker du att luftkvaliteten i stort sett &r i och i narheten av din
bostad? Med “i eller i nérhet av din bostad” menas inomhus samt utomhus
alldeles i narheten, som t.ex. pd balkong, pd innergdrd, i tradgard eller vid
entrén. Med svarsalternativen; Mycket bra, Ganska bra, Acceptabel/
varken bra eller ddlig, Ganska dalig, Mycket dalig.

Indikatorn presenterar de som har svarat “ganska dalig” och "mycket
dalig” pa upplevad luftkvalitet inomhus (sovrum, vardagsrum).
Miljéhélsoenkaten, Folkhdlsomyndigheten

Miljohélsoenkaten ar en urvalsundersokning i befolkningen som har
genomforts vart fjarde 8r, varannan gang for vuxna och varannan géng for
barn, sedan 1999. Senaste Miljohalsoenkaten genomférdes 2019 och
vande sig till ett urval vardnadshavare med barn i dldrarna 6-10 manader,
4 &r och 12 &r.

Miljohalsoenkaten ar en urvalsundersokning. Undersdkningen har visst
generellt bortfall. Dessutom kan finnas partiellt bortfall per viss fraga.

Riket, 1an
Kén, 8lder, utbildningsnivd, fodelseland, boendeform
MO 5: Boende och narmiljo

Sunda boendemiljéer p& jamlika villkor.
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MO5.12
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO05.13U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Dalig luftkvalitet i narheten av bostaden, 18—84 &r

Andel personer 18-84 ar som uppger att de har dalig eller ganska délig
luftkvalitet i ndrheten av bostaden (pd balkong, pé innegard, i trédgérd,
vid entrén). Procent.

Luftféroreningar utomhus kan komma frén bland annat biltrafik, andra
transporter och industri. Luftkvaliteten utomhus i Sverige ar forhdllandevis
god i ett internationellt perspektiv trots det bidrar den till sjukdom.
Luftkvaliteten i ndrheten av bostaden &r darfor en viktig faktor fér halsan.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakdlla med datainsamling vart fjarde 3r, varannan gang for
vuxna och var annan gang for barn.

Indikatorn baseras pé frégan om "Upplevd luftkvalitet i/utanfor bostaden”
med svarsalternativen; mycket eller ganska bra, acceptabel/varken bra
eller délig, ganska eller mycket délig.

Hur tycker du att luftkvaliteten i stort sett ar i och i ndrheten av din
bostad? Med “i eller i nérhet av din bostad” menas inomhus samt utomhus
alldeles i narheten, som t.ex. p& balkong, p& innergard, i tradgard eller vid
entrén. Med svarsalternativen; Mycket bra Ganska bra Acceptabel/ varken
bra eller dlig, Ganska dalig, Mycket dalig.

Indikatorn presenterar de som har svarat “ganska dalig” och “mycket
dalig” pa upplevad luftkvalitet utomhus alldeles i nérheten av bostaden
(t.ex. p& balkong, pd innergdrd, i tradgard eller vid entrén).
Miljéhélsoenkaten, Folkhdlsomyndigheten

Miljohélsoenkaten ar en urvalsundersokning i befolkningen som har
genomforts vart fjarde 8r, varannan gang for vuxna och varannan géng for
barn, sedan 1999. Senaste Miljohalsoenkaten genomférdes 2019 och
vande sig till ett urval vardnadshavare med barn i dldrarna 6-10 manader,
4 &r och 12 &r.

Miljohalsoenkaten ar en urvalsundersokning. Undersdkningen har visst
generellt bortfall. Dessutom kan finnas partiellt bortfall per viss fraga.

Riket, 1an

Kén, lder, utbildningsnivd, fodelseland, boendeform
MO 5: Boende och narmiljo

Sunda boendemiljéer p& jamlika villkor.

Agenda 2030 SDG-indikator 3.9.4(N).

Arsmedelvirden for luftburna partiklar i stider

Exponering for luftburna partiklar och avgaser i huvudsak frén trafik i den
omgivande miljén innebdr dkad risk for bland annat kronisk obstruktiv
lungsjukdom, hjértinfarkt, stroke och lungcancer. Aven 18ngvarig
exponering for trafikbuller i eller i narheten av bostaden kan ha en
pdverkan pd halsan, men har behdvs mer studier.

Utvecklingsomréde (UO)
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MO5.13U0 Arsmedelvirden for luftburna partiklar i stider
Datakalla Regelbunden datakélla saknas, finns enbart punktmétningar (anvands i
SDG-indikator 11.6.2).
Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade MO 5: Boende och narmiljo

Fokusomréde Sunda boendemiljcer pd jamlika villkor.

Andra uppf6ljnings- Agenda 2030 SDG-indikator 11.6.2. Kolada — Agenda 2030.

system

MO5.14 Stord av trafikbuller, 16—84 &r

Matt Andel personer 16-84 r som uppger att de upplever sig strda av
trafikbuller i eller i ndrheten av bostaden. Procent.

Motivering Langvarig exponering for trafikbuller i eller i narheten av bostaden kan ha
en pdverkan p& halsan, men har behdvs mer studier.

Riktning L3g andel efterstravas.

Typ av indikator Resultatindikator

Indikators status Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Teknisk beskrivning Indikatorn baseras pd fragan:

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i narheten av din
bostad, ndgra av foljande stérningar?

Svart att vistas pd balkong eller uteplats
Svért att fora ett vanligt samtal

Svart att somna

Blir vackt

Svart att ha fonster 6ppet pd dagtid
Svart att sova med Gppet fonster

Med "i eller i narheten av din bostad” menas inomhus samt utomhus
alldeles i narheten, som t.ex. pd balkong, pd innergdrd, i tradgard eller vid
entrén.

Varje ovan alternativ har svarsalternativen: Ja dagligen, Ja varje vecka
dret runt, Ja varje vecka vissa delar av dret, Ja men mer séllan, Nej aldrig

Indikatorn presenterar de som svarat “ja dagligen” eller “ja varje vecka
dret runt”.

Datakalla Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV)
Folkhalsomyndigheten.
Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

Felkallor HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade
frégeblanketten, vilket var 42 procent av urvalet efter det att
Gvertackningen raknats bort. Det finns dven visst internt bortfall per fréga.
Det interna bortfallet for frégorna var 1,2—1,5 procent &r 2018.

Redovisningsniva Riket, lan
Redovisningsgrupper Kon, alder, utbildningsnivd, fodelseland, boendeform
Mélomrade MO 5: Boende och narmiljo

Fokusomréde Sunda boendemiljéer p& jamlika villkor.
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MO5.14

Andra uppf6ljnings-
system

MO5.15
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Stord av trafikbuller, 16—84 &r
Agenda 2030 SDG-indikator 3.4.3(N) (sdmnstorda).

Gronomrade inom gdngavstdnd saknas, 18—84 ar

Andel personer 18-84 ar som anger att grénomrdde inom gdngavstand
fran bostaden saknas. Procent.

Att vara utomhus i natur och parker, med cykel- och gdngvéagar, kan vara
forknippat med mer vardagsmotion, vilket har en halsofréamjande effekt.
Att sakna grénomrade pd gdngavstand fr&n bostaden ger samre
forutsattningar for att vistas utomhus.

Lag andel efterstravas.
Proxy for strukturindikator

Nationell datakdlla med datainsamling var fjérde &r, varannan gdng for
vuxna och var annan gang for barn.

Indikatorn baseras pé frdgan” Finns det park/grénomrdde/natur pd
gdngavstand fran bostaden? Tank dven pa sjdar, vattendrag och hav”.
Med svarsalternativen; Ja och Nej.

Indikatorn visar de som saknar gronomr&den inom gdngavsténd fran
bostaden.
Miljohalsoenkaten, Folkhalsomyndigheten

Miljohalsoenkaten ar en urvalsundersokning i befolkningen som har
genomforts vart fjarde &r, varannan géng for vuxna och varannan gang for
barn, sedan 1999. Senaste Miljéhalsoenkdten genomfdrdes 2019 och
vande sig till ett urval vdrdnadshavare med barn i 8ldrarna 6-10 manader,
4 3roch 12 &r.

Miljohélsoenkaten &r en urvalsundersdkning. Undersokningen har visst
generellt bortfall. Dessutom kan finnas partiellt bortfall per viss fréga.

Riket, lan

Kon, utbildningsnivd, hushallsinkomst, kommungrupp.
MO 5: Boende och narmiljo

Sunda boendemiljcer pd jamlika villkor.

Agenda 2030 SDG-indikator 11.7.3(N) (SCB data var 10:e ar). Delmos —
indikator 13 (SCB data 10:e ar). Oppna Jédmf6relser Folkhdlsa 2019.

Malomrade 6: Levnadsvanor

MO6.1
Matt

Motivering

Riktning

Daglig tobaksrékning, 16—84 ar
Andel personer 16-84 ar som roker dagligen. Procent.

Daglig tobaksrokning ger negativa halsokonsekvenser och ar en av de
framsta riskfaktorerna for sjukdomsbdrdan och fortida dod i Sverige.
Rokning ar forknippat med en 6kad risk for bland annat lungcancer,
diabetes, KOL och hjart- och karlsjukdom och varannan rékare dor i fortid.
Rokning har ocks3 ett tydligt samband med 18g socioekonomisk position.
Viktiga &tgarder for att minska tobaksrelaterade skadeverkningar och
problem &r att begransa tillgéng och tillgénglighet.

Lag andel efterstravas
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MO06.1
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO06.2
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Daglig tobaksrékning, 16—84 ar
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pd frégan: Roker du? Svarsalternativ: Nej; Ja, ibland;
Ja, dagligen. Fragorna om rékning omfattar tobaksvaror sdsom cigaretter,
cigariller och piptobak. I 2018 &rs enkét andrades placeringen av
svarsalternativen och alternativet “Nej” lades Gverst.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV)
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade
frégeblanketten, vilket var 42 procent av urvalet efter det att
Gvertackningen raknats bort. Det finns dven visst internt bortfall per fréga.
Det interna bortfallet for grundfrdgan (roker du?) var 0,8 procent 3r 2018
och for foljdfr&gan (antal cigaretter) var det 2,7 procent.

Riket, 1an.

Kon, alder, region, sysselsattning, ekonomi, utbildningsniva, fodelseland
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.

Agenda 2030 SDG 3.a.1. Oppna jamférelser folkhalsa 2019.
Folkhalsomyndigheten Folkhélsans utveckling.

Tobakskonsumtion (cigaretter), skolelever

Andel elever i drskurs 9 och 3r 2 i gymnasiet som har rokt under de
senaste 12 manaderna och som fortfarande roker. Procent.

Att forebygga tobaksbruk, cigaretter, bland skolelever &r viktigt d& en
majoritet av de som roker borjar i tondren. Det ar darfor dven viktigt ha
kannedom om hur manga av eleverna under 18 &r som uppger att de
kdper cigaretter sjalva (anskaffning av cigaretter, skolelever).

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Datakélla med é&rlig datainsamling.

Indikatorn baseras pd frdgan: Har du rokt cigaretter ndgon gang? Med
svarsalternativen; Nej, Ja, under de senaste 30 dagarna, Ja, under de
senaste 12 manaderna, Ja, for mer dn 12 ménader sedan.

Specificering av variabler:
Frdgeformulering: "Har du rokt cigaretter ndgon gang?"

Svarsalternativ: ja under de senaste 30 dagarna eller ja under de senaste
12 ménaderna

Frdgeformulering: "Roker du fortfarande?"

Svarsalternativ: ja varje dag, ja nastan varje dag, ja men bara nar jag
festar eller ja men bara ibland

Beskrivning av berakning:

Taljare: "ja under de senaste 30 dagarna” eller “ja under de senaste 12
ménaderna” och "ja varje

"o "o

dag”, "ja nastan varje dag”, “ja men bara nar jag festar” eller “ja men bara
ibland”

Namnare: det totala antalet respondenter (alla som har svarat pd enké&ten)

Sedan 2012 definieras en rékare som ndgon som rokt under de senaste 12
mdnaderna och sagt att den fortfarande roker.
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MO06.2
Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Tobakskonsumtion (cigaretter), skolelever
Skolelevers drogvanor, Centralférbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN

Undersokningen ar en &rlig urvalsundersékning bland elever i 3k 9 och ar 2
i gymnasiet. Sedan 2017 gors ett slumpmassigt ett urval om 350 skolor i
vardera arskurs. Undersokningen genomférdes senast &r 2019.

Bortfall i &rskurs 9, 2019: Cirka 15 procent av de slumpvis utvalda
klasserna deltar inte i studien av olika skal och definieras som bortfall.
Bortfallet p& individniva &r cirka 17 procent i form av elever som &r
frnvarande dd enkaten ska fyllas i.

Bortfall i &r 2 i gymnasiet, 2019: Cirka 18 procent av de slumpvis utvalda
klasserna deltar inte i studien av olika skal och definieras som bortfall.
Bortfallet p& individniva &r cirka 18 procent i form av elever som &ar
frnvarande dd enkaten ska fyllas i.

Riket
Pojke, flicka, annan kénsidentitet, lder
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillgénglighet till hdlsoskadliga produkter.

Anskaffning av cigaretter, skolelever

Andel elever i &rskurs 9 och elever under 18 &r i &r 2 i gymnasiet som
roker och uppger att de koper cigaretter sjdlva. Procent.

Att forebygga tobaksbruk, cigaretter, bland skolelever &r viktigt d& en
majoritet av de som roker boérjar i tondren. Det &r darfor dven viktigt ha
kannedom om hur mdnga av eleverna under 18 &r som uppger att de
koper cigaretter sjalva (anskaffning av cigaretter, skolelever).

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Datakalla med &rlig datainsamling.

Indikatorn bygger pa flera frégestéliningar i enkaten.
Arskurs 9:
Frdgeformulering: "Har du rokt cigaretter ndgon gang?"

Svarsalternativ: ja under de senaste 30 dagarna eller ja under de senaste
12 manaderna

Frdgeformulering: "Roker du fortfarande?"

Svarsalternativ: ja varje dag, ja nastan varje dag, ja men bara nar jag
festar eller ja men bara ibland

Frdgeformulering: "Hur f&r du vanligen tag pa cigaretter?"
Svarsalternativ: koper sjélv

Ar 2 i gymnasiet:

Frégeformulering: "Har du fyllt 18 ar?"

Svarsalternativ: nej

Frdgeformulering: "Har du rokt cigaretter ndgon gang?"

Svarsalternativ: ja under de senaste 30 dagarna eller ja under de senaste
12 ménaderna

Frdgeformulering: "Roker du fortfarande?"

Svarsalternativ: ja varje dag, ja nastan varje dag, ja men bara nar jag
festar eller ja men bara ibland

Frdgeformulering: "Hur f&r du vanligen tag pa cigaretter?"
Svarsalternativ: koper sjalv
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MO06.3
Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.4
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Anskaffning av cigaretter, skolelever

Skolelevers drogvanor, Centralférbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN

Undersokningen ar en &rlig urvalsundersékning bland elever i 3k 9 och ar 2
i gymnasiet. Sedan 2017 gors ett slumpmassigt ett urval om 350 skolor i
vardera drskurs. Undersokningen genomférdes senast &r 2019.

Arskurs 9: Cirka 15 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i
studien av olika skl och definieras som bortfall. Bortfallet pd individniva ar
cirka 17 procent i form av elever som &r frdnvarande dd enkaten ska fyllas
i

Ar 2 i gymnasiet: Cirka 18 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar
inte i studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pa
individniva &r cirka 18 procent i form av elever som &r fr&nvarande da
enkadten ska fyllas i.

Riket

Pojke, flicka, annan kénsidentitet, lder

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.
ANDT-uppfdljningen

Riskkonsumtion av alkohol, 16—84 ar

Andelen personer 16-84 &r som har en riskkonsumtion av alkohol.
Procent.

Riskkonsumtion av alkohol ar forknippat med 6kad risk for
beroendesyndrom och blodtrycks-, lever- och cancersjukdomar. Alkohol
bidrar &dven till vald, trafikolyckor och andra olyckor sdsom drunkning. Ett
alkoholberoende kan ocksd ge negativa konsekvenser for narstdende,
familjeliv och arbete. Den alkoholrelaterade dodligheten ar hogre bland
grupper med lagre socioekonomisk position.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn Riskkonsumtion av alkohol visar andelen individer i 8ldrarna 16—
84 3r vars uppgivna konsumtion av alkohol medfér en 6kad risk for
alkoholrelaterade skador. Indikatorn bygger pé frdgor hamtade fran
frégeinstrumentet AUDIT (Alcohol Use Disorder Identification Test). AUDIT
har utvecklats av Varldshalsoorganisationen (WHO) i syfte att identifiera
personer vars alkoholkonsumtion kan skada deras halsa.

Instrumentet bestdr av tre frégor om hur ofta personen som svarar pa
frdgorna dricker alkohol, hur mycket hen dricker en typisk dag nar hen
dricker alkohol och hur ofta hen dricker 6 standardglas alkohol eller fler vid
ett och samma tillfalle. Varje fr&ga kan ge maximalt 4 poang och gransen
for riskkonsumtion av alkohol har satts till 6 poang totalt fér man och 5
podng totalt for kvinnor.

Frdgorna i AUDIT:

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?
Svarsalternativ: 4 ganger/vecka eller mer, 2-3 génger/vecka, 2—4
gdnger/manad, 1 gdng/manad eller mer sallan, Aldrig.

Hur manga glas (se exempel) drack du en typisk dag da du dricker alkohol
under de senaste 12 ménaderna? Svarsalternativ: 1-2, 34, 5-6, 7-9, 10
eller fler, Vet inte.

Hur ofta drack du sex eller flera glas eller fler vid samma tillfalle under de
senaste 12 manaderna? Svarsalternativ: Dagligen eller néstan varje dag,
Varje vecka, Varje ménad, Mer sdllan @n en géng i manaden, Aldrig.
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MO06.4

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO06.5
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Riskkonsumtion av alkohol, 16—84 ar

Hur ofta har du under de senaste 12 m&naderna druckit s& mycket alkohol
att du varit berusad? Svarsalternativ: Dagligen eller nastan dagligen,
Ndgra ganger/vecka, 1 géng/vecka, 2-3 génger/ménad 5, 1 gdng/ménad,
N&gon eller ndgra génger per halvdr, Mer séllan eller aldrig.

I syfte att identifiera riskkonsumenter berdknas ett summaindex utifran
fréga de tre forsta frdgorna. Svarsalternativen till frégorna ges poang och
bildar sedan ett index utifrdn den summapoang som frdgorna ger. Forsta
och tredje fragan f&r poéngen 4, 3, 2, 1, 0 och den andra fragan far 0, 1,
2, 3, 4 och svarsalternativet vet inte raknas som internbortfall. Podngen
fran de tre frdgorna summeras s att bortfall p& en av frdgorna inte
betyder att det blir bortfall for summaindexet. Indexet kan anta vardet 0—
12. Man med en summa pd 6—12 poang réknas som riskkonsumenter av
alkohol. Motsvarande gréns ar for kvinnor 5—-12 podng. Lagre gransvarden
ger orealistiskt htga andelar riskkonsumenter.

Nationella folkh&lsoenkaten, Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhdlsomyndigheten

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet &r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Frdgorna om riskkonsumtion av alkohol
hade i HLV ett internt bortfall p& 0,4—1,0 procent &r 2016.

Riket, 1an

Kon, alder, region, sysselséttning, ekonomi, socioekonomi, fédelseland
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.

ANDT-uppfdljningen. Oppna Jamférelser Folkhalsa 2019.

Debutadlder alkohol, skolelever

Andel elever i drskurs 9 som druckit ett glas alkohol respektive varit
berusade vid 13 3rs 8lder eller tidigare. Procent.

Rtgarder som syftar till att forhindra alkoholkonsumtion bland minder&riga
kan ocksd minska risken for tidig debutdlder for alkohol. En s&dan 3tgard
ar uppréatthallandet av 8ldersgréanser, dar det &r av vikt att ha kdnnedom
om var den alkohol som ungdomen konsumerar kommer ifran, t.ex.
Systembolaget, foraldrar, kompisar och syskon (anskaffning av alkohol,
skolelever).

Lag andel efterstravas

Resultatindikator

Datakalla med &rlig datainsamling.

Indikatorn baseras pé frdgan: Hur gammal var du nar du (om ndgonsin)
gjorde foljande saker forsta gangen?

Specificering av variabler:

Segment: Druckit alkohol

Frdgeformulering: "Hur gammal var du nar du (om ndgonsin) gjorde
foljande saker [drack minst ett glas alkohol] férsta gdngen?"

Svarsalternativ: 11 &r eller yngre, 12 8r, 13 ar
Segment: Druckit sig berusad

Frdgeformulering: "Hur gammal var du nar du (om ndgonsin) gjorde
féljande saker [blev berusad av alkohol] forsta gdngen?"

Svarsalternativ: 11 &r eller yngre, 12 8r, 13 ar
Beskrivning av berakning:
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MO06.5

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO06.6UO

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Debutalder alkohol, skolelever

Druckit alkohol

Téljare: "11 ar eller yngre", "12 ar" eller "13 ar"

Namnare: det totala antalet respondenter (alla som har svarat pd enkaten)
Druckit sig berusad

Téljare: "11 &r eller yngre", "12 &r" eller "13 &r"

Namnare: det totala antalet respondenter (alla som har svarat pd enké&ten)
Skolelevers drogvanor, Centralférbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN

Undersokningen ar en &rlig urvalsundersékning bland elever i 3k 9 och ar 2
i gymnasiet. Sedan 2017 gors ett slumpmassigt ett urval om 350 skolor i
vardera arskurs. Undersokningen genomférdes senast &r 2019.

Denna indikator redovisas enbart for 3k 9 ar bland annat for att det
minskar risken for minnesfel.

Arskurs 9: Cirka 15 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i
studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pd individniva &r
cirka 17 procent i form av elever som &r frdnvarande d& enkaten ska fyllas
i

Riket

Pojke, flicka, annan kénsidentitet, dlder

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.
ANDT-uppfdljningen

Anskaffning av alkohol (anskaffningskallan till den alkohol
skolelever konsumerar)

Rtgarder som syftar till att forhindra alkoholkonsumtion bland minder&riga
kan ocksd minska risken for tidig debutdlder for alkohol. En s&dan 3tgard
ar uppréatthdllandet av ldersgranser, dar det &r av vikt att ha kdnnedom
om var den alkohol som ungdomen konsumerar kommer ifran, t.ex.
Systembolaget, foraldrar, kompisar och syskon (anskaffning av alkohol,
skolelever).

Utvecklingsomré&de (UO), CAN utreder eventuell utveckling av Skolelevers
drogvanor

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillgénglighet till hdlsoskadliga produkter
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MO06.7
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.8
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Narkotikabruk under senaste aret, 16—84 ar

Andel personer 16-84 ar som anvant narkotika de senaste 12 mdnaderna.
Procent.

Narkotikabruk medfor ckade risker for skador ur bade ett medicinskt och
ett socialt perspektiv. Problemen péverkar inte bara dem som anvander
narkotika utan daven deras familjer och samhallet i stort. Den
narkotikarelaterade dodligheten ar relativt hog i Sverige och hogre bland
man &n bland kvinnor. Dodligheten &r ocksd hogre bland personer med
lagre socioekonomisk position.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn baseras frégorna:

Har du ndgon géng anvéant hasch eller marijuana? Svarsalternativ: Nej; Ja,
fér mer an 12 manader sedan; Ja, under de senaste 12 manaderna; Ja,
under de senaste 30 dagarna.

Har du ndgon gdng anvant ndgon annan narkotika an hasch eller
marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller LSD)? Samma
svarsalternativ som ovan.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet fér den forsta frégan
var 0,4 procent och fér den andra frdgan 0,7 procent ar 2018.

Riket, lan.

Kén, 8lder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomst, fodelseland.
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.
ANDT-uppfdljningen

Narkotikaanvandning, skolelever

Andel elever i &rskurs 9 och &r 2 i gymnasiet som uppger att de anvant
narkotika ndgon géng. Procent.

Narkotikabruk medfor dkade risker for skador ur bade ett medicinskt och
ett socialt perspektiv. Problemen pdverkar inte bara dem som anvander
narkotika utan @ven deras familjer och samhallet i stort. Den
narkotikarelaterade dodligheten ar relativt hdg i Sverige och hégre bland
maén &n bland kvinnor. Dédligheten &r ocksd hégre bland personer med
lagre socioekonomisk position.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Datakalla med &rlig datainsamling.

Indikatorn baseras pé frédgan: Har du ndgon gang anvant narkotika? Med
narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, kokain, heroin.
Svarsalternativen ar: Nej; Ja, under de senaste 30 dagarna; Ja, under de
senaste 12 manaderna; Ja, fér mer én 12 manader sedan. Samtliga ja-svar
sammanstalls.

Ndgon gang:
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MO06.8

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.9
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Narkotikaanvandning, skolelever

"ons

Taljare: "ja under de senaste 30 dagarna”, “ja under de senaste 12
ménaderna” eller "ja men for mer &n 12 manader sedan”

Namnare: det totala antalet respondenter (alla som har svarat pd enké&ten)

Skolelevers drogvanor, Centralférbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN

Undersokningen ar en &rlig urvalsundersékning bland elever i 3k 9 och ar 2
i gymnasiet. Sedan 2017 gors ett slumpmassigt ett urval om 350 skolor i
vardera arskurs. Undersokningen genomférdes senast &r 2019.

Arskurs 9: Cirka 15 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i
studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pa individniva &r
cirka 17 procent i form av elever som &r frdnvarande dd enkaten ska fyllas
i

Ar 2 i gymnasiet: Cirka 18 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar
inte i studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pa
individniva &r cirka 18 procent i form av elever som &r fr&nvarande da
enkadten ska fyllas i.

Riket

Pojke, flicka, annan kénsidentitet, dlder

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillgénglighet till hdlsoskadliga produkter
ANDT-uppfdljningen

Blivit erbjuden att prova eller kopa narkotika, skolelever

Andel elever i &rskurs 9 och &r 2 i gymnasiet som under de senaste 12
mdnaderna blivit erbjuden att prova eller képa narkotika. Procent.

Narkotikabruk medftr ckade risker for skador ur bade ett medicinskt och
ett socialt perspektiv. Problemen pdverkar inte bara dem som anvander
narkotika utan daven deras familjer och samhallet i stort. Den
narkotikarelaterade dodligheten ar relativt hdg i Sverige och hégre bland
maén &n bland kvinnor. Dédligheten &r ocksd hégre bland personer med
lagre socioekonomisk position. Man kan f& en indikation pd hur latt eller
svart det &r att f8 tag pd narkotika genom att félja om skolelever blivit
erbjudna att kdpa eller att prova narkotika, oftast cannabis.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Datakalla med &rlig datainsamling.

Baseras pé fradgan: Har du ndgon géng under de senaste 12 manaderna
blivit erbjuden att prova eller kdpa narkotika? Med narkotika avses t ex
hasch, marijuana, amfetamin, kokain, heroin. Svarsalternativen; Ja och
nej.

"wan

Taljare: Samtliga som svarat "ja
Namnare: det totala antalet respondenter (alla som har svarat pd enké&ten)

Skolelevers drogvanor, Centralférbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN

Undersokningen ar en &rlig urvalsundersékning bland elever i 3k 9 och ar 2
i gymnasiet. Sedan 2017 gors ett slumpmassigt ett urval om 350 skolor i
vardera arskurs. Undersokningen genomférdes senast &r 2019.

Arskurs 9: Cirka 15 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i
studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pd individniva &r
cirka 17 procent i form av elever som &r frdnvarande dd enkaten ska fyllas
i
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MO06.9

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO06.10

Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Blivit erbjuden att prova eller kopa narkotika, skolelever

Ar 2 i gymnasiet: Cirka 18 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar
inte i studien av olika skl och definieras som bortfall. Bortfallet pa
individniva &r cirka 18 procent i form av elever som &r frdnvarande d&
enkaten ska fyllas i.

Riket

Pojke, flicka, annan konsidentitet, dlder

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.
ANDT-uppféljningen

Riskabelt spelande, 16—84 &r
Andel personer 16-84 ar med riskabla spelvanor. Procent.

Spelproblem kan ge negativa konsekvenser for sdval individen som
anhoriga och samhallet. Spelproblem har visats samvariera med bland
annat psykisk ohalsa, suicid och alkoholproblem. Otrygga uppvaxtvillkor
Okar risken for att utveckla spelproblem, och att ha spelproblem som ung
Okar dven risken att f8 spelproblem igen senare i livet.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pd frdgor som ror spel om pengar och avser framfor
allt att mata prevalensen av problematiskt spelande. Inom
folkhalsoomrddet anvands ofta matinstrumentet PGSI (Problem Gambling
Severity Index), som bestdr av nio frégor, for att mata grad av
spelproblem. I nationella folkhalsoenkaten anvénds fyra av frégorna som
ett kortinstrument:

Har du ndgon géng under de 12 senaste m&naderna kopt lotter eller satsat
pengar pd spel? Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips,
spel p& hastar eller liknande och spel om pengar 6ver Internet sdsom
poker eller vadslagning. Svarsalternativ: Ja, Nej.

Har du under de senaste 12 mdnaderna ... Sétt ett kryss pd varje rad.
Spelat for mer an du verkligen haft rad att forlora?

Behovt spela med stérre summor for att fd samma kénsla av spanning?
Atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka pengarna du forlorat?
Lanat pengar eller sdlt ndgot for att ha pengar att spela for?
Svarsalternativ: Aldrig, Ibland, Ofta, Nastan alltid.

For att f& fram ett matt pd spelproblem och spelberoende enligt
kortinstrumentet berdknas ett summaindex utifrdn de fyra delfrdgorna. Det
forsta svarsalternativet “aldrig” ger vérdet 0, det andra “Ibland” ger vérdet
1, det tredje "Ofta” ger vardet 2 och det fjarde alternativet “nastan alltid”
ger vardet 3. De fyra frdgorna kan darmed maximalt ge 12 podng. Om
summan Overstiger 0 anses personen ha riskabla spelvanor.

Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av

40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frégorna var 1,5
2,5 procent ar 2018.

Riket, 1an
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MO06.10
Redovisningsgrupper
M3lomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO6.11
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Riskabelt spelande, 16—84 &r
Kon, alder, region, sysselsattning, inkomst, utbildningsnivd, fodelseland
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.

Riskabla spelvanor, skolelever

Andel elever som uppvisar tecken pd spelproblem enligt PGS,

bland de som spelat om pengar de senaste 12 mdnaderna och bland
samtliga elever i 3k 9 och 3r 2 i gymnasiet. Procent.

Spelproblem kan ge negativa konsekvenser for sdval individen som
anhdriga och samhallet. Spelproblem har visats samvariera med bland
annat psykisk ohalsa, suicid och alkoholproblem. Otrygga uppvaxtvillkor
oOkar risken for att utveckla spelproblem, och att ha spelproblem som ung
Okar dven risken att fa spelproblem igen senare i livet. Det &r darfor
angeldget att férebygga spelproblem t.ex. genom att minska riskabla
spelvanor bland skolelever.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Datakalla med &rlig datainsamling.

Indikatorn baseras pa fragor i instrumentet "Problem Gambling Severity
Index (PGSI)2 anvants. Frdgorna som ingdr i instrumentet &r, om man de
senaste 12 manaderna; spelat for mer pengar &n man haft r&d att forlora,
behovt spela med stérre summor for att f& samma kénsla av spanning,
dtervant en annan dag for att férsdka vinna tillbaka pengarna man
férlorat, och, 13nat eller sélt n&got for att ha pengar att spela for.
Svarsalternativen pd dessa frdgor var: aldrig, ibland, ofta eller nastan
alltid. Har eleven uppgivit minst ibland pd négon av frdgorna bedéms hen
uppvisa tecken p& problemspelande.

Skolelevers drogvanor, Centralférbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN

Undersokningen ar en &rlig urvalsundersékning bland elever i 3k 9 och ar 2
i gymnasiet. Sedan 2017 gors ett slumpmassigt ett urval om 350 skolor i
vardera arskurs. Undersokningen genomférdes senast &r 2019.

ARrskurs 9: Cirka 15 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar inte i
studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pa individniva &r
cirka 17 procent i form av elever som &r frdnvarande dd enkaten ska fyllas
i

Ar 2 i gymnasiet: Cirka 18 procent av de slumpvis utvalda klasserna deltar
inte i studien av olika skal och definieras som bortfall. Bortfallet pa
individniva &r cirka 18 procent i form av elever som &r fr&nvarande da
enkadten ska fyllas i.

I tidigare skolunderstkningar har CAN anvant instrumentet Lie/Bet for att
skatta andelen som uppvisar tecken p& problemspelande.

Riket
Pojke, flicka, annan kénsidentitet, lder
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.
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MO06.12
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO06.13
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Samlag utan kondom med tillfillig partner, 16—84 ar

Andel personer 16-84 &r som haft samlag utan kondom med tillfallig
partner under de senaste 12 manaderna. Procent.

Samlag utan kondom med en tillféllig partner medfor en 6kad risk for hiv
och andra sexuellt éverforbara infektioner (STI). For att minska Gverforing
av STI &r tillgéng till preventiva insatser, till exempel kondomanvéndning
och minskat risktagande viktigt. Unga och unga vuxna har dverlag fler
sexualpartner, hogre grad av sexuellt risktagande och I6per storre risk att
fa vissa sexuellt dverforda infektioner och bli o6nskat gravida.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla, urvalsundersdkning som genomférdes dr 2017 och
som kommer att genomforas igen.

Indikatorn baseras pé frdga 18 i SRHR-enké&ten: har du under de senaste
12 ménaderna haft samlad utan kondom med tillféllig partner?
Svarsalternativ: Ja, vaginalt samlag; Ja analt samlag; Nej.

SRHR2017, En understkning om sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter, SRHR, bland personer 16-84 ar i Sverige,
Folkhalsomyndigheten. Undersokningen kommer att upprepas.

SRHR2017 &r en undersokning av ett urval ur totalbefolkningsregistret pa
ca 50 000 individer. Svarsfrekvensen blev 31 procent. Bortfallet var skevt,
med hogre bortfall bland exempelvis personer med lagre utbildning.
Orsakerna till bortfallet ar liknande som for andra undersékningar och har
hanterats med viktning for att svaren i mdjligaste man representera
Sveriges befolkning.

Riket

Kon, dlder, sexuell identitet,

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.
SRHR-strategin

Dricker sotad dryck 2 ganger per vecka eller oftare, 16—84 &r

Andel personer 16-84 ar som dricker l&sk, saft eller andra sétade drycker
4 gdnger per vecka eller oftare. Procent.

Ohdlsosamma matvanor ar en av de framsta riskfaktorerna for sjukdom
och fortida dod i Sverige, och har samband med flera kroniska sjukdomar
sdsom hjart- och karlsjukdomar, diabetes och cancer. Ett hogt intag av
sotad dryck och lask har ett samband med 6vervikt och fetma, men dven
tandhalsa. I konsumtionen av sétad dryck finns tydliga socioekonomiska
skillnader bland bdde vuxna och barn, och dven om laskkonsumtionen
bland barn har minskat ar det fortfarande skillnader mellan grupper.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pa frdgan: Hur ofta dricker du lask, saft eller andra
s6tade drycker? Svarsalternativ: 4 génger per vecka eller oftare, 2-3
ganger per vecka, 1 gang per vecka, Mindre an 1 gdng per vecka, Aldrig.

Folkhalsomyndigheten har gjort féljande indelning av svaren:
1) 2 génger per vecka eller mer (alternativ 1 och 2)
2) 1 gdng per vecka (alternativ 3)
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sDatakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Se andra uppfdljnings-
system

MO06.14
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Dricker sotad dryck 2 gdnger per vecka eller oftare, 16—84 &r
3) Mindre &n en gang per vecka (alternativ 4 och 5)

Nationella folkh&lsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhdlsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for fréga var 0,8
procent &r 2018.

Riket, l&n

Kon, alder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomst, fodelseland.
MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillgénglighet till hdlsoskadliga produkter
ANDT-uppfdljningen

Dricker ldsk dagligen, skolbarn

Andel flickor och pojkar i dldrarna 11, 13 och 15 3r som uppger att de
dricker lask dagligen. Procent.

Ohalsosamma matvanor &r en av de framsta riskfaktorerna for sjukdom
och fortida dod i Sverige, och har samband med flera kroniska sjukdomar
sdsom hjart- och karlsjukdomar, diabetes och cancer. Ett hogt intag av
sotad dryck och lask har ett samband med 6vervikt och fetma, men dven
tandhalsa. I konsumtionen av sétad dryck finns tydliga socioekonomiska
skillnader bland bdde vuxna och barn, och dven om laskkonsumtionen
bland barn har minskat ar det fortfarande skillnader mellan grupper.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla med kontinuerlig datainsamling, enkatundersékning,
senast 2017/18.

Indikatorn baseras pé frégan: Hur m&nga génger i veckan ter eller dricker
du vanligtvis... coca-cola eller andra laskedrycker som innehdller socker?
Med svarsalternativen: Aldrig, Mindre &n 1 gdng i veckan, 1 gang i veckan,
2—4 dagar i veckan, 5-6 dagar i veckan, Varje dag, 1 géng om dagen,
Varje dag, flera gdnger om dagen.

450 skolenheter valdes ut och det var totalt 213 skolenheter som
besvarade frégeblanketten. Populationen, d.v.s. de objekt som man vill
kunna dra slutsatser om, utgjordes av elever i drskurs 5, 7 och 9
hostterminen 2017. Tre separata urval (ett for varje drskurs) drogs.
Undersokningen gjordes klassvis. Det faktiska antalet elever som svarade
pd enkaten i respektive &rskurs var 1 181 elever i drskurs 5, 1 452 elever i
drskurs 7 och 1 661 elever i drskurs 9.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersokning som genomfors bland 11-, 13- och 15-dringar.
Undersokningen genomfors vart fjarde ar sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfér p& uppdrag av
Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fr&n Skolverkets
skolregister.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfors i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i drskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och pd elevnivd 42
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Redovisningsniva

Redovisningsgrupper
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Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.15
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.16UO
Matt

Motivering

Riktning

Dricker lask dagligen, skolbarn

procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket.

Koén, 8lder, fodelseland (fédd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

MO 6: Levnadsvanor

Begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter.

Aktiv transport
Andel person-transporter som sker med géng- och cykeltrafik. Procent.

Samhallsplanering kan spela en viktig roll for att f& fler i rorelse. Fler géng-
och cykelvégar kan frémja aktiv transport och minska bildkandet.

Hbg andel efterstravas.

Resultatindikator

Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2019.
Indikatorn ska beskrivas i samarbete med Trafikanalys.

Resvaneundersdkningen (RVU), Trafikanalys, FRAFA

Enkatundersokning ca vartannat &r, sedan 2011 TRAFA. Tidigare SIKA
sedan 1994. Enkatundersokning.

En ny resvaneunderstkning startade 2019 och kommer att pdgé
dtminstone fram till och med 2020. Undersdkningen omfattar Sveriges
befolkning i ldern 16—-84 &r. Undersokningen &r en
urvalsundersokning.Urvalet dras ur Registret dver totalbefolkningen
(RTB)efter bostadens lan, dldersgrupp och kon. Urvalet for 2019 omfattar
drygt 42 000 personer i Sverige. Urvalets personer svarar i enkdten endast
for en specifik matdag, men tillsammans técker de in hela
undersokningens referensperiod

I statistiken finns en statistisk osdkerhet i skattningarna som beror pd att
det &r en urvalsunders6kning. Denna osakerhet gdr att skatta och
redovisas med hjalp av konfidensintervall. Utéver det finns bortfallsfel och
matfel.

Riket, l&n

Statistiken redovisas efter kon, dlder, kommungrupp, fardsatt, drende och
fardlangd.

MO 6: Levnadsvanor
Oka tillgéngligheten till halsofrémjande produkter, miljder och aktiviteter

Oppna jamforelser folkhalsa 2019. Sveriges miljomal, etappmal om héllbar
stadsutveckling, dkad géng-, cykel- och kollektivtrafik, Cykelstrategin.
EU/WHO HEPA - indikatorer 16, 17 och 19.

Tillgadng till idrottsplatser i ndromradet (naridrottsplatser)

Samhaéllsplanering kan spela en viktig roll fér att fa fler i rorelse.
Samhallsplaneringen kan ocksd bidra till att i hogre utstréckning an i dag
tillgangliggora idrottsplatser i néromrddet dar ménga bor. Detta &r sarskilt
viktigt i mer socioekonomiskt utsatta bostadsomraden.
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Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.17U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.18
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Tillgéng till idrottsplatser i ndromradet (néridrottsplatser)

Utvecklingsomréde (UO)

MO 6: Levnadsvanor

Oka tillgéngligheten till halsofrémjande produkter, miljer och aktiviteter.

Fordelning av stod till foreningar efter behov

Det finns ett statligt lokalt aktivitetsstod som syftar till att frémja
féreningsdriven idrott fér barn och unga 7-25 &r. Idrottsféreningar i
socioekonomiskt starka omrdden har storre deltagande och fler aktiviteter,
darfor ar det viktigt att folja upp att stdd till féreningar fordelas mer enligt
behov, s att stédet i storre utstrackning an idag ndr de féreningar som
samlar barn och unga frén mer utsatta omréden.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 6: Levnadsvanor

Oka tillgangligheten till hilsoframjande produkter, miljder och aktiviteter.

Fysisk aktivitet, 16—84 ar

Andel personer 16-84 ar som &r fysiskt aktiva minst 150 minuter per
vecka. Procent.

Fysisk aktivitet ar kopplat till en minskad risk for bland annat hjart- och
karlsjukdom, vissa former av cancer, psykisk ohdlsa och fortida dod. En
majoritet bland bade kvinnor och man uppger att de &r fysiskt aktiva i
enlighet med WHO:s rekommendationer (minst 150 minuter per vecka).
Aven fysisk aktivitet bland barn och unga har positiva halsoeffekter.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.
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Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.19
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Fysisk aktivitet, 16—84 ar

Indikatorn baseras pé fragorna:

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka &t fysisk tréning som far dig att
bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik eller bollsport?
Svarsalternativ: 0 minuter/ingen tid, Mindre an 30 minuter, 30-59 minuter
(0,5-1 timme), 60—89 minuter (1-1,5 timmar), 90-119 minuter (1,5-2
timmar), 2 timmar eller mer.

Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka &t vardagsaktiviteter, till exempel
promenader, cykling eller trédgdrdsarbete? Rakna samman all tid (minst
10 minuter &t g&ngen). Svarsalternativ: 0 minuter/ingen tid, Mindre &n 30
minuter, 30-59 minuter (0,5-1 timme), 60-89 minuter (1-1,5 timmar),
90-149 minuter (1,5-2,5 timmar), 150-299 minuter (2,5-5 timmar), 5
timmar eller mer.

Den forsta frégan handlar om regelbunden motion och traningsaktiviteter
som gor att en blir andfddd och svettas, medan den andra fr&gan handlar
om mattligt anstrangande fysisk aktivitet som far en att andas ndgot
kraftigare &n normalt. Resultaten frén de tva frdgorna vags samman till ett
gemensamt métt som kallas aktivitetsminuter.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for fréga a) var 1,9
procent &r 2018, och for fraga b) var det 1,0 procent.

Riket, l&n

Kén, 8lder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomst, fodelseland.

MO 6: Levnadsvanor

Oka tillgangligheten till hilsoframjande produkter, miljder och aktiviteter.
Oppna Jamforelser Folkhalsa 2019. EU/WHO HEPA — indikator 2.

Fysisk aktivitet, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger att de varit
fysiskt aktiva i sammanlagt minst en timme om dagen under de senaste
sju dagarna. Procent.

Fysisk aktivitet ar kopplat till en minskad risk for bland annat hjart- och
karlsjukdom, vissa former av cancer, psykisk ohdlsa och fortida dod. En
majoritet bland bdde kvinnor och man uppger att de &r fysiskt aktiva i
enlighet med WHO:s rekommendationer (minst 150 minuter per vecka).
Aven fysisk aktivitet bland barn och unga har positiva halsoeffekter.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning, senast 2017/18.

Sedan undersdkningen 2001/02 far eleverna uppge hur ménga dagar de
har varit fysiskt aktiva i sammanlagt minst en timme om dagen under den
senaste veckan. Varldshalsoorganisationen rekommenderar denna mangd
fysisk aktivitet for barn och unga. Fysisk aktivitet ar har definierat som all
aktivitet som far hjértat att sld snabbare och som ibland gér en andfadd.

Baseras pé frdgan: Hur manga dagar har du varit fysiskt aktiv sammanlagt
minst 60 minuter om dagen under de senaste 7 dagarna?

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.
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Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.20
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Fysisk aktivitet, skolbarn

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns hélsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshélsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och p3 elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

MO 6: Levnadsvanor
Oka tillgangligheten till hilsoframjande produkter, miljder och aktiviteter.
EU/WHO HEPA - indikator 3.

Stillasittande, 16—84 &r

Andel personer 16-84 ar som uppger att de &r stillasittande 10 timmar
eller mer per dygn. Procent.

Stillasittande kan utgéra en halsorisk utéver brist pd fysisk aktivitet. Aven
stillasittande bland barn och ungdomar utgér en risk om det p&gdr under
en stor del av all vaken tid.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pa frdgan: Hur mycket sitter du under ett normalt dygn
om man raknar bort sémn? Svarsalternativ: Mer an 15 timmar, 13-15
timmar, 10-12 timmar, 7-9 timmar, 4-6 timmar, 1-3 timmar, Aldrig.

Tid som tillbringas sittande under vaken tid utgdr ofta frén ett antagande
om att vi sover eller ligger ned 8 timmar per dygn. Sdledes finns 16
timmar kvar av dygnet.

Folkhalsomyndigheten har valt att anvanda en indelning i fyra kategorier:
1) Svarsalternativ 1-3, dvs. 10 timmar eller mer

2) Svarsalternativ 4, dvs. 7-9 timmar

3) Svarsalternativ 5, dvs. 4-6 timmar

4) Svarsalternativ 6—7, dvs. 3 timmar eller mindre

I november 2020 uppdaterade WHO sina riktlinjer for fysisk aktivitet med
sarskilda rekommendationer om att begransa stillasittande.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for fr&gan var 0,9
procent &r 2018.

Riket, l&n

Kén, 8lder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fodelseland.
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MO06.20
Malomrdde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.21U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.22
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Stillasittande, 16—84 &r

MO 6: Levnadsvanor

Oka tillgangligheten till hilsoframjande produkter, miljder och aktiviteter.
SKR Strategi for halsa. WHO 2020 riktlinjer.

Stillasittande, barn

Stillasittande kan utgéra en halsorisk utéver brist pd fysisk aktivitet. Aven
stillasittande bland barn och ungdomar utgér en risk om det p&gér under
en stor del av all vaken tid.

Lag andel efterstravas.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 6: Levnadsvanor
Oka tillgangligheten till hilsoframjande produkter, miljder och aktiviteter.
SKR Strategi for halsa. WHO 2020 riktlinjer.

Ater gronsaker dagligen, 16—84 &r

Andel personer 16-84 r som uppger att de dter gronsaker dagligen.
Procent.

Halsosamma matvanor &r viktigt for barns och ungdomars tillvaxt,
utveckling och hélsa. En hdlsosam kost kan forebygga fetma och karies
och minskar p 18ng sikt dven risken for hjért- och karlsjukdom, diabetes
och cancer.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pd frédgan: Hur ofta ter du grénsaker och rotfrukter?
Galler alla typer av gronsaker, baljvaxter och rotfrukter (utom potatis).
Galler farska, frysta, konserverade, stuvade, grénsaksjuicer,
gronsakssoppor m.m. Svarsalternativ: 3 gdnger per dag eller oftare, 2
ganger per dag, 1 géng per dag, 5-6 gnger per vecka, 3—4 ganger per
vecka, 1-2 ganger per vecka, Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig.
Svarsalternativen har fatt olika vikter for att berdkna andelen som uppnar
det rekommenderade intaget av gronsaker (minst 5 gdnger per dag), och
frdgans svar sammanraknas till ett summaindex.

Vikter for respektive svarsalternativ:
3,0 = 3 génger per dag eller mer
2,0 = 2 génger per dag

1,0 = 1 géng per dag

0,8 = 5-6 gdnger per vecka

0,5 = 34 gdnger per vecka

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
87 (142)

MO06.22

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO06.23
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde

Fokusomréde

Ater gronsaker dagligen, 16—84 &r

0,2 = 1-2 gdnger per vecka

0,07 = Ndgra génger per manad eller aldrig

Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhdlsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frdga a) var 0,7
procent &r 2018.

Riket, 1an

Kon, alder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fédelseland.

MO 6: Levnadsvanor

Oka tillgéngligheten till halsofrémjande produkter, miljder och aktiviteter.

Oppna Jamfdrelser Folkhélsa 2019.

Ater gronsaker dagligen, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger att de ater
gronsaker dagligen. Procent.

Halsosamma matvanor ar viktigt for barns och ungdomars tillvaxt,
utveckling och halsa. En hdlsosam kost kan férebygga fetma och karies
och minskar pé 18ng sikt dven risken for hjért- och karlsjukdom, diabetes
och cancer.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning, senast 2017/18.

Indikatorn baseras pé frdgan; Hur m&nga génger i veckan ter eller dricker
du vanligtvis... gronsaker.

Med svarsalternativen: Aldrig, Mindre &n 1 géng i veckan, 1 gang i veckan
2-4 dagar i veckan, 5-6 dagar i veckan, Varje dag: 1 gdng om dagen,
Varje dag: flera gdnger om dagen.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pa
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
ldnder i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och p3 elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket.

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.

MO 6: Levnadsvanor

Oka tiligangligheten till hélsoframjande produkter, miljéer och aktiviteter.
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Andra uppf6ljnings-
system

MO06.24U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO06.25U0

Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Mélomrade

Ater gronsaker dagligen, skolbarn

Halsosamtal i skolan, fokus levhadsvanor

Arbetet med levnadsvanor handlar ocksd om att starka samhéllets
vélfardstjanster. Skillnaderna i levnadsvanor mellan olika grupper i
befolkningen tyder pd att man tidigt behéver arbeta med information, stod
och sociala normer, bland annat om mat och hélsa; dar kan halsosamtal i
skolan med fokus p& levnadsvanor vara ett viktigt bidrag. Andra insatser
kan vara att utifrdn olika arenor arbeta med riktlinjer och maltidspolicyer i
forskola och skola, pd arbetsplatser och inom &dldreomsorgen for att bidra
till bra kvalitet pd den mat som serveras i dessa verksamheter.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 6: Levnadsvanor

Att stérka det hélsofrémjande och forebyggande arbetet med levnadsvanor
i valfardens organisationer.

EU/WHO HEPA - indikator 11 och 14.

Maltidspolicy i forskola och skola, p& arbetsplatser och inom
dldreomsorgen

Arbetet med levnadsvanor handlar ocksd om att starka samhéllets
valfardstjanster. Skillnaderna i levnadsvanor mellan olika grupper i
befolkningen tyder pd att man tidigt behéver arbeta med information, stod
och sociala normer, bland annat om mat och hélsa; dar kan halsosamtal i
skolan med fokus p& levnadsvanor vara ett viktigt bidrag. Andra insatser
kan vara att utifrdn olika arenor arbeta med riktlinjer och maltidspolicyer i
forskola och skola, pd arbetsplatser och inom &dldreomsorgen for att bidra
till bra kvalitet pd den mat som serveras i dessa verksamheter.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 6: Levnadsvanor
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Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

Maltidspolicy i forskola och skola, p& arbetsplatser och inom
dldreomsorgen

Att stérka det hélsofrémjande och forebyggande arbetet med levnadsvanor
i valfardens organisationer.

Malomrdde 7: Kontroll, inflytande och delaktighet

MO7.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Valdeltagande i allmanna val
Andel personer som rostar i (riksdagsvalet). Procent.

Kontroll, inflytande och delaktighet i samhallet ar viktiga resurser for en
god och jamlik hélsa. Valdeltagande i allmé@nna val och méjlighet till
inflytande i kommunen &r exempel pd deltagande i demokratin.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator
Register uppdateras efter varje valdr, vart fjarde ar.

Totalunderstkning

Antalet rostberattigade baseras pd uppgifter frn rostlangderna och frén
réstsammanrakningen vet vi antalet avgivna roster. Detta gor att sd fort
alla roster ar réknade och valresultatet ar fardigstallt kan valdeltagandet
beraknas. Det galler ned till den minsta geografiska enhet for vilken roster
raknas, vilket i valsammanhang innebér valdistrikt. I den har rapporten
anvands statistik for att studera hur valdeltagandet ser ut i olika
geografiska omraden.

2018 &rs allmanna val baseras uppgifterna pa totalrdknad statistik till
skillnad frén tidigare valtillfallen dar uppgifterna har beréknats frén ett
urval av de rostberattigade. Som ett resultat baseras statistiken p&
samtliga rostberattigade istallet for knappt 100 000. Anvandandet av
registeruppgifter innebdr att det inte finns ndgot bortfall for den mest
centrala variabeln: om personerna har rdstat eller inte.

Valmyndigheten, SCB

Svenska medborgare boende i utlandet, s& kallade utlandssvenskar, &r en
liten grupp bland de rostberattigade, omkring 2 procent. De har enbart
rostratt i riksdagsval och deras valdeltagande analyseras separat.

Riket, 1an, kommun, [DESO, valkrets]

Uppgifterna om valdeltagande kompletteras sedan med annan information
frén SCB:s olika register. Valdeltagandet for riksdagsval,
landstingsfullmé&ktigeval samt kommunfullmé&ktigeval efter kén, dlder,
fédelseland, medborgarskap, utbildning och inkomst for hela riket, 1an och
kommuner.

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Ett jamlikt deltagande i demokratin

Agenda 2030 SDG-indikatorer 16.7.3N. Kolada — A2030. Oppna
Jamforelser Folkhalsa 2019.
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MO7.2U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO7.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Madjligheter till inflytande i kommunen

Kontroll, inflytande och delaktighet i samhallet &r viktiga resurser for en
god och jamlik halsa. Valdeltagande i allm@nna val och mdgjlighet till
inflytande i kommunen ar exempel p& deltagande i demokratin.

Utvecklingsomrade (UO). P&gdende utvecklingsarbete SCB, Medborgar-
undersokning 2021/2022

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Ett jamlikt deltagande i demokratin
Oppna Jamforelser Folkhélsa 2019.

Tillit till samhallets institutioner

Andel personer 16-85 dr som har stort respektive litet fértroende for olika
institutioner i samhallet. Procent

Manniskors tillit till samhallets institutioner har koppling till hur val dessa
fungerar som en resurs i manniskors vardag, vilket ocksd kan pdverka det
demokratiska deltagandet.

Hbg andel efterstravas.

Resultatindikator

Datakalla med &rlig datainsamling, sedan 1986.

Indikatorn baseras pé frdgan: "Hur stort fortroende har du for det satt pa
vilket foljande institutioner och grupper skéter sitt arbete?”.

Polis, domstolar, forsvaret

Kungahuset

Svenska kyrkan

Riksbanken, storforetagen, de fackliga organisationerna, bankerna
Riksdagen, kommunstyrelserna, regeringen och de politiska partierna
Radio/TV och dagspress

Sjukvarden, universitet/hdgskolor och grundskola

Respondenter har kunnat vdlja mellan foljande fem svarsalternativ: mycket
stort fortroende, ganska stort fortroende, varken stort eller litet
fortroende, ganska litet fortroende och mycket litet fértroende.

Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfréga. Andelen som
uppgivit att det ar mycket eller ganska hogt fortroende samt andelen som
uppgivit att de har ganska eller mycket 1&gt fortroende.

Indikatorn f&ngar de som har stort fértroende respektive 13gt fortroende
for Riksdagen, kommunstyrelserna, regeringen och de politiska partierna.

Den nationella SOM-undersokningen ar den mest omfattande
undersokningen och har genomforts varje host sedan 1986 med ett
slumpmadssigt urval personer boende i Sverige. Frdn och med 2008 &rs
undersokning &r 8ldersintervallet 16-85 ar. Matningarna genomfors som
flera delundersékningar med olika inriktningar.
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MO7.3
Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO7.4
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade

Fokusomréde

Tillit till samhallets institutioner

Den nationella SOM-undersokningen, SOM-institutet, Géteborgs
universitet.

Frdgan &ndrades 2008. 1986-2008: "Hur stort fortroende har Du for det
satt pé vilket féljande samhallsinstitutioner och grupper skéter sitt arbete?”
Det medfor att data inte &r jamforbar over tid.

Riket.

Rlder, kén, utbildning, Stad-land, uppvéxt, subjektiv klass, vanster-hoger,
partisympati.

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Ett jamlikt deltagande i det civila samhallet

Oppna Jamforelser Folkhélsa 2019.

Deltagande i sociala aktiviteter, 16—84 &r

Andel personer 16-84 ar som deltagit i sociala relationer under de senaste
12 ménaderna. Procent.

Deltagandet i det civila samhallet i Sverige ar hdgt jamfort med andra
lander, men det skiljer sig mellan olika socioekonomiska grupper.
Deltagande i sociala aktiviteter kan starka manniskors fortroende for och
relationer till varandra, vilket i sin tur 6kar den sociala sammanhéliningen
och gor att manniskor kanner tillit till andra.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pé frdgan: Har du deltagit i ndgon av foljande
aktiviteter under de senaste 12 manaderna? Svarsalternativ (flera kan
anges): Studiecirkel eller kurs p& din arbetsplats och fritid,
Fackféreningsmote eller annat féreningsméte, Teater eller bio,
Konstutstallning eller museum, Religids sammankomst, Sporttillstalining,
Skrivit i blogg eller inséndare i tidning eller tidskrift, Demonstration av
ndgot slag, Offentlig tillstélining t.ex. danstillstélining, marknadsbesck eller
liknande, Storre slaktsammankomst, Privat fest, Foljt sociala natverkssajter
pé internet, Skrivit inlédgg, deltagit i diskussioner eller spelat med andra pd
internet, Inget av ovanstdende.

Socialt deltagande beraknas genom att summera antalet aktiviteter som
respondenterna deltagit i. Brytpunkten for ett 18gt socialt deltagande ldggs
vanligtvis vid en aktivitet. De som har deltagit i tva eller fler aktiviteter
anses vara socialt deltagande medan de som inte deltar i ndgon eller
endast en aktivitet anses ha ett 13gt socialt deltagande.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frégan var 1,3
procent &r 2018.

Riket, l&n
Kén, 8lder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fodelseland.
MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet

Ett jamlikt deltagande i det civila samhallet
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MO7.4

Andra uppf6ljnings-
system

MO7.5
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO7.6
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Deltagande i sociala aktiviteter, 16—84 &r

Agenda 2030 (utvecklingsarbete, SCB).

Tillit till andra, 16—84 &r

Andel personer 16-84 ar som uppger att de litar pd de flesta manniskor.
Procent.

Deltagandet i det civila samhdéllet i Sverige ar hdgt jamfort med andra
ldnder, men det skiljer sig mellan olika socioekonomiska grupper.
Deltagande i sociala aktiviteter kan starka manniskors fortroende for och
relationer till varandra, vilket i sin tur 6kar den sociala sammanhéliningen
och gor att manniskor kanner tillit till andra.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pé frédgan; Tycker du att man i allmédnhet kan lita p8 de
flesta manniskor? Svarsalternativ: Ja, Nej.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for fr&gan var 1,2
procent &r 2018.

Riket

Kén, 8lder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fodelseland.
MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet

Ett jamlikt deltagande i det civila samhallet

Kolada — A2030. Oppna Jémforelser Folkhélsa 2019. SKR Strategi for
halsa.

Utsatt for diskriminering och krinkande behandling, 16—84 &r

Andel personer 16-84 ar som har blivit utsatta fér krankande behandling.
Procent.

Att bli utsatt for diskriminering och krédnkande behandling kan allvarligt
begransa individers och gruppers kontroll, inflytande och delaktighet och
pé sd satt aven forutsattningarna for en god och jamlik halsa.
Diskriminering handlar om att en person missgynnas eller krénks genom
en orattvis behandling, exempelvis trakasserier eller sexuella trakasserier,
né&got som forekommer pd bland annat arbetsplatser och i skolan.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pé fragorna:

Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt pd ett
satt sd att du ként dig krankt? Svarsalternativ: Nej [G& vidare till frdga X];
Ja, ndgon gang; Ja, flera génger.

Hade den krénkande behandlingen eller bemétandet samband med ndgot
av foljande? Svarsalternativ (flera kan anges): Etnisk tillhdrighet, Kn,
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MO7.6

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO7.7
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Utsatt for diskriminering och krinkande behandling, 16—84 &r

Sexuell identitet, Alder, Funktionsnedsattning, Religion, Hudfarg,
Utseende, Konsidentitet eller/och konsuttryck, Annat, Vet inte.

Folkhalsomyndigheten har valt att redovisa andelen som svarade “Ja,
n&gon gang” eller “Ja, flera gdnger” pa forsta fragan.

Nationella folkhélsoenkdten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frégorna var 0,9
procent resp. 1,6 procent dr 2018.

Riket, 1an

Kén, 8lder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fodelseland.
MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet

Arbetet for de manskliga rattigheterna

Agenda 2030 SDG-indikator 10.3.1.

Utsatt for trakasserier, 16—84 ar

Andel personer 16-84 ar som blivit utsatt for trakasserier fran chefer eller
arbetskamrater. Procent.

Att bli utsatt for diskriminering och krédnkande behandling kan allvarligt
begransa individers och gruppers kontroll, inflytande och delaktighet och
pé sd satt dven forutsattningarna for en god och jamlik halsa.
Diskriminering handlar om att en person missgynnas eller krénks genom
en orattvis behandling, exempelvis trakasserier eller sexuella trakasserier,
ndgot som férekommer p& bland annat arbetsplatser och i skolan.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakélla med rlig datainsamling.

Indikatorn bygger pa en frdga i Nationella Trygghetsundersokningen som
avser att fdnga omfattningen av utsatthet for trakasserier:

Har du under forra 8ret (2019), av en och samma person vid upprepade
tillfallen, blivit forfoljd eller fatt o6nskade besok, telefonsamtal eller
meddelanden, via brev, sms eller internet? Rakna inte med
telefonforsaljning eller liknande.

Trakasserier definieras i NTU som en serie av mer eller mindre allvarliga
handelser med samma fordvare. Det behdver inte ndédvandigtvis handla
om brottsliga handelser juridiskt sett. I de fall som NTU med den hér
frégan fdngar sddant som &r brottsligt skulle det kunna handla om till
exempel grov fridskrénkning, grov kvinnofridskréankning, olaga forfoljelse,
ofredande eller hemfridsbrott.

Nationella trygghetsundersokningen, NTU, Brottsforebyggande radet (Brd)

Nationella trygghetsunders6kningen (NTU) &r en arligen dterkommande
nationell brottsoffer- och trygghetsundersdkning. NTU genomfor &rligen
sedan 2006 och senast 2020.

Underlaget utgdrs av cirka 74 000 personer som genom post- och
webbenkéter har svarat pd frégor om utsatthet for brott, otrygghet och
oro for brott, fortroende for rattsvasendet och erfarenheter av kontakter
med rattsvasendet.

Eventuella felkéllor beh6ver utredas i samarbete med Bra.
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MO07.7
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Malomrdde
Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO7.8
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Utsatt for trakasserier, 16—84 ar
Riket

kon, &lder, utbildning, fédelseland, familjetyp (sammanboende med eller
utan barn; ensamstdende med eller utan barn), bostadstyp (smahus,
flerfamiljshus), boendeort.

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Arbetet for de manskliga rattigheterna

Sveriges officiella statistik, Brd. Agenda 2030 SDG-indikator 11.7.2.

Utsatt fér hot, 16—-84 ar

Andel personer 16-84 ar som blivit utsatta for hot eller hotelser om vald
under de senaste 12 mnaderna. Procent.

Att bli utsatt for vald eller att bli utsatt for hot om véld bidrar ocksa till
otrygghet och vald i néra relationer, inklusive sexuellt vald, utgor ett
samhallsproblem och ar ett allvarligt hot mot hdlsan. Utsatthet fér sexuellt
vald bland barn innebar ocksd ett hot mot halsan och kan ge konsekvenser
aven senare i livet.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pé frdgan: Har du under de senaste 12 manaderna
blivit utsatt for hot eller hotelser om véld s& att du blev radd?
Svarsalternativ: Ja, Nej.

Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frdgan var 1,1
procent &r 2018

Riket, 1an
Kon, alder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fédelseland.
MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet

Arbetet for de manskliga rattigheterna
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MO7.9
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO7.10UO0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Utsatt for vald, 16—84 &r
Andel personer 16-84 &r som blivit utsatt for fysiskt vald. Procent.

Att bli utsatt for diskriminering och krédnkande behandling kan allvarligt
begransa individers och gruppers kontroll, inflytande och delaktighet och
pd s& satt dven forutsattningarna for en god och jamlik halsa.
Diskriminering handlar om att en person missgynnas eller krénks genom
en orattvis behandling, exempelvis trakasserier eller sexuella trakasserier,
ndgot som forekommer p& bland annat arbetsplatser och i skolan.

Lag andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat 8r, senast &r 2020.

Indikatorn baseras pd frdgan: Har du under de senaste 12 manaderna
blivit utsatt for fysiskt v8ld? Svarsalternativ: Ja, Nej.

Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhdlsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frégan var 0,8
procent &r 2018

Riket, l&n

Kon, alder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstnivd, fédelseland.
MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet

Arbetet for de manskliga rattigheterna

Agenda 2030 SDG-indikator 16.1.3

Utsatthet for vald i nara relation, vuxna och barn

Att bli utsatt for vald eller att bli utsatt for hot om véld bidrar ocksa till
otrygghet och vald i néra relationer, inklusive sexuellt vald, utgor ett
samhéllsproblem och &r ett allvarligt hot mot hélsan. Utsatthet for sexuellt
vald bland barn innebar ocksd ett hot mot halsan och kan ge konsekvenser
aven senare i livet.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Arbetet for de manskliga rattigheterna

SRHR-strategin — Utvecklingsindikator. Agenda 2030 SDG - indikator
5.2.3(N) och SDG-indikator 5.2.1.
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MO7.11U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO7.12U0

Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Utsatthet for sexuellt vald, barn

Att bli utsatt for vald eller att bli utsatt for hot om vald bidrar ocksa till
otrygghet och vald i néra relationer, inklusive sexuellt vald, utgér ett
samhallsproblem och ar ett allvarligt hot mot hélsan. Utsatthet for sexuellt
véld bland barn innebar ocksd ett hot mot hélsan och kan ge konsekvenser
aven senare i livet.

Utvecklingsomrade (UO). Folkhdlsomyndigheten &r ansvarig fér SDG-
indikator 16.2.3.

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Arbetet for de manskliga rattigheterna
SRHR-strategin — utvecklingsindikator. Agenda 2030 SDG-indikator 16.2.3.

Egenmakt och sjdlvbestammande i sexualitet och sexuella
relationer

For att uppnd sexuell och reproduktiv halsa behdver sexuella och
reproduktiva rattigheter utgéra grunden. Sexuella och reproduktiva
rattigheter handlar bland annat om att f& bestamma 6ver sin identitet,
kropp och sexualitet utan risk for att utsattas for sexuellt vald eller fysiskt
vald, oavsett kén, konséverskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhorighet, funktionsforméga, sexuell laggning och dlder. Att manniskor
kanner egenmakt och sjdlvbestdmmande i sexualitet och sexuella
relationer ar darfor viktigt for en god halsa.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter

SRHR-strategin — utvecklingsindikator.
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MO7.13U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomréde
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

Brukarbedémning

All vdrd och omsorg bygger pd patienters, klienters och brukares
delaktighet, inflytande och sjalvbestammande. Brukarinflytande ar ett
samlingsnamn for insatser och aktiviteter som ska stérka vard- och
omsorgstagares inflytande. Detta kan galla brukare inom hemtjdnst och
aldreomsorg, inom LSS-verksamhet (lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade) och inom individ- och familjeomsorgen (IFO).

Utvecklingsomréde (UO)

MO 7: Kontroll, inflytande och delaktighet
Okad kontroll, inflytande och delaktighet fér vissa individer och grupper
SKR Strategi for halsa.

Malomrade 8: En jamlik och halsoframjande halso- och

sjukvard

MOS8.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Avstatt likarvard trots upplevt behov

Andel personer 16 8r och &ldre som avstdtt frén lakarvard trots upplevt
behov. Procent.

For en jamlik halso- och sjukvard maste vdrden vara tillganglig for alla som
behdver den. Detta géller alla typer av vard. Idag finns det mdnga som
avstdr fran att soka vard trots upplevt behov. Det kan bero pé att man inte
anser sig ha rdd, att den typen av v8rd som behévs inte finns tillganglig
dar man bor, att man upplevt sig diskriminerad eller inte tror att man
skulle fa hjalp. Det kan ocks& handla om att man inte kan navigera i
varden och inte vet vart man ska vanda sig.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med &rlig datainsamling.

Indikatorn baseras pé frdgan: Avstdtt fr&n ldkarbesok trots behov de
senaste 12 manaderna.

Med svarsalternativen: ja, nej, vet €j, vill ej svara.

ULF/SILC, SCB

Sedan 1975 genomfor SCB pd uppdrag av Sveriges riksdag arligen
undersokningar av svenska folkets levnadsforhdllanden, kallad ULF. ULF &r
integrerad med EU:s undersokning om inkomst och levnadsférhdllanden
(EU Statistics on Income and Living Conditions) och kallas darfor
ULF/SILC. ULF/SILC &r en &rlig urvalsundersokning i befolkningen, 16 &r
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Avstatt likarvard trots upplevt behov

och aldre. Urvalet till ULF/SILC bestod 2019 sammantaget av 19 800
individer i ldrarna 16 8r och &ldre som drogs ifrdn RTB.

De osdkerhetskallor som bedéms bidra mest relevanta &r urval, bortfall
och matning. Fér 2019 8rs undersokning uppgick bortfallet i ULF/SILC till
49,4 procent for gruppen 16 ar och &ldre.

Riket, l&n

kon, dlder, fédelseland, hushallstyp, utrikes fodda, inrikes fodda, vistelsetid
(utrikes fodda), utbildningsnivd, huvudsaklig sysselsattning, yrkesstallning

férvarvsarbetande, arbetare och tjdnsteman, disponibel inkomst i kvintiler,
region, urbaniseringsgrad, region enligt NUTS2

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd
Tillgénglighet for att mota olika behov

Sveriges officiella statistik, SCB. Agenda 2030 SDG-indikator 3.8.3(N).
Vérdanalys Tillganglighet — indikator 7.

Upplevelse av vardmétet — involvering och delaktighet

Andel patienter som upplever sig involverade och delaktiga i sin vard och i
beslut rérande densamma. Procent.

Ett halsofrémjande vérdméte kannetecknas av patient- och
personcentrering, stod for patientens psykosociala resurser, ett icke-
diskriminerande forhaliningssatt och information och kommunikation som
patienten forstdr. Det &r dérmed viktigt att patienten kanner sig involverad
och delaktig i vdrdmétet och forstdr kommunikation och information.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat ar sedan 2009.

Dimensionen “involvering och delaktighet” i Nationell Patientenkat avser
att belysa huruvida patienten upplever sig involverad och delaktig i sin
vérd och i beslut rérande densamma. Dimensionen innehaller tvé
perspektiv som belyser lakarinitiativet och patienténskan samt i vilken
utstrackning patienten upplever att behandlaren tog hansyn till detta.

Indikatorn baseras pé enkétfrdgorna:

Tog lakaren hansyn till dina egna erfarenheter av din sjukdom/ditt
hélsotillstdnd? Gjorde lékaren dig delaktig i besluten betraffande din
vard/behandling? Var du delaktig i besluten betraffande din
vard/behandling i den utstrackning du énskade? Diskuterade du och
lakaren vad du sjdlv kan gora for att forbdttra din halsa?

I Nationell Patientenkdt anvénds en 5-gradig skala, en s& kallad likertskala.
Skalan I6per frdn “Nej, inte alls” till “Ja, helt och hallet”. Utdver den 5-
gradiga skalan ges svarsalternativet "Ej aktuellt”. Likertskalan later
respondenten markera i vilken grad som denne instdémmer i en fraga.

Nationell patientenkat, Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

Nationell Patientenkat &r ett samlingsnamn for dterkommande nationella
undersokningar av patientupplevelser inom offentligt finansierad halso-
och sjukvérden. Sedan 2009 deltar samtliga regioner i Nationell
Patientenkat. Frdgorna i Nationell Patientenkat ar indelade i sju
dimensioner. Nationellt gemensamma undersokningar har genomforts
vartannat 8r inom primarvard, somatisk dppen- och slutenvard,
akutmottagningar, psykiatrisk 6ppen- och slutenvard, barnsjukvard Gppen-
och slutenvérd samt barn- och ungdomspsykiatri.

Vem Nationell Patientenkat riktar sig till beror pd méatning. For
primarvdrdsmatningen bestdr urvalet av de som nyligen har varit i kontakt
med primdrvarden, eftersom respondenterna i denna matning ombeds att
utvardera sitt senaste primarvérdsbesok.
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Upplevelse av vdrdmétet — involvering och delaktighet

Regioner kan genomfora sd kallade mellandrsundersokningar eller
extraundersokningar om de vill.

Urvalsundersokning med visst bortfall. Felkallor ska utredas i samarbete
med SKR.

Riket, 1an
Kon, alder, utbildningsniva, sysselsattning
MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd

V&rdmdten som &r halsofrémjande och skapar forutsattningar for jamlika
insatser och resultat

V&rdanalys — Personcentrering 4.

Upplevelse av vardmotet — information och kunskap

Andel patienter som upplever att vrden formar informera/kommunicera
pd ett satt anpassat utifrén deras individuella forutsattningar och pa ett
proaktivt satt. Procent.

Ett halsofréamjande v8rdmdte kdnnetecknas av patient- och
personcentrering, stod for patientens psykosociala resurser, ett icke-
diskriminerande forhdllningssatt och information och kommunikation som
patienten forstdr. Det &r darmed viktigt att patienten kanner sig involverad
och delaktig i vdrdmétet och forstdr kommunikation och information.

Hog andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat ar sedan 2009.

Dimensionen “information och kunskap” i Nationell Patientenkat avser att
belysa hur vél patienten upplever att varden formar
informera/kommunicera pd ett satt anpassat utifrén individuella
forutsattningar och pd ett proaktivt sétt. Det ror exempelvis information
om forseningar/vantetider, att patienten far svar pd fragor pd ett
forstdeligt satt, att patienten blir informerad om
behandling/medicinering/biverkningar/varningssignaler som denne bor
uppmarksamma etc. Dimensionen avser dven belysa patientens upplevelse
av hur val nérstéende involveras.

Indikatorn baseras pd enkéatfrdgorna:

Fick du tillrackligt med information om medicinering och eventuella
biverkningar? Om du stallde fr&gor till personalen, fick du svar som du
forstod? Fick du tillrackligt med information om varningssignaler att vara
uppmarksam p& betraffande din sjukdom/ditt halsotillst&nd eller din
medicinering/behandling? Férklarade lakaren medicineringen/behandlingen
pé ett sétt som du forstod? Fick du tillrdckligt med information om din
vard/behandling? Under besoket, informerade personalen dig om
eventuella férseningar?

I Nationell Patientenkat anvénds en 5-gradig skala, en s8 kallad likertskala.
Skalan I6per frdn “Nej, inte alls” till Ja, helt och hallet”. Utdver den 5-
gradiga skalan ges svarsalternativet "Ej aktuellt”. Likertskalan later
respondenten markera i vilken grad som denne instammer i en frdga.

Nationell patientenkat, Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

Nationell Patientenkat &r ett samlingsnamn fér terkommande nationella
undersokningar av patientupplevelser inom offentligt finansierad halso-
och sjukvérden. Sedan 2009 deltar samtliga regioner i Nationell
Patientenkat. Frdgorna i Nationell Patientenkét &r indelade i sju
dimensioner. Nationellt gemensamma undersokningar har genomforts
vartannat 8r inom priméarvard, somatisk dppen- och slutenvard,
akutmottagningar, psykiatrisk 6ppen- och slutenvérd, barnsjukvard 6ppen-
och slutenvdrd samt barn- och ungdomspsykiatri.

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
100 (142)

MO08.3

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade

Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MO08.4U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde

Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO08.5
Matt

Motivering
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Upplevelse av vdrdmétet — information och kunskap

Vem Nationell Patientenkat riktar sig till beror p& métning. For
primarvardsmatningen bestdr urvalet av de som nyligen har varit i kontakt
med primdrvarden, eftersom respondenterna i denna matning ombeds att
utvérdera sitt senaste primarvardsbesok.

Regioner kan genomféra sd kallade mellandrsundersckningar eller
extraundersokningar om de vill.

Urvalsundersokning med visst bortfall. Felkallor ska utredas i samarbete
med SKR.

Riket, 1an
Utbildningsnivd, sysselsattning
MO 8: En jamlik och hélsofrémjande halso- och sjukvard

V&rdméten som &r halsofrémjande och skapar forutsattningar for jamlika
insatser och resultat

Vérdanalys — Personcentrering 4.

Barns egna upplevelser av viardmotet

Ett halsofréamjande vardmdte kdnnetecknas av patient- och
personcentrering, stod for patientens psykosociala resurser, ett icke-
diskriminerande forhdllningssatt och information och kommunikation som
patienten forstdr. Det ar darmed viktigt att patienten kdnner sig involverad
och delaktig i vdrdmoétet och forstdr kommunikation och information. Det
behdvs ocksd information om barnens upplevelser av vdrdmaten, vilket
saknas idag.

Utvecklingsomrade (UO).

P&gdende utvecklingsarbete, Nationell patientenkat, SKR.

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd

V&rdméten som &r halsofrémjande och skapar forutsattningar for jamlika
insatser och resultat

V&rdanalys — Personcentrering 4.

Uppfattning om vérden ges pa lika villkor

Andel personer 18 och &ldre som uppfattar att vard ges pd lika villkor.
Procent.

For att individer ska vénda sig till varden vid behov kan fértroendet for
halso- och sjukvarden vara avgorande. Upplevelsen av om varden ges pd
lika villkor kan pdverka bdde om man vander sig till vdrden och kvaliteten
pd vardmotet.

Hbg andel efterstravas.
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Uppfattning om vérden ges p4 lika villkor
Resultatindikator
Nationell datakalla med arlig datainsamling.

Indikatorn visar andelen inv8nare som uppfattar att vard ges pa lika villkor
i sitt landsting/sin region. P4 lika villkor betyder att det &r behovet av vérd
som avgor, inte ndgot annat som alder, kén, fodelseland eller dylikt.
Frdgan har stillts oavsett om invdnaren har haft kontakt med vérden eller
inte under det senaste halvéret. De som svarat “Vet inte” eller inte svarat
pé frdgan &r inte med i resultatet.

Taljare
Antal invdnare som har svarat “Ja” pd péstédendet om att vard ges pa lika
villkor.

Namnare

Totalt antal svarande i det aktuella dret. De som svarat "Vet inte" eller inte
svarat raknas inte med.

Halso-och sjukvardsbarometern, Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

Halso- och sjukvardsbarometern &r en nationell undersdkning som visar
hur manniskor uppfattar halso- och sjukvdrden. Undersokning som riktar
sig till alla individer 18 3r och aldre, som &r folkbokforda i respektive
region. Fradgeformularet bestdr av tio frdgor om hélso- och sjukvérden
samt fyra bakgrundsfrdgor om respondenten. Regioner har mdjlighet att
l&gga till regionspecifika frégor.

Totalt samlades det in 42 090 svar under 2019. De flesta regioner valde
att samla in 1 000 svar. Datainsamlingen genomférdes under perioderna
april och maj samt oktober och november 2019.

Detta &r en urvalsundersdkning med visst bortfall. Om bortfallet betraktas
som slumpmadssigt uppgdr den statistiska felmarginalen i undersokningen
till cirka +/- 0,5 procent pa riksnivd och cirka +/- 1-3 procent p&
landstings-/regionniva.

De individer som svarat i undersokningen speglar i relativt hog grad den
totala populationen vad galler kéns- och 3ldersfordelning samt fodelseland.
Personer i 8lder 60 8r och uppat ar ndgot 6verrepresenterade medan
personer i 8ldern 18-39 &r &r ndgot underrepresenterade. Detta pdverkar
totalresultaten till viss del d3 &ldre personer generellt & ndgot mer ngjda
an yngre. Kvinnor ar ndgot 6verrepresenterade, men detta pdverkar inte
totalresultatet namnvart da det ar sma attitydskillnader mellan kénen.

Riket, l&n
Kén, 8lder, utbildningsniv, fodelseland
MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd

Vérdmoten som &r halsoframjande och skapar forutsattningar for jamlika
insatser och resultat

Socialstyrelsen Oppna jamforelser 2020 Sex fragor om vrden.

MPR-vaccination, barn

Andel 2-&ringar som vaccinerats for massling, passjuka och réda hund.
Procent.

For att férebygga allvarliga sjukdomar erbjuds alla barn vaccination enligt
det allmé@nna vaccinationsprogrammet. Befolkningens attityder och
kunskaper kring vaccination ar av stor betydelse fér vaccinationsgraden i
samhallet. De allra flesta barn vaccineras i dag, men det finns skillnader
mellan olika grupper och det &r viktigt att alla nds i samma utstrackning.
Darfor ar det angeldget att folja upp barnvaccinationer som MPR
(massling, pdssjuka och réda hund) vaccination samt HPV-vaccination.

Hog andel efterstravas.
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MPR-vaccination, barn
Resultatindikator
Nationell datakalla med I6pande datainsamling.

Andel 2-8riga barn som vaccinerats med en vaccindos mot massling,
péssjuka och réda hund (MPR) bland alla inskrivna barn p& BVC.

Nationella vaccinationsregistret (NVR), Folkhdlsomyndigheten

Rapportering till nationella vaccinationsregistret (NVR) ska ske i samband
med vaccineringen. Sedan 2013 ska alla vaccinationer i det allmanna
vaccinationsprogrammet fér barn, oberoende av dlder pd den som
vaccinerats, rapporteras till det nationella vaccinationsregistret.

Vaccinationer som ska rapporteras ar foljande: difteri, stelkramp, kikhosta,
polio, Haemophilus influenzae typ b, pneumokocker, méssling, péssjuka,
réda hund och humant papillomvirus.

De uppgifter som ska rapporteras ar: datum for vaccinationen; den
vaccinerades personnummer, samordningsnummer eller reservkod; det
vaccin som anvants med satsnummer; och den vardgivare som har
ansvarat for vaccinationen. Den vaccinerades folkbokféringsort hdamtas
frén folkbokféringsregistret.

Viss underrapportering forekommer till exempel hos elevhélsan. I
kommuner dar registrering och datadverforing fungerar val
Overensstdmmer vaccinationstackningen enligt vaccinationsregistret val
med tdckningen enligt elevhalsans egen statistik.

Riket, 1an, kommun

Personnummerbaserad data gar att lankas till annan registerdata for att
studera t.ex. vardnadshavares utbildningsnivd, fodelseland, etc.

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd
Halso- och sjukvadrdens halsoframjande och férebyggande arbete

Oppna jamférelser folkhélsa 2019.

HPV-vaccination

Andel flickor fédda under vissa ar som ar vaccinerade med HPV-vaccin.
Procent.

For att forebygga allvarliga sjukdomar erbjuds alla barn vaccination enligt
det allmé@nna vaccinationsprogrammet. Befolkningens attityder och
kunskaper kring vaccination ar av stor betydelse for vaccinationsgraden i
samhéllet. De allra flesta barn vaccineras i dag, men det finns skillnader
mellan olika grupper och det &r viktigt att alla nds i samma utstrackning.
Darfor ar det angeldget att félja upp barnvaccinationer som MPR
(massling, pdssjuka och réda hund) vaccination samt HPV-vaccination.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med I6pande datainsamling.

Andel folkbokfdrda flickor med minst en registrerad dos HPV-vaccin i
vaccinationsregistretett visst vaccinationsdatum per kommun/lan och
fodelsedr. Exempel: flickor fodda 2003-2008, vaccinationsdatum t o m
2020-06-30.

HPV-vaccin har erbjudits flickor i &rskurs 5 eller 6 inom det allménna
vaccinationsprogrammet for barn. Vid 13 &rs alder bor de flesta ha fatt
erbjudande om vaccination. Sedan augusti 2020 erbjuds vaccination alla
barn, oavsett kon, i drskurs 5.

HPV-vaccinationstackningen har foljts kontinuerligt under dren. Statistiken
sammanstdlls tvd gdnger om 3ret och publiceras pd
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HPV-vaccination

Folkhalsomyndighetens webbsida. I slutet av 2019 var tackningsgraden for
minst en vaccindos 86 procent bland flickor fodda 2006.

Nationella vaccinationsregistret (NVR), Folkhdlsomyndigheten

Rapportering till nationella vaccinationsregistret (NVR) ska ske i samband
med vaccineringen. Sedan 1 januari 2013 &r det obligatoriskt att
rapportera HPV-vaccinationer givna inom det nationella
vaccinationsprogrammet till det nationella vaccinationsregistret.

Vaccinationer som ska rapporteras ar foljande: difteri, stelkramp, kikhosta,
polio, Haemophilus influenzae typ b, pneumokocker, méssling, péssjuka,
réda hund och humant papillomvirus.

De uppgifter som ska rapporteras &r: datum fér vaccinationen; den
vaccinerades personnummer, samordningsnummer eller reservkod; det
vaccin som anvants med satsnummer; och den vardgivare som har
ansvarat for vaccinationen. Den vaccinerades folkbokféringsort hamtas
frén folkbokféringsregistret.

Det forekommer en viss underrapportering till det nationella
vaccinationsregistret, som kan bero sdval pd den tekniska, som den
manskliga faktorn. Den verkliga andelen vaccinerade kan darfor vara
hogre i flera kommuner. . I kommuner dar registrering och dataéverféring
fungerar val 6verensstammer vaccinationstackningen enligt
vaccinationsregistret val med tackningen enligt elevhdlsans egen statistik.

Riket, 1&n, kommun

Personnummerbaserad data gdr att ldnkas till annan registerdata for att
studera t.ex. vdrdnadshavares utbildningsniv, fodelseland, etc.

MO 8: En jamlik och hélsofrémjande halso- och sjukvard

Halso- och sjukvadrdens halsoframjande och férebyggande arbete

Screening for livmoderhalscancer

Andel kvinnor som efter kallelse deltagit i screening for livmoderhals-
cancer. Procent.

Att screena for vissa sjukdomar &r ett satt att tidigt upptack sjukdom, och
kan bidra till Iagre dodlighet. I dag erbjuds alla kvinnor i vissa dldrar
screening for livmoderhalscancer och bréstcancer. Aven screening for
tjock- och @ndtarmscancer ar pd vég att inforas i stora delar av landet. Det
finns sociala skillnader i vilka som kommer till screening nar de kallas, och
barrigrer som 13g halsolitteracitet, kostnader och kulturella skal har lyfts
fram.

Hog andel efterstravas.
Processindikator
Nationell datakalla med I6pande datainsamling.

Andel kvinnor som efter kallelse till screening for livmoderhalscancer
genomgatt gynekologisk cellprovtagning, i procent. Avser cellprovtagning
med analys for HPV och/eller cytologi. Procent.

Téljare: Antal kvinnor som genomgatt gynekologisk cellprovtagning efter
kallelse till screening for livmoderhalscancer

Namnare: Totala antalet kvinnor som kallats till gynekologisk cellprov-
tagning inom screeningprogrammet under ett kalenderar.

Uppfdljningsperiod: Socialstyrelsen rekommenderar att kvinnor kallas till
screening

23-29 &r cellprovtagning med analys fér cytologi vart tredje &r,
3049 &r cellprovtagning med analys fér HPV vart tredje ar och
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Datakalla

Screening for livmoderhalscancer
50-64 &r cellprovtagning med analys for HPV vart sjunde &r.

Aven kvinnor 64-70 8r bor erbjudas ett cellprov om de inte har ett cell-

prov registrerat efter 63 ars &lder, varfor uppféljningen omfattar kvinnor
t.o.m. 70 &rs &lder. Socialstyrelsen foresldr en arlig uppfcljning. Andelen
provtagna kvinnor bor relateras till kallelsedr for respektive dldersgrupp.

Definition kalenderér: Inbokat provtagningsdatum utgér underlag for
redovisningen.
Nationellt kvalitetsregister for cervixcancerprevention, NKCx.

NKCx, det nationella kvalitetsregistret for cervixcancerprevention, bestar
av tva register, processregistret och analysregistret.

Analysregistret har 100 procent nationell tackning av data om kallelser,
cellprover och vavnadsprover fran livmoderhalsen. Processregistret
innehdller data fr&n vardkedjans alla steg, dtkomliga i realtid, och tacker i
dag 81 procent av den kvinnliga befolkningen.

Om data redovisas efter for kort uppféljningstid har inte alla kvinnor som
kallats under ett kalenderdr hunnit delta vilket ger en falskt 1&g deltagar-
frekvens. Arlig omkallelse av kvinnor som tidigare uteblivit gor att dessa

blir Gverrepresenterade i ndmnaren och deltagandet kan te sig Iagt. Data
rensade for denna effekt bor ocksd redovisas.

Riket, 1an.

Alder indelat i 23-29 &r, 30—49 &r och 50-68 &r. Registerdata med
personnummer gér att lanka till andra register for att redovisa p&
utbildningsniva, fodelseland, etc.

MO 8: En jamlik och hélsofrémjande halso- och sjukvard
Halso- och sjukvardens halsoframjande och férebyggande arbete.

Socialstyrelsen (2020) Nationell utvardering av livmoderhalsscreening —
indikator 2. Oppna Jamforelser Folkhdlsa 2019.

Patienter som diskuterat levnadsvanor med primarvérden

Andel patienter som diskuterat levnadsvanor med personal i primarvarden.
Procent.

WHO uppskattar att hdlsosamma levnadsvanor i befolkningen skulle kunna
forebygga en stor andel av all hjért- och karlsjukdom, och aven en del av
alla cancersjukdomar, diabetes och kronisk luftvdgssjukdom. De fyra
levnadsvanor som &r mest forknippade med dessa tillst&nd &r otillrécklig
fysisk aktivitet, ohalsosamma matvanor, riskbruk av alkohol och
tobaksrokning. Det ar darfor viktigt att man inom primérvarden diskuterar
levhadsvanor med patienten.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat ar sedan 2009.

Andel patienter som svarat "Ja” p& frdgan: Diskuterade ldkaren eller ndgon
annan ur personalen ndgon av féljande levnadsvanor; matvanor,
motionsvanor, tobaksvanor, alkoholvanor?

Indikatorn baseras pé féljande fragor:

Diskuterade ldkaren eller ndgon annan ur personalen ndgon av féljande
levhadsvanor med dig?

Matvanor. Motionsvanor. Tobaksvanor. Alkoholvanor.
For vart och ett finns olika svarsalternativen

Ja, vid detta besok; Ja, under det senaste halvéret; Nej
Svaren presenteras for de bda ja-alternativen.

Nationell patientenkat, Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besck: Nobels vag 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
105 (142)

MO08.9

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO8.10U0
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikators status

Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Malomrade
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

Patienter som diskuterat levnadsvanor med primarvérden

Nationell Patientenkat &r ett samlingsnamn fér terkommande nationella
undersokningar av patientupplevelser inom offentligt finansierad halso-
och sjukvérden. Sedan 2009 deltar samtliga regioner i Nationell
Patientenkat. Frdgorna i Nationell Patientenkét &r indelade i sju
dimensioner. Nationellt gemensamma undersokningar har genomforts
vartannat 3r inom primérvard, somatisk 6ppen- och slutenvard,
akutmottagningar, psykiatrisk 6ppen- och slutenvérd, barnsjukvard 6ppen-
och slutenvérd samt barn- och ungdomspsykiatri.

Vem Nationell Patientenkét riktar sig till beror p& métning. For
primérvardsmatningen bestar urvalet av de som nyligen har varit i kontakt
med primdrvarden, eftersom respondenterna i denna matning ombeds att
utvérdera sitt senaste primarvardsbesok.

Urvalsundersokning med visst bortfall. Felkdllor ska utredas i samarbete
med SKR.

Riket, 1an

Kon, alder, utbildningsniva, sysselsattning

MO 8: En jamlik och hélsofrémjande halso- och sjukvard

Halso- och sjukvardens halsoframjande och forebyggande arbete

Oppna Jamforelser Folkhélsa 2019.

Radgivning vid daglig rékning fér vuxna med sérskild risk

WHO uppskattar att hdlsosamma levnadsvanor i befolkningen skulle kunna
forebygga en stor andel av all hjért- och karlsjukdom, och aven en del av
alla cancersjukdomar, diabetes och kronisk luftvdgssjukdom. De fyra
levnadsvanor som &r mest forknippade med dessa tillstdnd ar otillracklig
fysisk aktivitet, ohalsosamma matvanor, riskbruk av alkohol och
tobaksrokning. Det ar darfor viktigt att man inom primérvarden diskuterar
levnadsvanor med patienten. R&dgivning till personer som roker dagligen
och som har sarskild risk ar extra viktigt for att forebygga dodligheten.

Utvecklingsomrade (UO).

Se Socialstyrelsen (2018) Nationella riktlinjer for prevention och
behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor — Indikator V1.3*
(Utvecklingsindikator)

Riket, 1&n, kommun, mottagning

Halso-och sjukvardsregion, kon, &lder

MO 8: En jamlik och hélsofrémjande halso- och sjukvard

Halso- och sjukvardens halsoframjande och férebyggande arbete

Socialstyrelsen (2018) Nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohdlsosamma levnadsvanor — Indikator V1.3*
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Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MO08.12U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

Prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor i
specialiserad 6ppenvard och primarvard

Insatser som framjar goda levnadsvanor har potential att minska
sjukdomsbdrdan i befolkningen, och prevention och behandling vid
ohdlsosamma levnadsvanor kan forbattra sjukdomsprognosen. Att
uppméarksamma levnadsvanor hos barn och unga under 18 &r &r ocksd
viktigt. Det forebyggande arbetet beh6ver dock ha ett storre fokus pd
jamlikhet och pd forbattrade forutsattningar for goda levnadsvanor for
personer med lagre socioekonomisk bakgrund.

Utvecklingsomréde (UO).

Se Socialstyrelsen (2018) Nationella riktlinjer for prevention och
behandling vid ohalsosamma levnadsvanor (Utvecklingsindikatorer)

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd
Halso- och sjukvardens halsoframjande och forebyggande arbete.

Socialstyrelsen (2018) Nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohadlsosamma levnadsvanor (flera utvecklingsindikatorer)

Riktade halsoundersokningar

Riktade héalsoundersokningar, framfor allt kopplade till hdlsosamtal, kan ha
positiv effekt pd halsan och pa sociala skillnader i halsa.
Halsoundersokningarna kan rikta sig till sarskilda aldersgrupper och for att
tidigt f&nga upp ohalsa bland personer som invandrat till Sverige kan
halsounderstkningar av nyanlanda och flyktingar vara bra. Aven
ungdomsmottagningarna har en viktig roll i det férebyggande arbetet, inte
minst nar det galler sexuell och reproduktiv hélsa.

Utvecklingsomrade (UO)

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd

Halso- och sjukvardens halsoframjande och férebyggande arbete
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Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppf6ljnings-
system

MOS8.14
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Mélomrade

Tillgéng till ungdomsmottagning

Ungdomsmottagningarna har en viktig roll i det férebyggande arbetet, inte
minst nar det galler sexuell och reproduktiv hdlsa.

MO 8: En jamlik och héalsoframjande hélso- och sjukvérd
Halso- och sjukvardens halsoframjande och férebyggande arbete

SRHR-strategin.

Varit i behov tandldkarvard men avstétt p.g.a. ekonomiska skal

Andel personer 16-84 ar som uppger att de varit i behov av tandlékarvérd
men har avstdtt pd grund av ekonomiska skél. Procent.

Det &r vanligare att avstd fran tandldkarvard (trots behov) av ekonomiska
skal an att avstd annan vard. Dalig tandhalsa &r ett problem i sig, men det
ar aven kopplat till sjukdomar sdsom diabetes och hjart- och kérlsjukdom.
Det preventiva arbetet i tandvdrden har varit framg&ngsrikt, men
skillnaderna i kariesforekomst dkar mellan olika sociala grupper. Personer
med hogre inkomst har battre tandhdlsa an personer med lagre inkomst,
och sambandet blir tydligare med stigande &lder.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn baseras pé fradgorna:

Har du under de senaste tre mdnaderna ansett dig vara i behov av
tandlékarvdrd men anda avstatt fran att soka vérd? Svarsalternativ: Ja,
Nej [Ga vidare till fréga 19]

Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlékarvard?
Svarsalternativ (flera kan anges): Besvaren gick éver, Ekonomiska skal,
Drar mig for att g3 (tandlakarskrack), Hade inte tid, Annan orsak.
Indikatorn f&ngar de som svarat ja och sedan uppgivit "ekonomiska skal”.
Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat 3r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for frégorna var 0,8
procent resp. 1,6 procent &r 2018.

Riket
Kon, alder, utbildningsnivd, sysselsattning, inkomstniva, fédelseland.

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd
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Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

MOS8.15
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikators status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Mélomrade
Fokusomréde

Andra uppfdljnings-
system

MO08.16U0
Matt

Motivering

Varit i behov tandlikarvdrd men avstatt p.g.a. ekonomiska skal

En god, tillgénglig och jamlik tandvard

Regelbundna tandundersdkningar, vuxna

Andel personer som besokt tandvérden for regelbundna undersokningar
under en tio-&rsperiod. Procent.

Regelbundna tandundersékningar gor att man tidigt kan upptacka och
dtgarda tecken pa sjukdomar och problem i munhdlan och minska de
framtida behoven av tandvard. Aven fér barn &r regelbundna
tandundersokningar viktigt och ger goda méjligheter att behdlla en bra
tandhalsa senare i livet.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med regelbunden datainsamling, &rlig uppdatering.

Andel som besokt tandvarden for regelbundna undersokningar under en
tio-arsperiod. Regelbundna undersokningar innebar att man gjort 3 eller
fler basundersokningar under loppet av 10 &r.

Tandhalsoregistret, Socialstyrelsen

Tandhalsoregistret inrdttades 2008 och omfattar inte den tandvard som
ges avgiftsfritt till barn och unga. Till och med 2016 gallde det personer i
dldern 0-19 &r. Mellan 2017 och 2019 ut6kades &ldersintervallet
successivt, och sedan den 1 januari 2019 &r tandvarden avgiftsfri for
personer 0-23 &r.

Tandhalsoregistret innehdller uppgifter om vuxna patienter som har
behandlats med atgarder inom ramen for det statliga tandvadrdsstodet.
Uppgifter om patienternas diagnoser och behandlingar samt antalet
kvarvarande och intakta tander registreras. Sedan 2013 innehdller registret
aven uppgifter om pa vilka grunder sarskilt tandvardsbidrag har lémnats,
och pé vilken grund en patient har fatt tandvard till halso- och
sjukvardsavgift. Uppgifterna rapporteras av tandlakare till
Forsakringskassan, som dérefter skickar vidare uppgifterna till
Socialstyrelsen.

Eventuella felkallor behéver utredas i samarbete med Socialstyrelsen.
Riket, l&n

Alder, kén, utbildningsniva

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd

En god, tillgénglig och jamlik tandvard

Socialstyrelsen (2020), Tillstdndet och utvecklingen inom
hélso- och sjukvard samt tandvard, Lagesrapport 2020.

Regelbundna tandundersokningar, barn

Délig tandhélsa &r ett problem i sig men det ar aven kopplat till
folksjukdomar som diabetes och hjartkarlsjukdom. Att g& pé regelbundna
tandvarsbesck gor att man kan upptacka och atgarda tecken pd sjukdomar
i munhdlan pa ett tidigt stadium och minska de framtida behoven av
tandvard.

Regelbundna tandundersokningar gor att man tidigt kan upptacka och
dtgarda tecken pd sjukdomar och problem i munhdlan och minska de
framtida behoven av tandvard. Aven for barn &r regelbundna
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Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
M3lomréde
Fokusomrdde

Andra uppfdljnings-
system

MO08.17U0
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikators status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper
Mélomrade

Fokusomréde

Andra uppf6ljnings-
system

Regelbundna tandundersokningar, barn

tandundersokningar viktigt och ger goda méjligheter att behdlla en bra
tandhalsa senare i livet.

Utvecklingsomrade (UO).

MO 8: En jamlik och hélsoframjande hélso- och sjukvérd

En god, tillgénglig och jamlik tandvard

Jamlik vard utférd av enskilda vardgivare (“arbetar vi jamlikt?)

Mélet for halso- och sjukvardslagen &r en god vard pa lika villkor, men for
att enskilda vardgivare ska kunna félja upp om de arbetar jamlikt behovs
mojligheter att félja vardens insatser och resultat for olika sociala grupper.
De jamfdrelser som gors idag visar att det finns skillnader i b&de insatser
och resultat pd nationell niva for olika sociala grupper. Det ar dock &nnu
inte majligt for den enskilda vérdgivaren att félja upp om den vard de
sjdlva ger utfors jamlikt for alla social grupper, vilket skulle ge varje
vérdgivare majligheten att reflektera Gver huruvida de arbetar jamlikt.

Utvecklingsomréde (UO)

MO 8: En jamlik och hélsofrémjande halso- och sjukvard

Att regioner leder, styr och organiserar sin verksamhet i forutsattningar for
en jamlik vérd
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Halsoutfall

Overgripande indikatorer pd hélsa

S1.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

S1.2
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Sjélvskattat allmént hélsotillstdnd, 16—84 &r
Andel personer 16-84 ar som uppger bra allmant halsotillstdnd. Procent.

Sjélvskattat allmént halsotillstdnd visar hur manniskor uppfattar sin egen
halsa. Mattet har visats kunna forutsidga en persons framtida hélsa, b&de
fysiskt och psykiskt.

Hog andel efterstravas.
Resultatindikator
Nationell datakalla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn baseras pd frdgan: Hur bedémer du ditt allmanna
halsotillstdnd? Svarsalternativ: Mycket bra, Bra, Ndgorlunda, Daligt, Mycket
daligt. Folkhdlsomyndigheten redovisar de tvé forsta svarsalternativen som
bra eller mycket bra hdlsa och de tvé sista svarsalternativen som dalig eller
mycket dalig halsa. Mittenalternativet redovisas inte.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Undersokningen genomfordes arligen 2004-2016, och sedan 2018
vartannat ar.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for fr&gan var 0,8
procent &r 2020.

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Oppna jamférelser 2020 — Sex frdgor om varden, Oppna jamfoérelser
Folkhalsa 2019, Strategi for halsa, Kolada, Agenda 2030 — SDG 3.1.4 (N),
V&rden i siffror, Eurostat

Sjélvskattat allmént hélsotillstdnd, skolbarn

Andel flickor och pojkar i ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger ett bra
allmant halsotillstdnd. Procent.

Sjalvskattat allmant halsotillstdnd visar hur manniskor uppfattar sin egen
halsa. Mattet har visats kunna férutsdga en persons framtida hélsa, b&de
fysiskt och psykiskt.

Hbg andel efterstravas.
Resultatindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart fjarde ar.

Indikatorn bygger pa frdgan: "Hur tycker du att din hélsa &r?”
Svarsalternativen lyder mycket bra, bra, ganska dalig och mycket dalig.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersokning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
dringar. Undersokningen genomfors vart fjarde &r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyr&n (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhalsomyndigheten. Skolorna valdes slumpméssigt frén
Skolverkets skolregister.
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Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S1.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Sjélvskattat allmént hélsotillstdnd, skolbarn

Skolbarns hélsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfors i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och pd elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden m.m.

Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga)

Aterstdende medellivsléngd vid fodelsen
Rterstdende medellivslangd vid fodelsen

Utvecklingen av medellivsldangden i en population speglar folkhalsan i
alla livets &ldrar.

Hogt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med &rlig uppdatering, register.

Livslangdstabellen &r en demografisk tabell som visar dodligheten i en
befolkning under en bestamd tidsperiod eller i en utpekad kohort. Det
centrala mattet i livslangdstabellen &r den terstdende medellivslangden
som till exempel anger hur 1&ng tid 80-driga kvinnor i genomsnitt har
kvar att leva efter det att de har firat sina 80-3rsdagar. Har frdn 0 ars
dlder. F6r mer detaljerad beskrivning se har.

Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), SCB

Statistiken baseras pd uppgifter frdn Registret 6ver totalbefolkningen
(RTB) och beddms allmant vara mycket tillforlitlig. For regioner med liten
befolkning och f& déda kan ett fatal dodsfall i unga &ldrar medféra stora
skillnader mellan olika perioder. Analyser av skillnader i medellivslangd
mellan kommuner ska darfor goras med forsiktighet.

Brister i rapporteringen av dddsfall och utvandring resulterar i
Gvertackning, vilket péverkar tillforlitligheten i statistik avseende
medellivslangd. Overtickningen péverkar tillforlitigheten i statistik
avseende medellivsldngd efter fodelseland. Overtidckningen medfér att
medelfolkmangden blir fér hog vilket medfor att skattade dédsrisker blir
lagre an de faktiska dodsriskerna. Detta resulterar i sin tur i att den
férvantade medellivslangden blir 6verskattad. Ndgon berskning p& hur
stor Overskattningen ar har inte gjorts, med beddéms av SCB inte vara
betydande.

Riket, 1an, kommun
Koén

Oppna jamférelser 2020 — Sex frdgor om varden, Oppna jamfoérelser
Folkhalsa 2019, Strategi for halsa, Kolada, Agenda 2030 — SDG 3.1.3
(N), Vérden i siffror, Eurostat
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Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Aterstdende medellivsléangd vid 30 &rs lder
Rterstdende medellivslangd vid 30 &rs &lder

Utvecklingen av medellivslangden i en population speglar folkhdlsan i alla
livets dldrar.

Hogt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med &rlig uppdatering, register.

Livslangdstabellen &r en demografisk tabell som visar dodligheten i en
befolkning under en bestdmd tidsperiod eller i en utpekad kohort. Det
centrala mattet i livslangdstabellen &r den terstdende medellivslangden
som till exempel anger hur 1&ng tid 80 &riga kvinnor i genomsnitt har kvar
att leva efter det att de har firat sina 80 &rsdagar. Har frdn 30 &rs dider.
For mer detaljerad beskrivning se har.

Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), SCB

Statistiken baseras pd uppgifter fr&n Registret 6ver totalbefolkningen
(RTB) och beddms allmant vara mycket tillforlitlig. For regioner med liten
befolkning och f& déda kan ett fatal dodsfall i unga &ldrar medféra stora
skillnader mellan olika perioder. Analyser av skillnader i medellivslangd
mellan kommuner ska darfor goras med forsiktighet.

Brister i rapporteringen av dddsfall och utvandring resulterar i
Gvertackning, vilket pdverkar tillforlitligheten i statistik avseende
medellivslangd. Overtickningen péverkar tillforlitigheten i statistik
avseende medellivsidngd efter fodelseland. Overtickningen medfér att
medelfolkmangden blir for hég vilket medfor att skattade dddsrisker blir
lagre an de faktiska dodsriskerna. Detta resulterar i sin tur i att den
férvantade medellivslangden blir Sverskattad. Ndgon berskning p& hur stor
Overskattningen ar har inte gjorts, med bedéms av SCB inte vara
betydande.

Utrikesfodda ar inte inkluderade i resultaten for 3terstdende
medellivsléngd uppdelat pd utbildningsnivd p& grund av brister i data,
sdsom ett storre bortfall av uppgifter kring utbildning.

Riket, 1&n, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Oppna jamférelser Folkhdlsa 2019, Agenda 2030 — SDG 3.1.3 (N)

Sjukdom, skada eller andra halsoproblem under en ldngre period

Att leva med en sjukdom, skada eller andra halsoproblem under en langre
period eller kanske livsldngt kan begrénsa b&de arbetsférmaga och andra
dagliga sysselsattningar.

Utvecklingsomréde (UO)
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Psykisk halsa

S2.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Sjukdom, skada eller andra halsoproblem under en ldngre period

Fortida dodlighet
Antal fortida dodsfall (samtliga diagnoser) per 100 000 invanare.

Fortida dodlighet belyser dodligheten under den period av manniskans liv
som ar minst forenad med dod. Det ar en viktig indikator i
folkhdlsosammanhang eftersom fortida dodsfall ofta kan férebyggas.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med arlig uppdatering, register.

Dédsfall i en viss bestamd 8lder, som &r under den period av manniskans
liv som ar minst forenad med ddéd, ingdr i statistiken. Endast personer som
vid tiden for dodsfallet var folkbokforda i Sverige ar inkluderade i
statistiken.

Dddsorsaksregistret (DoR), Socialstyrelsen

Samtliga dodsfall som rapporterats till Skatteverket inkluderas i
dodsorsaksstatistiken vare sig dodsorsaksintyg inkommit till Socialstyrelsen
eller inte inkluderas. I och med detta finns inget bortfall. Bortfallet av
enskilda variabler kan dock variera. Andelen saknade intyg 1&g 2019 runt 1
procent. Sedan 2012 uppdateras dodsorsaksregistret med sent inkomna
dédsorsaksintyg cirka 15 manader efter den férsta publiceringen. Detta
innebér att de redovisade siffrorna kan @ndras nagot fran tidigare
publikationer.

Riket, 1an, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Psykiskt valbefinnande, 16—84 &r
Andel personer 16-84 ar som uppger psykiskt valbefinnande. Procent.

Begreppet psykiskt valbefinnande anvands for att beskriva de positiva
dimensionerna av psykisk halsa. Psykiskt valbefinnande &r en
grundlaggande resurs for att kunna bemastra livets olika svarigheter, men
det &r ocksa en tillgéng for samhallet ur en social och ekonomisk
synvinkel.

Hog andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn bygger pd instrumentet Short Warwick Edinbourgh Mental Well-
being Scale (SWEMWBS) och bestar av sju frdgor om hur man har upplevt
sin situation under de senaste tvd veckorna med pdstdendena: Jag har
haft en positiv syn pd framtiden, Jag har kant att jag har varit till nytta,
Jag har kant mig lugn, Jag har hanterat problem pd ett bra satt, Jag har
tankt pd ett klart satt, Jag har ként mig nara andra manniskor, Jag har
sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting. De som har angett hdga
varden pa skalan klassas uppleva psykiskt valbefinnande.
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Psykiskt vilbefinnande, 16—84 ar

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhdlsomyndigheten.

Urvalsunderstkningen bland 16—84-aringar (personnummerbunden data)
genomfordes 8rligen 2004-2016, sedan 2018 vartannat 8r, senast 2020.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det partiella bortfallet fér denna frdga var
0,8 procent &r 2020. Det interna bortfallet for respektive fr&ga var 1,0;
1,3; 1,2; 1,4; 1,5; 1,5 och 1,3 procent ar 2020.

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pé olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Livstillfredstallelse, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger en hég
tillfredsstallelse med livet. Procent.

Tillfredsstéllelsen med livet sjunker hos bade flickor och pojkar med
stigande 8lder, och det &r farre flickor &n pojkar som svarar att de trivs bra
eller mycket bra med livet. Bland skolbarn med funktionsnedsattningar ar
det farre som svarar att de trivs bra med livet jamfort med barn utan
funktionsnedsattning.

Hog andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart fjarde ar.

Indikatorn mats med Cantrils stege. Instrumentet har formen av en stege
och anvands for att skatta tillfredsstéllelse med livet pd en skala d&r 0 stér
for det samsta tankbara och 10 for det bésta tankbara livet. Fragan lyder:
Om du ténker pé ditt liv just nu, var tycker du att du stdr just nu? Svaren
kodas s& att 0—5 innebér 13g tillfredsstallelse med livet och 6—10 inneb&r
hog tillfredsstéllelse med livet. Grénsen for hog livstillfredsstallelse ar
densamma for alla lander som deltar i Skolbarns halsovanor-studien.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och p3 elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket, l&n

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden, m.m.
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Psykisk péfrestning, 16—84 &r

Andel personer 16-84 ar som uppger psykiskt pafrestning, s.k.
"psychological distress”. Procent.

Varaktiga negativa kdnslomdssiga reaktioner kan innebara en psykisk
péfrestning. Det kan handla om att kdnna sig nervds, rastlds, vardelds
eller s& nedstamd att inget kan muntra upp en, eller att ha en kénsla av
hopploshet och att allt innebar en anstrangning.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn baseras pd instrumentet Kessler 6 som bestdr av frégan: Under
den senaste mé&naden, hur ofta har du ként dig ...orolig? ...utan hopp?
...rastlés? ...sd pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? ...som att
allt varit anstrangande? ...vardelds?

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Urvalsundersdkningen (personnummerbunden data) genomférdes &rligen
2004-2016, sedan 2018 vartannat &r, senast 2020.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det partiella bortfallet for respektive fraga
var 1,0, 1,6 1,6, 1,7 och 1,7 procent ar 2020.

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Vanliga psykiatriska sjukdomstillstdnd, vdrdade

Antal individer som vardats i slutenvard eller specialiserad 6ppenvérd for
vanliga psykiatriska sjukdomstillstdnd (som depression, olika
stressreaktioner inklusive utmattningssyndrom, tvangssyndrom, fobiska
syndrom och andra dngestsyndrom) per 100 000 invénare i &ldern 15 &r
och dldre

Antalet personer som soker vard for psykiatriska tillstdnd har 6kat 6ver tid.
Sedan 2014 tillhdr psykiatriska diagnoser som depression, &ngestsyndrom
och stressrelaterad ohalsa de vanligaste orsakerna till sjukskrivning i
Sverige, sarskilt bland kvinnor.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med rlig uppdatering, halsodataregister.

ICD-10: F32, F33, F40-F42 samt F43.
Téljare: Forsta vardtillfallet per patient och kalenderdr
Namnare: Medelbefolkningen i dldern 15 &r och aldre

Patientregistret, Socialstyrelsen

Slutenvardsuppgifter som rapporteras till patientregistret har god kvalitet.
Bortfallet &r cirka en procent for de mest frekvent anvanda variablerna,
huvuddiagnos, personnummer och yttre orsak. Variablerna sjukhus, klinik,
koén, lder, in- och utskrivningsdatum har bortfall i férsumbar storlek. Det
finns vissa regionala skillnader i kvalitén och &ver tid. Bortfall av
vardtillfallen forekommer &ven i form av privata vardgivare som inte
rapporterat in data. For den specialiserade 6ppenvarden s& har bortfall av
lakarbesdk och bortfall av huvuddiagnos for de inrapporterade
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Vanliga psykiatriska sjukdomstillstdnd, vardade

lakarbesoken har succesivt minskat. T.ex. har bortfallet p& huvuddiagnos
for de inrapporterade lkarbesdken minskat kraftigt fr&n 25-30 procent de
forsta dren till cirka 3 procent av inrapporterade lékarbesok. Det finns
fortfarande ett bortfall av lakarbesok, som till stor del bestdr av privata
vardgivare som inte rapporterat in data. Medicinska atgarder blev
obligatoriskt att rapportera in 2007, och troligtvis finns en generell
underrapportering av dessa koder. Statistiken omfattar patienter som
vardats i primarvérd.

Antalet personer med psykiatrisk diagnos har okat 6ver tid. Om detta
beror pd reella 6kningar av ohélsa eller minskande morkertal &r oklart. Det
har ocksd noterats en vidgning av vissa diagnoskriterier, ndgot som kan
tolkas som en 6kad medikalisering.

Riket, 1&n, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Stress, 16—84 ar
Andel personer 16-84 ar som uppger att de &r stressade. Procent.

En 1&ngvarig aktivering av stressystemet — utan tillracklig dterhamtning —
Okar risken for mdnga olika sjukdomar, bade fysiska och psykiska.
Exempel pd tillstdnd med koppling till Idngvarig stress &r hjart- och
karlsjukdomar och depression, som star for en hog andel av
sjukdomsbdrdan b&de i Sverige och globalt.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn baseras pé frdgan: Kanner du dig for narvarande stressad? Med
stress menas ett tillstdnd dd man kénner sig spand, rastl6s, nervos, orolig
eller okoncentrerad. Svarsalternativ: Inte alls, I viss man, Ganska mycket,
Véldigt mycket. Folkhdlsomyndigheten redovisar andelen stressade utifran
de som rapporterade att de var ganska eller valdigt mycket stressade.
Andelen mycket stressade definieras utifrdn de som endast kanner sig
valdigt mycket stressade.

Nationella folkhélsoenkaten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Urvalsundersdkningen (personnummerbunden data) genomférdes &rligen
2004-2016, sedan 2018 vartannat &r, senast 2020.

HLV &r en urvalsunders6kning. Det nationella urvalet dr 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet for fr&gan var 0,6
procent &r 2020.

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pé olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)
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Psykosomatiska besvar, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger att de haft
minst tvd psykosomatiska besvar mer an en géng i veckan under de
senaste sex manaderna. Procent.

Sjalvrapporterade psykiska besvér i unga &r innebar okad risk for senare
psykisk sjukdom, sjalvmordsforsok eller 6vriga skador och olyckor. Det
finns ocksd ett samband mellan sddana besvéar och problem med
forsorjning och familjebildning. Aven somatiska besvar under
ungdomsdren kan predicera allvarlig psykisk ohélsa i vuxen &lder.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart fjarde ar.

Indikatorn bygger pd frdgor om besvar med sémn, nedstamdhet, irritation,
nervositet, huvudvark, ont i magen, ont i ryggen och yrsel. Har redovisas
andelen som uppgett att de har upplevt minst tvd psykosomatiska besvar i
stort sett varje dag eller mer &n en gang i veckan under en
sexmdnadersperiod.

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
dringar. Undersokningen genomfors vart fjarde &r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns hélsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshalsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och p3 elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhdllanden m.m.

Agenda 2030 SDG-indikator 3.4.7 (N)

Suicid
Antal suicid per 100 000 invdnare i dldern 15 &r och &ldre

Suicid ar ett komplext men forebyggbart folkhalsoproblem. Det finns ett
tydligt samband mellan psykisk ohalsa och suicid, och m&nga som tar sitt
liv har haft en depression eller ndgon annan form av psykisk ohdlsa.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med &rlig uppdatering, register.

Underliggande dddsorsak, enligt ICD-10: X60-X84

Téljare: Antal dodsfall i suicid i ldern 15 &r och aldre

Namnare: Medelbefolkningen i dldern 15 &r och aldre

Statistiken visar dodsfall bland personer som vid tiden fér dodsfallet var
folkbokforda i Sverige.

Ddédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Samtliga dodsfall som rapporterats till Skatteverket inkluderas i
dddsorsaksstatistiken vare sig dddsorsaksintyg inkommit till Socialstyrelsen
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eller inte inkluderas. I och med detta finns inget bortfall. Bortfallet av
enskilda variabler kan dock variera. Andelen saknade intyg 18g 2019 runt 1
procent. Sedan 2012 uppdateras dédsorsaksregistret med sent inkomna
dédsorsaksintyg cirka 15 manader efter den férsta publiceringen. Detta
innebar att de redovisade siffrorna kan andras n&got fran tidigare
publikationer. I hela Sveriges befolkning intraffar cirka 1 100 sakert
faststéllda suicid varje &r. Antalet kan vara hdgre eftersom det dessutom
sker ytterligare 400 dédsfall per 8r dar det inte har gétt att faststélla om
dddsorsaken var en olyckshandelse eller suicid

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Socialstyrelsen (2020). Oppna jémforelser 2020 — Sex frdgor om varden.
Oppna jamforelser Folkhélsa 2019. Kolada. Agenda 2030 SDG-indikator
3.4.2. Varden i siffror. Eurostat.

Cirkulationsorganens sjukdomar

S3.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Cirkulationsorganens sjukdomar, dodlighet

Antal dodsfall i cirkulationsorganens sjukdomar per 100 000 invénare i
dldern 15 &r och &ldre

Sjukdomar i cirkulationsorganen ar idag den vanligaste dédsorsaken bland
sdval mén som kvinnor. Bdde globalt och i Sverige kan ungefar en
tredjedel av alla dodsfall tillskrivas cirkulationsorganens sjukdomar. Trots
forbattringar ar cirkulationsorganens sjukdomar fortfarande den storsta
orsaken till sjukdomsbdrdan i Sverige.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med &rlig uppdatering, register.

Underliggande dddsorsak, enligt ICD 10: 100-199.

Téljare: Antal dodsfall i cirkulationsorganens sjukdomar i dldern 15 3r och
aldre

Namnare: Medelbefolkningen i &ldern 15 &r och &ldre

Statistiken visar dédsfall bland personer som vid tiden for dodsfallet var
folkbokférda i Sverige.

Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Samtliga dodsfall som rapporterats till Skatteverket inkluderas i
dodsorsaksstatistiken vare sig dodsorsaksintyg inkommit till Socialstyrelsen
eller inte inkluderas. I och med detta finns inget bortfall. Bortfallet av
enskilda variabler kan dock variera. Andelen saknade intyg 1&g 2019 runt 1
procent. Sedan 2012 uppdateras dodsorsaksregistret med sent inkomna
ddédsorsaksintyg cirka 15 manader efter den forsta publiceringen. Detta
innebar att de redovisade siffrorna kan andras négot fran tidigare
publikationer.

Riket, 1&n, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Eurostat
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S3.2
Matt

Motivering
Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S3.3
Matt

Motivering
Riktning
Typ av indikator

Stroke, insjuknande

Antal insjuknanden i stroke (férsta gdngen efter sju strokefria ar) per 100
000 invanare i dldern 15 &r och aldre

Stroke tillhor de fem vanligaste dodsorsakerna i Sverige och globalt.
Lagt antal efterstravas

Resultat

Nationella datakallor med &rlig uppdatering, halsodataregister.

Huvud- eller bidiagnos respektive underliggande eller bidragande diagnos,
enligt ICD-10: 161, 163, 164.

Téljare: Forsta vardtillfallet per patient och kalenderdr
Namnare: Medelbefolkningen i &ldern 15 &r och &ldre
samt

Taljare: Antal dodsfall i stroke i 8ldern 15 &r och &ldre
Namnare: Medelbefolkningen i dldern 15 &r och aldre

Statistiken visar dédsfall bland personer som vid tiden for dodsfallet var
folkbokférda i Sverige.

Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Slutenvardsuppgifter som rapporteras till patientregistret har god kvalitet.
Bortfallet &r cirka en procent for de mest frekvent anvanda variablerna,
huvuddiagnos, personnummer och yttre orsak. Variablerna sjukhus, klinik,
kon, dlder, in- och utskrivningsdatum har bortfall i férsumbar storlek. Det
finns vissa regionala skillnader i kvalitén och Gver tid. Bortfall av
vardtillfallen forekommer &ven i form av privata vardgivare som inte
rapporterat in data. Fér den specialiserade 6ppenvarden sd har bortfall av
lakarbesdk och bortfall av huvuddiagnos for de inrapporterade
lakarbesoken har succesivt minskat. T.ex. har bortfallet p& huvuddiagnos
for de inrapporterade lakarbesoken minskat kraftigt fr&n 25-30 procent de
forsta &ren till cirka 3 procent av inrapporterade lakarbesok. Det finns
fortfarande ett bortfall av lakarbesok, som till stor del bestdr av privata
vérdgivare som inte rapporterat in data. Medicinska 3tgarder blev
obligatoriskt att rapportera in 2007, och troligtvis finns en generell
underrapportering av dessa koder. Statistiken omfattar patienter som
vérdats i primarvard.

Samtliga dodsfall som rapporterats till Skatteverket inkluderas i
dddsorsaksstatistiken vare sig dédsorsaksintyg inkommit till Socialstyrelsen
eller inte inkluderas. I och med detta finns inget bortfall. Bortfallet av
enskilda variabler kan dock variera. Andelen saknade intyg 1&g 2019 runt 1
procent. Sedan 2012 uppdateras dédsorsaksregistret med sent inkomna
dédsorsaksintyg cirka 15 manader efter den férsta publiceringen. Detta
innebar att de redovisade siffrorna kan andras négot fran tidigare
publikationer.

Riket, 1an, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Vérden i siffror

Hjartinfarkt, insjuknande

Antal insjuknanden i hjartinfarkt (férsta gdngen efter sju infarktfria r) per
100 000 invanare i dldern 15 &r och éldre

Hjartinfarkt &r den ledande dédsorsaken bade globalt och i Sverige.
Lagt antal efterstravas

Resultatindikator
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S3.3 Hjartinfarkt, insjuknande
Indikatorns status Nationell datakalla med &rlig uppdatering, halsodataregister.

Teknisk beskrivning Huvud- eller bidiagnos respektive underliggande eller bidragande diagnos,
enligt ICD-10: 121 och 122.

Taljare: Forsta vardtillfallet per patient och kalenderdr
Namnare: Medelbefolkningen i dldern 15 &r och aldre
samt

Téljare: Antal dodsfall i hjartinfarkt i &ldern 15 ar och aldre
Namnare: Medelbefolkningen i &ldern 15 &r och &ldre

Statistiken visar dodsfall bland personer som vid tiden for dodsfallet var
folkbokforda i Sverige.

Datakalla Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Felkallor Slutenvardsuppgifter som rapporteras till patientregistret har god kvalitet.
Bortfallet &r cirka en procent for de mest frekvent anvanda variablerna,
huvuddiagnos, personnummer och yttre orsak. Variablerna sjukhus, klinik,
koén, lder, in- och utskrivningsdatum har bortfall i férsumbar storlek. Det
finns vissa regionala skillnader i kvalitén och &ver tid. Bortfall av
vérdtilifallen forekommer &ven i form av privata vérdgivare som inte
rapporterat in data. For den specialiserade 6ppenvarden s& har bortfall av
lakarbesdk och bortfall av huvuddiagnos for de inrapporterade
lakarbesoken har succesivt minskat. T.ex. har bortfallet pd huvuddiagnos
for de inrapporterade lkarbesdken minskat kraftigt fr&n 25-30 procent de
forsta dren till cirka 3 procent av inrapporterade lékarbesok. Det finns
fortfarande ett bortfall av Iékarbesok, som till stor del bestdr av privata
vardgivare som inte rapporterat in data. Medicinska atgarder blev
obligatoriskt att rapportera in 2007, och troligtvis finns en generell
underrapportering av dessa koder. Statistiken omfattar patienter som
vardats i primarvérd.

Samtliga dodsfall som rapporterats till Skatteverket inkluderas i
dodsorsaksstatistiken vare sig dodsorsaksintyg inkommit till Socialstyrelsen
eller inte inkluderas. I och med detta finns inget bortfall. Bortfallet av
enskilda variabler kan dock variera. Andelen saknade intyg 18g 2019 runt 1
procent. Sedan 2012 uppdateras dodsorsaksregistret med sent inkomna
dbédsorsaksintyg cirka 15 manader efter den forsta publiceringen. Detta
innebar att de redovisade siffrorna kan andras n&got fran tidigare
publikationer.

Redovisningsniva Riket, 1an, kommun

Redovisningsgrupper Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Andra uppfoljnings- Oppna jamforelser Folkhélsa 2019, Kolada, V8rden i siffror
system
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Cancer

S4.1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

S4.2
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Lungcancer

Cancer ar den nast vanligaste dodsorsaken bdde i varlden och i Sverige. 1
Sverige uppskattas 26 procent av alla dédsfall bero p& cancer. Lungcancer
ar en av den cancerform som orsakar flest dodsfall bland kvinnor och nast
flest dodsfall bland man.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationell datakalla med &rlig uppdatering, halsodataregister.
ICD-10: C34.

Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Brostcancer

Cancer ar den nést vanligaste dodsorsaken bade i varlden och i Sverige. I
Sverige uppskattas 26 procent av alla dodsfall bero pd cancer. Brostcancer
ar den cancerform som orsakar nast flest dddsfall bland kvinnor. Nar det
galler férekomsten av cancer ar brostcancer den vanligaste cancerformen
bland kvinnor.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationella datakallor med &rlig uppdatering, hélsodataregister.
ICD-10: C50.

Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pé olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)
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S4.3
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S4.4
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Prostatacancer

Cancer ar den nast vanligaste dodsorsaken bdde i varlden och i Sverige. I
Sverige uppskattas 26 procent av alla dodsfall bero p& cancer.
Prostatacancer ar den cancerform som orsakar flest dodsfall bland man.
Nar det galler forekomsten av cancer &r prostatacancer den vanligaste
cancerformen bland man.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationella datakallor med &rlig uppdatering, halsodataregister.
ICD-10: C61.

Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1an, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Tjock- och @ndtarmscancer

Cancer ar den nast vanligaste dodsorsaken bdde i varlden och i Sverige. 1
Sverige uppskattas 26 procent av alla dédsfall bero p& cancer. Tjock- och
andtarmscancer ar den cancerform som orsakar tredje flest dodsfall bland
béde kvinnor och man. Nér det galler forekomsten av cancer ar tjock- och
andtarmscancer den tredje vanligaste cancerformen bland kvinnor och
man.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationell datakélla med &rlig uppdatering, halsodataregister.
ICD-10: C18, C20.

Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)
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S4.5
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Yttre orsaker

S5.1
Matt

Motivering
Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Malignt melanom i huden

Cancer ar den nast vanligaste dodsorsaken bdde i varlden och i Sverige. I
Sverige uppskattas 26 procent av alla dédsfall bero p& cancer. N&r det
galler férekomsten av cancer ar hudcancer den nast vanligaste
cancerformen hos bade kvinnor och mén. Hudcancer &r den
cancerdiagnosgrupp som okar mest i Sverige. Malignt melanom &r den
allvarligaste av hudens tre vanliga cancerformer. Nastan tre personer av
hundra riskerar att fa malignt melanom innan 75 &rs &lder.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationella datakallor med &rlig uppdatering, hélsodataregister.
ICD-10: C43.

Patientregistret och Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Yttre orsaker (skador och forgiftningar), dodlighet

Antal dédsfall p& grund av yttre orsaker (skador och férgiftningar) per
100 000 invanare i dldern 15 &r och éldre

Dédlighet p& grund av yttre orsaker ar en av de vanligaste dédsorsakerna i
Sverige. Bland yngre personer, 15-39 &r, &r skador och forgiftningar den
vanligaste dodsorsaken.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationell datakalla med arlig uppdatering.

Underliggande dddsorsak, enligt ICD-10: V01-Y89 (férutom suicid ICD-10:
X60-X84 och Overgrepp av annan person X85-Y09).

Taljare: Antal dodsfall i yttre orsaker i dldern 15 &r och &ldre

Namnare: Medelbefolkningen i &ldern 15 &r och &ldre

Statistiken visar dédsfall bland personer som vid tiden for dodsfallet var
folkbokférda i Sverige.

Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Samtliga dodsfall som rapporterats till Skatteverket inkluderas i
dodsorsaksstatistiken vare sig dodsorsaksintyg inkommit till Socialstyrelsen
eller inte inkluderas. I och med detta finns inget bortfall. Bortfallet av
enskilda variabler kan dock variera. Andelen saknade intyg 1&g 2019 runt 1
procent. Sedan 2012 uppdateras dodsorsaksregistret med sent inkomna
ddédsorsaksintyg cirka 15 manader efter den forsta publiceringen. Detta
innebar att de redovisade siffrorna kan andras négot fran tidigare
publikationer.

Riket, 1&n, kommun
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S5.1
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S5.2
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S5.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Yttre orsaker (skador och forgiftningar), dodlighet

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Eurostat

Fallolyckor bland éldre, vardade

Antal personer som vardats i slutenvard eller specialiserad 6ppenvard for
fallskador per 100 000 invanare i dldern 65 &r och &ldre

Fallolyckor &r den vanligaste skadeorsaken till inldggning pé sjukhus, i
synnerhet bland aldre.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med &rlig uppdatering, halsodataregister.

ICD-10: W00-W19.
Téljare: Forsta vardtillfallet per patient och kalenderdr
Namnare: Medelbefolkningen i &ldern 65 &r och &ldre

Patientregistret, Socialstyrelsen

Slutenvardsuppgifter som rapporteras till patientregistret har god kvalitet.
Bortfallet &r cirka en procent for de mest frekvent anvanda variablerna,
huvuddiagnos, personnummer och yttre orsak. Variablerna sjukhus, klinik,
koén, lder, in- och utskrivningsdatum har bortfall i férsumbar storlek. Det
finns vissa regionala skillnader i kvalitén och Gver tid. Bortfall av
vérdtilifallen forekommer &ven i form av privata vérdgivare som inte
rapporterat in data. For den specialiserade 6ppenvarden s& har bortfall av
lakarbesdk och bortfall av huvuddiagnos for de inrapporterade
lakarbesoken har succesivt minskat. T.ex. har bortfallet pd huvuddiagnos
for de inrapporterade lakarbesdken minskat kraftigt fr&n 25-30 procent de
forsta &ren till cirka 3 procent av inrapporterade lakarbesok. Det finns
fortfarande ett bortfall av Iékarbesok, som till stor del bestdr av privata
vardgivare som inte rapporterat in data. Medicinska atgarder blev
obligatoriskt att rapportera in 2007, och troligtvis finns en generell
underrapportering av dessa koder. Statistiken omfattar patienter som
vérdats i primarvérd.

Riket, 1an, kommun

Ko6n, 3lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Oppna jamforelser 2020 — Sex fr&gor om varden. Oppna jamforelser
Folkhdlsa 2019. SKR Strategi for halsa. Kolada. Varden i siffror.

Olyckor bland barn, vdrdade

Antal barn och unga som vérdats i slutenvard eller specialiserad 6ppenvard
till foljd av en skadehéndelse per 100 000 barn och unga i dldern 0-17 &r

Den vanligaste orsaken till att barn v8rdas pd sjukhus &r skador till foljd av
olycksfall, och @ven bland barn ar fallolyckor den vanligaste skadeorsaken.
Om barn under ett r exkluderas, ar skador dven den vanligaste
dddsorsaken bland barn.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med &rlig uppdatering, halsodataregister.

ICD-10: V01-Y89 (férutom suicid ICD-10: X60-X84 och &vergrepp av
annan person X85-Y09).
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S5.3

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S5.4
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Olyckor bland barn, vdrdade
Taljare: Forsta vérdtillfallet per patient och kalenderdr
Namnare: Medelbefolkningen i &ldern 0-17 ar

Patientregistret, Socialstyrelsen

Slutenvardsuppgifter som rapporteras till patientregistret har god kvalitet.
Bortfallet &r cirka en procent for de mest frekvent anvanda variablerna,
huvuddiagnos, personnummer och yttre orsak. Variablerna sjukhus, klinik,
kon, dlder, in- och utskrivningsdatum har bortfall i férsumbar storlek. Det
finns vissa regionala skillnader i kvalitén och &ver tid. Bortfall av
vardtillfallen forekommer &ven i form av privata vardgivare som inte
rapporterat in data. Fér den specialiserade 6ppenvarden sd har bortfall av
lakarbesdk och bortfall av huvuddiagnos for de inrapporterade
lakarbesoken har succesivt minskat. T.ex. har bortfallet p& huvuddiagnos
for de inrapporterade lakarbesoken minskat kraftigt fr&n 25-30 procent de
forsta dren till cirka 3 procent av inrapporterade lékarbesok. Det finns
fortfarande ett bortfall av lakarbesok, som till stor del bestdr av privata
vérdgivare som inte rapporterat in data. Medicinska 3tgarder blev
obligatoriskt att rapportera in 2007, och troligtvis finns en generell
underrapportering av dessa koder. Statistiken omfattar barn och unga som
vérdats i primarvard (inkl. BVC).

Riket, 1&n, kommun

Ko6n, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (férdldrarnas utbildningsniva, fodelseland,
inkomst, etc.)

Oppna jamforelser Folkhélsa 2019, Barnombudsmannen (Max18 — Statistik
om barn och unga)

Valdsrelaterad skada, vadrdade

Antal personer som vardats i slutenvard eller specialiserad 6ppenvard for
véldsrelaterade skador per 100 000 invanare i dldern 0 &r och uppat

Vald &r ett samhallsproblem som utgér ett allvarligt hot mot méanniskors
trygghet och halsa.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med &rlig uppdatering, halsodataregister.

ICD-10: X85-Y09.
Taljare: Forsta vardtillfallet per patient och kalenderdr
Namnare: Medelbefolkningen i 8ldern 0 &r och &ldre

Patientregistret, Socialstyrelsen

Slutenvardsuppgifter som rapporteras till patientregistret har god kvalitet.
Bortfallet &r cirka en procent for de mest frekvent anvanda variablerna,
huvuddiagnos, personnummer och yttre orsak. Variablerna sjukhus, klinik,
kon, dlder, in- och utskrivningsdatum har bortfall i férsumbar storlek. Det
finns vissa regionala skillnader i kvalitén och Gver tid. Bortfall av
vérdtilifallen forekommer &ven i form av privata vérdgivare som inte
rapporterat in data. Fér den specialiserade 6ppenvarden sd har bortfall av
lakarbesdk och bortfall av huvuddiagnos for de inrapporterade
lakarbesoken har succesivt minskat. T.ex. har bortfallet pd huvuddiagnos
for de inrapporterade lakarbesoken minskat kraftigt fr&n 25-30 procent de
forsta &ren till cirka 3 procent av inrapporterade lakarbesok. Det finns
fortfarande ett bortfall av Iékarbesok, som till stor del bestdr av privata
vérdgivare som inte rapporterat in data. Medicinska 3tgarder blev
obligatoriskt att rapportera in 2007, och troligtvis finns en generell
underrapportering av dessa koder. Statistiken omfattar patienter som
vérdats i primarvard (inkl. BVC).

Riket, 1an, kommun
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S5.4

Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Kroniska sjukdomar

S$6.1U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

$6.2U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

S$6.3U1I
Matt

Motivering

Riktning

Véldsrelaterad skada, vardade

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Diabetes typ 1

Diabetes &r en av de stora folksjukdomarna b&de i Sverige och i varlden,
och kan orsaka fortida dod framst genom hjart-karlsjukdom. Diabetes kan
dven medféra skador pd nerver, njurar och 6gon.

Utvecklingsindikator (UI)

Nationella diabetesregistret (NDR)

Diabetes typ 2

Diabetes &r en av de stora folksjukdomarna b&de i Sverige och i varlden,
och kan orsaka fortida dod framst genom hjart-karlsjukdom. Diabetes kan
dven medféra skador pd nerver, njurar och 6gon.

Utvecklingsindikator (UI)

Nationella diabetesregistret (NDR)

Astma

Astma ar en kronisk inflammatorisk luftvégssjukdom som orsakar
betydande sjuklighet och lidande hos en stor del av befolkningen.
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S6.3UI

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

$6.4U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S$6.5U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Astma

Utvecklingsindikator (UI)

Luftvégsregistret, The Swedish National Airway Register (SNAR)

Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) ar en kronisk inflammatorisk
luftvagssjukdom som orsakar betydande sjuklighet och lidande hos en stor
del av befolkningen.

Utvecklingsindikator (UI)

Luftvégsregistret, The Swedish National Airway Register (SNAR)

Demenssjukdom

Demenssjukdom &r en form av kognitiv svikt som beror pd specifika
sjukdomar i hjarnan. Det finns flera olika typer av demenssjukdom, och
den vanligaste ar Alzheimers sjukdom. Det &r dven vanligt att ha mer &@n
en demenssjukdom. Férekomsten av demenssjukdom forvantas oka.

Utvecklingsindikator (UI)

SWEDEM
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S6.6
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Svér vérk i rérelseorganen, 16—84 ar

Andel personer 16-84 dr som uppger svara smartor i rorelseorganen.
Procent.

Smarta i landryggen ar den framsta orsaken till funktionsforlust i Sverige.
Ryggbesvar ar ocksd en av de vanligaste orsakerna till bade kort- och
I1&ngvarig sjukskrivning. Aven nacksmarta och andra muskuloskeletala
sjukdomar &terfinns bland de tio framsta orsakerna till funktionsforlust.

L3g andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Indikatorn baseras pé fradgan: Har du ndgot/ndgra av féljande besvar eller
symtom? med delfrdgorna Vark i skuldror, nacke eller axlar?, Ryggsmartor,
ryggvark, hoftsmartor eller ischias? samt Vark eller smartor i hander,
armbdgar, ben eller knan? Svarsalternativ: Nej; Ja, latta besvar; Ja, svéra
besvar.

Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhalsomyndigheten.

Urvalsundersdkningen (personnummerbunden data) genomférdes &rligen
2004-2016, sedan 2018 vartannat 3ar, senast 2020. Enkaten skickas ut till
slumpmassigt utvalda personer i 8ldern 16-84 &r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet fér respektive fréga
var 1,0, 0,9 och 0,8 procent &r 2020.

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Alkoholrelaterad sjukdom samt lakemedels- och narkotikafdrgiftningar

S§7.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla
Felkallor
Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Alkoholindex

Alkohol &r en riskfaktor for flera olika skador och sjukdomar och ar en av
de framsta orsakerna till fortida dod i Sverige och varlden.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationella datakallor med &rlig uppdatering, hélsodataregister.

ICD-10: E24.4, F10, G31.2, G62.1, G72.1, 142.6, K29.2, K70.0-70.9,
K85.2, K86.0, 035.4, P04.3, Q86.0, T51.0-51.9, Y90.1-Y90.9, Y91.1-
Y91.9, 750.2, Z71.4, Z72.1.

Patientregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

ANDT-uppféljningen
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§7.2
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Tandhalsa

S8.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Lakemedels- och narkotikaforgiftningar

Dédsfall pd grund av alla sorters akuta skador och forgiftningar, dar
narkotikarelaterade dédsfall ingdr, &r den vanligaste dédsorsaken i
dldrarna 15-39 &r i Sverige. Narkotikabruk medfor 6kade risker for skador
ur bade ett medicinskt och ett socialt perspektiv, och bdde sjukligheten
och dddligheten &r storre bland personer som anvander narkotika jamfort
med Ovriga befolkningen.

Lagt antal efterstravas

Resultatindikator

Nationella datakallor med &rlig uppdatering, hélsodataregister.
ICD-10: X40-X44, X60-X64 eller Y10-Y14.

Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Riket, 1an, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Indikatorlabbet

Kariesfria 6-&ringar
Andel kariesfria 6-&ringar. Procent.

Férekomsten av karies hos barn och ungdomar ger en bra bild av
tandhalsan i hela populationen eftersom karies i mjélktéanderna indikerar
en samre prognos for munhalsan senare i livet.

Hog andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datainsamling med &rlig uppdatering, data finns for &ren 1985 —
2018.

Socialstyrelsen samlar in statistik om andelen kariesfria barn och
ungdomar i dldersgrupperna 3, 6, 12 och 19 8r, 1985-2018. For 19-8ringar
redovisas dven uppgifter om andelen kariesfria pa tandernas sidoytor
(DFS-a).

Socialstyrelsen

Statistiken samlas in av Socialstyrelsen genom en enkat som skickas till
alla huvudmannaomraden for tandvérd.

Uppgifter saknas for &r 1991, 2003, 2004, 2006, 2007, 2009 och 2012 och
uppgifter om kén och privat tandvard saknas for vissa ar och landsting.
Redovisning efter huvudmannaomréde &r majlig fr&n 1992 och for vissa ar
saknas uppgifter for ndgra huvudmannaomrdden. Region Skéne har inte
kunnat Iamna uppgifter for &r 2013. Vid berakning av rikets varden for
2013 har darfor Region Skénes varden for ar 2011 anvants. Stockholm
registrerar data for 7-&ringar istéllet for 6-dringar samt 13-&ringar istdllet
for 12-8ringar.

Riket, l&n
Kon, dlder
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S8.1

Andra uppf6ljnings-
system

S8.2
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

S8.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Kariesfria 6-&ringar

SKR Strategi for hdlsa. Kolada. Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om
barn och unga

Kariesfria 19-aringar
Andel (procent) kariesfria 19-&ringar

Forekomsten av karies hos barn och ungdomar ger en bra bild av
tandhadlsan i hela populationen.

Hbg andel efterstravas
Resultatindikator

Nationell datainsamling med &rlig uppdatering, data finns for dren 1985 —
2018.

Socialstyrelsen samlar in statistik om andelen kariesfria barn och
ungdomar i dldersgrupperna 3, 6, 12 och 19 &r, 1985-2018. For 19-3ringar
redovisas dven uppgifter om andelen kariesfria p& téndernas sidoytor
(DFS-a).

Socialstyrelsen
Statistiken samlas in av Socialstyrelsen genom en enk&t som skickas till
alla huvudmannaomrdden for tandvard.

Uppgifter saknas fér &r 1991, 2003, 2004, 2006, 2007, 2009 och 2012 och
uppgifter om kén och privat tandvérd saknas for vissa ar och landsting.
Redovisning efter huvudmannaomréde &r majlig fr&n 1992 och for vissa ar
saknas uppgifter for ndgra huvudmannaomrdden. Region Skdne har inte
kunnat Iamna uppgifter for dr 2013. Vid berdkning av rikets varden for
2013 har darfor Region Skénes varden for ar 2011 anvants. Stockholm
registrerar data for 7-8ringar istéllet for 6-&ringar samt 13-8ringar istallet
for 12-aringar.

Riket, l&n
Kén, alder
Kolada

Kvarvarande tander — vuxna
Antal kvarvarande tander hos vuxna invdnare i dldern 24 3ar och &ldre.

Antalet kvarvarande tander &r 6vergripande métt pd tandhalsa. Personer
som forlorat ténder upplever sankt sjdlvkansla, lagre social status och
forsamrad funktion.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med arlig uppdatering, sedan 2008.

Tandlakare och tandhygienister rapporterar uppgifter till Forsakringskassan
som skickar vidare uppgifterna till Socialstyrelsen. Uppgifter om hemort,
fodelseland, medborgarskap och civilstdnd hamtas fran Statistiska
centralbyrdn (SCB).

Med vuxen innebér att personen &r 6ver dldrarna for kostnadsfri vard for
barn och unga. Statistiken omfattar darmed personer i 8ldrarna 24 ar och
aldre.

Tandhalsoregistret, Socialstyrelsen
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S8.3

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Kvarvarande tander — vuxna

Uppgifterna ar generellt mycket kompletta och partiellt bortfall
forekommer endast i mycket liten utstréckning.

Riket, 1an, kommun

Ko6n, dlder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning pd olika grupper (utbildningsnivd, fodelseland, inkomst, etc.)

Mellanliggande riskfaktorer for ohdlsa

S9.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper
Andra uppf6ljnings-

system

S$9.2
Matt

Motivering

Riktning

Overvikt och fetma, 16—84 &r
Andel personer 16-84 ar med Gvervikt och fetma. Procent.

Overvikt och fetma 6kar risken fér att drabbas av ett flertal olika
sjukdomar och &r bland de framsta orsakerna till férlorade friska levnadsar
i Sverige. Overvikt och fetma dkar bland annat risken fér typ 2-diabetes,
hégt blodtryck och hjart- och karlsjukdom.

Lag andel efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakélla med datainsamling vartannat &r, senast 2020.

Enkaten skickas ut till slumpmassigt utvalda personer i &ldern 16-84 &r. Ar
2020 skickades enkaten till 40 000 personer.

Indikatorn bygger pd frdgor om langd och vikt vilket ligger till grund for
berékningar av BMI (Body Mass Index), dvs. vikt (i kg) dividerat med
langd i kvadrat (m2), s& kallad kroppsmasseindex. Folkhdlsomyndigheten
har valt att exkludera extremvérden. Overvikt avser BMI 25,0-29,9 och
fetma avser BMI 30 eller éver enligt indelning av BMI enligt WHO.

Nationella folkhalsoenk&ten — Halsa pa lika villkor (HLV),
Folkhdlsomyndigheten.

Urvalsundersdkningen (personnummerbunden data) genomférdes &rligen
2004-2016, sedan 2018 vartannat ar, senast 2020. Enkaten skickas ut till
slumpmassigt utvalda personer i 8ldern 16-84 &r.

HLV &r en urvalsundersokning. Det nationella urvalet 8r 2020 bestod av
40 000 personer och det var 16 756 personer som besvarade enkaten,
vilket var 42 procent av urvalet. Det interna bortfallet fér frégan om langd
var 1,1 procent och for frdgan om vikt 1,5 procent &r 2020.

Riket, 1&n, kommun

Koén, 8lder samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for
redovisning p& olika grupper (utbildningsniv, fodelseland, inkomst, etc.)

Oppna jamforelser Folkhélsa 2019, Kolada, Agenda 2030 — SDG 2.2.3 (N),
V&rden i siffror, Eurostat

Overvikt och fetma, skolbarn

Andel flickor och pojkar i 8ldrarna 11, 13 och 15 &r som uppger dvervikt
eller fetma. Procent.

Overvikt och fetma 6kar risken for att drabbas av ett flertal olika
sjukdomar och &r bland de framsta orsakerna till férlorade friska levnadsar
i Sverige. Overvikt och fetma 6kar bland annat risken fér typ 2-diabetes,
hogt blodtryck och hjart- och karlsjukdom.

Lag andel efterstravas
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S9.2
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

S9.3U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Overvikt och fetma, skolbarn
Resultat

Nationell datakalla finns med kontinuerlig datainsamling,
enkatundersokning vart fjarde ar.

Eleverna fér sjalva uppge sin langd och vikt. Utifrdn tillvaxtkurvor som
anges i Rikshandboken i barnhalsovérd beraknas elevernas BMI, dvs. vikt
(i kg) dividerat med langd i kvadrat (m2), men forst efter att
extremvarden tagits bort (dvs. viktvérden som ligger 3 standardavvikelser
Over eller under medelvérdet). En viktklassifikationsmetod (Iso-BMI enligt
International Obesity Task Force) som tar hansyn till 8lder och kén
anvandes sedan for att kategorisera dvervikt (BMI 25-29,9) och fetma
(BMI>30).

Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten.

Enkatundersdkning som genomfors bland skolbarn, 11-, 13- och 15-
&ringar. Undersokningen genomfors vart fjdrde 8r sedan 1985/86, senast
2017/2018. Statistiska centralbyrdn (SCB) genomfor undersékningen pd
uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Skolorna valdes slumpmassigt fran
Skolverkets skolregister.

Skolbarns halsovanor ar en del av ett internationellt samarbete som leds
av Varldshélsoorganisationen (WHO). Studien genomfdrs i sammanlagt 43
lander i Europa och Nordamerika.

Ar 2017/2018 ingick totalt 450 skolor (ca 10 210 elever i &rskurserna 5, 7
och 9). Svarsfrekvensen bland skolorna var 47 procent och p3 elevnivd 42
procent, vilket innebér att nastan alla elever deltog i klasserna som
besvarade enkaten.

Riket, 1&n, kommun

Kon, alder, fodelseland (fodd i Sverige resp. utomlands), familjesituation,
socioekonomiska forhallanden m.m.

Hogt blodtryck

Hogt blodtryck (hypertoni) ar en riskfaktor for bland annat stroke,
hjartsvikt, kranskarls- och njursjukdom.

Utvecklingsindikator (UI)
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Smittsamma sjukdomar

$10.1U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

$10.2
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Covid-19

Covid-19 &r namnet pa sjukdomen som orsaks av det nya coronaviruset
SARS-CoV-2. Spridningen av sjukdomen har utvecklats till en pandemi.
Viruset orsakar hos de flesta en luftvagsinfektion och en rad olika symtom
kan férekomma, daribland feber, hosta, huvudvark, lukt- och smakbortfall,
muskel- och ledvark samt andningsbesvar. De flesta far lindriga besvar
som kan komma gradvis, och som gar 6ver av sig sjdlva med egenvard i
hemmet. En del blir mer allvarligt sjuka, med exempelvis svérigheter att
andas och lunginflammation, och beh6ver vardas pd sjukhus.

Utvecklingsindikator (UI)

Influensa

Influensa &r en luftvagsinfektion som &terkommer regelbundet varje
vintersasong. Influensavirus har en formdga att férandra sig och kan
darfor orsaka mer omfattande epidemier vissa 8r, med hég sjukfrdnvaro
och dverdddlighet bland aldre som foljd.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Anmalningspliktig enligt smittskyddslagen sedan 1 december 2015. Under
perioden vecka 40 till vecka 20 sammanfattas laget veckovis. Efter varje
influensasdsong publiceras en sammanfattande sasongsrapport.

Anmadlan sker fran laboratorier och behandlande eller obducerande ldkare
till regionens smittskyddslakare och till Folkhdlsomyndigheten. For
influensa ar anmalningsplikten begransad enligt Folkhdlsomyndighetens
foreskrifter (HSLF-FS 2015:7). Influensa ska darmed endast anmalas av:

1. lakare vid ett mikrobiologiskt laboratorium eller den som ar ansvarig for
ett sddant laboratorium samt

2. behandlande lakare som misstanker eller konstaterar att en patient
som vardas vid sjukhus har drabbats av influensan.

Folkhalsomyndigheten

Riket, l&n
Kén, lder, influensatyp
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§10.3
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

S$10.4
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Salmonella

Salmonella ar en zoonotisk tarmbakterie som kan orsaka diarré,
magsmartor, feber och ibland krakningar. I vissa fall kan bakterien aven
orsaka blodférgiftning. Sma barn, aldre och personer med nedsatt
immunforsvar ar mer mottagliga for sjukdomen.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Data finns frdn 1997. Totalt antal fall for riket, Ian och smittland
uppdateras I6pande varje m&nad. Kén och 8lder uppdateras &rligen.

Anmadlan sker fran laboratorier och behandlande eller obducerande ldkare
till regionens smittskyddsldkare och till Folkhdlsomyndigheten. Siffrorna
baseras pa samtliga fall inom respektive lan/region, oavsett smittland.

Folkhalsomyndigheten

Statistiken hamtas frén en foranderlig databas. Antalet fall kan darfor
komma att justeras bdde uppat och nedat.

Riket, l&n

Kén, dlder, smittland

TBE

TBE (tick borne encephalitis), eller fastingburen hjarninflammation, sprids
via bett av fastingen. Manga av de som smittats med TBE-virus far inga
symtom alls eller enbart milda symtom, men allvarlig TBE yttrar sig som en
hjérninflammation med hdg feber, svar huvudvark, forvirring och
emellandt kramper och férlamningar. De flesta som insjuknar blir helt
dterstallda men ungefér en tredjedel f&r 18ngdragna eller bestdende besvar
med bland annat uttalad trétthet och minnesstorningar.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Sjukdomen blev anmalningspliktig den 1:a juli 2004. Totalt antal fall for
riket, 1&n och smittland uppdateras I6pande varje m&nad. Kén och &lder
uppdateras 8rligen.

Anmadlan sker fran laboratorier och behandlande eller obducerande ldkare
till regionens smittskyddsldkare och till Folkhdlsomyndigheten. Siffrorna
baseras pa samtliga fall inom respektive lan/region, oavsett smittland.

Folkhdlsomyndigheten

Statistiken hdmtas frén en foranderlig databas. Antalet fall kan darfor
komma att justeras bdde uppdt och nedat.

Riket, l&n

Kén, 8lder, smittland
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Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla
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Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
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$10.6
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

§10.7
Matt

Motivering

Hiv

Hivinfektion orsakas av humant immunbristvirus, som ar ett s kallat
retrovirus. Utmarkande for retrovirus ar att de lagras i kroppens
arvsmassa. En hivinfektion laker darfor inte ut spontant, utan den som har
fatt hiv bar pd viruset resten av livet.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Rapporteras sedan 1983. Uppdateras &rligen.

Anmalan sker frdn laboratorier och behandlande eller obducerande l&kare
till regionens smittskyddslakare och till Folkhdlsomyndigheten.

Folkhdlsomyndigheten

Eftersom hiv &r en kronisk sjukdom kan varje fall rapporteras flera gdnger
i samband med flytt mellan landsting eller byte av behandlingsansvarig
klinik. Det kan medftra att samma person anméls flera gdnger. Rensning
av dubbletter gors kontinuerligt av landstingen men multipelt anméalda fall
kan andé& férekomma och eventuellt ge en viss osakerhet i drsstatistiken.

Riket, l&n
Kén, 8lder, smittland, smittvag

Agenda 2030 — SDG 3.3.1

Klamydia

Klamydia orsakas av en bakterie och ar den vanligaste sexuellt 6verforda
infektionen i Sverige. Obehandlad infektion ger en dkad risk for sterilitet
hos bade kvinnor och man.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Data finns frdn 1997. Totalt antal fall for riket, Ian och smittland
uppdateras I6pande varje m&nad. Kén och 8lder uppdateras &rligen.

Anmadlan sker fran laboratorier och behandlande eller obducerande ldkare
till regionens smittskyddslakare och till Folkhdlsomyndigheten. Siffrorna
baseras pa samtliga fall inom respektive lan/region, oavsett smittland.

Folkhdlsomyndigheten

Statistiken hamtas fran en fordnderlig databas. Antalet fall kan darfor
komma att justeras bdde uppét och nedat. Skillnader i incidensen mellan
olika 3r och regioner kan pdverkas av flera faktorer som exempelvis
provtagningsvolym, tillgdng till testning och smittspdrningsrutiner.

Riket, 1an
Kon, 3lder, smittland

Oppna jamforelser Folkhélsa 2019, Kolada

Gonorré

Gonorré orsakas av en bakterie som sprids sexuellt. Bakterien kan
infektera urinrdret, andtarmen, svalget, slidan och livmoderhalsen. Ogonen
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Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

$10.8
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

$10.9
Matt

Motivering

Gonorré

kan dven infekteras via kontaktsmitta. Hos bade kvinnor och méan kan
gonorré leda till sterilitet. Ibland kan bakterien ocks& spridas ut i blodet
och orsaka blodférgiftning och ledinfektion.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Data finns frdn 1997. Totalt antal fall for riket, lan och smittland
uppdateras I6pande varje m&nad. Kén och 8lder uppdateras &rligen.

Anmalan sker frén laboratorier och behandlande eller obducerande lakare
till regionens smittskyddslakare och till Folkhalsomyndigheten. Siffrorna
baseras pa samtliga fall inom respektive lan/region, oavsett smittland.

Folkhalsomyndigheten

Statistiken hamtas fran en fordnderlig databas. Antalet fall kan darfor
komma att justeras bdde uppét och nedat. Skillnader i incidensen mellan
olika &r och regioner kan pdverkas av flera faktorer som exempelvis
provtagningsvolym, tillgdng till testning och smittspdrningsrutiner.

Riket, 1an

Kén, dlder, smittland

Hepatit B

Ménga maérker inte av en infektion med Hepatit B-virus, men somliga kan
besvéras av trétthet och dalig matlust under veckor till m3nader. Andra
kan f3 en kraftig leverinflammation och kan behéva sjukhusvérd.
Infektionen laker vanligen utan att ge ndgra bestdende men, men cirka 5
procent av alla vuxna utvecklar en kronisk leverinflammation. I vastvarlden
sprids hepatit B-virus framst genom orena injektionsnalar eller genom
samlag.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Data finns frdn 1997. Totalt antal fall for riket, Ian och smittland
uppdateras I6pande varje médnad. K6n och &lder uppdateras &rligen.

Anmalan sker frén laboratorier och behandlande eller obducerande lakare
till regionens smittskyddsldkare och till Folkhdlsomyndigheten. Siffrorna
baseras pa samtliga fall inom respektive lan/region, oavsett smittland.

Folkhalsomyndigheten

Statistiken hdmtas frén en féranderlig databas. Antalet fall kan darfor
komma att justeras bade uppdt och nedat.

Riket, 1an
Kén, dlder, smittland

Agenda 2030 — SDG 3.3.4

Hepatit C

Hepatit C-virus ger samma symtom som hepatit B, men smittsamheten ar
betydligt lagre. Hos en smittsam patient finns smittdmnet i blodet, och kan
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Riktning
Typ av indikator

Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

$10.10U1
Matt

Motivering

Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfbljnings-
system

$10.11U1
Matt

Motivering

Hepatit C

Overforas via orena injektionssprutor, eller i sallsynta fall genom att blod
kommer i kontakt med s&r pd hud eller med slemhinnor. I 6ver hélften av
hepatit C-fallen far patienten en kronisk leverinflammation och kan bli
barare av virus under I18ng tid, kanske hela livet. En del av de kroniska
b&rarna utvecklar sd smaningom levercirros (skrumplever) eller
levercancer.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator

Data finns frdn 1997. Totalt antal fall for riket, I&n och smittland
uppdateras I6pande varje m&nad. Kén och 8lder uppdateras &rligen.

Anmalan sker frén laboratorier och behandlande eller obducerande lakare
till regionens smittskyddslakare och till Folkhalsomyndigheten. Siffrorna
baseras pa samtliga fall inom respektive lan/region, oavsett smittland.

Folkhalsomyndigheten

Statistiken hamtas fran en fordnderlig databas. Antalet fall kan darfor
komma att justeras bdde uppat och nedat.

Riket, 1an

Kon, 3lder, smittland

Antibiotikaresistenta infektioner

Na&r det galler antibiotikaresistenta infektioner orsakade av bakterier frén
manniskor och djur har Sverige fortfarande en gynnsam situation vid en
internationell jamfoérelse. Trots vart jamforelsevis goda lage finns det
problem med smittspridning och 6kande antibiotikaresistens.

Utvecklingsindikator (UI)

Antibiotikaforsaljning

Antibiotikaférsaljningen i Sverige har under de senaste artiondena minskat
kraftigt inom b&de humanmedicin och veterindrmedicin. Anvéndningen av
bredspektrumantibiotika har minskat till férdel for antibiotika med smalare
spektrum. Smalspektrumantibiotika driver inte resistens i samma grad,
men trots detta har flera av de typer av resistens som dvervakas dkat
genom dren. For att bromsa den utvecklingen &r det viktigt med en
fortsatt Gvervakning av antibiotikaforsaljning och -resistens for att fortsatta
paverka mot en ansvarfull forskrivning av antibiotika.
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Riktning

Typ av indikator
Indikatorns status
Teknisk beskrivning
Datakalla

Felkallor
Redovisningsniva
Redovisningsgrupper

Andra uppfdljnings-
system

Ovrigt

S11.1
Matt

Motivering

Riktning
Typ av indikator
Indikatorns status

Teknisk beskrivning

Datakalla

Felkallor

Redovisningsniva

Redovisningsgrupper

Andra uppf6ljnings-
system

Antibiotikaforsdljning

Utvecklingsindikator (UI)

Concise, eHalsomyndigheten

Spadbarnsdodlighet — forsta dret
Antal fall av spadbarnsdédlighet under forsta dret per 1 000 levande fodda

Spadbarnsdodligheten har minskat bade i Sverige och globalt med
forbattrade socioekonomiska och sanitara forhdllanden samt med
medicinska framsteg och mer utvecklad hélso- och sjukvard.

Lagt antal efterstravas
Resultatindikator
Nationell datakalla med arlig uppdatering.

Dddsfall inom férsta levnadsdret innebar dédsfall till och med dagen innan
barnet fyller ett ar

SCB

Statistiken baseras pd uppgifter frdn Registret 6ver totalbefolkningen
(RTB) och beddms allmant vara mycket tillforlitlig.

Riket, 1&n, kommun

K6n samt att registerdata kan lankas till SCB:s register for redovisning pa
olika grupper (féraldrarnas utbildningsnivd, moderns fédelseland etc.)

Barnombudsmannen (Max18 — Statistik om barn och unga), Eurostat
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