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Folkhalsomyndighetens remissyttrande éver
delbetankandet God och nara vard - En primarvardsreform, SOU 2018:39

Folkhalsomyndigheten har beretts tillfalle att inkomma med synpunkter angaende rubricerade
remiss och har foljande att anfora:

Generella synpunkter

Folkhalsomyndigheten &r positiv till utredningens férslag som syftar till en forstarkt och mer
tillganglig primarvard, nagot som kan bidra till en mer jamlik halsa mellan olika
befolkningsgrupper och mellan olika delar av landet samt forstérka det preventiva arbetet.
Myndigheten vill dock betona vikten av att tydliggéra primarvardens preventiva och
hélsoframjande roll for att kunna bidra till ett skifte i dagens halsosystem. Vidare anser
myndigheten att det i forslaget behdver sakerstéllas och tydliggoras hur grupper som har storre
risk for ohalsa far del av de insatser som gors inom priméarvarden, for att jamlik vard ska uppnas
och darigenom bidra till en jamlik hélsa i befolkningen.

Folkhalsomyndigheten anser att det &r ett bra férslag att resurser bér omfordelas till de delar av
sjukvardsystemet som primarvarden utgors av och som har goda forutséttningar att hantera vard
i patienters narhet, forebyggande arbete och komplexa sjukdomstillstand. Samtidigt ser
myndigheten att det &r en utmaning att 16sa hur detta ska ga till i t.ex. glesbygd och som ocksa
ar resursmassigt svagare men som kan ha stora vardbehov. Det ar viktigt att denna utmaning
konkretiseras i det fortsatta arbetet for att kunna na malet en god halsa och en vard pa lika
villkor for hela befolkningen.

Myndigheten noterar att det mer detaljerade arbetet med primarvardens preventiva uppdrag
kommer i slutbetdnkandet. Folkh&lsomyndigheten deltar gdrna med kunskap och synpunkter i
det arbetet.

Specifika synpunkter

8.1 Folkhalsomyndigheten stodjer forslaget att gora en gemensam fardplan och malbild.
Myndigheten valkomnar ett tydligare forslag som tar sin utgangspunkt i primarvardens totala
samlande resurser sa som den ar formulerad i lagstiftarens mening och inte enbart till en
vardcentral eller specifik profession. I detta sammanhang &r det viktigt att inkludera elevhalsan,
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kommunala aldrevarden, ungdomsmottagningar, habilitering m.fl. for att ta till vara pa
primarvardens samlade kapacitet.

8.4 Folkhalsomyndigheten stodjer forslaget att skapa en nationell databas for uppféljning,
eftersom det &r en forutséttning for att kunna folja att utvecklingen. Myndigheten vill dock
papeka att uppféljningen av det uppdrag som utredningen beskriver kraver data som speglar
hela detta uppdrag inte bara de sjukvardande insatser som gars. Vi ser det alltsd som mycket
angeléget att data som omfattar aven aktiviteter som preventiva insatser och aspekter inkluderas
i den foreslagna uppfoljningen utifran primarvardens ny tilltankta uppdrag.

9 | betdnkandet star det “att det av primarvardens grunduppdrag ska framga att primérvarden
ska tillnandahalla forebyggande insatser utifran saval befolkningens behov som patientens
individuella behov”. Har saknar Folkhalsomyndigheten ett djupare resonemang om jamlikhet
och vikten av att tidigt identifiera grupper i sarskilt utsatta situationer med speciella behov. For
att framja jamlik vard och halsa har WHO:s oberoende kommission for hélsans sociala
bestamningsfaktorer en évergripande strategi for proportionell universalism, vilket innebér att
gora skillnad utifran manniskors olika forutsattningar istallet for att fokusera pa lika till alla.
Folkhalsomyndigheten saknar forslag i betankandet pa konkreta tankar utifran denna strategi da
jamlik vard inte innebéar samma vard for alla.

9.2.3 Folkhdlsomyndigheten stddjer utredningens forslag om o6kad tillgédnglighet och att det inte
infors krav pa remiss ifran primarvard till akut hélso- och sjukvard.

10.2 Folkhalsomyndigheten vill framhalla vikten av kontinuitet, sarskilt for manniskor med
omfattande behov och som grund for tillit i vardmotet. | betankandet finns forslag med fast
lakarkontakt och att den ska samordna patienternas kontakter med andra delar av varden. Har
bor utredaren 6vervdaga om det ar alltid &r det lampligaste eller om det i vissa fall kan vara
nagon annan professionsgrupp, inom primarvardssystemet, som kan utgora den fasta
vardkontakten utifran patientens behov och énskemal.

Nér det galler fast lakarkontakt och att begrénsa antalet listade patienter hos utférare inom
vardvalsystemet anser Folkhdlsomyndigheten att en annan mer inkluderande strategi behdvs. En
primarvard med befolkningsfokus och ett strategiskt fokus pa den preventiva varden ar
nodvandig for framtidens vard. For att na det malet anser Folkhalsomyndigheten att det bor
dvervagas om omradesansvar kan vara en battre 16sning an listningssystem.

Beslut i detta drende har fattats av stallforetradande generaldirektor Anders Tegnell. | den
slutliga handlaggningen har avdelningscheferna Anna Bessg, Britta Bjérkholm och Karin
Tegmark Wisell deltagit. Enhetschefen Anette Richardson har varit féredragande.

Enligt Folkhalsomyndighetens beslut

Anette Richardson
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