Folkhalsomyndigheten
Kom igdng med FolkhalsoStudio — en manual

Detta ar en hjalp for att komma igang att hitta statistiken du séker och att gora en visualisering. Inne
i FolkhalsoStudio finns det aven rikligt med hjalptexter for att komma vidare om du skulle fastna.

e FOlj med texten nedan som beskriver, steg for steg, hur man skapar en visualisering med
exemplet psykisk héalsa fordelat pa olika befolkningsgrupper och regioner.
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Forst en oversikt over Data-fonstret med indikatorlista och filtrering.
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FORTSATT TILL VISUALISERING

Nummer 1 i bilden visar indikatorlistan. Dar ser man inledningsvis samtliga indikatorer i
bokstavsordning. Antalet anges langst upp i listan. Nummer 2 visar ett filtreringsfonster med ett antal
rubriker (Geografisk niva, Halsoutfall, etc), under vilka det finns olika taggar/etiketter vid nummer 3.
Dessa ar till hjalp nar man letar efter en indikator inom t ex ett visst omrade. Indikatorerna blir allt
farre till antal ndr man bockar for i filtret. Bockar du for i filtreringsfonstret, sa blir bara de indikatorer
kvar i indikatorlistan som du har valt. Det finns dven ett fritextsokfalt vid nummer 4. Avmarkera
filtreringen gér man vid nummer 5.

Bredvid indikatorns namn vid nummer 6 finns information om nar data senast ar uppdaterat, vilka ar
som ar tillgangliga och tillganglig geografisk niva. Informationsknappen (i:et) vid nummer 7 innehaller
ytterligare information om indikatorn.
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Bredvid indikatornamnet vid nummer 8 bockar du for den eller de indikatorer som du vill visualisera.
De som ar valda syns under “Valda indikatorer” vid nummer 9.

N&r man ar klar med sitt urval, klickar man pa ”Fortsatt till visualisering” vid nummer 10 i bilden.

e Jagvill visa psykisk halsa och letar darfor upp lamplig indikator genom att bocka for psykisk
halsa i filterfonstret till hdger vid nummer 2.

e Jag valjer Psykisk halsa efter utbildningsniva i indikatorlistan nummer 1 och bockar for den.
Da syns den dven under "Valda indikatorer” langst ner vid nummer 9.

e Jag klickar pa Fortsatt till visualisering vid nummer 10.
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Har bestimmer man om man vill ha ett, tva (horisontellt eller vertikalt) eller tre vyer/fonster.
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Har valjer man vilken typ av visualisering som ska visas i respektive fonster.
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Stapeldiagram och Linjediagram: Har visas automatiskt vardet for riket. Man behdéver gora ett aktivt
val om lan eller kommuner ska visas (forutsatt att data finns tillgangligt).

Spridningsdiagram, Stapeltabell, Karta och Tabell
Har visas automatiskt varden for samtliga tillgingliga regioner/kommuner och riket. Har &r det

moijligt att ta bort det man inte vill visa.

e Jagvill ta fram ett stapeldiagram dver utvecklingen i riket och klickar pa Stapeldiagram.

e En stapel for riket visas default. Jag borjar med att ange vilka variabler jag vill visa i figuren
med hjalp av drop down-listen. Jag andrar till ”Stressad” under Typ och grupperar pa olika
utbildningsnivaer samt kvinnor och man under de andra rubrikerna.

Typ av psykisk hilsa-~ Andel och konfidensintervall - Utbildning - Hén -

e Jagjusterar mitt diagram ytterligare genom att ga in i kugghjulet som finns uppe till héger.
Ett kugghjul finns i alla vyer.
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e Vilinneikugghjulets meny, aterfinner man drop down-listen och dess valmojligheter men
aven andra funktioner.
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Klicka pa pilarna och ordningen férandras.
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| drop down-listen vaxlar man mellan olika
matt (i detta fall, huvudvark, stress, etc)

Drar man i "spaken” eller trycker pa play
startar animeringen och olika ar visas.

2100 a

Nu ér jag klar med denna och &r redo for en ny visualisering och gér dérfor tillbaks till Vélj Data. =
Har klickar jag ur i fonstret Valda indikatorer nummer 9. -
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e Jag vill visa en karta 6ver medellivsldngd.

e Jag letar upp indikatorn Medellivsléngd, aterstdende vid fodseln (som finns redovisad pé
lan/kommun) enligt beskrivningen ovan.

e Vilj ny layout och vilj Karta under Diagram samt om du vill ha en ldns- eller kommunkarta
(med eller utan forstorade storstadsregioner). Justera kart-fargerna genom att g& in under
kartans kugghjul. Fargerna fordelas default efter en percentil fordelning (dar
kommunerna/lédnen rankas) eller efter en absolut férdelning dér védrdena delas in 1 t ex 4/4-
delar.
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e Nuvill jag gora en sista visualisering med samma data som i kartan men i form av ett
linjediagram. Hur har medellivsldngden foréndrats 6ver tid? Ar det skillnad mellan kvinnor
och méin?



e Jag gar tillbaks till ”Diagram” och viljer Linjediagram.

o [ kugghjulet viljer jag vilken dimension som jag vill sprida pa och véljer kon. Om jag vill
jémfora med nagon kommun eller 1én, s& gor jag detta val i listan till hoger.

Delg M

Har finns mdjlighet att dela den skapade visualiseringen genom att en URL-kod skapas som kan
klistras in i t ex. ett mejl eller ldggas in 1 en ppt-presentation. Bygger man egna visualiseringar frdn
FolkhilsoStudio kommer emellertid foljande disclaimer fram: ”Visualiseringen har skapats utifran
Folkhilsomyndighetens 6ppna data. Folkhédlsomyndigheten ansvarar inte for visualiseringen och heller
inte for slutsatser dragna fran denna”

Spara bild ®===

Det finns mojlighet att spara en visualisering som bild (F.n. PNG och JPEG) men da foljer inte
animeringen med.





