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Folkhdlsomyndigheten

Veckorapport om covid-19, vecka 13

Denna rapport publicerades den 3 april 2020 och redovisar liaget for covid-19 till
och med vecka 13 (23 — 29 mars).

Laget i varlden

Antalet covid-19 fall i virlden ndrmade sig 600 000 under vecka 13, varav runt
300 000 i Europa och 100 000 i USA. Fallen fanns i 202 lédnder/territorier.

Antalet fall i virlden foréndras stindigt, for aktuellt lidge, se den europeiska
smittskyddsmyndigheten ECDC och vérldshilsoorganisationen WHO. Se dven
respektive organisations interaktiva visualiseringar via ECDC:s dashboard och
WHO:s dashboard.

Laget i Sverige

Antalet bekriftade fall i Sverige fordndras standigt, for aktuellt antal se den dagliga
uppdateringen pd Folkhdlsomyndighetens webbsida.

Mellan vecka 12 och 13 fordubblades antalet bekriftade fall av covid-19 i Sverige.
Under vecka 13 rapporterades knappt 2000 bekriftade fall och det kumulativa
antalet ndrmade sig 4000. Samtidigt var andelen positiva prover inom
sentinelovervakningen pa samma niva som foregaende vecka. Eftersom
sentineldvervakningen fangar fall med en mildare grad av sjuklighet, speglar
andelen positiva till viss del spridningen i samhéllet. Att andelen var pa samma
niva ar ett tecken som tyder pa att spridningen i samhéllet inte 6kade markant
mellan vecka 12 och 13. Ytterligare ett tecken pé att de atgérder som satts in har en
generell effekt pa smittspridning &r att influensaaktiviteten i Sverige avtagit i
snabbare takt 4n de senaste 10 sdsongerna.

Fall av covid-19 har rapporterats smittade i samhaéllet i stort sett i alla regioner men
stora regionala skillnader sdgs. Region Stockholm, Region Sérmland, Region
Ostergétland och Region Jimtland Hirjedalen hade hogst incidens (antal fall sett
till antalet invanare).

Under vecka 13 rapporterade manga regioner utbrott eller fall pé sirskilda boenden
for dldre, vilket aterspeglades i aldersfordelningen bland fallen. Det var fortsatt
aldersgruppen 90 ér och dldre som hade hogst incidens, foljt av dldersgruppen 80-
89 ér. Av de fall som rapporterades till och med vecka 13 hade 190 rapporterats
avlidna. Antalet avlidna vecka 13 var jamforbart med antalet vecka 12 men
eftersldpning i rapporteringen betyder att antalet dodsfall per vecka kommer att
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oka. Majoriteten (73 %) av de avlidna hittills har varit 70 ar eller aldre,
medeléldern &r 81 &r.

Antalet intensivvardade patienter med covid-19 d6kade mellan vecka 12 och 13.
Antalet patienter med covid-19 som paborjade intensivvard dkade i en jimn takt
under vecka 13, med mellan 28 och 38 nya patienter (medelvérde 32) varje dag.
Totalt tillkom 236 nya patienter inom intensivvarden under vecka 13. I genomsnitt
gick det 9 dagar mellan insjuknande och start av intensivvard. Bland
intensivvardade fall var medeldldern 61 &r. Fortsatt var det ménga fler mén (74%)
som intensivvardades &n kvinnor.

Bland intensivvardade patienter och avlidna var personer med underliggande
sjukdomar sdsom kronisk hjartsjukdom inklusive hypertoni, kronisk lungsjukdom,
kronisk njursvikt och diabetes dverrepresenterade.

Kommentar till statistiken
Data &r preliminira och kommer att kompletteras i efterhand.

Antalet provtagna individer 6kade mycket under vecka 10 och 11. Detta beror
bland annat pa forandringar i provtagningen for covid-19 och forandrat
epidemiologiskt lage. Initialt (frin vecka 4) provtogs personer som vistats i
omraden med kénd smittspridning av covid-19. Den 13 mars (vecka 11) dndrades
provtagningen eftersom situationen forandrats i delar av Sverige (lds mer om
andringen den 13 mars). For att skydda de mest utsatta grupperna i samhéllet fran

smitta prioriteras nu provtagning av personer som ir i behov av vard pa sjukhus
samt personal inom vard och dldreomsorg med missténkt covid-19. Vissa regioner
har fortsatt med att smittspéra kontakter och dirfor provtagit en bredare grupp.

Detta innebér att personer med milda symptom inte provtas. Darfor kompletteras
information om anmaélda fall med data fran andra 6vervakningssystem.
Overvakningen ir under utveckling och dver tid kommer fler system att redovisas i
veckorapporterna.

e L is mer om Overvakningssystemen for covid-19
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Fordjupad statistik

Antal provtagna for covid-19

Folkhilsomyndigheten samlar veckovis in data pa antalet prover analyserade for

viruset som orsakar covid-19 i Sverige. Under vecka 13 analyserades sammanlagt
drygt 12 300 individers prover, vilket &r en 6kning jamfort med féregdende vecka.
Aven andelen positiva 6kade markant frin vecka 12 till vecka 13. Totalt har drygt

36 900 individers prover analyserats sedan diagnostiken sattes upp i Sverige, se
Tabell 1. Data &r preliminéra och kan komma att dndras. I Figur 1 visas antalet

provtagna individer samt antalet bekréftade fall per vecka.

Tabell 1. Antal provtagna individer, antalet fall samt andelen positiva

4 5 6 7 8 9
Antal provtagna 11 26 78 38 27 752
individer
Antal fall 0 0 1 0 0 13

Andelen positiva (%) 0,0% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0% 1,7%
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Figur 1. Antal provtagna individer (namnardata) samt antal positiva per vecka.
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Antalet provtagna individer 6kade mycket under vecka 10 och 11. Detta beror bland annat p& féréndringar i

provtagningen for covid-19 och forandrat epidemiologiskt lage.
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Fordjupad statistik om bekraftade fall

Antal fall 6ver tid

Fram till och med vecka 13 hade 3 917 fall av bekréftad covid-19 rapporterats.
Figur 2A visar antalet fall per vecka. Mellan vecka 12 och 13 fordubblades antalet
fall (se &ven Tabell 1 ovan). Figur 2B visar antalet bekréftade fall kumulativt dag
for dag totalt och for aldersgruppen 70 ar och éldre.

Figur 2A. Antal anmalda fall av covid-19 per vecka i Sverige
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Figuren inkluderar inte fall diagnosticerade inom sentinelévervakningen.

Figur 2B. Kumulativt antal fall av covid-19 i Sverige per dag, vecka 6 till aktuell rapportvecka
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Rldersfordelning

Av de fall av covid-19 som rapporterats till och med vecka 13 var 53 procent mén,
47 procent kvinnor. Alders- och konsfordelning for alla fall anmélda hittills visas i
antal i Figur 3A och i antal justerat for befolkningsméngd (incidens) i respektive
grupp i figur 3B. Fallen var i alla &ldrar med en medelalder péa 51. Figur 3C visar
forandringar i aldersfordelningen 6ver de tva olika provtagningsfaserna (innan och
efter den 13 mars 2020).

Figur 3A. Alders- och kénsfordelning av antalet covid-19 fall
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Figur 3B. Alders- och kénsfordelning av incidensen av covid-19 fall per 100 000 inv&nare
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Figur 3C. Aldersfordelning for covid-19 fall uppdelat efter de tv& olika provtagningsfaserna.

Antal fall N Fas1 I Fas?2
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Fas 1 motsvarar perioden fram till och med 13 mars da personer provtogs som hade resehistorik eller kontakt med bekraftade fall.
Fas 2 motsvarar perioden darefter da endast patienter med behov av sjukhusvard samt vardpersonal provtagits.

Figuren inkluderar inte fall diagnosticerade inom sentinelévervakningen.

Smittland

Endast ett fatal fall fran vecka 13 rapporterades som smittade utomlands, medan 75
procent rapporterades som smittade i Sverige (uppgiften saknades for 22 procent).
Detta liknar vecka 12, da 74 procent av fallen som smittades i Sverige, varav en del
pavisades i samband med smittsparning kring bekréftade fall som smittats i
utlandet.

Geografisk spridning

Fallen finns i landets alla regioner, se Figur 4. Flest fall per 100 000 invénare
(incidens) har anmiilts fran Region Stockholm, Region Ostergétland, Region
Sormland och Region Jimtland Harjedalen. Skillnader i incidensen mellan
regionerna speglar saval skillnader i smittspridningen som antalet provtagna. De
flesta regionerna rapporterar nu att de har en samhillsspridning av covid-19.
Samhéllspridning innebér att det finns ett flertal fall i Sverige ddr man inte kunnat
hirleda smittan till resa eller att den som smittats varit i kontakt med ett annat ként
fall av covid-19.
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Figur 4. Antal fall av covid-19 per region och 100 000 invanare.
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Sentinelprovtagning inom 6ppenvard

Genom sentineldvervakningen tar likare inom 6ppenvérden nasprov frén patienter
med influensaliknande sjukdom som Folkhdlsomyndigheten analyserar. Fran och
med vecka 10 analyseras proverna for bade influensa och covid-19.

For vecka 13 har 180 prover analyserats varav 13 prover (7,2 procent) var positiva
for covid-19, se Tabell 2 och Figur 5. Dessa prover analyseras dven for influensa A
och B och vecka 13 var 4,2 procent positiva for influensa jamfort med vecka 12 da
8,2 procent var positiva for influensa.

Tabell 3 visar vilka antalet analyserade sentinelprover och antalet positiva prover
(diagnoser av covid-19) per region for den aktuella rapportveckan och kumulativt
sedan vecka 10, 2020, samt andelen positiva prover for aktuell rapportvecka.

Tabell 2. Antal positiva prover, antal analyserade prover och andelen positiva inom
sentineldvervakningen, vecka 10 till aktuell rapportvecka.

Vecka Antal positiva prover  Antal analyserade prov Andel positiva
10 1 70 1,4%
11 5 216 2,3%
12 14 194 7,2%

13 13 180 7,2%
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Figur 5. Antal positiva prover och antal analyserade prover inom sentinelévervakningen,
sedan vecka 10 2020.
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Sentinel6évervakningen for covid-19 pabdrjades vecka 10.
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Tabell 3. Antal prov och antal diagnoser av covid-19 per region, aktuell vecka och kumulativt
sedan vecka 10, 2020, samt andel positiva prover, aktuell vecka.

Provernas

ursprungsregion | putuell
rapportvecka

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gavleborg
Halland
Jamtland
jéhkﬁbiﬁgs lan
Kalmar lan
Kronoberg
Norrbotten
Skdne
Stockholm
Soérmland
Uppsala
Varmland
Vasterbotten
Vasternorrland
Vastmanland
Vastra Gétaland
Orebro lan
Ostergétland
Totalt:
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Intensivvardade fall

De forsta intensivvardade patienterna rapporterades vecka 10 och antalet
intensivvardade patienter med covid-19 dkade mellan vecka 12 och 13. Figur 6A
visar fallen per vecka da intensivvarden paborjats. Antal patienter med covid-19
som paboérjade intensivvard under vecka 13, varierade mellan 28 och 38 nya
patienter (medelvérde 34) varje dag. Under vecka 13 tillkom 236 nya patienter
inom intensivvarden. Totalt sedan vecka 10 har 338 patienter rapporterats. Antalet
intensivvardade patienter per dag finns att ladda ner under fliken ”Information om
datakallor” pa Folkhdlsomyndighetens webbplats.

I genomsnitt gick det 9 dagar mellan insjuknande och start av intensivvéard. Bland
intensivvardade fall var medelaldern 61 ar. Fortsatt &r det manga fler min (74%)
som vardas pa IVA, se Figur 6B.

Figur 6C visar forhallandet mellan intensivvardade patienter och totalt antal fall
over aldersgrupper. Tabell 4 visar de riskgrupper som rapporterades bland
patienterna som vérdats inom intensivvarden med covid-19 fram till och med
aktuell rapporteringsvecka.

Av de patienter som rapporterats intensivvardas med covid-19 tillhérde majoriteten
(66 procent) av patienterna en medicinsk riskgrupp.. Bland patienter i
aldersgruppen 50-69 ar saknar 30 procent medicinsk riskgruppstillhorighet, se
Figur 6D.

Figur 6A. Antal intensivvardade patienter med laboratoriebekréftad covid-19 per vecka
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175 200 225
1 1

100 125 150
1 1 1

25 50 75

0
1

0 5 10 15
Vecka da IVA-vard pabdrjats

*Viss fordréjning i rapporteringen betyder att antalet intensivv8rdade patienter per vecka kan komma att dndra sig.
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Figur 6B. Antal fall per dldersgrupp och kon for intensivvardade patienter, kumulativt antal
till och med aktuell rapportvecka.
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Figur 6C. Antal fall inom och utom intensivvarden per dldersgrupp, kumulativt till aktuell
rapportvecka.
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Tabell 4. Andel av de intensivvérdade patienterna per riskgrupp (en patient kan tillhra flera
riskgrupper.)

Riskgrupp Antal patienter Andel av de intensivvardade
Hypertoni 115 34 %
Kronisk hjart-/lungsjukdom* 86 25 %
Diabetes 79 23 %
Kronisk hjartsjukdom* 38 11 %
Kronisk lungsjukdom* 54 16 %
Nedsatt immunférsvar 21 6 %
Extrem fetma 21 6 %
Kronisk lever- eller njursvikt* 14 4%
Kronisk njursvikt* 13 4%
Kronisk leversvikt* 2 1%
Graviditet** 2 1%
Annat 29 9 %

* Rapporteringen inom SIRI har férdndrats och riskgrupperna hjart-/lungsjukdom samt kronisk lever- eller njursvikt
har delats upp sedan borjan pé vecka 12. **Graviditet finns med i listan Gver riskgrupper i Gvervakningen men hittills
har gravida inte setts ha en okad risk for svér sjukdom av covid-19.

Figur 6D. Alders- och riskgruppsférdelning av intensivv8rdade patienter med
laboratoriebekraftad covid-19, till aktuell rapportvecka.
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Dédsfall

Fram till och med vecka 13 hade 190 dodsfall bland personer med bekriftad covid-
19 infektion rapporterats, se figur 7A. Medelélder bland dodsfallen var 81 ar och
73 procent av dddsfallen har varit bland personer 70 ar eller dldre. Fram till och
med vecka 13 har en person under 50 ar rapporterats avliden.

Uppgift om patienter tillhor ndgon medicinsk riskgrupp har rapporterats for 149
avlidna. Tolv av de avlidna tillhérde ingen riskgrupp och for 29 avlidna saknades
data. Medelaldern for dessa 29 personer var 83 ar.

Utav de 149 avlidna som rapporterades tillhdra ndgon medicinsk riskgrupp finns
medicinisk riskfaktor specificerad for 117 personer. De vanligaste var kronisk
hjartsjukdom, kronisk lungsjukdom, kronisk njursvikt, och diabetes. Trettiotva
procent rapporterades med tva eller flera mediciniska riskfaktorer.

I Figur 7B visas andelen avlidna av det totala antalet rapporterade fall per
aldersgrupp till och med vecka 12. De éldersgrupper med hogst andel avlidna ar
gruppen 90 ar och dldre dér drygt 20 procent av de rapporterade fallen har avlidit.

Figur 7A. Antal avlidna per vecka till aktuell rapportvecka.
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Figur 7B. Andel personer som avlidit* fram till och med aktuell rapportvecka av totalt
rapporterade anmalda till och med aktuell rapportvecka, per aldersgrupp.
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*Enligt avlidendatum for fall i rapporteringssystemet SmiNet.
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