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Redaktionen
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Denna rapport publicerades den 5 mars 2015 och ger aktuell information om calicivirussdsongen
2014/2015.

Calicivirusrapporterna publiceras varje vecka pa Folkhdlsomyndighetens hemsida.
Rapporterna visar antalet inrapporterade fall av calicivirus fran landets
viruslaboratorier samt antalet sokningar pa ordet "vinterkraksjuka” pa 1177
Vardguidens webbplats 1177.se.

Sammanfattning

Folkhalsomyndighetens rapport for vecka 9 visar att antalet rapporterade fall av noro-
och sapovirus har minskat nagot sedan féregaende vecka. Totalt rapporterades 188 fall
av noro- och 16 fall av sapovirus. Fallen ar spridda 6ver landet med hogst incidens i
Jamtland, Halland och Stockholm. Att déma av antalet inrapporterade fall tyder allt pa
att arets sdsong ar av det mildare slaget och kurvan fortsatter att likna den for
2013/2014. Dock &r det endast en brakdel av alla fall som rapporteras och dessa
aterspeglar framst calicivirusinfektioner inom vard och omsorg. Toppen for
vinterkraksjukesasongen brukar ses i februari-mars.

Antalet sokningar pa 1177 Vardguidens webbplats som inkluderar ordet
"vinterkrdksjuka” och som framst aterspeglar spridningen av smitta i samhallet har
aterigen minskat sedan foregaende vecka.

Sa undviker du att bli smittad

e Var noga med handhygienen
Tvatta alltid handerna med tval och vatten efter toalettbesdk och innan du ater
eller hanterar mat. Handsprit kan med fordel anvdandas som ett komplement.

e Stanna hemma nar du &r sjuk
For att undvika att sprida smittan vidare ar det viktigt att stanna hemma nar
man ar sjuk samt ytterligare ett par dagar efter tillfrisknandet. Man kan sprida
smittan under flera dygn dven om man inte langre har nagra symtom.
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Fynd av norovirus per vecka
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Fynd av sapovirus per vecka
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Incidensen i de landsting som rapporterat under vecka
9/2015
(fynd av calicivirus/100 000 invanare)
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Landsting
Incidens per landsting, vecka 27/2014 - 9/2015
(fynd av calicivirus/100 000 invanare)
60
50
40
5
< 30
(8]
£

= N
o o o
-

% -
]
>
>
I
[
.
]
]
o
> I
I
>
—
>
]
> I

¢ @ O O & S o ¥ \6‘ ©
O &L &S 0'z> .\“& (»"b c)'b 'b°v<$"z>'z>'z>‘0'o
&F ° (90‘\' A\Qp Q\’Z}\ 6\"\ R @ Q(‘)O R S (\}S\ \)Q Q& & 0‘\ S '6@ & &
¥ < 5 B T EE ) S8 &
© S AN R ,g) 3 S
P A A’b Y 'z?\é ©

Landsting
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Vinterkraksjuka enligt 1177.se
15 - —— Sokningar pa 1177.se
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| grafen ovan visar den bla linjen andelen sokningar per vecka som gjorts med s6kordet
vinterkrdksjuka i forhallande till alla s6kningar som goérs pa 1177.se. Nar andelen passerar den
berdknade statistiska gransen for normal andel sékningar pa ordet vinterkrdksjuka (gron linje)
anser vi att spridningen tagit fart i samhallet. Tidigare sdasongers starter ar markerade med
gréna punkter. Den statistiska gransen visas endast for nuvarande sasong (fran vecka 27, 2014
och framat). Starten f6ér sdsongen 2014/2015 markeras med en bla punkt. Det tar oftast tva
till tre veckor innan antalet laboratorieverifierade fall bérjar 6ka pa motsvarande satt efter det
att spridningen i samhallet tagit fart.
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