2020-08-21 Folkhdlsomyndigheten

Overvakningssystem fér covid-19

Dokumentet uppdaterat 2020-08-21 med information om ddédsorsaksstatistik,
serologiska immunitetsstudier och prevalensstudier, samt uppdaterad information
om den kliniska anmélningsplikten, viruskaraktiriseringen och 6vriga system.

Folkhilsomyndigheten anvéinder sig av ett antal olika 6vervakningssystem for att
folja spridningen av covid-19 i Sverige. Syftet med &vervakningen under en
pandemi ar:

o att insamlade data ska ge underlag for beslut om atgirder som minimerar
dodlighet, sjuklighet och negativa effekter pa samhaéllet

o att folja och utvérdera effekterna av vidtagna atgérder

e att gora det mojligt att f6lja och till viss del forutsdga pandemins utveckling.

Pyramiden nedan kommer fran pandemiberedskapsdokumentet Hur vi férbereder
oss — ett kunskapsunderlag och redovisar de system som var ténkta att anvéndas
under en pandemi. Nedan beskrivs de 6vervakningssystem som i nuldget anvands
for 6vervakningen av covid-19 i Sverige.
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Eftersom ingen specifik antiviral behandling finns faller den datakéllan bort. Analyser av data fr&n Webbsok kan
komma att tillkomma i framtiden.

Anmalningsplikt fér covid-19

Den 1 februari 2020 blev fall av covid-19 anmélningspliktiga enligt
smittskyddslagen fran bade laboratorium (laboratorierapportering) och
behandlande ldkare (klinisk anmélningsplikt). Den 27 mars 2020 begriansades den
kliniska anmélningsplikten till att endast gélla personer som ldggs in eller vardas pa
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sjukhus eller en dldre person som bor i en sérskild boendeform for service och
omvardnad for dldre ménniskor.! Sedan den 5 maj 2020 dr den kliniska
anmilningsplikten borttagen nationellt men finns kvar inom vissa regioner. > Data
inkommer 10pande och analyseras dagligen samt veckovis till veckorapporterna for

covid-19.

Antal genomfdrda testar (namnardata)

Varje vecka sammanstiller Folkhidlsomyndigheten antalet genomforda test som
analyserats for pdgdende infektion (nukleinsyrapavisning) och tidigare
genomgédngen infektion (antikroppspavisning) pa laboratorium. Syftet med
sammanstillningen &r att folja och rapportera hur testningen utvecklas, bade
nationellt och pa regionnivi. Data redovisas pé sidan om antal genomforda tester.

Intensivvardade patienter med covid-19

Genom Svenska Intensivvérdsregistret siarskilda rapporteringsmodul SIRI sker
overvakning av intensivvardade patienter med covid-19. Genom registreringen i
SIRI foljder Folkhédlsomyndigheten 16pande antalet patienter med
laboratoriebekréftade covid-19 infektion som paborjat intensivvard. Systemet
bidrar till att tidigt kunna identifiera en 6kning av antalet intensivvardade patienter.
Data visar dven viktig information om riskgrupper och aldersgrupper bland de
intensivvardade patienterna. Systemet visar till viss del belastningen pa
intensivvarden. Viss fordrdjning i rapporteringen férekommer, vilket betyder att
antalet intensivvardade patienter per vecka kan komma att dndras. Mer information
om SIRI.

Overdodlighet

Som en del av det europeiska samarbetsprojektet EuroMoMo analyserar
Folkhélsomyndigheten varje vecka det totala antalet dodsfall i Sverige oavsett
orsak (pa engelska sa kallad al/l-cause mortality) som jamfors mot ett forvéntat
vérde. Dddsfall utover det forvintade virdet kallas overdddlighet och kan ha olika
forklaringar sdsom exempelvis kallt eller varmt vider eller hog aktivitet av
infektionssjukdomar som t.ex. influensa eller covid-19. Analyser sker bade
nationellt och regionalt samt for specifika aldersgrupper. Resultat visas bade i
veckorapporterna for covid-19 och mer ingéende pé sidan for analyser och

prognoser om covid-19.

1 HSLF-FS 2020:10, Foreskrifter om &@ndring i Folkhalsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS 2015:7) om anmalan av
anmalningspliktig sjukdom i vissa fall,
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/4e0a7e97fe654fa2b9d28ace831c185f/hslf-fs-2020-10.pdf

2 HSLF-FS 2020:23, Foreskrifter om andring i Folkhélsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS 2015:7) om anmélan av
anmalningspliktig sjukdom i vissa fall,
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/4e78ed361f164d29a9128481d1384477/hslf-fs-2020-23.pdf
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-o/sjukdomsstatistik/covid-19-veckorapporter
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-o/sjukdomsstatistik/covid-19-veckorapporter
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/statistik-och-analyser/genomforda-tester-for-covid-19/
http://www.icuregswe.org/sv/Webbformular/SIRI/
https://www.icuregswe.org/data--resultat/webbformular/siri-influensaregistrering/
https://www.icuregswe.org/data--resultat/webbformular/siri-influensaregistrering/
https://www.euromomo.eu/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-o/sjukdomsstatistik/covid-19-veckorapporter
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/statistik-och-analyser/analys-och-prognoser/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/statistik-och-analyser/analys-och-prognoser/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/4e0a7e97fe654fa2b9d28ace831c185f/hslf-fs-2020-10.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/4e78ed361f164d29a9128481d1384477/hslf-fs-2020-23.pdf

Sida
3(4)

Avlidna bekraftade fall

Daodsfallen i Folkhidlsomyndighetens statistik dr personer som har fatt en
laboratoriebekréftad covid-19 diagnos (det vill séga, personer som provtagits for
aktiv infektion och &r PCR-positiva) och ar rapporterade som avlidna i databasen
SmiNet. Dodsfallen har antingen rapporterats avlidna av behandlande lékare eller
har enligt folkbokforingen avlidit inom 30 dagar efter en covid-19 diagnos. I ett
begrinsat antal fall kan det vara kint av Smittskyddsenheten att dodsorsaken inte
varit relaterat till covid-19 och dé kan dodsfallet i vissa fall tas bort ur statistiken.
Information om dodsorsaker ingar alltsd som regel inte i Folkhdlsomyndighetens
statistik och dodsfallen kan ha en annan dodsorsak dn covid-19. Detta matt
uteldmnar ocksé alla som kan ha avlidit med covid-19 utan att fa en laboratorie-
verifierad diagnos, vilket sannolikt ger ett visst morkertal, samt i de flesta fall
personer som avlidit mer dn 30 dagar efter diagnos.

Dodsorsak covid-19

Socialstyrelsen miter dodsfall genom dodsorsaksregistret som bygger pé
dodsorsaksintyget som lékare skickar in inom tre veckor efter dodsfallet. Lakaren
beskriver i intyget det sjukdomsforlopp- eller skadeférlopp som haft storst
betydelse for dodsfallet (underliggande dodsorsak), samt andra sjukdomar och
tillstind som kan ha bidragit till dodsfallet (bidragande dodsorsaker). Lakaren kan
uppge exempelvis misstankt eller bekraftad covid-19. Socialstyrelsen publicerar
analyser dver avlidna med underliggande dodsorsak covid-19 varje onsdag. Dir

ingar aldersfordelning, regionsfordelning, samsjuklighet samt antal avlidna per
dag.

En jimforelse mellan data 6ver dodsorsak covid-19 (Socialstyrelsen) och de
avlidna bekriftade fallen (Folkhidlsomyndigheten) gjordes 5 augusti 2020. Den
visade att det under pandemin totalt sett varit 14 procent av de avlidna bekriftade
fallen inte hade covid-19 som underliggande dédsorsak. Data 6ver bidragande
dodsorsaker dr dnnu inte klar. Mer detaljerade analyser kommer att géras nir
dodsorsaksregistret ar fardigstéllt. For mer information om hur
Folkhélsomyndigheten och Socialstyrelsen foljer statistiken dver avlidna, se
faktabladet pa Socialstyrelsens webbplats.

Fordjupad viruskaraktarisering

For att Folkhidlsomyndigheten ska kunna f6lja hur covid-19 virus forédndras
analyseras arvsmassan for ett antal inkomna prover, savél fran de svenska
laboratorierna som frén sentineldvervakningen. Genom att analysera hela
arvsmassan fran SARS-CoV-2 kan vi béttre forstd for hur covid-19 introducerades
1 Sverige liksom hur smittspridningen i Sverige sett ut. Analyser frén
helgenomsekvenseringen kan ocksa pavisa fordndringar i virus dver tid som kan
vara av relevans for att anpassa de diagnostiska verktyg som finns etablerade,
uppticka fordndrad formaga hos immunforsvaret att kdnna igen viruset vid en
eventuell fornyad exposition liksom mottagligheten for olika lakemedel och pa sikt
effekten av ett vaccin. De sekvenserade stammarna klassas enligt de tre olika
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system som just nu anvinds globalt, se delrapport 1, Helgenomsekvensering av
svenska SARS-CoV-2 som orsakar covid-19 for mer information.

Serologiska immunitetsstudier

Folkhélsomyndigheten gor regelbundet undersdkningar for att méta och uppskatta
hur ménga i samhéllet som har haft covid-19. Blodprover samlas in fran
laboratorier i klinisk kemi och klinisk immunologi i nio regioner: Jimtland,
Jonkoping, Kalmar, Skane, Stockholm, Uppsala, Visterbotten, Vistra Gétaland
och Orebro. Overskottsprover fran virdcentraler samt blodcentraler ingar. Resultat
fran delrapport 1 och 2 redovisas pa Folkhdlsomyndighetens webbplats.

Prevalensstudier (forekomst av covid-19)

Folkhilsomyndigheten genomfor regelbundet regionala och nationella
undersokningar for att méta forekomsten av covid-19 i1 Sverige. Undersdkningarna
gors bland cirka 4 000 personer som dr slumpvis utvalda fran en deltagarpanel.
Resultaten redovisas pa Folkhdlsomyndighetens webbplats (sok efter
”Forekomsten av covid-19”).

Sentineldvervakning

Sentinel kommer fran engelskans ord for spejare. Sentinelprovtagning innebér att
lakare inom Oppenvérden tar ndsprov fran patienter med influensaliknande
sjukdom och skickar in proven till Folkhdlsomyndigheten for kostnadsfti analys.
Frén och med vecka 10 inkluderas covid-19 analys for prover som tas inom
sentineldvervakningen. Overvakningen ger en bild av spridningen i samhillet.
Patienter som provtas inom dppenvarden har oftast mildare sjukdom &n de som
provtas inom slutenvarden och kompletterar darfor 6vervakningen som sker via
anmalningsplikten. Dessutom kan proverna ingé i den fordjupade
viruskarakteriseringen. Lds mer om Folkhédlsomyndighetens sentineldvervakning.

Halsorapport

Eftersom de allra flesta som smittas av covid-19 inte behdver vard for sina
symptom, &r det viktigt att kunna mita sjukligheten hos dem som inte uppsoker
lakare. Dérfor pagér sedan vecka 13 en veckovis rapportering av symptom genom
webbpanelen Hilsorapport. Hilsorapport bestar av en grupp inbjudna personer fran
hela Sverige som tillsammans hjélper Folkhdlsomyndigheten att f& en bild av

befolkningens hilsa. Lds mer om Hélsorapport

Samtal till 1177 Vardguiden

Varje vecka analyseras statistik 6ver de telefonsamtal om symtom som inkommit
till regionernas telefonradgivningstjanst 1177 Vardguiden genom verktyget
Halsolége. Statistiken baseras pa de kontaktorsaker som sjukskoterskorna pa de
olika sjukvéardsradgivningarna registrerat. I nuldget pagar arbete med att se hur
statistiken frdn Hélsolége kan anvindas i 6vervakningen av covid-19. Mer
information om Hélsoldge
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